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Lampiran 1  

Kisi-kisi Instrumen 

Pengaruh Kegiatan Kolase menggunakan balok dadu berwarna warni 

terhadap kemampuan motorik halus anak di TK Al-Hidayah Samulang 

Kisi-kisi penilaian kemampuan motorik halus 

Variabel Aspek yang dinilai 

Penilaian  

BB MB BSH BSB 

1 2 3 4 

Kemampuan 

Motorik 

Halus 

Mengambil biji-bijian dengan 

telunjuk dan ibu jari 

    

Kerapian ( mampu mengisi 

dan menempelkan bahan 

kolase dengan rapi sesuai 

dengan pola yang ada) 

    

Ketepatan ( dapat mengisi dan 

menempelkan bahan kolase 

dengan tepat sesuai dengan 

pola yang tersedia) 
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Lampiran 2  

Format Penilaian Perkembangan Motorik Halus 

Sebelum diberi  Perlakuan 

Nama  : 

Kelompok  : A (4-5th) 

 

Variabel Aspek yang di Nilai 

Penilaian  

BB MB BSH BSB 

1 2 3 4 

Kemampuan 

Motorik 

Halus 

Mengambil biji-bijian dengan 

telunjuk dan ibu jari 

    

Kerapian ( mampu mengisi 

dan menempelkan bahan 

kolase dengan rapi sesuai 

dengan pola yang ada) 

    

Ketepatan ( dapat mengisi dan 

menempelkan bahan kolase 

dengan tepat sesuai dengan 

pola yang tersedia) 

    

 

        Observer 

 

        Eka Nurya Ningsih N. 

Keterangan:  

1 = Belum Berkembang (BB)  

2 = Mulai Berkembang (MB)  

3 = Berkembang Sesuai Harapan (BSB)  

4 = Berkembang Sangat Baik (BSB)  
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Lampiran 3 

Mencari Rengking 

No Nilai Rangking  

1 8   ..................................................... 1 

2 8,7  ..................................................... 2  

3 9   ..................................................... 3   

4 17   ..................................................... 4  

5 24,7  ..................................................... 5 

6 25   ..................................................... 6 

7 33   ..................................................... 7 

8 33,7  ..................................................... 8 

9 34   ..................................................... 9 

10 41,3  ..................................................... 10 
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Lampiran 4 

Nilai T hitung 

No Nama Rangking 

 1 AHR 24,7 

2 A 25 

3 FRM 33 

4 H 34 

5 HA 41,3 

6 MAJ 9 

7 MANU 17 

8 MY 8 

9 NF 8,7 

10 RF 33,7 

Jumlah T = 234 
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Lampiran 5 

Mencari nilai Z : 

𝑍 =
T − 

N (N+1)

4

√N(N+1)(2N+1)

24

 

 

𝑍 =
234 − 

10 (10+1)

4

√10(10+1)(2x10+1)

24

 

 

𝑍 =
234 −  27,5

√110 x 21

24

 

 

𝑍 =
206,5

9,81
 

𝑍 =21,05 

 

Ket: 

Z = Landasan Pengujian 

T = Keseluruhan Jumlah Ranking yang Bertanda Sama 

N = Jumlah Sampel  
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Lampiran 6 

Mencari Nilai Rata-rata 

nilai rata-rata sebelum perlakuan: 

𝑃 =  
Σ𝑥

𝑁
 

𝑃 =  
45,1

10
 

𝑃 =  4,51 

Ket: 

P = Rata-rata   

N = Jumlah sampel 

ΣX = Jumlah Nilai skor yang diperoleh  

nilai rata-rata setelah perlakuan: 

𝑃 =  
Σ𝑥

𝑁
 

𝑃 =  
776,3

10
 

𝑃 =  77,63 

Ket: 

P = Rata-rata   

N = Jumlah sampel 

ΣX = Jumlah Nilai skor yang diperoleh  
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Lampiran 7 

Tabel Harga Kritis Z Dalam Tes Rangking Bertanda Data Berpasangan 

Wilcoxon 

N 

Tingkat signifikansi untuk tes satu sisi 

0,025 0,01 0,005 

Tingkat signifikansi untuk tes dua sisi 

0,05 0,02 0,01 

    

6 0 - - 

7 2 0 - 

8 4 2 0 

9 6 3 2 

10 8 5 3 

   

11 11 7 5 

12 14 10 7 

13 17 13 10 

14 21 10 13 

15 25 20 16 

   

16 30 24 20 

17 35 28 23 

18 40 33 28 

19 46 38 32 

20 52 43 38 

   

21 59 49 43 

22 66 56 49 

23 73 62 55 

24 81 69 61 

25 89 77 68 
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Lampiran 8 

Z Tabel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



59 

 

 
 

Lampiran 9  

Pembuktian SPSS 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

SesudahPerlakuan - 

Sebelum Perlakuan 

Negative Ranks 0a ,00 ,00 

Positive Ranks 10b 5,50 55,00 

Ties 0c   

Total 10   

a. SesudahPerlakuan < Sebelum Perlakuan 

b. SesudahPerlakuan > Sebelum Perlakuan 

c. SesudahPerlakuan = Sebelum Perlakuan 

 

 

Test Statisticsa 

 SesudahPerlakuan - 

Sebelum Perlakuan 

Z 21,05b 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,005 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on positive ranks. 
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Selasa, 04 Maret 2021 

Skenario Pembelajaran 

Tema  : Binatang/ Binatang darat 

Sub Tema : Ayam 

1. Kegiatan awal dimulai pada jam 08.00-09.00 setelah kegiatan awal kemudian 

melangkah ke kegiatan inti. 

2. Kegiatan inti dimulai jam 09.00-09.10 dalam kegiatan ini ada dua aspek yang 

ingin dikembangkan yaitu aspek kognitif dan motorik halus dalam 

aspekperkembangan motorik halus kegiatan yang dilakukan yaitu melakukan 

kegiatan Kolase pola ayam. Adapun langkah-langkah dalam kegiatan Kolase 

pola ikan adalah sebagai berikut: 

❖ Guru menyiapkan alat dan bahan seperti daun kering, gunting, lem. 

❖ Guru menjelaskan alat-alat yang ingin dipakai serta fungsinya dalam 

kegiatan Kolase 

❖ Guru mengajak anak melakukan kegiatan kolase. 

❖ Anak mulai melakukan kegiatan kolase 

❖ Ketika anak melakukan kegiatan kolase guru tetap mengawasi anak 

namun tetap memberikan kebebasan kepada anak untuk melakukan 

kegiatan kolase. 

❖ Setelah kegiatan kolase selesai, guru mengintruksikan akan 

membereskan dan membersihkan peralatan kolase. 

❖ Memajang hasil kolase anak di mading kelas. 

3. Setelah kegiatan inti kemudian istrahat dan ditutup dengan kegiatan penutup 

yang dimulai dari 10.00-11.00. 

  



70 
 

Selasa, 09 Maret 2021 

Skenario Pembelajaran 

Tema  : Binatang/ Binatang air 

Sub Tema : ikan  

1. Kegiatan awal dimulai pada jam 08.00-09.00 setelah kegiatan awal kemudian 

melangkah ke kegiatan inti. 

2. Kegiatan inti dimulai jam 09.00-09.10 dalam kegiatan ini ada dua aspek yang 

ingin dikembangkan yaitu aspek kognitif dan motorik halus dalam 

aspekperkembangan motorik halus kegiatan yang dilakukan yaitu melakukan 

kegiatan Kolase pola ikan. Adapun langkah-langkah dalam kegiatan Kolase 

pola ikan adalah sebagai berikut: 

❖ Guru menyiapkan alat dan bahan seperti daun kering, gunting, lem, balok 

dadu berwarna. 

❖ Guru menjelaskan alat-alat yang ingin dipakai serta fungsinya dalam 

kegiatan Kolase 

❖ Guru mengajak anak melakukan kegiatan kolase. 

❖ Anak mulai melakukan kegiatan kolase 

❖ Ketika anak melakukan kegiatan kolase guru tetap mengawasi anak 

namun tetap memberikan kebebasan kepada anak untuk melakukan 

kegiatan kolase. 

❖ Setelah kegiatan kolase selesai, guru mengintruksikan akan 

membereskan dan membersihkan peralatan kolase. 

❖ Memajang hasil kolase anak di mading kelas. 

3. Setelah kegiatan inti kemudian istrahat dan ditutup dengan kegiatan penutup 

yang dimulai dari 10.00-11.00. 
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Selasa, 16 Maret 2021 

Skenario Pembelajaran 

Tema  : Kebutuhan/ Rumah 

Sub Tema : Rumahku  

1. Kegiatan awal dimulai pada jam 08.00-09.00 setelah kegiatan awal kemudian 

melangkah ke kegiatan inti. 

2. Kegiatan inti dimulai jam 09.00-09.10 dalam kegiatan ini ada dua aspek yang 

ingin dikembangkan yaitu aspek kognitif dan motorik halus dalam 

aspekperkembangan motorik halus kegiatan yang dilakukan yaitu melakukan 

kegiatan Kolase pola rumah. Adapun langkah-langkah dalam kegiatan Kolase 

pola rumah adalah sebagai berikut: 

❖ Guru menyiapkan alat dan bahan seperti daun kering, gunting, lem,Balok 

dadu berwarna. 

❖ Guru menjelaskan alat-alat yang ingin dipakai serta fungsinya dalam 

kegiatan Kolase 

❖ Guru mengajak anak melakukan kegiatan kolase. 

❖ Anak mulai melakukan kegiatan kolase 

❖ Ketika anak melakukan kegiatan kolase guru tetap mengawasi anak 

namun tetap memberikan kebebasan kepada anak untuk melakukan 

kegiatan kolase. 

❖ Setelah kegiatan kolase selesai, guru mengintruksikan akan 

membereskan dan membersihkan peralatan kolase. 

❖ Memajang hasil kolase anak di mading kelas. 

3. Setelah kegiatan inti kemudian istrahat dan ditutup dengan kegiatan penutup 

yang dimulai dari 10.00-11.00. 
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Kamis , 18 Maret 2021 

Skenario Pembelajaran 

Tema  : Kebutuhan/Rumah  

Sub Tema : Rumah nenek 

1. Kegiatan awal dimulai pada jam 08.00-09.00 setelah kegiatan awal kemudian 

melangkah ke kegiatan inti. 

2. Kegiatan inti dimulai jam 09.00-09.10 dalam kegiatan ini ada dua aspek yang 

ingin dikembangkan yaitu aspek kognitif dan motorik halus dalam 

aspekperkembangan motorik halus kegiatan yang dilakukan yaitu melakukan 

kegiatan Kolase . Adapun langkah-langkah dalam kegiatan Kolase adalah 

sebagai berikut: 

❖ Guru menyiapkan alat dan bahan seperti daun kering, gunting, lem, balok 

dadu berwarna. 

❖ Guru menjelaskan alat-alat yang ingin dipakai serta fungsinya dalam 

kegiatan Kolase 

❖ Guru mengajak anak melakukan kegiatan kolase. 

❖ Anak mulai melakukan kegiatan kolase 

❖ Ketika anak melakukan kegiatan kolase guru tetap mengawasi anak 

namun tetap memberikan kebebasan kepada anak untuk melakukan 

kegiatan kolase. 

❖ Setelah kegiatan kolase selesai, guru mengintruksikan akan 

membereskan dan membersihkan peralatan kolase. 

❖ Memajang hasil kolase anak di mading kelas. 

3. Setelah kegiatan inti kemudian istrahat dan ditutup dengan kegiatan penutup 

yang dimulai dari 10.00-11.00. 
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Selasa, 30 Maret 2021 

Skenario Pembelajaran 

Tema  : Kebutuhan/Pakaian 

Sub Tema : Baju 

1. Kegiatan awal dimulai pada jam 08.00-09.00 setelah kegiatan awal kemudian 

melangkah ke kegiatan inti. 

2. Kegiatan inti dimulai jam 09.00-09.10 dalam kegiatan ini ada dua aspek yang 

ingin dikembangkan yaitu aspek kognitif dan motorik halus dalam aspek 

perkembangan motorik halus kegiatan yang dilakukan yaitu melakukan 

kegiatan Kolase Pola Baju. Adapun langkah-langkah dalam kegiatan Kolase 

pola baju adalah sebagai berikut: 

❖ Guru menyiapkan alat dan bahan seperti daun kering, gunting, lem, balok 

dadu berwarna. 

❖ Guru menjelaskan alat-alat yang ingin dipakai serta fungsinya dalam 

kegiatan Kolase 

❖ Guru mengajak anak melakukan kegiatan kolase. 

❖ Anak mulai melakukan kegiatan kolase 

❖ Ketika anak melakukan kegiatan kolase guru tetap mengawasi anak 

namun tetap memberikan kebebasan kepada anak untuk melakukan 

kegiatan kolase. 

❖ Setelah kegiatan kolase selesai, guru mengintruksikan akan 

membereskan dan membersihkan peralatan kolase. 

❖ Memajang hasil kolase anak di mading kelas. 

3. Setelah kegiatan inti kemudian istrahat dan ditutup dengan kegiatan penutup 

yang dimulai dari 10.00-11.00. 
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Format Penilaian perkembangan Motorik Halus Sebelum Perlakuan ( pretest ) 

No Nama anak 

Mengambil Biji-bijian dengan ibu 

jari dan telunjuk 

Kerapian ( Mampu mengisi dan 

menempelkan bahan kolase dengan 

rapi sesuai dengan pola yang ada ) 

Ketepatan ( Mampu mengisi dan 

menempelkan bahan kolase dengan 

tepat  sesuai dengan pola yang ada ) 
Jumlah 

nilai 

skor 

Nilai 

Skor 

Dalam 

Bentuk 

% 
BB MB BSH BSB BB MB BSH BSB BB MB BSH BSB 

1 AHR  2   1    1    4 33,3 

2 A  2    2    2   6 50 

3 FRM  2   1     2   5 42 

4 H   3   2    2   7 58 

5 HA  2    2   1    5 42 

6 MAJ   3   2    2   7 58 

7 MANU    4   3   2   9 75 

8 MY   3    3   2   8 67 

9 NF    4   3    3  10 83,3 

10 RF 1    1     2   4 33,3 

Jumlah 65 541,9 

KET:  

1 = Belum Berkembang (BB)  

2 = Mulai Berkembang (MB)  

3 = Berkembang Sesuai Harapan (BSH)  

4 = Berkembang Sangat Baik (BSB)  
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Format Penilaian perkembangan Motorik Halus Sesudah  Perlakuan ( posttest) 

No Nama anak 

Mengambil Biji-bijian dengan ibu 

jari dan telunjuk 

Kerapian ( Mampu mengisi dan 

menempelkan bahan kolase dengan 

rapi sesuai dengan pola yang ada ) 

Ketepatan ( Mampu mengisi dan 

menempelkan bahan kolase dengan 

tepat  sesuai dengan pola yang ada ) 

Jumlah 

nilai 

skor 

Nilai 

Skor 

Dalam 

Bentuk 

% 

BB MB BSH BSB BB MB BSH BSB BB MB BSH BSB 

1 AHR   3   2    2   7 58 

2 A   3    3    3  9 75 

3 FRM   3    3    3  9 75 

4 H    4    4   3  11 92 

5 HA    4   3    3  10 83,3 

6 MAJ   3    3   2   8 67 

7 MANU    4    4   3  11 92 

8 MY   3    3    3  9 75 

9 NF    4    4   3  11 92 

10 RF   3    3   2   8 67 

Jumlah  93 776,3 

KET:  

1 = Belum Berkembang (BB)  

2 = Mulai Berkembang (MB)  

3 = Berkembang Sesuai Harapan (BSH)  

4 = Berkembang Sangat Baik (BSB)  
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KEGIATAN ANAK SEBELUM DIBERI PERLAKUAN 

 

Melakukan kegiatan memindahkan biji jagung menggunakan telunjuk dan ibu jari 

 

Melakukan kegiatan kolase menggunakan balok dadu berwarna 

 



77 

KEGIATAN ANAK SAAT PERLAKUAN 

 

Kolase Pola Rumah 

 

Kegiatan Kolase gambar cicak 
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KEGIATAN ANAK SESUDAH PERLAKUAN 

 

Kegiatan Kolase Lebah 
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Kolase Pola Baju Menggunakan balok dadu berwarna 
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