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Continuity of Care (asuhan berkesinambungan) merupakan serangkaian 

kegiatan pelayanan yang berkesinambungan dalam kemitraan dengan wanita 

selama kehamilan, persalinan dan periode postpartum dan untuk memberikan 

perawatan bayi baru lahir. 

Pada tanggal 29 April  Pukul 15.40 Wita dilakukan kunjungan rumah 

usia kehamilan 38 minggu 1 hari dengan keluhan sering buang air kecil. Ibu 

telah diberikan asuhan bahwa hal tersebut adalah normal pada kehamilan 

trimester III. Pada tanggal 11 Mei 202l,  

08.30 Wita, datang ke Puskesmas dengan keluhan nyeri perut tembus 

belakang disertai dengan adanya pengeluaran cairan dan darah dari jalan lahir. 

Hasil pemeriksaan, TTV (TD:150/100 mmHg, N:80×/menit, P:20×/menit, 

S:36,6OC), pemeriksaan dalam, pembukaan 4. Pada pukul 14.00 Wita 

pembukaan sudah lengkap, Kala II berlangsung ±40 menit, ibu mempunyai 

dorongan yang kuat untuk mengejan, ibu merasa seperti ingin BAB, vulva dan 

vagina membuka dan ada pengeluaran lendir dan darah. Kala III berlangsung 

±10 menit, Plasenta lahir pukul 15.55 wita. Pada kala IV tidak ditemukan 

penyulit. Bayi baru lahir segera menangis jenis kelamin laki-laki, BBL 2600 

gram, PBL 48 cm, IMD selama 60 menit. Masa nifas berlangsung normal 

keadaan umum ibu baik, proses involusi berjalan normal serta bayi selalu diberi 

ASI tanpa terjadwal. Setelah diberikan konseling 1 kali Ny.S memutuskan untuk 

memilih alat kontrasepsi Mini Pil. 

Kata kunci : Asuhan Kebidanan, kehamilan, bersalin, nifas, 

BBL, keluarga berencana  
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Continuity of Care is a series of continuous service activities in 

partnership with women during pregnancy, childbirth and the postpartum 

period and to provide newborn care. 

On April 29 , 2021, at 15.40 a.m, a home visit was carried out at 38 

weeks and 1 days of gestation with complaints of frequent urination. The 

mother has been given the care that this is normal in the third trimester of 

pregnancy. On May 11, 2021, at 08.30 a.m, came to the Puskesmas with 

complaints of translucent abdominal pain accompanied by discharge and 

blood from the birth canal. The results of the examination, vital sign (blood 

pressure: 150/100 mmHg, N: 80 ×/minute, R: 20×/ minute, T: 36,6OC), the 

examination in the 4 At 14.10 am the opening was complete, when II lasts ± 40 

minutes, the mother has a strong urge to push, the mother feels like having a 

bowel movement, the vulva and vagina open and there is mucus and blood 

discharge. Stage III lasts ± 10 minutes, the placenta was born at 14.55 wita. In 

the four stage, no complications were found. The newborn immediately cried, 

famale gender, newborns 2600 grams, long body birth 48 cm, initiation 

lactation for 60 minutes. The postpartum period is normal, the general 

condition of the mother is good, the involution process is running normally 

and the baby is always given ASI without any schedule. After being given 

counseling once, Mrs.M decided to choose an  contraceptive Mini Pil. 

Keywords        : Midwifery care, pregnancy, maternity, puerperal, neonate, 

family planning 
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Involusio  : Kembalinya uterus ke kondisi tidak hamil 

Ikterus                                  : Kulit kuning disebbabkan oleh penumpukan 
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Konstipasi :Frekuensi buang air besar yang lebih sedikit dari  
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Premature  : Kelahiran yang terjadi pada usia kehamilan kurang 

dari 37 minggu 

 

Primigravida  : Seorang wanita hamil untuk pertama kali 

Progesteron  : Hormon seks wanita yang diproduksi indung telur 

Postpartum : Masa nifas 

Puerperium dini : Masa pemulihan 

Puerperium intermedial : Masa kepulihan seluruh alat-alat reproduksi 

Refleks  : Gerakan yang dilakukan tanpa sadar  

Rektum                                  :  bagian dari usus besar yang berada di bagian akhir 

Sperma  : Sel dari sistem reproduksi laki-laki 

Testis  : Kelenjar kelamin laki-laki 

Triplet  : Seorang perempuan mengandung lebih dari satu janin 

didalam rahimnya 

 

Trofoblast  : Sel pada bagian tepi ovum 

Uterus  : Organ reproduksi wanita 

Varises  : Penampakan pembuluh darah vena 

Vesica urinaria                : Kandung kemih 

 


	ABSTRAK
	Universitas Muhammadiyah Palopo Program Studi DIII Kebidanan
	LTA, Juli 2021
	Dewi
	Asuhan Kebidanan Continuity of Care pada Ny”S” Masa Hamil Sampai dengan Keluarga Berencana Di Pustu Pajalesang Kota Palopo Tahun 2021
	Kata kunci : Asuhan Kebidanan, kehamilan, bersalin, nifas, BBL, keluarga berencana
	Daftar Rujukan      : 41 Referensi (2011-2020)
	ABSTRAK (1)
	Continuity of Care Midwifery Care in Mrs. "S" During Pregnancy to Family Planning in Dangerakko Sub-district, Palopo City in 2021
	LEMBAR PERSETUJUAN
	Nama Mahasiswa       : DEWI
	Judul                        : Asuhan Kebidanan Continuity of Care Pada Ny “S” Masa Hamil Sampai Dengan Keluarga Berencana Di Pustu Dangerakko Kota Palopo Tahun 2021

	LEMBAR PENGESAHAN
	Nama Mahasiswa        : DEWI
	Judul                         : Asuhan Kebidanan Continuity of Care Pada Ny “S” Masa Hamil Sampai Dengan Keluarga Berencana Di Pustu Dangerakko Kota Palopo Tahun 2021
	Tim  Penguji
	Mengetahui

	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR SINGKATAN
	DAFTAR ISTILAH

