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INTISARI

Masalah dari penelitian ini adalah rendahnya kemampuan siswa dalam
melakukan shooting menggunakan kaki bagian dalam, karena hal inilah peneliti
bertujuan untuk meningkatkan kemampuan shooting menggunakan kaki bagian
dalam pada siswa melalui model pembelajaran inkuiri,

cara penelitian yang digunakan adalah penelitian tindakan kelas (PTK) agar
dapat memperbaiki dan meningkatkan kualitas proses dan hasil pembelajaran
yang diselenggerakan secara profesional, pengumpulan data dilakukan dengan
cara tes langsung di lapangan dengan menilaian psikomotorik atau keterampilan
siswa yang mencakup tiga aspek yaitu: sikap awal, pelaksanaan shooting, dan
sikap akhir. cara analis data pada penelitian ini adalah dengan menggunakan
angka atau raihan tes siswa dilapangan dengan menggunakan rumus penilaian
psikomotorik siswa.

Berdasarkan data setiap siklus dan pembahasan hasil penelitian, maka
dapat disimpulkan bahwa penerapan model pembelajaran inkuiri pada mata
pelajaran pendidkan jasmani dengan materi shooting menggunakan kaki bagian
dalam pada permainan sepak bola kelas VIII SMP Negeri 2 Malangke Barat dapat
meningkatan pembelajaran siswa. Hal ini ditunjukkan dari meningkatnya hasil
penelitian yang telah dilakukan pada siklus I dan siklis 1l dengan menerapkan

model pembelajaran inkuiri pada pelajaran pendidikan jasmani disekolah.

Kata Kunci: Model pembelajaran inkuiri, Psikomotorik, dan Penelitian Tindakan

Kelas.
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ABSTRAK

The problem of this research is the low ability of student to shooting using
the inner leg, because of this the researcher aims to improve the shooting ability
using the inner leg of students through the inquiry learning model.

The research method used is classroom action research (CAR) in order to
improve and improve the quality of the learning process and outcomes that are
held professionally, data collection is carried out by means of direch tests in the
field by assessing student’ psychomotor or skills which include three aspects,
namely: initial attitude, shooting execuation, and final attitude. the method of data
analysis in this study is to use numbers or students test scores in the field using
the field using the student psychomotor assessment formula

Based on the data of each cycle and the discussions of the research results, it can
be concluded that the application of the inquiry learning model to physical
education subjects with shooting material using the inside of the foot in the eighth
grade soccer game of SMP Negeri 2 Malangke Barat can improve student
learning. this is indicated by the increasing results of research that has been
carried out in cycle I and chicle Il by applying the inquiry learning model to

physical education lessons

Keywords: Inquiry Learning Model, Psychomotor, and Classroom Action

Research
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