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INTISARI 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penerapan permainan sepakbola mini 

pada mata pelajaran penjasorkes siswa kelas V UPT SD Negeri 041 Kecamatan 

Baebunta Kabupaten Luwu Utara. Populasi dalam penelitian ini yaitu semua siswa 

kelas V UPT SD Negeri 041 Kecamatan Baebunta Kabupaten Luwu Utara sebanyak 

21 siswa. Sampel yang dijadikan sebagai subyek penelitian adalah siswa kelas V 

UPT SD Negeri 041 Kecamatan Baebunta Kabupaten Luwu Utara sebanyak 21 

siswa. Pada penelitian ini sampel diambil menggunakan total sampling yakni jumlah 

sampel yang diambil sama dengan jumlah populasi yang ada. Jenis penelitian yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang terdiri 

dari siklus I dan siklus II. Pada penelitian ini teknik yang digunakan untuk 

pengumpulan data adalah teknik tes dan observasi. Data yang dikumpulkan pada 

setiap kegiatan observasi dari pelaksanaan siklus penelitian memakai analisis 

kualitatif dan kuantitatif karena data berupa angka dan kata-kata (narasi) 

menggunakan persentase untuk melihat kecenderungan yang terjadi dalam proses 

kegiatan pembelajaran. Hasil penelitian menunjukkan bahwa hasil pengamatan 

siklus I, nilai afektif siswa sebesar 23,8%. Nilai kognitif sebesar 38,1% dan nilai 

psikomotorik sebesar 38,1%. Pada siklus II, hasil akhir pengamatan perilaku siswa 

(afektif) dengan pencapaian sebesar 95,2% yang masuk ke dalam kriteria sangat 

baik. Hasil akhir pengamatan pemahaman siswa (kognitif) dengan pencapaian 

sebesar 85,7% yang masuk ke dalam kriteria baik. Hasil akhir pengamatan 

keterampilan siswa (psikomotor) dengan pencapaian sebesar 90,5% yang masuk ke 

dalam kriteria sangat baik. 

 

Kata kunci: penerapan, sepakbola mini 
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ABSTRACT 

This study aims to determine the application of mini football games in the subject 

of physical education for the fifth grade students of UPT SD Negeri 041, Baebunta 

District, North Luwu Regency. The population in this study were all students of 

class V UPT SD Negeri 041, Baebunta District, Luwu Utara Regency, as many as 

21 students. The samples used as research subjects were 21 students of class V UPT 

SD Negeri 041, Baebunta District, Luwu Utara Regency. In this study, the sample 

was taken using total sampling, namely the number of samples taken was the same 

as the number of the existing population. The type of research used in this research 

is Classroom Action Research (CAR) which consists of cycle I and cycle II. In this 

study, the techniques used for data collection were test and observation techniques. 

The data collected in each observation activity from the implementation of the 

research cycle uses qualitative and quantitative analysis because the data is in the 

form of numbers and words (narrative) using percentages to see trends that occur 

in the learning process. The results showed that the final results of observing 

student behavior (affective) with an achievement of 95.2% were included in the very 

good criteria. The final result of observing students' understanding (cognitive) with 

an achievement of 85.7% which falls into the good criteria. The final result of 

observing student skills (psychomotor) with an achievement of 90.5% which falls 

into the very good criteria. 
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