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ABSTRACT 

The development of the era that continues to change has a very large influence on people's 

lives, both positive and negative changes. The rapid development of technology, one of which 

is information technology, has changed people's lifestyles, including students. Many students' 

lives are contrary to the socio-economic conditions of their families, but they force 

themselves to be comparable to the people around them who may be more established in 

terms of economy. The purpose of this study is to determine the role of spiritual intelligence 

and hedonistic lifestyle in personal financial management of students at Muhammadiyah 

University of  Palopo. 

The type of research used is quantitative research, with a sample of 85 management students. 

While the type of data used is primary data with data collection techniques using a 

questionnaire (questionnaire) and interviews. The test instrument in this study was analyzed 

using validity and reliability testing. The data analysis technique in this study was multiple 

linear regression analysis. 
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ABSTRAK 

Perkembangan zaman yang terus berubah memiliki pengaruh yang sangat besar terhadap 

kehidupan masyarakat baik perubahan positif maupun negative. Perkembangan teknologi 

yang pesat salah diantaranya adalah teknologi informasi membuat gaya hidup masyarakat 

berubah tak terkecuali mahasiswa. Kehidupan mahasiswa banyak yang bertolak belaakang 
dengan kondisi social ekonomi keluarganya akan tetapi mereka memaksakan diri untuk 

sebanding dengan orang-orang disekitarnya yang mungkin saja lebih mapan dari segi 

ekonomi. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui peranan kecerdasan spiritual dan 
gaya hidup hedonism dalam manajemen keuangan pribadi mahasiswa Universitas 
Muhammadiyah Palopo. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif, dengan jumlah sampel 85 orang 

mahasiswa manajemen. Sedangkan jenis data yang digunakan yaitu data primer dengan 

teknik pengumpulan data menggunakan angket (kuisioner) dan wawancara. Uji coba 

instrument dalam penelitian ini adalah dianalisis dengan menggunakan uji validitas dan uji 
reliabilitas teknik analisis data dalam penelitian ini yaitu analisis regresi linier berganda  
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Kata kunci : Kecerdasan Spiritual, Gaya Hidup Hedonisme dan Manajemen Keuangan 
Pribadi 

PENDAHULUAN 

Seiring idengan iperkembangan izaman igaya ihidup iterus iberkembang idan berubah, iEra 

iglobalisasi imemiliki ipengaruh iyang ibesar idi ikehidupan imasyarakat 

iyangmenyebabkan iterjadinya iperubahan ipositif imaupun inegatif. iTeknologi 

iberkembang dengan isangat ipesat idan isalah idiantaranya iadalah iteknologi iinformasi.  

iGaya ihidup telah imerasuki isemua igolongan itak iterkecuali imahasiswa, itidak idapat 

idipungkiri ilagi bahwa igaya ihidup imahasiswa ikini isangat iberbeda idengan igaya ihidup 

imahasiswa yang idulu. iJika idahulu imahasiswa isering imenghabiskan iwaktu idengan 

imembaca buku, ikini imahasiswa isering imenghabiskan iwaktu idengan imengunjungi 

ipusat perbelanjaan idan isebagainya iuntuk imencari ikesenangan. 

Kehidupan imahasiswa ibanyak iyang ibertolak ibelakang idengan ikondisi keuangan 

ikeluarganya, iakan itetapi imereka imemaksakan idiri iuntuk isebanding idengan orang ilain 

idi isekitarnya iyang imungkin imapan idalam iekonomi. iHal iini idesebabkan adanya igengsi 

iyang imembuat imereka iuntuk iselalu imencari iinformasi itentang igaya hidup iterbaru idan 

iberperilaku ikonsumtif iagar itidak iketinggalan isehingga itanpa isadaria iingkar idengan 

iamanah iyang idiberikan iorang ituanya iyang imana iseharusnya idana yang idikirim iuntuk 

imemenuhi ikebutuhan ijustru idipergunakan iuntuk isenang-senangyang itidak iberguna 

idan imengakibatkan idana iyang idikirim iterkadang ikurang ibahkan habis isama isekali 

isebelum iwaktu ipengiriman iberikutnya. 

Teori ikeuangan ikonvensional imengabaikan ibagaimana isebenarnya imanusia 

mengambil ikeputusan ibahwa isetiap iorang imembuat ikeputusan iyang 

iberbeda.Keuangan itradisional imenggunakan imodel idi imana ipelaku iekonomi 

idiasumsikan rasional, iyang iberarti ibahwa ikeputusan imereka ikonsisten idengan 

imanfaat iyang maksimal. iPerilaku ikeuangan ididasarkan ipada igagasan ialternati



iinvestor, iatau setidaknya iminoritas idari imereka iyang isignifikan, itunduk ipada ibias 

iperilaku iyangberarti ikeputusan ikeuangan imereka ibisa itidak isepenuhnya irasional 

i(Brooks, iGifford& iCo, i2008:). 

Perilaku iyang iditampakkan ioleh iseseorang isangat ibergantung iterhadap 

lingkungannya. iSeseorang iyang iberada idalam ilingkungan iyang ipositif imaka iia 

cenderung imeniru iperilaku-perilaku ipositif iyang idiamati, ibegitupun isebaliknya ijika 

seseorang iberada idalam ilingkungan iyang inegative imaka iia icenderung imeniru 

perilaku-perilaku inegative iyang idiamati. iTeori isocial ilearning iini imengemukakan 

bahwa iorang idapat ibelajar isesuatu isecara itidak ilangsung imelalui ipengamatan terhadap 

iorang ilain idi isekitarnya, idisamping ibelajar imelalui ipengalaman ilangsung. i 

Salah isatu ibentuk idari imanajemen ikeuangan iadalah imanajemen keuangan ipribadi 

idimana iproses iperencanaan, iimplementasi idan ieveluasi ikeuanganyang idilakukan ioleh 

iindividu iataupun ikeluarga i(Sina idan iNoya, i2012). iSalah isatu ifaktor iyang  

imempengaruhi imanajemen ikeuangan ipribadi iadalah ikecerdasan ispiritual.  iMahasiswa 

iyang imemiliki ikecerdasan ispiritual iyang itinggi iakan imampu ibersikap idan iberperilaku 

ipositif idalam isetiap ikeputusan iyang idiambil. 

Memang itidak ibanyak ipenelitian iyang imenjelaskan ibahwa ikecerdasan ispiritual 

idapat imemberi ipengaruh iterhadap ipengelolaan ikeuangan. iNamun, ijika idipahami 

idengan icermat idan iteliti, ikecerdasan ispiritual iakan imembawa idampak ibaik ibagi idiri 

iseseorang ikarena iakan imenimbulkan isikap ipositif idalam idiri iseperti itanggung ijawab, 

ikemandirian, ikejujuran, idan ioptimalisasi ikebebasan idalam iberkeuangan i(Chotimah 

idan iRohayati, i2015). i 

Penelitian iyang idilakukan idengan imenyebar ikuesioner ikepada i90 iorang iresponden 

iyaitu idari imahasiswa iFakultas iEkonomi iUnand iPadang iJurusan iManajemen idan 

iAkuntansi.Teknik ipengambilan isampel iyang idigunakan iyaitu ipurposive 

isampling.Hasil iT-tes it imengindikasikan ibahwa isecara iparsial iada ipengaruh iyang 

isignifikan iantara iliterasi ikeuangan idan ikecerdasan ispiritual idengan imanajemen 

ikeuangan ipribadi i(Hardiayanti, i2016). 



Selain ikecerdasan ispiritual, igaya ihidup ihedonisme ijuga imempengaruhi 

imanajemen ikeuangan ipribadi. iAdanya ikebiasaan ihangout ibersama iteman-teman 

iuntuk isekedar iberkumpul iatau ijalan-jalan, ikegiatan ikuliner, inonton, idan ilain 

isebagainya itanpa idisadari ihal itersebut imenjadi ikebiasaan iburuk idan imenjadi isalah 

isatu ifaktor imembengkaknya ipengeluaran iuang ibulanan imahasiswa i(Chotimah idan 

iRohayati, i2015). i 

Selain iitu, ihasil ipenelitian imenunjukkan ibahwa ihedonisme idan imaterialisme 

iberpengaruh ipositif iterhadap ikecenderungan ipembelian ikompulsif.Secara iparsial,  

ihedonisme iberpengaruh isignifikan iterhadap ikecenderungan ipembelian ikompulsif 

i(Wijaya idan iYuniarinto, i2015). 

Berdasarkan ihasil ipengamatan idi ilapangan iserta itelah idilakukannya iwawancara 

imengenai igaya ihidup ihedonis, ibeberapa i imahasiswa idi iKota iPalopo ikhususnya idi 

iUiversitas iMuhammadiyah iPalopo imenyatakan ibahwa ilebih ibanyak imenghabiskan 

iwaktu idi iluar irumah iuntuk ibersenang-senang, imengunjungi ikafe-kafe imenghabiskan 

iwaktu iuntuk iberkumpul ibersama iteman-temannya idan imereka iterpaksa iuntuk 

imembeli iminuman iatau imakanan idi irestoran iyang iharganya ilebih imahal ikarena 

imerasa imalu iapabila itidak imembelinya. iPerilaku iboros idan ikonsumtif idi ikalangan 

iremaja ikhususnya imahasiswa imerupakan isalah isatu ifenomena iyang ibanyak iterjadi 

iterutama imahasiswa iyang itinggal idi ikota-kota ibesar.Mahasiswa imemiliki ikebiasaan 

ihangout ibersama iteman-teman iuntuk isekedar iberkumpul iatau ijalan-jalan, ikegiatan 

ikuliner, inonton, idan ilain isebagainya i(Chotimah idan iRohayati, i2015). 

KAJIAN TENTANG KECERDASAN SPIRITUAL 

Spiritualitas itidak iharus idikaitkan idengan ikedekatan iseseorang idengan iaspek 

ketuhanan, isebab iseorang ihumanis iatau iatheis ipun idapat imemiliki ispiritualitas itinggi.  

iKecerdasan ispiritual ilebih iberkaitan idengan ipencerahan ijiwa.Orang iyang imemiliki 

ikecerdasan ispiritual itinggi imampu imemaknai ihidup idengan imemberi imakna ipositif 

ipada isetiap iperistiwa, imasalah, ibahkan ipenderitaan iyang idialaminya. iDengan 



imemberi imakna iyang ipositif iakan imampu imembangkitkan ijiwa idan imelakukan 

iperbuatan idan itindakan iyang ipositif i(Zohar idan iMarshall idalam iRachmi, i2010). 

Sejalan idengan ipendapat isebelumnya, iKecerdasan ispiritual iadalah ikemampuan 

imanusia imemaknai ibagaimana iarti idari ikehidupan iserta imemahami inilai itersebut idari 

isetiap iperbuatan iyang idilakukan idan ikemampuan ipotensial isetiap imanusia iyang 

imenjadikan iseseorang idapat imenyadari idan imenentukan imakna, inilai, imoral, iserta 

icinta iterhadap ikekuatan iyang ilebih ibesar idan isesama imakhluk ihidup ikarena imerasa 

isebagai ibagian idari ikeseluruhan, isehingga imembuat imanusia idapat imenempatkan idiri 

idan ihidup ilebih ipositif idengan ipenuh ikebijaksanaan, ikedamaian, idan ikebahagiaan 

iyang ihakiki i(Zakiah, i2013). iSelain iitu, iKecerdasan ispiritual imungkin ijuga idianggap 

isebagai ikemampuan iuntuk imembentuk idan imempertahankan ihubungan idengan 

isumber iutama idari isemua imakhluk idan imenentukan imakna ihidup i(Vaughan, i2012). 

Kecerdasan ispiritual imerupakan ikecerdasan iyang idimiliki ioleh iindividu iyang 

iberbentuk ikemampuan iuntuk imemaknai isetiap idinamika ikehidupan imereka isebagai 

ibentuk ipengabdian ikepada iAllah idan isegala ikonsekwensi iperilaku iyang imereka imiliki 

isenantiasa iberpijak ipada inorma-norma iyang itelah idiatur iajaran iagama iyang iterdapat 

ipada ial-Qur’an idan iHadits, isehingga isegala iaspek ikehidupan iyang imereka ilalui 

ibermakna iibadah.(Nida, i2013). 

Berdasarkan ibeberapa ipengertian, idapat idisimpulkan ibahwa iKecerdasan 

iSpiritual iadalah ikecerdasan ijiwa iyang idimiliki ioleh iseseorang isehingga idapat iberpikir 

ipositif iatau imemaknai imasalah iyang idialami idan idapat imenyelesaikan imasalah ihidup 

idengan ibaik. 

Kecerdasan ispiritual i(SQ) itidak idapat idipisahkan idengan imanusia iitu 

isendiri.Kecerdasan ispiritual i(SQ) iadalah iibarat iseorang imanusia idi imana imanusia 

imerupakan isebuah isistem iyang iterdiri idari ikomponen-komponen iantara iyang isatu 

idengan iyang ilainnya isaling imendukung.Begitu ijuga idengan iSQ iyang imemiliki 

ibeberapa ikomponen iyang imerupakan isatu ikesatuan iutuh idan itak iterpisahkan iuntuk 

imencapai itujuan. iAdapun ikomponen-komponen iSQ iantara ilain: i 



1) Niat iibadah idalam isegala ihal i(positif); 

2) Berfikir idan ibertindak isesuai idengan ifitrah imanusia; 

3) Keikhlasan ihati i(Maslahah, i2013). 

Salah isatu ikarakteristik iSQ iyang imampu imembantu iproses ipencapaian 

ikebermaknaan ihidup iadalah ikesadaran idiri iyang ikuat. iDalam iperan imanusia isebagai 

imakhluk iyang iberagama, itentunya ikesadaran idiri iini iakan iberdampak ipada 

ikemampuan idia idalam imenjalani itugas-tugas ikehidupan isecara iefektif, imenghayati 

iperannya isebagai ihamba iAllah, imemantapkan isetiap iaktifitas isebagai iunsur 

ipengabdian ipada iSang iKholik iserta imampu imenghayati isegala itantangan,  

ipermasalahan ihidup, ipenderitaan iadalah ibagian idari iibadah idan iproses ipencapaian 

ikebermaknaan ihidup i(Nida, i2013). iSelain iitu, iBeberapa imanfaat iSQ ibagi iseseorang 

iadalah: 

1) Menumbuhkan iperkembangan iotak imanusia; 

2) Membangkitkan ikreatifitas; 

3) Memberi ikemampuan ibersifat ifleksibel; i 

4) Menjadikan icerdas isecara ispiritual idalam iberagama; i 

5) Menyatukan iinterpersonal idan iintrapersonal; i 

6) Mencapai iperkembangan idiri; i 

7) Membedakan iantara ibenar idan isalah i(Maslahah,2013). 

Salah isatu idampak iketika iseorang iindividu imampu imemiliki inilai-nilai iyang 

imenjadi isumber ikebermaknaan ihidup iadalah ilahirnya ikekuatan iyang imuncul ipada idiri 

iindividu idalam ikondisi imenderita isekalipun.Ini idisebabkan iadanya ikemampuan 

iindividu iuntuk imenghayati isegala ikeadaan iyang imenimpanya idengan itetap iberfikir 

ipositif iserta ioptimis idalam imenjalani ihidup i(Nida, i2013). 

Selain iitu, iaspek-aspek ikecerdasan ispiritual iantara ilain ikemampuan ibersikap 

ifleksibel, itingkat ikesadaran iyang itinggi, ikemampuan iuntuk imenghadapi idan 

imemanfaatkan ipenderitaan i(Yantiek, i2014). 

 



KAJIAN TENTANG GAYA HIDUP HEDONISME 

Gaya ihidup idapat idikatakan isebagai isuatu ipola ihidup iseseorang idi idunia iyang 

idiekspresikan idalam iaktifitas, iminat, idan iopininya.Gaya ihidup imenggambarkan 

i“keseluruhan idiri iseseorang” iyang iberinteraksi idengan ilingkungannya i(Kaparang,  

i2013). iSelain iitu, igaya ihidup ihedonisme iindividu imenganggap ikesenangan idan 

kenikmatan ihidup isebagai itujuan iutama idalam ihidup iseseorang i(Trimartati, i2014). 

Sejalan idengan ipendapat  isebelumnya, igaya ihidup ihedonis iadalah igaya ihidup  

iyang imenjadikan ikesenangan isebagai itujuan ihidup idikarenakan iaktivitasnya ihanya 

iuntuk imencari ikesenangan ihidup. i(Wijaya idan iYuniarinto, i2015). 

Berdasarkan ipengertian, idapat idisimpulkan ibahwa igaya ihidup ihedonisme 

iadalah ipola ihidup iyang imencari ikesenangan idan imenganggap ikesenangan iadalah 

itujuan ihidup. iHedonisme imasa ikini, isikap ihidup ihedonistik idalam ipemahaman iumum 

iyang imenggejala idalam imasyarakat, iyakni isikap ihidup iyang icenderung ifoya-foya idan 

ilebih iberkonotasi imateri, ikenikmatan idiukur idari isisi imateri i(Sudarsih, i2011). 

Gaya ihidup ihedonisme idipengaruhi ioleh idua ifaktor, iyaitu ifaktor idari idalam 

idiri iindividu i(internal) iseperti ipengalaman idan ipengamatan idan ifaktor idari iluar idiri 

isendiri i(eksternal)  iseperti ikeluarga iyang idapat imempengaruhi iindividu idalam 

ibersikap, idengan idemikian iakan imembentuk iragam ikehidupan iyang idiciptakan iuntuk 

idiri isendiri i(Trimartati, i2014). iPerubahan igaya ihidup idan ikonsumerisme imenjadi 

ifaktor iyang itidak ibisa idiabaikan isehingga imemberikan ipengaruh iterhadap ibelanja  

ionline i(Saputro idan iHandayani, i2016). 

Gaya ihidup ihedonisme ibukan ihanya idimiliki iremaja iyang istatus isosial 

iekonomi iorang ituanya imenengah ikeatas. iAkan itapi, iremaja iyang istatus isosial 

iekonomi iorang ituanya irendah ijuga ibanyak imemiliki igaya ihidup ihedonisme. iAnak 

iremaja imereka irela itidak imembelanjakan iuang isakunya iberbulan-bulan idemi imembeli 

ihandphone, ijam, itas, isepatu iyang imahal iatau imenonton ikonser i(Nurwitasari). iGaya 

ihidup ihedonisme idapat imembuat ikebutuhan iseseorang itidak iterpenuhi idemi 



imemenuhi ikeinginannya,  ihal iini idilatar belakangi iadanya ikeinginan iuntuk iterlihat 

icantik idan itidak iketinggalan. iKarakteristik igaya ihidup ihedonisme idapat idilihat idari 

iberbagai iaspek idan ikriteria iyang iada iyaitu isuka imencari iperhatian, icenderung  

iimpulsif, ikurang irasional, icenderung ifollower, imudah idipengaruhi iteman, isenang 

imengisi iwaktu iluang idi iluar irumah, ikos imaupun ikontrakan. i 

Peneliti imenggunakan ikarakteristik itersebut ikarena idianggap isesuai idengan 

ikarakteristik imahasiswa iyang iingin iditeliti i(Trimartati, i2014). iPerilaku ihedonisme  

iberdampak iterhadap ikeluarga iremaja ihedonisme iserta itanggapan imasyarakat iseperti 

ipencemaran inama ibaik ikeluarga, iperilaku iyang itidak isesuai iharapan ikeluarga iserta 

icitra inegatif idi imasyarakat i(Purwanti, i2015). i 

Setiap iindividu imemiliki icara itersendiri iuntuk imengantisipasi ikemungkinan-

kemungkinan iterburuk iyang ibias imengancam idirinya iterperosok ipada iruang 

ihedonisme. iGaya ihidup ihedonisme idapat idiatasi idengan ipondasi iagama, imelalui 

iperan iorang itua, ipemberian ipengawasan iyang itidak iberlebihan idan iperlu imenjalin 

ipertemanan iyang ibaik idengan iorang ilain, isebagai isalah isatu iupaya iguna imelepaskan 

idiri idari ijerat igaya ihidup ihedonisme i(Trimartati, i2014). 

KAJIAN TENTANG MANAJEMEN KEUANGAN PRIBADI 

Salah isatu ibentuk idari imanajemen ikeuangan iadalah imanajemen ikeuangan ipribadi 

idimana iproses iperencanaan idan ipengelolaan iatau ipengendalian ikeuangan idari 

iindividu iatau ikeluarga i(Sina idan iNoya, i2012). iSejalan idengan ipendapat isebelumnya,  

iHirarki ikebutuhan iterakhir iadalah imengelola ikeuangan ipribadi.Kebutuhan iini 

imerupakan ijenis ikebutuhan iyang itertinggi iatau iteratas ikarena ipada iprinsipnya  

isemakin itinggi ikemampuan imengelola ikeuangan ipribadi imaka isemakin itinggi 

ipeluang iterciptanya ikebebasan ikeuangan. iMeningakatnya ipeluang itersebut, itentu isaja 

idiawali idari iproses ipembuatan irencana ikeuangan iyang itepat. iOleh ikarena iitu, itidak 

imengherankan iapabila imanajemen ikeuangan ipribadi imenjadi ikebutuhan iteratas. 



Salah isatu ibentuk iaplikasi idari imanajemen ikeuangan iadalah iyang idisebut 

imanajemen ikeuangan ipribadi iyaitu iproses iperencanaan idan ipengendalian ikeuangan 

idari iunit iindividu iatau ikeluarga i(Sina, i2014). iAdanya imanajemen ikeuangan iyang ibaik 

idalam isetiap iindividu iakan imenghindarkan idiri ipada iperilaku iberkeinginan iyang itak 

iterbatas i(Chotimah idan iRohayati, i2015). i 

Perencanaan iFinansial ipersonal imerupakan ipengembangan idan iimplementasi 

irencana ijangka ipanjang iuntuk imencapai ikeberhasilan ifinansial. iApabila ikita isedang 

imerencanakan isebuah ipengeluaran, imenabung, iataupun imenginvestasikan iuang ikita,  

iperencanaan ikeuangan iakan imembantu ikita idalam imengambil ikeputusan iyang itepat 

ibaik iitu ikeputusan ikecil imaupun ikeputusan ibesar i(Rasyid, i2012). 

Manajemen ikeuangan ipribadi imeliputi iperencanaan ikeuangan iyakni, ipertama 

ibahwa imembeli idan imemiliki isebanyak imungkin iharta iproduktif.Kedua, iatur 

ipengeluaran ianda. iPrioritaskan ipembayaran icicilan iutang, ilalu ipremi iasuransi, 

kemudian ibiaya ihidup. iPelajari icara imengeluarkan iuang isecara ibijak iuntuk isetiap ipos 

ipengeluaran. iKetiga, ihati-hati idengan iutang.Penjelasannya iadalah icaranya iketahui 

ikapan isebaiknya iberutang idan ikapan itidak iberutang. iKeempat, isisihkan iuntuk imasa 

idepan. iSisihkan igaji idan ibonus-bonus imulai idari isekarang iuntuk 

imempersiapkannya.Kelima, imiliki iproteksi. iCaranya imiliki iasuransi, iMiliki idana 

icadangan isebagai iproteksi ijangka ipendek ikalau ikehilangan ipenghasilan idan itidak 

imendapatkan iuang ipesangon, imiliki isumber ipenghasilan ilain idi iluar igaji isecara 

iterusmenerus, isebagai iproteksi ijangka ipanjang idari igaji iyang isewaktu-waktu idapat 

isaja iterancam iberhenti i(Senduk idalam iSina, i2014). 

Literasi idalam ipenggunaan idana iyaitu iSebelum ipembelian idilakukan iatas 

ibarang idan ijasa ikonsumsi, iseseorang iperlu imelakukan ipengumpulan iinformasi,  

iseperti ikualitas, iharga, icara ipenggunaan, igaransi,  idan icara ipembayaran.  iSemakin 

ipanjang ijangka iwaktu ikonsumsi idan isemakin imahal iharga ibarang idan ijasa, imaka 

iinformasi iyang idigali iatas iproduk itersebut iakan isemakin iintensif.  iMisalnya, idalam 



irencana ipembelian irumah iatau imobil, itentunya iakan imemiliki iintensitas ipenggalian 

iinformasi iyang iberbeda i(lebih iintensif) idengan ipembelian ipakaian. i(Warsono, i2010). 

Pemenuhan idari ikeinginan idan ikebutuhan idari isetiap ikeluarga idan ianggotanya 

ipada idasarnya imerupakan ibagian idari isetiap ikeluarga.Dengan idemikian, iagar 

ipemanfatan isumber idaya iuang iyang iterbatas itersebut imencapai ioptimum idiperlukan 

iusaha imanajemen ikeuangan iyang ibaik idan iefektif.  iWalaupun imanajemen itidak idapat 

imembuat isumber idaya iyang itidak icukup iuntuk imemenuhi ikebutuhan idan ikeinginan 

imenjadi icukup, iakan itetapi imanajemen idapat imembantu imenetapkan ipenggunaan 

isumber idaya iyang iterbatas iuntuk iitem iyang idisetujui ioleh isemua ianggota ikeluarga 

i(Sina idan iNoya, i2012). 

Pengelolaan ikeuangan iharuslah iada iperencanaan ikeuangan iuntuk imencapai 

itujuan, ibaik itujuan ijangka ipendek imaupun ijangka ipanjang. iMedia ipencapaian itujuan 

itersebut idapat imelalui itabungan iinvestasi,  iatau ipengalokasian idana. iDengan 

ipengelolaan ikeuangan iyang ibaik, imaka itidak iakan iterjebak ipada iperilaku  

iberkeinginan iyang itak iterbatas. iDalam imelakukan ipembelian ibarang idan ijasa, iprinsip 

ikeuangan iyang idapat idigunakan iadalah: ibelilah ibarang idan ijasa iyang imemang 

idibutuhkan i(need), ibukan idiinginkan i(want) i(Yulianti idan iSilvy, i2013). 

Perilaku iberkonsumsi,  iantar iindividu ipada iumumnya imemiliki iperbedaan 

idalam iprioritas.Menurut  ipandangan iklasik, iprioritas ikonsumsi iidealnya ididasarkan 

ipada iskala ikebutuhan i(need), iyaitu idari ikebutuhan iprimer, ike isekunder, ibaru itersier. 

iKebutuhan iprimer ipada iumumnya: imeliputi ikebutuhan iakan ipangan i(makan idan 

iminum), isandang i(pakaian idan iperlengkapannya)  idan ipapan i(tempat itinggal).  

iKebutuhan isekunder imeliputi: ikendaraan, ifasilitas ikomunikasi idan iinformasi, ihiburan, 

idan isebagainya. iKebutuhan itersier iadalah ikebutuhan iyang iditujukan iuntuk imemenuhi 

ikebutuhan iaktualisasi idiri idan igengsi,  iseperti imungkin ikendaraan imewah, ipariwisata 

ike iluar inegeri, idan isebagainya i(Warsono, i2010). 

Keputusan ikeuangan ipribadi imeliputi: iAmal, isebesar i10% idari itotal 

ipendapatan, ipendidikan idan iproteksi, isebesar i20% idari itotal ipendapatan, iinvestasi,  



isebesar i30% idari itotal ipendapatan,  ibiaya ihidup. isebesar i40% idari itotal ipendapatan. 

i(Karvof, i2010) idalam i(Sina idan iNoya, i2012). 
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METODE PENELITIAN 

Jenis idata iyang idigunakan idalam ipenelitian iini iadalah ikuantitatif. Penelitian 

ikuantitatif idilakukan idengan imengumpulkan idata iyang iberupa iangka iatau idata iyang 

iberupa ikata-kata iatau ikalimat iyang idi ikonversi imenjadi idua iyang iberbentuk iangka. 

Data iyang iberupa iangka itersebut ikemudian idiolah idan idianalisis iuntuk imendapatkan 

isuatu iinformasi iilmiah idibalik iangka-angka itersebut i(Martono, i2014:20). Sumber idata 

iyang idigunakan iadalah idata iPrimer iyang idiperoleh imelalui iwawancara ilangsung 

ikepada imahasiswa idi iKota iPalopo. Menurut iArikunto i(2010:174) imengatakan ibahwa 

iSampel iadalah isebagian iatau iwakil ipopulasi iyang iditeliti.Sampel iadalah isebagian iatau 

iwakil ipopulasi iyang iditeliti i(Arikunto, i2006: i131).Sesuai idengan ipemahaman idiatas, 

imaka isampel idalam ipenelitian iini iadalah isebagian iatau iwakil idari ipopulasi iyang 
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idipilih. iUntuk imenentukan ijumlah isampel imaka idigunakan irumus islovin idengan 

itingkat ikesalahan i10% iketentuan isebagai iberikut i(Umar, i2005): 

n i= i i i iN 

 i i i1+N(e)2 

Keterangan i: 

n i: ijumlah isampel 

N: ijumlah ipopulasi 

e i: iNilai itingkat ikesalahan 

dengan ipopulasi isebsar i2000 imaka ijumlah isampel idalam ipenelitian iini iyaitu: 

n i: i2000 

 i i i i1+2000(0,1)2 

 i i: i95,23 

  : 95 

Berdasarkan iperhitungan idengan imenggunakan islovin imaka ijumlah iresponden idalam 

ipenelitian iini isebesar i95 imahasiswa iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo. Metode 

ipemilihan isampel iyang idigunakan iadalah isampling iinsidental iyaitu iteknik 

ikemampuan isampel iberdasarkan ikebetulan, iyaitu isiapa isaja iyang isecara ikebetulan 

ibertemu idengan ipeneliti idapat idigunakan isebagai isampel,  ibila idipandang iorang iyang 

ikebetulan iditemui iitu icocok isebagai isumber idata i(Sugiyono, i2011:96). iSampel iyang 

idiambil idari ipopulasi iyang iada, iselanjutnya idisebut iresponden. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Badan iamal iusaha iMuhammadiyah iPalopo iyang ibergerak idalam ibidang ipendidikan 

iPerguruan iTinggi imemiliki itiga ikampus iyaitu iKampus iSTIE iMuhammadiyah iPalopo, 

iAkbid iMuhammadiyah iPalopo idan iSTKIP iMuhammadiyah iPalopo iyang iberada 

idalam isatu ikawasan idan iterletak idi iJalan iBinturu iKm. i3 i( iJalan iJend. iSudirman),  

iPalopo. 



Perguruan itinggi ipertama iterbentuk ipada isaat iitu iyaitu iKampus iSTIE 

iMuhammadiyah iPalopo iatau imasyarakat ibiasa imenyebutnya idengan iSTIEM iPalopo 

iyang iterbentuk ipada i9 iAgustus i1986 iatas idasar irekomendasi idari iKoordinator 

iKopertis iWilayah iIX idengan iNomor i344 iTahun i1986. iPada i15 iMei i1989 iterbit iSK 

iMenteri iPendidikan idan iKebudayaan iNo. i0291/0/1989, itentang istatus iterdaftar 

ijurusan iIlmu iEkonomi idan iStudi iPembangunan idengan iprogram istudi i(prodi) 

iEkonomi iPertanian ikemudian idengan iadanya ikeputusan iDirektorat iJenderal 

iPendidikan iTinggi iDepartemen iPendidikan idan iKebudayaan iNo. i140/Dikti/Kep. i92 

itertanggal i28 iApril i1992 imaka iPimpinan iSTIE iMuhammadiyah iPalopo imerubah 

inama iEkonomi iPertanian imenjadi iEkonomi iPembangunan. 

Kemajuan iSTIEM iPalopo, isalah isatu ipimpinan iMuhammadiyah iPalopo iyaitu 

idr. iH. iAbubakar iMalinta, iS.Ked imerintis isatu iperguruan itinggi iswasta iyang  

imerupakan ihasil idari ikerja ikeras, ikerja icerdas idan ikerja iikhlas idari isegenap ipimpinan 

idan iwarga ipersyarikatan iMuhammadiyah iPalopo iberupa iakademik ikebidanan 

iMuhammadiyah iyang idisingkat imenjadi iAkbid iMuhammadiyah iPalopo ipada i3 

iAgustus i2006 idengan iNomor iSK iPT i2625DT2008 idan itanggal iSK iyaitu iSK iPT i11 

iAgustus i2008. 

Setelah iberdirinya idua iPerguruan iTinggi iMuhammadiyah iyaitu iSTIE 

iMuhammadiyah iPalopo idan iAkbid iMuhammadiyah iPalopo iserta ididasari iatas iadanya  

irasa ikeprihatinan ieksternal idan iinternal, ipimpinan iMuhammadiyah iKota iPalopo .



imelakukan istudi ikelayakan iuntuk imendirikan isatu iperguruan itinggi iswasta 

iyang ibergerak idibidang ikeguruan idan ikependidikan iyaitu iSTKIP iMuhammadiyah 

iPalopo. iPada i12 iNovember i2015, iPimpinan iDaerah iMuhammadiyah iPalopo ibersurat 

ikepada iKopertis iWilayah iSulawesi iIX iuntuk imeminta irekomendasi ipendirian iSTKIP 

iMuhammadiyah iPalopo isebagai ikonsekuensi iadanya iperubahan imekanisme ipendirian 

iperguruan itinggi idi ilingkungan iKementerian iPendidikan idan iKebudayaan. iSetelah 

imelakukan ipercepatan ipresentasi iatas ibeberapa iprodi imaka iKopertis iWilayah 

iSulawesi iIX imemberikan irekomendasi iNomor i: i809/K9/KK.02/2015 itanggal i25 

iFebruari i2015. i  

Berkat idukungan iyang isangat ibesar idari iseluruh ikeluarga ibesar 

iMuhammadiyah ikhususnya iSTIE iMuhammadiyah idan iAkademi iKebidanan 

iMuhammadiyah iPalopo idan iseluruh ianggota iTim,  imaka imelalui imekanisme ionline 

iProposal iPendirian iSTKIP iMuhammadiyah iPalopo idinyatakan ilayak idilakukan 

ivisitasi ilapangan. 

Pada iTanggal i30 iDesember i2016 iSTKIP iMuhammadiyah iPalopo iresmi iberdiri 

idengan iterbitnya iSurat iKeputusan iMenteri iRiset, iTeknologi, idan iPendidikan iTinggi 

iNomor i203/KPT/I/2015.Yang ijuga iditetapkannya i30 iDesember i2016 isebagai isebagai 

ihari iMilad iSTKIP iMuhammadiyah iPalopo. iPenandatanganan iPrasasti iperesmian 

idilakukan ioleh iProf. iDr.H. iSuyatno, iM.Pd. iselaku iketua iPimpinan iPusat 

iMuhammadiyah ipada itanggal i29 iMaret i2016 ibertepatan idengan iPembukaan 

iMusyawarah iDaerah iKe-03 iMuhammadiyah idan iAisyiyah iKota iPalopo. 

Seiring iberjalannya iwaktu idan iperkembangan idari iketiga iperguruan itinggi 

iMuhammadiyah iPalopo imaka iberdasarkan ihasil idiskusi idan ikeinginan idari iseluruh 

idosen, imahasiswa idan ijuga idukungan ipenuh iPersyarikatan iMuhammadiyah imaka 

iketiga iperguruan itinggi itersebut iingin imelebur imenjadi isatu imenjadi iUniversitas 

iMuhammadiyah iPalopo. 

Terbentuknya iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo itidak iterlepas idari ibuah 

ipikir iPimpinan iDaerah iMuhammadiyah iPalopo ipada iperiode-periode isebelumnya, 



isejarah imunculnya ikeinginan iuntuk imembentuk iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo 

iyaitu ipada iperiode ikepemimpinan iH. iJabbar iHamseng, iSH., iMH. i(2005 is.d. i2010) i 

ipada ikesepakatan irapat imengamanahkan idr. iH. iAbu iBakar iMalinta isebagai iKetua 

iPanitia iPendiri idan iBapak iSalju, iSE., iMM. iSebagai iSekretaris ipada isaat iitu inamun 

idikarenakan i iminimnya itenaga, isumber idaya idosen iserta ibeberapa iaspek iyang ilain 

ipada isaat iitu isehingga iproses ipengurusannya ipun ibelum imembuahkan ihasil isampai 

iperiode ikepengurusan iPDM iPalopo isaat iitu iselesai. 

Segala ipotensi iyang idimiliki ioleh iTiga iPerguruan iTinggi iMuhammadiyah iserta 

idukungan idari isumber idaya idan iaspek-aspek iyang ilain iyang imemberikan i imotivasi 

iuntuk imelebur iketiga iperguruan itinggi imenjadi isatu iyaitu iUniversitas iMuhammadiyah 

iPalopo iketua iPimpinan iDaerah iMuhammadiyah, iDr. iM. iTahmid iNur, iM.Ag. iSelaku 

iKetua idan iH. iJabbar iHamseng iSelaku iKetua iBPH iPTM iPalopo iserta iseluruh iunsur 

ipimpinan iperguruan itinggi imengadakan irapat ipembentukan ipanitia ipendirian 

iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo idan imengamanahkan iDr. iSalju, iSE., iMM. 

iSebagai iKetua ipendiri, iDr. iSapar, iSE., iM.Si. iSebagai iSekretaris idan iDr. iHadi 

iPajarianto, iS.Pd.I., iM.Pd.I. isebagai iWakil iSekretaris iserta iTim iBorang. iTim iini 

ibekerja i isemaksimal imungkin isehingga iproses iperintisannya ipun iberjalan idengan ibaik 

idan itidak i imemakan iwaktu iyang ibegitu ilama. 

Ketiga iPerguruan iTinggi iMuhammadiyah itersebut itelah imemenuhi isyarat 

iuntuk imendirikan iuniversitas iyaitu iaspek ikeuangan, iaspek ihukum idan iaspek isumber 

idaya imanusia idan iumum.  i iSetelah idiverifikasi ioleh itim iKemenristek-Dikti imaka 

iketiga iaspek itersebut imemenuhi isyarat iseperti ikelembagaan idan ilegalitas iasset, ilahan 

ikampus iyang ibersertifikat ihak imilik iatas inama iPersyarikatan iMuhammadiyah, itenaga 

idosen iyang imemenuhi isyarat idan ijumlah iprodi iyang imemadai. 

 iTanggal i18 iFebruari i2019, iketiga iperguruan itinggi iMuhammadiyah iPalopo 

iresmi imelebur idan imenjadi iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo iyang iditandai idengan 

iterbitnya iSK iNomor i: i112/KPT/I/2019. iBersamaan idengan iterbitnya iSK itersebut, 

imaka iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo ijuga iresmi imenambah ibeberapa iprogram 



istudi isarjana iyaitu iFarmasi,  iIlmu iKelautan, iPenyuluh iPertanian idan iprogram istudi 

ipascasarjana iMagister iManajemen. 

Ketiga iperguruan itinggi iMuhammadiyah isecara iresmi imelebur imenjadi 

iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo, imaka iketiga iPerguruan iTinggi iMuhammadiyah 

itersebut imenjadi itiga ifakultas idengan isebelas iprogram istudi iStrata iS.1 idan isatu iprodi 

iPasca iSarjana i(MM) iS.2 i; 

 i(1) iFakultas iEkonomi idan iBisnis i(FEB) iterdiri idari iProdi iAkuntansi i(S1), iProdi 

iManajemen i(S1), iProdi iEkonomi iPembangunan i(S1), i 

(2) iFakultas iKeguruan iIlmu iPendidikan i(FKIP) imemiliki iProdi iPenjaskesrek i(S1), 

iProdi iPendidikan iGuru iPAUD i(S1), iProdi iBimbingan idan iKonseling i(S1), iProdi 

iBahasa iInggris i(S1), i 

(3) iFakultas iKesehatan, iPertanian idan iKelautan i(FKPK) iterdiri iatas iProdi iPenyuluhan 

iPertanian i(S1), iProdi iIlmu iKelautan i(S1), iProdi iFarmasi i(S1), iProdi iKebidanan i(D-3), 

idan iProgram iPascasarjana iProdi iMagister iManajemen i(S2). 

Berdasarkan ipembahasan ihasil ipenelitian, imaka idapat iditarik ikesimpulan i: 

1. Kecerdasan ispiritual i iberpengaruh isignifikan iterhadap imanajemen ikeuangan 

ipribadi imahasiswa iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo 

2. Gaya ihidup ihedonisme itidak iberpengaruh isecara isignifikan iterhadap imanajemen 

ikeuangan ipribadi imahasiswa iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo. 

3. Berdasarkan ipengujian iparsial i(uji iT) iantara ikecerdasan ispiritual idan igaya ihidup 

ihedonisme iterhadap imanajemen ikeuangan ipribadi imahasiswa iUniversitas 

iMuhammadiyah iPalopo imenunjukkan inilai iT ihitung isebesar i2,597 i> iTtabel i1,9889 

idan inilai isignifikan isebesar i0,02 iyang ilebih ikecil idari i0.05 ihal iini iberarti ibahwa 

ikecerdasan ispiritual iberpengaruh isignifikan iterhadap imanajemen ikeeuangan 

ipribadi. iSedangkan ipada igaya ihidup ihedonisme imenunjukkan inilai iT ihitung 

isebesar i1,193 i< iTtabel i1,9889 idan itingkat inilai isignifikan isebesar i0,236 iyang ilebih 

ibesar idari i0,05 ihal iini iberarti ibahwa igaya ihidup ihedonisme itidak iberpengaruh i i 



isignifikan iterhadap imanajemen ikeuangan ipribadi imahasiswa iUniversitas  

iMuhammadiyah iPalopo.  

PENELITIAN LANJUTAN  

Penelitian ini mempunyai keterbatasan dalam jangkauan wilayah karena adanya 

wabah Covid -19 saat melakukan penelitian ini, juga keterbatasan jangkauan 

sampel karena dalam penelitian ini hanya kepada Mahasiswa Konsentrasi 

Keuangan. Oleh karena itu, bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk mengambil 

Mahasiswa- mahasiswa pada umumnya. 
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