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BAB iI 

PENDAHULUAN 

 

1.1Latar ibelakang 

Seiring idengan iperkembangan izaman igaya ihidup iterus iberkembang idan berubah, iEra 

iglobalisasi imemiliki ipengaruh iyang ibesar idi ikehidupan imasyarakat iyangmenyebabkan 

iterjadinya iperubahan ipositif imaupun inegatif. iTeknologi iberkembang dengan isangat 

ipesat idan isalah idiantaranya iadalah iteknologi iinformasi. iGaya ihidup telah imerasuki 

isemua igolongan itak iterkecuali imahasiswa, itidak idapat idipungkiri ilagi bahwa igaya 

ihidup imahasiswa ikini isangat iberbeda idengan igaya ihidup imahasiswa yang idulu. iJika 

idahulu imahasiswa isering imenghabiskan iwaktu idengan imembaca buku, ikini 

imahasiswa isering imenghabiskan iwaktu idengan imengunjungi ipusat perbelanjaan idan 

isebagainya iuntuk imencari ikesenangan. 

Kehidupan imahasiswa ibanyak iyang ibertolak ibelakang idengan ikondisi keuangan 

ikeluarganya, iakan itetapi imereka imemaksakan idiri iuntuk isebanding idengan orang ilain 

idi isekitarnya iyang imungkin imapan idalam iekonomi. iHal iini idesebabkan adanya igengsi 

iyang imembuat imereka iuntuk iselalu imencari iinformasi itentang igaya hidup iterbaru idan 

iberperilaku ikonsumtif iagar itidak iketinggalan isehingga itanpa isadaria iingkar idengan 

iamanah iyang idiberikan iorang ituanya iyang imana iseharusnya idana yang idikirim iuntuk 

imemenuhi ikebutuhan ijustru idipergunakan iuntuk isenang-senangyang itidak iberguna 

idan imengakibatkan idana iyang idikirim iterkadang ikurang ibahkan habis isama isekali 

isebelum iwaktu ipengiriman iberikutnya. 

Teori ikeuangan ikonvensional imengabaikan ibagaimana isebenarnya imanusia 

mengambil ikeputusan ibahwa isetiap iorang imembuat ikeputusan iyang 

iberbeda.Keuangan itradisional imenggunakan imodel idi imana ipelaku iekonomi 

idiasumsikan rasional, iyang iberarti ibahwa ikeputusan imereka ikonsisten idengan imanfaat 

iyang maksimal. iPerilaku ikeuangan ididasarkan ipada igagasan ialternatif 



  

 

2 

iinvestor, iatau setidaknya iminoritas idari imereka iyang isignifikan, itunduk ipada ibias 

iperilaku iyangberarti ikeputusan ikeuangan imereka ibisa itidak isepenuhnya irasional 

i(Brooks, iGifford& iCo, i2008:). 

Perilaku iyang iditampakkan ioleh iseseorang isangat ibergantung iterhadap 

lingkungannya. iSeseorang iyang iberada idalam ilingkungan iyang ipositif imaka iia 

cenderung imeniru iperilaku-perilaku ipositif iyang idiamati, ibegitupun isebaliknya ijika 

seseorang iberada idalam ilingkungan iyang inegative imaka iia icenderung imeniru perilaku-

perilaku inegative iyang idiamati. iTeori isocial ilearning iini imengemukakan bahwa iorang 

idapat ibelajar isesuatu isecara itidak ilangsung imelalui ipengamatan terhadap iorang ilain idi 

isekitarnya, idisamping ibelajar imelalui ipengalaman ilangsung. i 

Salah isatu ibentuk idari imanajemen ikeuangan iadalah imanajemen keuangan ipribadi 

idimana iproses iperencanaan, iimplementasi idan ieveluasi ikeuanganyang idilakukan ioleh 

iindividu iataupun ikeluarga i(Sina idan iNoya, i2012). iSalah isatu ifaktor iyang 

imempengaruhi imanajemen ikeuangan ipribadi iadalah ikecerdasan ispiritual. iMahasiswa 

iyang imemiliki ikecerdasan ispiritual iyang itinggi iakan imampu ibersikap idan iberperilaku 

ipositif idalam isetiap ikeputusan iyang idiambil. 

Memang itidak ibanyak ipenelitian iyang imenjelaskan ibahwa ikecerdasan ispiritual 

idapat imemberi ipengaruh iterhadap ipengelolaan ikeuangan. iNamun, ijika idipahami 

idengan icermat idan iteliti, ikecerdasan ispiritual iakan imembawa idampak ibaik ibagi idiri 

iseseorang ikarena iakan imenimbulkan isikap ipositif idalam idiri iseperti itanggung ijawab, 

ikemandirian, ikejujuran, idan ioptimalisasi ikebebasan idalam iberkeuangan i(Chotimah 

idan iRohayati, i2015). i 

Penelitian iyang idilakukan idengan imenyebar ikuesioner ikepada i90 iorang iresponden 

iyaitu idari imahasiswa iFakultas iEkonomi iUnand iPadang iJurusan iManajemen idan 

iAkuntansi.Teknik ipengambilan isampel iyang idigunakan iyaitu ipurposive 

isampling.Hasil iT-tes it imengindikasikan ibahwa isecara iparsial iada ipengaruh iyang 

isignifikan iantara iliterasi ikeuangan idan ikecerdasan ispiritual idengan imanajemen 

ikeuangan ipribadi i(Hardiayanti, i2016). 
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Selain ikecerdasan ispiritual, igaya ihidup ihedonisme ijuga imempengaruhi imanajemen 

ikeuangan ipribadi. iAdanya ikebiasaan ihangout ibersama iteman-teman iuntuk isekedar 

iberkumpul iatau ijalan-jalan, ikegiatan ikuliner, inonton, idan ilain isebagainya itanpa 

idisadari ihal itersebut imenjadi ikebiasaan iburuk idan imenjadi isalah isatu ifaktor 

imembengkaknya ipengeluaran iuang ibulanan imahasiswa i(Chotimah idan iRohayati, 

i2015). i 

Selain iitu, ihasil ipenelitian imenunjukkan ibahwa ihedonisme idan imaterialisme 

iberpengaruh ipositif iterhadap ikecenderungan ipembelian ikompulsif.Secara iparsial, 

ihedonisme iberpengaruh isignifikan iterhadap ikecenderungan ipembelian ikompulsif 

i(Wijaya idan iYuniarinto, i2015). 

 

Berdasarkan ihasil ipengamatan idi ilapangan iserta itelah idilakukannya iwawancara 

imengenai igaya ihidup ihedonis, ibeberapa i imahasiswa idi iKota iPalopo ikhususnya idi 

iUiversitas iMuhammadiyah iPalopo imenyatakan ibahwa ilebih ibanyak imenghabiskan 

iwaktu idi iluar irumah iuntuk ibersenang-senang, imengunjungi ikafe-kafe imenghabiskan 

iwaktu iuntuk iberkumpul ibersama iteman-temannya idan imereka iterpaksa iuntuk imembeli 

iminuman iatau imakanan idi irestoran iyang iharganya ilebih imahal ikarena imerasa imalu 

iapabila itidak imembelinya. iPerilaku iboros idan ikonsumtif idi ikalangan iremaja 

ikhususnya imahasiswa imerupakan isalah isatu ifenomena iyang ibanyak iterjadi iterutama 

imahasiswa iyang itinggal idi ikota-kota ibesar.Mahasiswa imemiliki ikebiasaan ihangout 

ibersama iteman-teman iuntuk isekedar iberkumpul iatau ijalan-jalan, ikegiatan ikuliner, 

inonton, idan ilain isebagainya i(Chotimah idan iRohayati, i2015). 

1.2 Rumusan iMasalah 

Berdasarkan ipenjelasan ipada ilatar ibelakang idi iatas imaka iyang imenjadi ipokok 

ipermasalahan iyaitu i: 

1. Bagaimana iperanan ikecerdasan ispritual idalam imanajemen ikeuangan ipribadi 

imahasiswa iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo i? 
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2. Bagaimana iperanan igaya ihidup ihedpnisme idalam imanajemen ikeuangan ipribadi 

imahasiswa iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo i? 

3. Bagaimana iperanan ikecerdasan ispritual idan igaya ihidup ihedonisme idalam 

imanajemen ikeuangan ipribadi imahasiswa iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo 

i? 

1.3 Tujuan iPenelitian  

Tujuan iyang iingin idicapai idalam ipenelitian iini iadalah iuntuk imengetahui i: 

a. Peranan ikecerdasan ispritual idalam imanajemen ikeuangan ipribadi imahasiswa 

iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo. 

b. Peranan igaya ihidup ihedonisme idalam imanajemen ikeuangan ipribadi imahasiswa 

iuniversitas imuhammadiyah iPalopo. 

c. Peranan ikecerdasan ispritual idan igaya ihidup ihedonisme idalam imanajemen 

ikeuangan ipribadi imahasiswa iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo. 

1.4 Manfaat iPenelitian 

Manfaat idari ipenelitian iini iadalah i: 

a. Manfaat iTeoritis 

 Bagi iMahasiswa iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo iyaitu idiharapkan 

idapat imenjadi ibahan ipertimbangan idalam imemanajemen ikeuagannya.Hal iini 

idilakukan isebagai ilangkah iantisipasi iterhadap ipembiayaan ibermasalah. 

b. Manfaat iPraktis 

1) Bagi iPenulis, ipenelitian iini ibertujuan iuntuk imenerapakn iilmu idan iteori 

iyang idiperoleh ipeneliti iselama imengikuti iperkuliahan idengan 

ipermasalahan iyang isebenarnya. iSehingga imemperoleh igambaran iyang 

ijelas isejauh imana itercapainya ikeselarasan iantara ipengetahuan isecara 

iteoritis idan ipraktiknya. 

2) Bagi iAkademik, idiharapkan idapa imenambah iperbendaharaan ipustaka 

isehingga iakan ibermanfaat ibagi imahasiswa iyang iakan imenyusun ilaporan 

itugas iakhir. 
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1.5 Ruang iLingkup i 

Penelitian iini ilebih idifokuskan ipada ipengaruh ikecerdasan ispiritual idan igaya ihidup 

ihedonisme iterhadap imanajemen ikeuangan ipribadi imahasiswa iUniversitas 

iMuhammadiyah idi iPalopo itahun i2021. iDan iuntuk imemberikan igambaran iyang ijelas idi 

idalam ipemecahan imasalah, imaka ipenulis imenganggap iperlu iuntuk imemberikan 

ibatasan ipada ibagaimana ikecerdasan ispiritual idan igaya ihidup ihedonisme idapat 

imemberikan iperan iterhadap imanajemen ikeuangan ipribadi imahasiswa iUniversitas 

iMuhammadiyah iPalopo.  
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BAB iII 

TINJAUAN iPUSTAKA 

2.1 Teori iBehavioral iFinance 

Keuangan itradisional imenggunakan imodel idi imana ipelaku iekonomi idiasumsikan 

irasional, iyang iberarti ibahwa ikeputusan imereka ikonsisten idengan imanfaat iyang 

imaksimal. iPerilaku ikeuangan ididasarkan ipada igagasan ialternatif iinvestor, iatau 

isetidaknya iminoritas idari imereka iyang isignifikan, itunduk ipada ibias iperilaku iyang 

iberarti ikeputusan ikeuangan imereka ibisa itidak isepenuhnya irasional. iBukti ibias iini 

ibiasanya idatang idari iliteratur ipsikologi ikognitif idan itelah ikemudian iditerapkan idalam 

ikonteks ikeuangan i(Brooks, iGifford i& iCo, i2011). i 

 Nofsinger i(2012) imendefinisikan iperilaku ikeuangan i(behavioral ifinance) 

iyaitu imempelajari ibagaimana imanusia isecara iactual iberperilaku idalam isebuah 

ipenentuan ikeuangan i(a ifinancial isetting). iNofsinger ijuga imenyebutkan ibahwa 

ibehavioral ifinance imempelajari ifaktor ipsikologi iyang iakan imempengaruhi 

ipengambilan ikeputusan ikeuangan, iperusahaan, idan ipasar ikeuangan. iPenjelasan 

itersebut idi ipaparkan isecara ijelas ibahwa ibehavioral ifinance imerupakan ipendekatan 

iyang imenjelaskan ibagaimana imanusia imelakukan iinvestasi iyang idipengaruhi ioleh 

ifaktor ipsikologi i(Wiryaningtyas, i2016). 

 Salah isatu ipenggagas iteori iini iKahneman idan iTversky iyang imemperkenalkan 

iteori iProspek.Teori iini idimulai idengan imengkritik iteori iUtilitas iyang ipaling ibanyak 

idipergunakan idalam imenganalisis iinvestasi iterutama idalam ikondisi iberisiko.Manusia 

idalam imengambil ikeputusan iberperilaku imenurut iilmu ipsikologi. iPengambilan 

ikeputusan ikondisi iberisiko idapat idipandang isebagai isebuah ipilihan iantara iprospek iatau 

igambles i(Manurung, i2012). 

 Behavioral ifinance imenurut iRiciardi i(2010) iilmu iyang idi idalamnya iada 

iinteraksi idari iberbagai idisiplin iilmu i(interdisipliner) idan iterus iberintegrasi isehingga 

idalam ipembahasannya itidak ibisa idilakukan iisolasi.Behavioral ifinance itumbuh idari 

iberbagai iasumsi idan iide idari iperilaku iekonomi. iDalam ibehavioral ifinance ijuga 

imelibatkan iemosi, isifat, ikesukaan idan iberbagai imacam ihal iyang iada ipada idiri 
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imanusia isebagai imakhluk iintelektual idan isocial iyang iakan iberinteraksi imelandasi 

imunculnya ikeputusan idalam imelakukan itindakan i(Wiryaningtyas, i2016). 

 Pemodal iyang irasional itentu imengharapkan ireturn iyang itertentu idengan 

itingkat irisiko iyang ikecil iatau imengharapkan ireturn iyang itinggi idengan irisiko 

itertentu. iDalam ibehavioral ifinance, ipendekatan iteori iinvestasi itidak ilagi idipandang 

isebagai iteori ikaku, imelainkan iteori iyang imengikutkan iaspek ipsikologi iyang 

imempengaruhi iseorang iinvestor idalam imembuat ikeputusan i(Iramani, i2011). 

 Shefrin i(2015) imendefinisikan ibehaviour ifinance iadalah istudi iyang 

imempelajari ibagaimana ifenomena ipsikologi imempengaruhi itingkah ilaku 

ikeuangannya. iTingkah ilaku idari ipara ipara ipemain isaham itersebut itingkat ilaku ipara 

ipraktisi i(Manurung, i2012). 

2.2 Kecerdasan iSpiritual 

Spiritualitas itidak iharus idikaitkan idengan ikedekatan iseseorang idengan iaspek 

ketuhanan, isebab iseorang ihumanis iatau iatheis ipun idapat imemiliki ispiritualitas 

itinggi. iKecerdasan ispiritual ilebih iberkaitan idengan ipencerahan ijiwa.Orang iyang 

imemiliki ikecerdasan ispiritual itinggi imampu imemaknai ihidup idengan imemberi 

imakna ipositif ipada isetiap iperistiwa, imasalah, ibahkan ipenderitaan iyang idialaminya. 

iDengan imemberi imakna iyang ipositif iakan imampu imembangkitkan ijiwa idan 

imelakukan iperbuatan idan itindakan iyang ipositif i(Zohar idan iMarshall idalam 

iRachmi, i2010). 

Sejalan idengan ipendapat isebelumnya, iKecerdasan ispiritual iadalah 

ikemampuan imanusia imemaknai ibagaimana iarti idari ikehidupan iserta imemahami 

inilai itersebut idari isetiap iperbuatan iyang idilakukan idan ikemampuan ipotensial isetiap 

imanusia iyang imenjadikan iseseorang idapat imenyadari idan imenentukan imakna, 

inilai, imoral, iserta icinta iterhadap ikekuatan iyang ilebih ibesar idan isesama imakhluk 

ihidup ikarena imerasa isebagai ibagian idari ikeseluruhan, isehingga imembuat imanusia 

idapat imenempatkan idiri idan ihidup ilebih ipositif idengan ipenuh ikebijaksanaan, 

ikedamaian, idan ikebahagiaan iyang ihakiki i(Zakiah, i2013). iSelain iitu, iKecerdasan 

ispiritual imungkin ijuga idianggap isebagai ikemampuan iuntuk imembentuk idan 

imempertahankan ihubungan idengan isumber iutama idari isemua imakhluk idan 

imenentukan imakna ihidup i(Vaughan, i2012). 
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Kecerdasan ispiritual imerupakan ikecerdasan iyang idimiliki ioleh iindividu 

iyang iberbentuk ikemampuan iuntuk imemaknai isetiap idinamika ikehidupan imereka 

isebagai ibentuk ipengabdian ikepada iAllah idan isegala ikonsekwensi iperilaku iyang 

imereka imiliki isenantiasa iberpijak ipada inorma-norma iyang itelah idiatur iajaran 

iagama iyang iterdapat ipada ial-Qur’an idan iHadits, isehingga isegala iaspek ikehidupan 

iyang imereka ilalui ibermakna iibadah.(Nida, i2013). 

Berdasarkan ibeberapa ipengertian, idapat idisimpulkan ibahwa iKecerdasan 

iSpiritual iadalah ikecerdasan ijiwa iyang idimiliki ioleh iseseorang isehingga idapat 

iberpikir ipositif iatau imemaknai imasalah iyang idialami idan idapat imenyelesaikan 

imasalah ihidup idengan ibaik. 

Kecerdasan ispiritual i(SQ) itidak idapat idipisahkan idengan imanusia iitu 

isendiri.Kecerdasan ispiritual i(SQ) iadalah iibarat iseorang imanusia idi imana imanusia 

imerupakan isebuah isistem iyang iterdiri idari ikomponen-komponen iantara iyang isatu 

idengan iyang ilainnya isaling imendukung.Begitu ijuga idengan iSQ iyang imemiliki 

ibeberapa ikomponen iyang imerupakan isatu ikesatuan iutuh idan itak iterpisahkan iuntuk 

imencapai itujuan. iAdapun ikomponen-komponen iSQ iantara ilain: i 

3) Niat iibadah idalam isegala ihal i(positif); 

4) Berfikir idan ibertindak isesuai idengan ifitrah imanusia; 

5) Keikhlasan ihati i(Maslahah, i2013). 

Salah isatu ikarakteristik iSQ iyang imampu imembantu iproses ipencapaian 

ikebermaknaan ihidup iadalah ikesadaran idiri iyang ikuat. iDalam iperan imanusia 

isebagai imakhluk iyang iberagama, itentunya ikesadaran idiri iini iakan iberdampak ipada 

ikemampuan idia idalam imenjalani itugas-tugas ikehidupan isecara iefektif, imenghayati 

iperannya isebagai ihamba iAllah, imemantapkan isetiap iaktifitas isebagai iunsur 

ipengabdian ipada iSang iKholik iserta imampu imenghayati isegala itantangan, 

ipermasalahan ihidup, ipenderitaan iadalah ibagian idari iibadah idan iproses ipencapaian 

ikebermaknaan ihidup i(Nida, i2013). iSelain iitu, iBeberapa imanfaat iSQ ibagi iseseorang 

iadalah: 

1) Menumbuhkan iperkembangan iotak imanusia; 

2) Membangkitkan ikreatifitas; 
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3) Memberi ikemampuan ibersifat ifleksibel; i 

4) Menjadikan icerdas isecara ispiritual idalam iberagama; i 

5) Menyatukan iinterpersonal idan iintrapersonal; i 

6) Mencapai iperkembangan idiri; i 

7) Membedakan iantara ibenar idan isalah i(Maslahah,2013). 

Salah isatu idampak iketika iseorang iindividu imampu imemiliki inilai-nilai iyang 

imenjadi isumber ikebermaknaan ihidup iadalah ilahirnya ikekuatan iyang imuncul ipada 

idiri iindividu idalam ikondisi imenderita isekalipun.Ini idisebabkan iadanya 

ikemampuan iindividu iuntuk imenghayati isegala ikeadaan iyang imenimpanya idengan 

itetap iberfikir ipositif iserta ioptimis idalam imenjalani ihidup i(Nida, i2013). 

Selain iitu, iaspek-aspek ikecerdasan ispiritual iantara ilain ikemampuan ibersikap 

ifleksibel, itingkat ikesadaran iyang itinggi, ikemampuan iuntuk imenghadapi idan 

imemanfaatkan ipenderitaan i(Yantiek, i2014). 

2.3 Gaya iHidup iHedonisme 

Gaya ihidup idapat idikatakan isebagai isuatu ipola ihidup iseseorang idi idunia iyang 

idiekspresikan idalam iaktifitas, iminat, idan iopininya.Gaya ihidup imenggambarkan 

i“keseluruhan idiri iseseorang” iyang iberinteraksi idengan ilingkungannya i(Kaparang, 

i2013). iSelain iitu, igaya ihidup ihedonisme iindividu imenganggap ikesenangan idan 

kenikmatan ihidup isebagai itujuan iutama idalam ihidup iseseorang i(Trimartati, i2014). 

Sejalan idengan ipendapat  isebelumnya, igaya ihidup ihedonis iadalah igaya 

ihidup iyang imenjadikan ikesenangan isebagai itujuan ihidup idikarenakan iaktivitasnya 

ihanya iuntuk imencari ikesenangan ihidup. i(Wijaya idan iYuniarinto, i2015). 

Berdasarkan ipengertian, idapat idisimpulkan ibahwa igaya ihidup ihedonisme 

iadalah ipola ihidup iyang imencari ikesenangan idan imenganggap ikesenangan iadalah 

itujuan ihidup. iHedonisme imasa ikini, isikap ihidup ihedonistik idalam ipemahaman 

iumum iyang imenggejala idalam imasyarakat, iyakni isikap ihidup iyang icenderung 

ifoya-foya idan ilebih iberkonotasi imateri, ikenikmatan idiukur idari isisi imateri 

i(Sudarsih, i2011). 
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Gaya ihidup ihedonisme idipengaruhi ioleh idua ifaktor, iyaitu ifaktor idari idalam 

idiri iindividu i(internal) iseperti ipengalaman idan ipengamatan idan ifaktor idari iluar idiri 

isendiri i(eksternal) iseperti ikeluarga iyang idapat imempengaruhi iindividu idalam 

ibersikap, idengan idemikian iakan imembentuk iragam ikehidupan iyang idiciptakan 

iuntuk idiri isendiri i(Trimartati, i2014). iPerubahan igaya ihidup idan ikonsumerisme 

imenjadi ifaktor iyang itidak ibisa idiabaikan isehingga imemberikan ipengaruh iterhadap 

ibelanja ionline i(Saputro idan iHandayani, i2016). 

Gaya ihidup ihedonisme ibukan ihanya idimiliki iremaja iyang istatus isosial 

iekonomi iorang ituanya imenengah ikeatas. iAkan itapi, iremaja iyang istatus isosial 

iekonomi iorang ituanya irendah ijuga ibanyak imemiliki igaya ihidup ihedonisme. iAnak 

iremaja imereka irela itidak imembelanjakan iuang isakunya iberbulan-bulan idemi 

imembeli ihandphone, ijam, itas, isepatu iyang imahal iatau imenonton ikonser 

i(Nurwitasari). iGaya ihidup ihedonisme idapat imembuat ikebutuhan iseseorang itidak 

iterpenuhi idemi imemenuhi ikeinginannya, ihal iini idilatar belakangi iadanya ikeinginan 

iuntuk iterlihat icantik idan itidak iketinggalan. iKarakteristik igaya ihidup ihedonisme 

idapat idilihat idari iberbagai iaspek idan ikriteria iyang iada iyaitu isuka imencari 

iperhatian, icenderung iimpulsif, ikurang irasional, icenderung ifollower, imudah 

idipengaruhi iteman, isenang imengisi iwaktu iluang idi iluar irumah, ikos imaupun 

ikontrakan. i 

Peneliti imenggunakan ikarakteristik itersebut ikarena idianggap isesuai idengan 

ikarakteristik imahasiswa iyang iingin iditeliti i(Trimartati, i2014). iPerilaku ihedonisme 

iberdampak iterhadap ikeluarga iremaja ihedonisme iserta itanggapan imasyarakat 

iseperti ipencemaran inama ibaik ikeluarga, iperilaku iyang itidak isesuai iharapan 

ikeluarga iserta icitra inegatif idi imasyarakat i(Purwanti, i2015). i 

Setiap iindividu imemiliki icara itersendiri iuntuk imengantisipasi 

ikemungkinan-kemungkinan iterburuk iyang ibias imengancam idirinya iterperosok 

ipada iruang ihedonisme. iGaya ihidup ihedonisme idapat idiatasi idengan ipondasi 

iagama, imelalui iperan iorang itua, ipemberian ipengawasan iyang itidak iberlebihan idan 

iperlu imenjalin ipertemanan iyang ibaik idengan iorang ilain, isebagai isalah isatu iupaya 

iguna imelepaskan idiri idari ijerat igaya ihidup ihedonisme i(Trimartati, i2014). 
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2.4 Manajemen iKeuangan iPribadi 

Salah isatu ibentuk idari imanajemen ikeuangan iadalah imanajemen ikeuangan ipribadi 

idimana iproses iperencanaan idan ipengelolaan iatau ipengendalian ikeuangan idari 

iindividu iatau ikeluarga i(Sina idan iNoya, i2012). iSejalan idengan ipendapat 

isebelumnya, iHirarki ikebutuhan iterakhir iadalah imengelola ikeuangan 

ipribadi.Kebutuhan iini imerupakan ijenis ikebutuhan iyang itertinggi iatau iteratas 

ikarena ipada iprinsipnya isemakin itinggi ikemampuan imengelola ikeuangan ipribadi 

imaka isemakin itinggi ipeluang iterciptanya ikebebasan ikeuangan. iMeningakatnya 

ipeluang itersebut, itentu isaja idiawali idari iproses ipembuatan irencana ikeuangan iyang 

itepat. iOleh ikarena iitu, itidak imengherankan iapabila imanajemen ikeuangan ipribadi 

imenjadi ikebutuhan iteratas. 

Salah isatu ibentuk iaplikasi idari imanajemen ikeuangan iadalah iyang idisebut 

imanajemen ikeuangan ipribadi iyaitu iproses iperencanaan idan ipengendalian 

ikeuangan idari iunit iindividu iatau ikeluarga i(Sina, i2014). iAdanya imanajemen 

ikeuangan iyang ibaik idalam isetiap iindividu iakan imenghindarkan idiri ipada iperilaku 

iberkeinginan iyang itak iterbatas i(Chotimah idan iRohayati, i2015). i 

Perencanaan iFinansial ipersonal imerupakan ipengembangan idan 

iimplementasi irencana ijangka ipanjang iuntuk imencapai ikeberhasilan ifinansial. 

iApabila ikita isedang imerencanakan isebuah ipengeluaran, imenabung, iataupun 

imenginvestasikan iuang ikita, iperencanaan ikeuangan iakan imembantu ikita idalam 

imengambil ikeputusan iyang itepat ibaik iitu ikeputusan ikecil imaupun ikeputusan ibesar 

i(Rasyid, i2012). 

Manajemen ikeuangan ipribadi imeliputi iperencanaan ikeuangan iyakni, 

ipertama ibahwa imembeli idan imemiliki isebanyak imungkin iharta iproduktif.Kedua, 

iatur ipengeluaran ianda. iPrioritaskan ipembayaran icicilan iutang, ilalu ipremi iasuransi, 

kemudian ibiaya ihidup. iPelajari icara imengeluarkan iuang isecara ibijak iuntuk isetiap 

ipos ipengeluaran. iKetiga, ihati-hati idengan iutang.Penjelasannya iadalah icaranya 

iketahui ikapan isebaiknya iberutang idan ikapan itidak iberutang. iKeempat, isisihkan 

iuntuk imasa idepan. iSisihkan igaji idan ibonus-bonus imulai idari isekarang iuntuk 

imempersiapkannya.Kelima, imiliki iproteksi. iCaranya imiliki iasuransi, iMiliki idana 

icadangan isebagai iproteksi ijangka ipendek ikalau ikehilangan ipenghasilan idan itidak 
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imendapatkan iuang ipesangon, imiliki isumber ipenghasilan ilain idi iluar igaji isecara 

iterusmenerus, isebagai iproteksi ijangka ipanjang idari igaji iyang isewaktu-waktu idapat 

isaja iterancam iberhenti i(Senduk idalam iSina, i2014). 

Literasi idalam ipenggunaan idana iyaitu iSebelum ipembelian idilakukan iatas 

ibarang idan ijasa ikonsumsi, iseseorang iperlu imelakukan ipengumpulan iinformasi, 

iseperti ikualitas, iharga, icara ipenggunaan, igaransi, idan icara ipembayaran. iSemakin 

ipanjang ijangka iwaktu ikonsumsi idan isemakin imahal iharga ibarang idan ijasa, imaka 

iinformasi iyang idigali iatas iproduk itersebut iakan isemakin iintensif.  iMisalnya, idalam 

irencana ipembelian irumah iatau imobil, itentunya iakan imemiliki iintensitas ipenggalian 

iinformasi iyang iberbeda i(lebih iintensif) idengan ipembelian ipakaian. i(Warsono, 

i2010). 

Pemenuhan idari ikeinginan idan ikebutuhan idari isetiap ikeluarga idan 

ianggotanya ipada idasarnya imerupakan ibagian idari isetiap ikeluarga.Dengan 

idemikian, iagar ipemanfatan isumber idaya iuang iyang iterbatas itersebut imencapai 

ioptimum idiperlukan iusaha imanajemen ikeuangan iyang ibaik idan iefektif. iWalaupun 

imanajemen itidak idapat imembuat isumber idaya iyang itidak icukup iuntuk imemenuhi 

ikebutuhan idan ikeinginan imenjadi icukup, iakan itetapi imanajemen idapat imembantu 

imenetapkan ipenggunaan isumber idaya iyang iterbatas iuntuk iitem iyang idisetujui ioleh 

isemua ianggota ikeluarga i(Sina idan iNoya, i2012). 

Pengelolaan ikeuangan iharuslah iada iperencanaan ikeuangan iuntuk imencapai 

itujuan, ibaik itujuan ijangka ipendek imaupun ijangka ipanjang. iMedia ipencapaian 

itujuan itersebut idapat imelalui itabungan iinvestasi, iatau ipengalokasian idana. iDengan 

ipengelolaan ikeuangan iyang ibaik, imaka itidak iakan iterjebak ipada iperilaku 

iberkeinginan iyang itak iterbatas. iDalam imelakukan ipembelian ibarang idan ijasa, 

iprinsip ikeuangan iyang idapat idigunakan iadalah: ibelilah ibarang idan ijasa iyang 

imemang idibutuhkan i(need), ibukan idiinginkan i(want) i(Yulianti idan iSilvy, i2013). 

Perilaku iberkonsumsi, iantar iindividu ipada iumumnya imemiliki iperbedaan 

idalam iprioritas.Menurut ipandangan iklasik, iprioritas ikonsumsi iidealnya ididasarkan 

ipada iskala ikebutuhan i(need), iyaitu idari ikebutuhan iprimer, ike isekunder, ibaru 

itersier. iKebutuhan iprimer ipada iumumnya: imeliputi ikebutuhan iakan ipangan 
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i(makan idan iminum), isandang i(pakaian idan iperlengkapannya) idan ipapan i(tempat 

itinggal). iKebutuhan isekunder imeliputi: ikendaraan, ifasilitas ikomunikasi idan 

iinformasi, ihiburan, idan isebagainya. iKebutuhan itersier iadalah ikebutuhan iyang 

iditujukan iuntuk imemenuhi ikebutuhan iaktualisasi idiri idan igengsi, iseperti imungkin 

ikendaraan imewah, ipariwisata ike iluar inegeri, idan isebagainya i(Warsono, i2010). 

Keputusan ikeuangan ipribadi imeliputi: iAmal, isebesar i10% idari itotal 

ipendapatan, ipendidikan idan iproteksi, isebesar i20% idari itotal ipendapatan, iinvestasi, 

isebesar i30% idari itotal ipendapatan, ibiaya ihidup. isebesar i40% idari itotal ipendapatan. 

i(Karvof, i2010) idalam i(Sina idan iNoya, i2012). 

2.5 Hubungan iantara iKecerdasan iSpiritual idan iManajemen iKeuangan 

iPribadi 

Hubungan iantara ikecerdasan iSpiritual iManajemen iKeuangan iPribadi, inilai ihidup 

iseperti itanggung ijawab, ikejujuran, idan idisiplin, idalam ikaitannya idengan 

imanajemen ikeuangan ipribadi i(personal ifinance). iTanggung ijawab, inilai ihidup iini 

imengajarkan ipada iindividu iberpijak ipada ikesadaran iatas itanggung ijawabnya idalam 

imengelola ikeuangan, iorang itersebut iakan itermotivasi iuntuk ilebih ibanyak ibelajar 

idan imengaplikasikan ipengetahuan ikeuangan iyang idiperoleh. iNilai ikejujuran, inilai 

ihidup ikejujuran imenjadi ikrusial ikarena iorang itak imungkin idapat imelakukan 

iperubahan idalam imengelola ikeuangan ikecuali imengakui ibahwa idirinya imelakukan 

ikesalahan. 

Terkait inilai ihidup idisiplin, idibutuhkan ikarena irelevansinya idengan ikontrol 

idiri iketika iberbelanja. iDengan idisipilin, iindividu itidak iakan iterkecoh ioleh 

ikeinginan iyang iberaneka iragam iketika imelihat iproduk-produk imelainkan itetap 

ifokus ipada irencana i(budget) iyang itelah idisiapkan i(Sina, i2012) idalam i(Sina idan 

iNoya, i2012). 

Memperkuat ipenjelasan idi iatas iuang itidak ijarang imembuat ikita 

imunafik.Namun, iketika iuang iitu isampai ike itangan iyang iberhati imulia, imaka iuang 

iitu idapat imenggerakkan iuntuk ikebaikan idiri idan isesama imanusia.Pada iintinya iuang 

idapat imemicu iperilaku inegatif idan ipositif idan isemua iitu itergantung ipada 

ibagaimana ipersepsi iseseorang iterhadap iuang. iDengan idemikian, iterkait ikecerdasan 
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ispiritual, imaka iorang iyang imemiliki ikecerdasan ispiritual itinggi iakan imampu 

imemberi inilai i iyang ibermakna ipada iuang isehingga itidak iberpersepsi iyang ikeliru 

iterhadap iuang iatau ibahkan ipada iorang-orang iyang imemiliki ibanyak iuang isehingga 

idapat ibelajar meningkatkan ikemampuan iseni imengelola iuang ipribadi iyang itepat 

isasaran i(Arijanto,2010) idalam i(Sina idan iNoya, i2012). 

2.6 Hubungan iantara iGaya iHidup iHedonisme idan iManajemen iKeuangan 

iPribadi 

Gaya ihidup iyang iterus iberkembang imenjadikan ikegiatan ishopping imenjadi isalah 

isatu itempat iyang ipaling idigemari ioleh iseseorang iuntuk imemenuhi 

ikebutuhan.Sering ikali ikegiatan ishopping iini idilatar ibelakangi ioleh ipola ikonsumsi 

iseseorang idalam imenghabiskan iwaktu idan iuang. iSemakin itinggi ikonsumen 

iberbelanja idengan imotivasi ihedonis idan iberbelanja imenjadi isebuah igaya ihidup, 

ibesar ipula ikemungkinan iterjadinya ipembelian isecara iimplusif i(Kosyu, iHidayat idan 

iAbdillah, i2014). iPerilaku ipembelian isecara iimpulsif imemiliki itingkatan iyang 

iberbeda ipada isetiap iorang.Akan itetapi isemua itergantung idari iindividu itersebut, 

iapakah idia idapat imengontrol idiri idalam ipembelian iimpulsif iatau itidak. iPembelian 

isecara iimpulsif iapabila idilakukan isecara iberlebihan iakan imenjadi isuatu ikebiasaan 

idan iberdampak inegatif ibagi isetiap iindividu. iOrang iyang imemiliki ikebiasaan 

itersebut iakan imenjadi ilebih iboros idalam ihal ikeuangan, ikarena itidak idapat 

imembedakan iantara ikebutuhan idengan ikeinginan. 

Sikap ispontan idalam imembeli isesuatu idan itidak iberpikir ipanjang idalam 

ibertindak imenjadi ifaktor iutama iseseorang idalam imelakukan ipembelian isecara 

iimpulsif i(Nurvitria, i2015). iJika idikaitkan idengan imanajemen ikeuangan ipribadi, 

iorang iyang imemiliki imanajemen ikeuangan iyang ibaik iakan imampu imembedakan 

ikebutuhan idan ikeinginan idan imengontrol idirinya. iSehingga ijika imelihat ibarang 

iatau iproduk isecara itiba-tiba iia itidak iterpengaruh iuntuk ilangsung imembelinya itetapi 

iakan iberpikir iapakah ibarang itersebut imerupakan ikebutuhan iatau ihanya 

ikeinginannya. 
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2.7 Penelitian iterdahulu 

Sebagai ibahan ipertimbangan idalam ipenelitian iini idapat idiberi igambaran ihasil 

ipenelitian iterdahulu iyang imempunyai iketerkaitan idengan ipenelitian iyang iakan 

idilaksanakan iantara ilain i: 

Table i2.1 

Hasil iPenelitian iTerdahulu 

No. Nama iPeneliti 

i(Tahun) 

Judul iPenelitian Hasil iPenelitian 

1. Edy iPurwo 

Saputro,Sih 

Handayani 

(2016) 

Pengaruh iNilai 

Hedonis 

iTerhadap 

Niat iBelanja 

Online 

Hasil ianalisis imenunjukan 

ikonsistensi iteoritis iTAM 

idalam iriset iberbasis ionline 

idan iriset ikeperilakuan. iSelain 

iitu, ikeberagaman ifaktor 

ipembentuk isikap ijuga 

idibuktikan idari ihasil 

ipenelitian iini, itermasuk ijuga 

iketerkaitan iantara isikap i– iniat 

idalam iriset ikeperilakuan. 

2. Dwi iPutri 

Hardiyanti 

(2016) 

Pengaruh iLiterasi 

Keuangan idan 

Kecerdasan 

Spiritual 

iTerhadap 

Manajemen 

Keuangan iPribadi 

Hasil iT-tes it imengindikasikan 

ibahwa isecara iparsial iada 

ipengaruh iyang isignifikan 

iantara iliterasi ikeuangan idan 

ikecerdasan ispiritual idengan 

imanajemen ikeuangan ipribadi 

i(Hardiyanti, i2016). 

3 i Novita 

Trimartati 

(2014) 

Studi iKasus 

Tentang iGaya 

Hidup iHedonisme 

Mahasiswa 

Bimbingan idan 

Konseling 

Universitas 

iAhmad 

Dahla 

Hasil ipenelitian iyang itelah 

idilakukan imenunjukkan 

ibahwa igaya ihidup ihedonisme 

imahasiswa ibimbingan idan 

ikonseling iangkatan i2011 

idilatarbelakangi ioleh ifaktor 

ieksternal iyaitu ikeluarga idan 

iteman ipergaulan. 

iKetidakharmonisan idi idalam 

ikeluarga idan ikurangnya 

iperhatian, ikasih isayang, 

iperaturan ibaik idi idalam 

ikeluarga imaupun imasyarakat 

iyang imembuat itekanan idalam 

idiri iindividu, iserta ibujukan 

iteman, isehingga isulit iterlepas 

dari ijerat igaya ihidup 

ihedonisme. 

4 Peter iGarlans 

Sina idan 

iAndris iNoya 

Pengaruh 

kecerdasan 

spiritual iterhadap 

Hasil ipenelitian imenunjukkan 

ibahwa iterdapat ipengaruh 

iyang ipositif inamun itidak 
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(2012) pengelolaan 

keuangan ipribadi 

isignifikan iantara ikecerdasan 

ispiritual iterhadap imanajemen 

ikeuangan ipribadi. 

5 Ameliawati 

idan iRadiana 

i(2018) 

Perilaku 

iManajemen 

iKeuangan 

iSebagai iDengan 

Literasi iKeuangan 

iSebagai iVariabel 

iMediasi 

Hasil imenunjukkan i(1) isikap 

ikeuangan imemiliki i36 

ipengaruh iterhadap iperilaku 

ipengelolaan ikeuangan, i(2) 

iliterasi ikeuangan imemiliki 

ipengaruh ipositif iterhadap 

iperilaku ipengelolaan 

ikeuangan, i(3) iterdapat 

ipengaruh ipositif idari isikap 

ikeuangan iterhadap iliterasi 

ikeuangan, i(4) isikap ikeuangan 

iberpengaruh ipositif iterhadap 

iperilaku ipengelolaan ikeuanga 

imelalui iliterasi ikeuangan 

6 Silvy idan 

iYulianti 

i(2013) 

Sikap iPengelola 

iKeuangan iDan 

iPerilaku 

iPerencanaan 

Investasi 

iKeluarga idi 

iSurabaya 

Hasil ipenelitian iini 

imenunjukkan ibahwa 

ipengetahuan ikeuangan idan 

ipengalaman ikeuangan 

iberpengaruh iterhadap 

iperilaku iperencanaan 

iinvestasi ikeuangan ikeluarga, 

isikap ipengelola ikeuangan 

imemoderasi idan imemperkuat 

ipengaruh ipengetahuan 

ikeuangan idan itidak 

imemoderasi ipengaruh 

ipengalaman ikeuangan 

iterhadap iperilaku iperencaan 

iinvestasi ikeuangan ikeluarga 

7 Parmitasari, 

iAlwi idan 

S i(2018) 

Peran iSebuah 

iKecerdasan 

iSpiritual iDalam 

iManajemen i 

Keuangan iPribadi 

iMahasiswa idi 

iKota iMakassar 

Hasil ipenelitian 

imenyimpulkan ibahwa 

iterdapat ipengaruh iantara 

ikecerdasan ispiritual idan igaya 

ihidup ihedonsime isecara 

isimultan idan iparsial iterhadap 

imanajemen ikeuangan ipribadi 

imahasiswa iperguruan itinggi 

inegeri idi ikota iMakassar 

8 Chotimah idan 

iRohayat 

i(2015) 

Manajemen 

iKeuangan iPribadi 

iMahasiswa iS1 

iPendidikan 

Akuntansi 

iUniversitas 

iNegeri iSurabaya 

Hasil ipenelitian imenunjukkan 

ibahwa ipendidikan ikeuangan 

idi ikeluarga, isosial iekonomi 

iorang itua, ipengetahuan 

ikeuangan, ikecerdasan 

ispiritual idan iteman isebaya 

isecara isimultan imempunyai 
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ipengaruh isignifikan iterhadap 

imanajemen ikeuangan ipribadi 

imahasiswa. iPada ipenelitian 

iini ikecerdasan ispiritual 

imenunjukkan ihasil itidak iada 

ipengaruh isiginifikan iterhadap 

imanajemen ikeuangan ipribadi. 

9 Aminatuzzahr

a’ i(2014) 

Persepsi iPengaruh 

iPengetahuan 

iKeuangan, iSikap 

iKeuangan, iSosial 

Demografi 

iTerhadap 

iPerilaku 

iKeuangan iDalam 

iPengambilan 

iKeputusan 

Investasi iIndividu 

Hasil ipenelitian iini 

imenunjukkan ibahwa 

ipengetahuan, isikap ikeuangan 

idan isosial idemografi 

iberpengaruh iterhadap 

ipengambilan ikeputusan 

iinvestasi iindividu. 

iPengetahuan ikeuangan 

iberpengaruh isecara isignifikan 

iterhadap ipengambilan 

ikeputusan iinvestasi iindividu 

idengan inilai isignifikansi 

isebesar i0,003. iSikap 

ikeuangan imemiliki inilai 

isignifikansi isebesar i0,001 

iyang imengindikasikan ibahwa 

isikap ikeuangan iberpengaruh 

isignfikan iterhadap 

ipengambilan ikeputusan 

iinvestasi iindividu 

10 Mien idan iThao 

i(2015) 

Beberapa iFaktor 

iYang 

iMempengaruhi 

iPerilaku 

iManajemen 

Keuangan, 

Hasil ipenelitian imenunjukkan 

ibahwa isikap ikeuangan 

iberpengaruh ipositif idengan 

inilai ikoefisien iregresi i1,106. 

iSikap ikeuangan imemiliki 

idampak ilangsung iyang 

isignifikan iterhadap iperilaku 

imanajemen ikeuangan ipribadi 

idengan inilai isignifikansi 

i0,000 ilebih irendah idari i0,05. 

iPengetahuan ikeuangan 

iberpengaruh ipositif iterhadap 

iperilaku imanajemen 

ikeuangan ipribadi idengan inilai 

ikoefisin iregresi isebesar i0,348 

idan ipositif isignifikan idengan 

inilai isignifikansi i0,000 ilebih 

irendah idari i0,05. 
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2.8 iKerangka iKonseptual 
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 i iGambar i2.1 

    i i i i i i iKerangka iKonseptual 

 

2.8 Hipotesis iPenelitian 

Adapun ihipotesis iyang idiajukan idalam ipenelitian iini iyaitu ididuga ibahwa 

ikecedasan ispiritual idan igaya ihidup ihedonisme iberperan ipenting idalam imanajemen 

ikeuangan ipribadi imahasiswa iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo. 

Ho= i iDiduga ibahwa ikecerdasan ispiritual itidak iberperan iterhadap imanajemen 

ikeuangan ipribadi imahasiswa iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo. 

H1= Diduga ibahwa ikecerdasan ispiritual iberperan iterhadap imanajemen 

ikeuangan ipribadi imahasiswa iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo. 

Ho= Diduga ibahwa igaya ihidup ihedonisme itidak iberperan iberpengaruh iterhadap 

imanajemen ikeuangan ipribadi imahasiswa iUniversitas iMuhammadiyah 

iPalopo. i 

Mahasiswa di Universitas Muhammadiyah 

Kota Palopo 
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Manajemen Keuangan (Y) 

Kecerdasan Spritual (x1) 

kemampuan bersikap fleksibel 

kesadaran diri yang tinggi 

memanfaatkan penderitaan 

Kuat menghadapi rasa sakit 

Enggan berbuat kerugian 

Minat 

Aktifitas  

Opini  

pengelolahan uang 

Pengendalian uang 

tabungan 

investasi 
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H2= Diduga ibahwa igaya ihidup ihedonisme iberperan iterhadap imanajemen 

ikeuangan ipribadi imahasiswa iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo. i 

H3= Diduga ibahwa ikecerdasan ispiritual idan igaya ihidup ihedonisme isecara 

ibersama-sama iberperan iterhadap imanajemen ikeuangan ipribadi imahasiswa 

iUniversitas iMuhammaiyah iPalopo. i 
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BAB iIII 

METODE iPENELITIAN 

3.1 Desain iPenelitian 

Sugiyono i(2012:53-55), ijenis ipenelitian imempakan icara iilmiah iuntuk imendapatkan 

idata iyang ivalid idengan itujuan idapat iditemukan, ijika idilihat idaritingkat 

ieksplanasinya iterdiri. iAdapun ijenis ipenelitian iyang idigunakan iyaitu: iJenis 

ipenelitian iyang idigunakan idalam ipenelitian iini iadalah ipenelitian iasosiatif, ikarena 

ipenelitian iini ibertujuan iuntuk imengetahui iPeran iKecerdasan iSpritual iDan iGaya 

iHidup iDalam iManajemen iKeuangan iPribadi iMahasiswa iDi iKota iPalopo. 

3.2 Lokasi idan iWaktu iPenelitian 

Penelitian idan ipengumpulan idata idilakukan ipada iMahasiswa iUniversitas 

iMuhammadiyah iPalopo iselama ibulan iJuni isampai iSeptember i2021. 

3.3 Populasi idan iSampel 

1. i iPopulasi 

Populasi idalam isuatu ipenelitian imerupakan ikumpulan iindividu iatau iobyek iyang 

imerupakan isifat-sifat iumum.Penulis imenetapkan ipopulasi idalam ipenelitian iini 

iadalah iseluruh iMahasiswa iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo isebanyak i2.000 

iorang. 

2. i i iSampel iPenelitian 

Menurut iArikunto i(2010:174) imengatakan ibahwa iSampel iadalah isebagian iatau 

iwakil ipopulasi iyang iditeliti.Sampel iadalah isebagian iatau iwakil ipopulasi iyang 

iditeliti i(Arikunto, i2006: i131).Sesuai idengan ipemahaman idiatas, imaka isampel 

idalam ipenelitian iini iadalah isebagian iatau iwakil idari ipopulasi iyang idipilih. iUntuk 

imenentukan ijumlah isampel imaka idigunakan irumus islovin idengan itingkat 

ikesalahan i10% iketentuan isebagai iberikut i(Umar, i2005): 
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n i= i i i iN 

 i i i1+N(e)2 

Keterangan i: 

n i: ijumlah isampel 

N: ijumlah ipopulasi 

e i: iNilai itingkat ikesalahan 

dengan ipopulasi isebsar i2000 imaka ijumlah isampel idalam ipenelitian iini iyaitu: 

n i: i2000 

 i i i i1+2000(0,1)2 

 i i: i95,23 

  : 95 

Berdasarkan iperhitungan idengan imenggunakan islovin imaka ijumlah iresponden 

idalam ipenelitian iini isebesar i95 imahasiswa iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo. 

Metode ipemilihan isampel iyang idigunakan iadalah isampling iinsidental iyaitu iteknik 

ikemampuan isampel iberdasarkan ikebetulan, iyaitu isiapa isaja iyang isecara ikebetulan 

ibertemu idengan ipeneliti idapat idigunakan isebagai isampel, ibila idipandang iorang 

iyang ikebetulan iditemui iitu icocok isebagai isumber idata i(Sugiyono, i2011:96). 

iSampel iyang idiambil idari ipopulasi iyang iada, iselanjutnya idisebut iresponden 

3.4 Jenis idan iSumber iData 

3.4.1 iJenis iData 

Jenis idata iyang idigunakan idalam ipenelitian iini iadalah ikuantitatif. Penelitian 

ikuantitatif idilakukan idengan imengumpulkan idata iyang iberupa iangka iatau idata 

iyang iberupa ikata-kata iatau ikalimat iyang idi ikonversi imenjadi idua iyang iberbentuk 

iangka. Data iyang iberupa iangka itersebut ikemudian idiolah idan idianalisis iuntuk 

imendapatkan isuatu iinformasi iilmiah idibalik iangka-angka itersebut i(Martono, 

i2014:20). 
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3.4.2 i iSumber idata 

Sumber idata iyang idigunakan iadalah idata iPrimer iyang idiperoleh imelalui iwawancara 

ilangsung ikepada imahasiswa idi iKota iPalopo. 

3.5 Metode iPengumpulan iData 

Teknik ipengumpulan idata iyang idigunakan idalam ipenelitian iini iadalah isebagai 

iberikut: 

3.5.1 i iWawancara 

Wawancara imerupakan imetode ipengumpulan idata idengan icara ibertanya ilangsung 

iatau ikomunikasi itatap imuka idengan iresponden. iMetode iini idilakukan idengan ipihak 

iterkait iuntuk imemperoleh iinformasi iyang ilebih ijelas idalam ipenyusunan ipenulisan 

iini. 

3.5.2 iObservasi 

Pengamatan iadalah ipengumpulan idata idengan icara imelakukan isecara icermat 

iterhadap iobjek iyang iditeliti idengan iterlibat ilangsung ipada itempat ipenelitian. 

3.5.3 iAngket i/ ikuesioner 

Kuesioner imerupakan imetode ipengumpulan idata idengan icara imelakukan 

ipenyebaran ikuesioner iyang iberisikan ipernyataan iatau ipertanyaan ikepada 

iresponden iyang itelah iditentukan idalam ipenelitian iini.  

3.6 iVariabel idan iDevinisi iOperasional  

Tabel 3.1 

Variabel idan iDefinisi iOperasional 

Variabel Devinisi Indikator i Skala 

ipengukuran 

Kecerdasan 

ispiritual 

Kecerdasan ispiritual 

iadalah ikecerdasan ijiwa 

1.kemampuan 

ibersikap ifleksibel 

Likert i1-5 
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iyang idimiliki ioleh 

iseseorang isehingga 

idapat iberpikir ipositif 

iatau imemaknai 

imasalah iyang idialami 

idan idapat 

imenyelesaikan 

imasalah ihidup idengan 

ibaik. 

2.kesadaran idiri 

iyang itinggi 

3.kemampuan 

iuntuk imenghadapi 

idan imemanfaatkan 

ipenderitaan. 

4.kemampuan 

iuntuk imenghadapi 

idan imelampaui 

irasa isakit 

5.keengganan 

iuntuk 

imenyebabkan 

ikerugian iyang 

itidak iperlu 

Gaya ihidup 

ihedonisme 

Gaya ihidup ihedonism 

iadalah isuatu ipola 

ihidup iyang imencari 

ikesenangan idan 

imenjadikan 

ikesenangan imenjadi 

itujuan ihidup 

1.minat 

2.aktifitas 

3.opini 

Likert i1-5 

Manajemen 

ikeuangan ipribadi 

Manajemen ikeuangan 

ipribadi iadalah iproses 

ipengelolaan, 

iperencanaan idan 

ipengendalian 

ikeuangan iseseorang. 

1.pengelolaan 

ikeluar imasuknya 

iuang 

2.pengelolaan 

ikredit. 

3.tabungan 

4.investasi 

Likert i1-5 
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3.7 iInstrumen iPenelitian 

Instrumen ipenelitian iadalah ialat ibantu idalam imengumpulkan idata. iInstrumen 

ipenelitian iyang idigunakan iyaitu imenggunakan iangket iyang imerupakan idaftar 

ipernyataan iyang idiberikan ikepada imahasiswa iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo. 

Dalam ipenelitian iini ijawaban iyang idiberikan ioleh iresponden ikemudian idiberikan 

iskor iyang imengacu ipada iskala ilikert iyang imerupakan isikap iatau ipersepsi iseseorang 

iatas isuatu ikejadian iatau ipernyataan iyang idiberikan iinstrumen/kuesioner i(Suryani 

idan iHendryadi i2015:131). Kuesioner ipada ipenelitian iini idibuat imelalui ipertanyaan 

ipertanyaan iyang idianggap isesuai idengan ivariabel iyang iditeliti. 

 i i i i i i i i i i iAdapun iketerangan ikuesioner iyang itergolong idari ilima iskala ilikert 

1. iSkor i5 iuntuk ijawaban iSS i= isangat isetuju 

2. iSkor i4 iuntuk ijawaban iS. i i= isetuju 

3. iSkor i3 iuntuk ijawaban iAS-TS i= iantara isetuju idan itidak isetuju i(Netral) 

4. iSkor i2 iuntuk ijawaban iTS i= itidak isetuju 

5. iSkor i1 iuntuk ijawaban iSTS i= isangat itidak isetuju 

3.8 iUji iValiditas idan iUji iReliabilitas 

1. iUji iValiditas 

Uji ivaliditas idilakukan iuntuk imenguji iapakah idalam isuatu ikuesionel ilayak 

idigunakan isebagai iinstrumen ipenelitian. iValiditas imenunjukkan iseberapa inyata 

idalam ipenguji imengukur iapa iyang iseharusnya idiukur ibahwa ivalid iberarti 

iinstrumen itersebut idapat idigunakan iuntuk imengukur iapa iyang iseharusnya idiukur. 

iValid imerupakan iderajat iketepatan iantara idata iyang isesungguhnya iyang iterjadi 

ipada iobjek idata iyang idikumpulkan ioleh ipeneliti. iJika ir ihitung i(besar) ir itabel imaka 
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ipertanyaan idinyatakan ivalid idan ijika ir ihitung i(kecil) i ir itabel imaka ipertanyaan 

idinyatakan itidak ivalid i(Sugiyono i2012). I 

 

 

2. iUji iReliabilitas i 

Dalam iuji iReliabilitas idigunakan iuntuk imengetahui isuatu ikonstrasi ialat iukur, 

iapakah ialat ipengukur iyang idigunakan idapat idiandalkan idan itetap ikonsisten ijika 

ipengukur itersebut idiulang ikembali i(Sugiyono, i2012). 

3.9 iTeknik iAnalisis iData 

1. iAnalisis iStatistik iDeskriptif 

Sugiyono i(2004 i: i169) ianalisis ideskriptif iadalah istatistik iyang idigunakan iuntuk 

imenganalisa idata idengan icara imendeskripsikan iatau imenggambarkan idata iyang 

itelah iterkumpul itanpa ibermaksud imembuat ikesimpulan iyang iberlaku iumum iatau 

igeneralisasi. IAnalisis ideskriptif iadalah ianalisis idata idengan imenggunakan istatistik 

iunivariate iseperti irata-rata, imedian, imodus, ideviasi istandar, ivarian, idan ilain-

lain.Tujuan idari ianalisis ideskriptif iadalah iuntuk imengetahui igambaran iatau 

ipenyebaran idata isampel iatau ipopulasi.Analisis ideskriptif idipilih iberdasarkan iskala 

ipengukurannya.Data iberskala inominal idan iinterval, iteknik ianalisis idata ideskriptif 

idapat idilakukan ihanya imodus, isementara idata iberskala iinterval idan irasio idapat 

idilakukan isemua iteknik ianalisis idata ideskriptif. 

2. iAnalisis iRegresi iLinear iBerganda 

Metode ianalisis iyang idigunakan idalam imenjelaskan ifenomena ipenelitian iini iyaitu 

ianalisis ilinier iberganda.Menurut iSugiono i(2016:192) ianalisis iregresi iyang 

imemiliki isuatu ivariabel idependen idan idua iatau ivariabel iindependen. iAdapun 

ipersamaan iregresi iberganda idapat idirumuskan isebagai iberikut: 

Y= ia i+ ib1 iX1 i+ ib2X2 i i+ ie 

Keterangan i: 

Y i i i= iManajemen ikeuangan 
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a i i i i= iKonstanta 

X1 i i= iKecerdasan ispiritual 

X2 i i= iGaya ihidup ihedonisme 

b1,b2 i= iKoefisien iregresi 

e i i= iStandart ierror 

3. iKoefisien iDeterminasi i 

Koefisien ideterminasi idigunakan iuntuk imengetahui ipresentase iperubahan ivariabel 

idependen iyang idisebabkan ioleh ivariabel ibebas. I Semakin ibesar iR2
 imaka ipresentase 

iperubahan ivariabel idependen iyang idisebabkan ivariabel iindependen iakan isemakin 

itinggi. iSedangkam iapabila iR2
 isemakin ikecil, imaka ipresentase iperubahan ivariabel 

idependen iyang idisebabkan ioleh ivariabel iindependen iakan isemakin irendah. 

4. iUji it i(Persial) 

Uji it i(persial) idigunakan iuntuk imengetahui imasing-masing isumbangan ivariabel 

ibebas isecara ipersial iterhadap ivariabel iterikat, imenggunakan iuji imasing-masing 

ikoefisien-koefisien iregresi ivariabel ibebas iapakah imempunyai ipengaruh idengan 

ibermakna iatau itidak iterhadap ivariabel iterikat i(karir i2020).Adapun irumus iyang 

idigunakan iyaitu i i√n − 2 idimana imenentukan inilai ikreatis idengan ilevel iof 

isignifikan i= i5% iApabila ithitung i≤ ittabel imaka iH1 iditerima iHo iditolak, iitu iberarti itidak 

iada ipengaruh iyang ibermakna ioleh ivariabel i iX idan iY, ijika ithitung i i≥ ittabel imaka iHo 

iditolak idan iH1 iditerima, iitu iberarti iada ipengaruh iyang ibermakna ioleh ivariabel iX 

idan iY. i i 

5. iUji iF i(uji isimultan) 

Digunakan iuntuk imengetahui iapabila isecara isimultan ikoefisien ivariabel ibebas 

imempunyai ipengaruh inyata i iatau itidak iterhadap ivariabel iterikat i(Manoppo i2021) 

Fhitung i= i

𝑅2(𝐾−1)

(1−𝑅2)/ i(𝑁−𝐾)
 

Keterangan i: 
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R2
 i= iKoefisien ideterminasi 

K i= iJumlah ivariabel 

N i= ijumlah isampel 

Nilai ikritis idistribusi iF idengan ilevel isignifikan i5% 

Ftabel i= iFa;numerator,denominator 

= iF0,05;k i– i1,n i– ik 

 

Apabila i: 

Fhitung i≤ iFtabel imaka iH1 iditerima idan iHO iditolak, iini iberarti itidak idapat ipengaruh iyang 

isimultan ioleh ivariabel iX idan iY, ijika iFhitung i≥ iFtabel imaka iH1 iditerima idan iHO iditolak 

iini iberarti itidak idapat ipengaruh iyang isimultan ioleh ivariabel iX idan iY. 
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 iBAB iIV 

HASIL iPENILITIAN iDAN iPEMBAHASAN i 

4.1 iSejarah iSingkat iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo 

Badan iamal iusaha iMuhammadiyah iPalopo iyang ibergerak idalam ibidang ipendidikan 

iPerguruan iTinggi imemiliki itiga ikampus iyaitu iKampus iSTIE iMuhammadiyah iPalopo, 

iAkbid iMuhammadiyah iPalopo idan iSTKIP iMuhammadiyah iPalopo iyang iberada idalam 

isatu ikawasan idan iterletak idi iJalan iBinturu iKm. i3 i( iJalan iJend. iSudirman), iPalopo. 

Perguruan itinggi ipertama iterbentuk ipada isaat iitu iyaitu iKampus iSTIE 

iMuhammadiyah iPalopo iatau imasyarakat ibiasa imenyebutnya idengan iSTIEM iPalopo 

iyang iterbentuk ipada i9 iAgustus i1986 iatas idasar irekomendasi idari iKoordinator iKopertis 

iWilayah iIX idengan iNomor i344 iTahun i1986. iPada i15 iMei i1989 iterbit iSK iMenteri 

iPendidikan idan iKebudayaan iNo. i0291/0/1989, itentang istatus iterdaftar ijurusan iIlmu 

iEkonomi idan iStudi iPembangunan idengan iprogram istudi i(prodi) iEkonomi iPertanian 

ikemudian idengan iadanya ikeputusan iDirektorat iJenderal iPendidikan iTinggi 

iDepartemen iPendidikan idan iKebudayaan iNo. i140/Dikti/Kep. i92 itertanggal i28 iApril 

i1992 imaka iPimpinan iSTIE iMuhammadiyah iPalopo imerubah inama iEkonomi iPertanian 

imenjadi iEkonomi iPembangunan. 

Kemajuan iSTIEM iPalopo, isalah isatu ipimpinan iMuhammadiyah iPalopo iyaitu 

idr. iH. iAbubakar iMalinta, iS.Ked imerintis isatu iperguruan itinggi iswasta iyang imerupakan 

ihasil idari ikerja ikeras, ikerja icerdas idan ikerja iikhlas idari isegenap ipimpinan idan iwarga 

ipersyarikatan iMuhammadiyah iPalopo iberupa iakademik ikebidanan iMuhammadiyah 

iyang idisingkat imenjadi iAkbid iMuhammadiyah iPalopo ipada i3 iAgustus i2006 idengan 

iNomor iSK iPT i2625DT2008 idan itanggal iSK iyaitu iSK iPT i11 iAgustus i2008. 

Setelah iberdirinya idua iPerguruan iTinggi iMuhammadiyah iyaitu iSTIE 

iMuhammadiyah iPalopo idan iAkbid iMuhammadiyah iPalopo iserta ididasari iatas iadanya 

irasa ikeprihatinan ieksternal idan iinternal, ipimpinan iMuhammadiyah iKota iPalopo 
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imelakukan istudi ikelayakan iuntuk imendirikan isatu iperguruan itinggi iswasta 

iyang ibergerak idibidang ikeguruan idan ikependidikan iyaitu iSTKIP iMuhammadiyah 

iPalopo. iPada i12 iNovember i2015, iPimpinan iDaerah iMuhammadiyah iPalopo ibersurat 

ikepada iKopertis iWilayah iSulawesi iIX iuntuk imeminta irekomendasi ipendirian iSTKIP 

iMuhammadiyah iPalopo isebagai ikonsekuensi iadanya iperubahan imekanisme ipendirian 

iperguruan itinggi idi ilingkungan iKementerian iPendidikan idan iKebudayaan. iSetelah 

imelakukan ipercepatan ipresentasi iatas ibeberapa iprodi imaka iKopertis iWilayah iSulawesi 

iIX imemberikan irekomendasi iNomor i: i809/K9/KK.02/2015 itanggal i25 iFebruari i2015. i

  

Berkat idukungan iyang isangat ibesar idari iseluruh ikeluarga ibesar 

iMuhammadiyah ikhususnya iSTIE iMuhammadiyah idan iAkademi iKebidanan 

iMuhammadiyah iPalopo idan iseluruh ianggota iTim, imaka imelalui imekanisme ionline 

iProposal iPendirian iSTKIP iMuhammadiyah iPalopo idinyatakan ilayak idilakukan ivisitasi 

ilapangan. 

Pada iTanggal i30 iDesember i2016 iSTKIP iMuhammadiyah iPalopo iresmi iberdiri 

idengan iterbitnya iSurat iKeputusan iMenteri iRiset, iTeknologi, idan iPendidikan iTinggi 

iNomor i203/KPT/I/2015.Yang ijuga iditetapkannya i30 iDesember i2016 isebagai isebagai 

ihari iMilad iSTKIP iMuhammadiyah iPalopo. iPenandatanganan iPrasasti iperesmian 

idilakukan ioleh iProf. iDr.H. iSuyatno, iM.Pd. iselaku iketua iPimpinan iPusat 

iMuhammadiyah ipada itanggal i29 iMaret i2016 ibertepatan idengan iPembukaan 

iMusyawarah iDaerah iKe-03 iMuhammadiyah idan iAisyiyah iKota iPalopo. 

Seiring iberjalannya iwaktu idan iperkembangan idari iketiga iperguruan itinggi 

iMuhammadiyah iPalopo imaka iberdasarkan ihasil idiskusi idan ikeinginan idari iseluruh 

idosen, imahasiswa idan ijuga idukungan ipenuh iPersyarikatan iMuhammadiyah imaka 

iketiga iperguruan itinggi itersebut iingin imelebur imenjadi isatu imenjadi iUniversitas 

iMuhammadiyah iPalopo. 

Terbentuknya iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo itidak iterlepas idari ibuah 

ipikir iPimpinan iDaerah iMuhammadiyah iPalopo ipada iperiode-periode isebelumnya, 
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isejarah imunculnya ikeinginan iuntuk imembentuk iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo 

iyaitu ipada iperiode ikepemimpinan iH. iJabbar iHamseng, iSH., iMH. i(2005 is.d. i2010) i 

ipada ikesepakatan irapat imengamanahkan idr. iH. iAbu iBakar iMalinta isebagai iKetua 

iPanitia iPendiri idan iBapak iSalju, iSE., iMM. iSebagai iSekretaris ipada isaat iitu inamun 

idikarenakan i iminimnya itenaga, isumber idaya idosen iserta ibeberapa iaspek iyang ilain 

ipada isaat iitu isehingga iproses ipengurusannya ipun ibelum imembuahkan ihasil isampai 

iperiode ikepengurusan iPDM iPalopo isaat iitu iselesai. 

Segala ipotensi iyang idimiliki ioleh iTiga iPerguruan iTinggi iMuhammadiyah iserta 

idukungan idari isumber idaya idan iaspek-aspek iyang ilain iyang imemberikan i imotivasi 

iuntuk imelebur iketiga iperguruan itinggi imenjadi isatu iyaitu iUniversitas iMuhammadiyah 

iPalopo iketua iPimpinan iDaerah iMuhammadiyah, iDr. iM. iTahmid iNur, iM.Ag. iSelaku 

iKetua idan iH. iJabbar iHamseng iSelaku iKetua iBPH iPTM iPalopo iserta iseluruh iunsur 

ipimpinan iperguruan itinggi imengadakan irapat ipembentukan ipanitia ipendirian 

iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo idan imengamanahkan iDr. iSalju, iSE., iMM. iSebagai 

iKetua ipendiri, iDr. iSapar, iSE., iM.Si. iSebagai iSekretaris idan iDr. iHadi iPajarianto, 

iS.Pd.I., iM.Pd.I. isebagai iWakil iSekretaris iserta iTim iBorang. iTim iini ibekerja i 

isemaksimal imungkin isehingga iproses iperintisannya ipun iberjalan idengan ibaik idan 

itidak i imemakan iwaktu iyang ibegitu ilama. 

Ketiga iPerguruan iTinggi iMuhammadiyah itersebut itelah imemenuhi isyarat 

iuntuk imendirikan iuniversitas iyaitu iaspek ikeuangan, iaspek ihukum idan iaspek isumber 

idaya imanusia idan iumum. i iSetelah idiverifikasi ioleh itim iKemenristek-Dikti imaka iketiga 

iaspek itersebut imemenuhi isyarat iseperti ikelembagaan idan ilegalitas iasset, ilahan ikampus 

iyang ibersertifikat ihak imilik iatas inama iPersyarikatan iMuhammadiyah, itenaga idosen 

iyang imemenuhi isyarat idan ijumlah iprodi iyang imemadai. 

 iTanggal i18 iFebruari i2019, iketiga iperguruan itinggi iMuhammadiyah iPalopo 

iresmi imelebur idan imenjadi iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo iyang iditandai idengan 

iterbitnya iSK iNomor i: i112/KPT/I/2019. iBersamaan idengan iterbitnya iSK itersebut, 

imaka iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo ijuga iresmi imenambah ibeberapa iprogram 
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istudi isarjana iyaitu iFarmasi, iIlmu iKelautan, iPenyuluh iPertanian idan iprogram istudi 

ipascasarjana iMagister iManajemen. 

Ketiga iperguruan itinggi iMuhammadiyah isecara iresmi imelebur imenjadi 

iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo, imaka iketiga iPerguruan iTinggi iMuhammadiyah 

itersebut imenjadi itiga ifakultas idengan isebelas iprogram istudi iStrata iS.1 idan isatu iprodi 

iPasca iSarjana i(MM) iS.2 i; 

 i(1) iFakultas iEkonomi idan iBisnis i(FEB) iterdiri idari iProdi iAkuntansi i(S1), iProdi 

iManajemen i(S1), iProdi iEkonomi iPembangunan i(S1), i 

(2) iFakultas iKeguruan iIlmu iPendidikan i(FKIP) imemiliki iProdi iPenjaskesrek i(S1), 

iProdi iPendidikan iGuru iPAUD i(S1), iProdi iBimbingan idan iKonseling i(S1), iProdi 

iBahasa iInggris i(S1), i 

(3) iFakultas iKesehatan, iPertanian idan iKelautan i(FKPK) iterdiri iatas iProdi iPenyuluhan 

iPertanian i(S1), iProdi iIlmu iKelautan i(S1), iProdi iFarmasi i(S1), iProdi iKebidanan i(D-3), 

idan iProgram iPascasarjana iProdi iMagister iManajemen i(S2). 

4.2 iVisi idan iMisi 

a. iVisi 

“UM iPalopo isebagai iSocio-Technopreneur iUniversity iyang iUnggul idan iIslami” 

Pada irumusan ivisi, iterkandung ikata ikunci iyang imenjadi iPola iPokok iIlmiah, iyakni 

iTechnopreneur iUniversity, iyang idiarahkan ipada ikemampuan imemanfaatkan iteknologi 

iinformasi iyang iberkembang icepat idi iera i4.0. iSocioTechnopreneur idiartikan isebagai 

isuatu ipeluang iusaha iyang imemanfaatkan iteknologi iyang iada isaat iini, idengan itetap 

imengedepankan isikap ita’awun/tolong imenolong iserta imemerhatikan ikeseimbangan 

ialam.Ruh iSocio-Technopreneur iUniversity idiarahkan ipada isemua ibidang iilmu idan 

iprogram istudi idi ilingkungan iuniversitas iMuhammadiyah iPalopo.Misalnya, 

iedupreneur idi ibidang ipendidikan, ifarmapreneur idi ibidang ifarmasi, idan ibidang ilainnya. 
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 Islami inilai-nilai idasar ike-Islaman iyang imenjadi idasar ipenyelenggaraan 

ikegiatan itridarma iperguruan itinggi idi iUM iPalopo. iKarena iIslam iadalah iRahmat ilil 

i‘Alamin i(universal, iluas) imaka inilai iIslam iyang idikembangkan ioleh iUM iPalopo, 

idirumuskan idalam iakronim iT.A.U iyang imeliputi: i(1) iTa’awun iatau ikolaborasi idalam 

iQS. iAl-Maidah i(5) iayat i2; i(2) iAmanah, idalam iQS. iAl-Anfal i(8) iayat i27 i; idan i(3) 

iUswatun ihasanah, idalam iQS. iAl-Ahzab i(33) iayat i21. 

b. iMisi 

1) iMenyelenggarakan ipendidikan idan ipengajaran iyang iberkesinambungan idan isesuai 

idengan idinamika izaman; 

2) iMenyelenggarakan ipenelitian iyang iinovatif iuntuk imenunjang ipembangunan idan 

ipengembangan iIptek iserta idapat imeningkatkan ipublikasi iilmiah idan iHAKI; 

3) iMenyelenggarakan ipengabdian iuntuk imenunjang ipembangunan idan ipengembangan 

iIptek iserta imeningkatkan ipublikasi iilmiah idan icitra iUM. iPalopo; 

4) iMenjadikan iAl-Islam iKemuhammadiyahan isebagai ibasis inilai idalam isetiap iaktivitas 

icivitas iakademika. 

5) iMengembangkan ikualitas itata ikelola iyang ibaik i(good iuniversity igovernance) 

isehingga imampu iberadaptasi idengan iperubahan ilingkungan istrategis; 

6) iMengembangkan iusaha iyang iberkaitan idengan icore ibisnis iUniversitas 

iMuhammadiyah iPalopo iyang idapat imeningkatkan irevenue idan ijiwa iTechnopreneur 

4.3 iHasil iPenelitian 

Analisis idata iadalahsuatu ikegiatan iuntuk imeneliti, imemeriksa, imempelajari, 

imembandingkn idata iyang iada idan imembuat iinterprestasi iyang idiperlukan.Selain iitu 

ianalisis idata idigunakan iuntuk imengidentifikasi ijawaban iatas iyang itelah idirumuskan 

isebelumnya.Data idiperoleh idari ipenyebaran ikuesioner iyang idikuantitatifkan iagar 

idapat idianalisis isecara istatistik. 
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4.3.1 iAnalisis iDeskriptif i 

Analisis ideskriptif iadalah ianalisis iyang ididasarkan ipada ihasil ijawaban iyang idiperoleh 

idari ireaponden, idimana iresponden imemberikan ipernyataan idan ipenilaian-penilaian 

iatas ipertanyaan-pertanyaan iyang idiajukan ioleh ipenulis ikemudian idata iyang idiperolah 

idari ijawaban iresponden iatas ipenyataan iyang idiajukan iselanjutnya idihitung 

ipersentasenya.Kuesioner iyang iberisi i15 iitem ipertanyaan iini idisebarkan ikepada i100 

iresponden. iPeneliti imenyebarkan i i100 ieksemplar idan i85 ieksemplar ikuesioner iyang 

ikembali iserta idapat idiolah. i 

4.3.2 iKarakteristik iResponden i 

Berdasarkan ihasil ipenelitian iyang idilakukan iterhadap i85 iresponden imaka idapat 

ididevinisikan imengenai ikarakteristik ijenis ikelamin isebagai iberikut i; 

Tabel i4.1 

Karakteristik iresponden iberdasarkan ijenis ikelamin 

Jenis ikelamin Frekuensi Presentase i(%) 

Laki-laki 35 41 

Perempuan 50 59 

Total 85 100 

Sumber i:Output iSPSS iyang idiolah itahun i2021 

 iDari itabel i4.1 itentang ikarakteristik iresponden iberdasarkan ijenis ikelamin, idapat 

idiketahui ibahwa ijumlah iresponden iyang iberjenis ikelamin ilaki-laki isebanyak i35 iorang 

idan isekitar i41% idari ikeseluruhan ijumlah iresponden idan iresponden iyang iberjenis 

ikelamin iperempuan isebanyak i50 iorang iatau isekitar i59% idari ikeseluruhan ijumlah 

iresponden. I 

 

Tabel i4.2 
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Karakteristik iresponden iberdasarkan iusia 

Usia Frekuensi Presentase i 

18-22 50 59 

23-26 35 41 

Total 85 100 

Sumber i:Output iSPSS iyang idiolah itahun i2021 

Dari itabel i4.2 itentang ikarakteristik iresponden iberdasarkan iusia, idapat idiketahui ibahwa 

ijumlah iresponden iyang iberusia i18-22 itahun isebanyak i50 iorang iatau isekitar i59% idari 

ikeseluruhan ijumlah iresponden, iresponden iyang iberusia i23-26 itahun isebanyak i35 

iorang iatau isekitar i41% idari ikeseluruhan ijumlah iresponden. 

4.4 iUji iValiditas idan iReliabilitas 

4.4.1 iUji iValiditas i 

Uji ivaliditas idigunakan iuntuk imenilai iapakah ivalid iatau itidaknya isuatu iangket ijika 

iangket imampu imencapai isesuatu iyang itelah idiukur ioleh iangket itersebut imaka idatanya 

idikatakan isah. iJika iRhitung i i> iRtabel imaka ipernyataan idikatakan ivalid. iApabila ialat iyang 

idipakai idalam imengukur idata iitu isah imaka iinstrumen iyang idihasilkan ijuga isah istandar 

ivaliditas iyang idigunakan idalam ipenelitan iini iyaitu imenentukan istandar i> i0,213 

isehingga ipernyataan imemliki iRhitung i> iRtabel ibahwa ibutir ipertanyaan idianggap isah.Uji 

ivaliditas iyang idilakukan idalam ipenelitian iini iyaitu idilakukan i85 iresponden. 

 

 

 

Tabel i4.3 

Uji iValiditas i 
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NO Variabel Item Rhitung Rtabel Ket 

1. Kecerdasan ispiritual i(X1) 

1.saya imempertimbangkan inasehat 

ikeuangan idari iorang ilain 

 

X1.1 

 

0.636 i 

 

0,213 

 

Valid 

 2.saya iberpikir iterlebih idahulu 

isebelum imembuat ikeputusan 

ikeuangan 

X1.2 0,581 0,213 Valid 

 3.saya iterus iberpikir ikritis iterhadap 

iperilaku ikeuangan isaya 

X1.3 0,717 0,213 Valid 

 4.saya imemiliki ivisi idan imisi 

ikeuangan iyang ijelas 

X1.4 0,724 0,213 Valid 

 5.saya ibersikap itetap itenang idan 

itersenyum iwalaupun isaya 

ikesulitan ikeuangan 

X1.5 0,654 0,213 Valid 

2. i Gaya ihidup ihedonisme i(X2) 

1.saya imerasa isenang idiperhatikan 

 

X2.1 

 

0,746 

 

0,213 

 

Valid 

 2.saya itertarik idengan ibarang 

ibermerek idan imahal 

X2.2 0,683 0,213 Valid 

 3.saya ibanyak imenghabiskan 

iwaktu idiluar irumah 

X2.3 0,683 0,213 Valid 

 4.saya isenang imengunjungi ipusat 

iperbelanjaan, itempoat imakan idll 

X2.4 0,726 0,213 Valid 

  X2.5 0,723 0,213 Valid 

3. i Manajemen ikeuangan ipribadi i(Y) 

1.saya imemperoleh iuang idari 

iorang itua, ipekerjaan 

 

Y.1 

 

0,729 

 

0,213 

 

Valid 

 2.dalam ipembelian ibarang isaya 

imempertimbangkan iharga idan 

ianggaran 

Y.2 0,749 0,231 Valid 

 3.saya ijangan imengeluarkan iuang 

iyang ilebih ibesar idari iyang isaya 

imiliki 

Y.3 0,691 0,213 Valid 

 4.ketika isaya ibelanja ibahan 

imakanan isaya ihanya imembeliu 

iyang isaya ibutuhkan 

Y.4 0,749 0,213 Valid 

 5.saya imembeli isesuatu ikarena 

isaya imembutuhkannya, ibukan 

Y.5 0,770 0,213 Valid 
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iuntuk imembuat iorang ilain 

iterkesan. 

Sumber i:Output iSPSS iyang idiolah itahun i2021 

4.3.2 iUji iReliabilitas i 

Penelitian iini ipenulis imenggunakan ikuesioner isebagai ialat ipengukur iperan ikecerdasan 

ispiritual idan igaya ihidup ihedonisme idalam imanajemen ikeuanga ipribadi imahasiswa 

iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo. iUji ireliabilitas iadalah iuji ikehandalan iyang 

ibertujuan iuntuk imengetahui iseberapa ijauh ialat iukur idapat idipercaya. iSuatu ikuisioner 

idikatakan irelibel iatau ihandal ijika ijawaban iseseorang iterhadap ipertanyaan ikonstan iatau 

istabil idari iwaktu ike iwaktu. iPengujian ireliabilitas ikonstruk ipada ipenelitian iini iakan 

imenggunakan inilai icronbach's ialpha iyang idihasilkan imelalui ipengolahan idata iSPSS 

i20. iJika inilai icronbach's ialpha i(besar) i0,60, imaka idikatakan irelibel i(Gunawan idan 

iSunardi, i2016) i 

Hasil ipengujian ireliabilitas idapat idilihat idari itabel iberikut iini i: 

Tabel i4.4 

Uji iReliabilitas i 

NO Variabel iPenelitian Croanbach’s 

Alpha 

Ket 

1 Kecerdasan ispiritual 0.671 Reliabel 

2 Gaya ihidup ihedonism 0.753 Reliabel 

3 Manajemen ikeuangan ipribadi 0,786 Reliabel 

Sumber i:Output iSPSS iyang idiolah itahun i2021 

 

Berdasarkan ihasil iuji iSPSS, ihasil ipengujian ireabilitas ivariabel ikecerdasan 

ispiritual idan igaya ihidup ihedonism idalam imanajemen ikeuangan ipribadi idapat 
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idisimpulkan ibahwa idari i5 iitem ipernyataan ipada ivariabel ikecerdasan ispiritual idalam 

ipenelitian iini imenunjukkan inilai icronbach’s ialpha isebesaar i0,671 iyang ilebih ibesar 

idari i0.60 idan i5 iitem ipernyataan ivariabel igaya ihidup ihedonisme idalam ipenelitian 

itersebut imenunujukkan ibahwa inilai icronbach’s ialpha i0,753 iyang ilebih ibesar idari i0,60 

iadapun i5 iitem ipernyataan ipada ivariabel imanajemen ikeuangan ipribadi ihasil ipenelitian 

itersebut imenunjukkan ibahwa inilai icronbach’s ialpha i0,786. iyang ilebih ibesar idari 

i0,060. 

Berdasarkan iketentuan idiatas imaka ihasil idari ipenelitian iini iyaitu ivariabel 

ikecerdasan ispiritual idan igaya ihidup ihedonism idalam imanajemen ikeuangan ipribadi 

idinyatakan ireliabel. 

4.3.2 iUji iHipotesis i 

4.3.3.1 iAnalisis iRegresi iLinear iBerganda i 

Analisis iregresi ilinear iberganda ibermaksud imeramalkan ibagaimana ikeadaan inaik 

iturunnya ivariable idependen i(kriterium), ibila idua iatau ilebih ivariable iindependen 

isebagai ifaktor iprediator idimanipulasi i(dinaik iturunkan inilainya). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabel i4.5 i 

Hasil iUji iRegresi iLinier iBerganda i 
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Coefficientsa 

Model Unstandardized 

iCoefficients 

Standardized 

iCoefficients 

T Sig. 

B Std. 

iError 

Beta 

1 

(Constant) 13.086 3.765  3.476 .001 

KECERDASAN 

iSPIRITUAL 

.305 .117 .275 2.597 .002 

GAYA iHIDUP 

iHEDONISME 

.124 .104 .126 1.193 .236 

a. iDependent iVariable: iMANAJEMEN iKEUANGAN iPRIBADI 

Berdasarkan ihasil ipada itabel idiatas, idapat idiperoleh ipersamaan ilinear iberganda 

isebagai iberikut i: 

Y i= i13,086+0,305X1+0,124X2 

Hasil ipersamaan iregresi ilinear iberganda itersebut idapat idijelaskan ibahwa i: 

a. Nilai ikonstanta i(a) isebesar i13,086 iartinya iapabila ikecerdasan ispiritual idan igaya 

ihidup ihedonisme inilainya isama idengan inol imaka imanajemen ikeuangan ipribadi 

iakan ibernilai i13,086 isatuan. 

b.  iNilai ikoefisien i(b1) isebesar i0,305 iartinya isetiap ikenaikan inilai ikecerdasan ispiritual 

isebesar isatu isatuan imaka imanajemen ikeuangan iakan inaik isebesar i0,305 isatuan 

idengan iasumsi ivariabel ikecerdasan ispiritual iadalah itetap. 
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c. Nilai ikoefisien i(b2) isebesar i0,124 iartinya isetiap ikenaikan igaya ihidup ihedonisme 

isebesar isatu imaka imanajemen ikeuangan ipribadi iakan inaik isebesar i0,124 isatuan 

idengan iasumsi ivariabel ikecerdasan ispiritual itetap. 

4.5 iUji iDeterminan iR2 

Pengujian iini idilakukan iuntuk imengetahui iseberapa ibesar ivariabel iindependen 

imenjelaskan ivariabel idependen iyang idapat idilihat imelalui iR isquare. 

Tabel i4.6 

Uji iDeterminasi 

Model iSummary 

Model R R iSquare Adjusted iR iSquare Std. iError iof ithe 

iEstimate 

1 .293a .086 .064 2.006 

a. iPredictors: i(Constant), iGAYA iHIDUP iHEDONISME, iKECERDASAN 

iSPIRITUAL 

Berdasarkan itabel idiatas, idi iketahui inilai iR isquare isebesar i0,086 imenunjukkan 

ibahwa ikecerdasan ispiritual idiperjelas ioleh igaya ihidup ihedonisme iyaitu i8,6% iyang 

itidak idipengaruhi ivariabel ilain. I 

 

4.6 iUji iHipotesis 

4.6.1 iUji iSimultan i(Uji iF) 

Uji iF idigunakan iuntuk imelihat itingkat isignifikan ikedua ivariabel ibebas isecara 

ibersama-bersama iberpengaruh iterhadap ibariabel iterikat. 

 

 

Tabel i4.7 

Uji iSimultan i(Uji iF) 

ANOVAa 
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Model Sum iof 

iSquares 

Df Mean 

iSquare 

F Sig. 

1 

Regressio

n 

30.978 2 15.489 3.850 .025b 

Residual 329.916 82 4.023   

Total 360.894 84    

a. iDependent iVariable: iMANAJEMEN iKEUANGAN iPRIBADI 

b. iPredictors: i(Constant), iGAYA iHEDONISME, iKECERDASAN iSPIRITUAL 

Berdaskan itabel idiatas, imaka idapat idiketahui iuji iF ihitung imenunjukkan ibahwa 

inilai iF ihitung isebesar i3,850 idengan itingkat isignifikan i0,025. iKarena itingkat 

isignifikan ilebih ibesar idari i(0,025 i< i0,05) imaka iH1 itidak iditerima. iDengan 

idemikian idapat idisimpulkan ibahwa ivariabel iindependen idalam ipenelitian iini 

itidak iberpengaruh isignifikan iterhdap ivariabel idependen. iHal iini iberarti ijika 

ikecerdasan ispitual imeningkat i(X2), imaka imanajemen ikeuangan i(Y) iakan 

imeningkat idan isebaliknya ijika ikecerdasan ispiritual imenurun imaka imanajemen 

ikeuangan i(Y) iakan imenurun. I 

 

4.6.2 iUji iPersial i(Uji iT) 

Uji iT iuntuk imenguji isecara ipersial ikoefisien iregresi isignifikan iatau itidak. iTingkat 

isignifikan i5% idengan ikriteria inilai ithitung i i> ittabel imaka ivariabel iindependen 

iberpengaruh iterhadap ivariabel idependen, ijika isebaliknya imaka iindependen itidak 

iberpengaruh iterhadap ivariabel idependen. 

Tabel i4.8 
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Uji iPersial i(Uji iT) 

Coefficientsa 

Model Unstandardized 

iCoefficients 

Standardized 

iCoefficients 

T Sig. 

B Std. 

iError 

Beta 

 

(Constant) 13.086 3.765  3.476 .001 

KECERDASAN 

iSPIRITUAL 

.305 .117 .275 2.597 .002 

GAYA iHIDUP 

iHEDONISME 

.124 .104 .126 1.193 .236 

a. Dependent iVariable: iMANAJEMEN iKEUANGAN iPRIBADI 

Berdasarkan itabel idiatas, iperan ikecerdasan ispiritual idan igaya ihidup ihedonism 

idalam imanajemen ikeuangan ipribadi imahasiswa iUniversitas iMuhammadiyah 

iPalopo idapat idilihat idari iarah itanda idan itingkat isignifikan. i 

Hasil ipengujian iparsial i(uji iT) iantara ikecerdasan ispiritual iterhadap imanajemen 

ikeuangan ipribadi imenunjukkan inilai it ihitung isebesar i2,593 i> iTtabel i1,9889dengan 

itingkat inilai isignifikan isebesar i0,02 i< i0,05 ihal iini iberarti ibahwa ikecerdasan ispiritual 

iberpengaruh isignifikan iterhadap imanajemen ikeuangan ipribadi. iSedangkan ipada igaya 

ihidup ihedonisme itidak iberpengaruh isignifikan iterhadap imanajemen ikeuangan ipribadi, 

idapat idilihat idari ihasil iuji ipersial i(uji iT) iyaitu imenunjukkan ibahwa inilai it ihitung 

isebesar i1,193<Ttabel i1,9889 idengan itingkat isignifikan i0,236>0,05 ihal iini iberarti 
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ibahwa igaya ihidup ihedonisme itidak iberpengaruh iterhadap imanajemen ikeuangan 

ipribadi imahasiswa iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo. i 

4.7 iPembahasan I 

Sesuai ipengujian iyang itelah idilakukan idalam ikecerdasan ispiritual imenunjukkkan ihasil 

iyaitu iterdapat ipengaruh iyang ipositif idengan inilai iThitung i2,593 i< i iTtabel i1,9889 

idengan itingkat isignifikan i0,02 iantara ikecerdasan ispiritual idengan imanajemen 

ikeuangan ipribadi. iSedangkan ipada igaya ihidup ihedonisme imenunjukkan ihasil iyaitu 

itidak iterdapat ipengaruh iyang ipositif i iantara igaya ihidup ihedonisme idalam imanajemen 

ikeuangan ipribadi imahasiswa i idengan inilai iThitung i1,193 i< iTtabel i1,9889 idengan 

itingkat isignifikan i0,025<0,05maka idapat idisimpulkan ibahwa ikecerdasan ispiritual idan 

igaya ihidup ihedonisme iberpengaruh isignifikan iterhadap imanajemen ikeuangan ipribadi 

imahasiswa iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo. 

Secara ikeseluruhan, ipenulis imenyadari ibahwa ipenelitian iini ibelum imencapai 

isempurna iyang idisebabkan ioleh imasih ibanyaknya ikekurangan idan ikelemahan idalam 

ipenelitian. iSalah isatunya iadalah iadanya ikemungkinan iaitem imengandung isocial 

idesirability, iyaitu iisi iitem isesuai idengan ikeinginan isosial isecara iumum iatau idianggap 

ibaik ioleh inorma isosial, isehingga imenimbulkan ikecenderungan iuntuk idisetujui ioleh 

isemua iorang. 
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BAB iV 

PENUTUP 

5.1 iSimpulan 

Berdasarkan ipembahasan ihasil ipenelitian, imaka idapat iditarik ikesimpulan i: 

1. Kecerdasan ispiritual i iberpengaruh isignifikan iterhadap imanajemen ikeuangan ipribadi 

imahasiswa iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo 

2. Gaya ihidup ihedonisme itidak iberpengaruh isecara isignifikan iterhadap imanajemen 

ikeuangan ipribadi imahasiswa iUniversitas iMuhammadiyah iPalopo. 

3. Berdasarkan ipengujian iparsial i(uji iT) iantara ikecerdasan ispiritual idan igaya ihidup 

ihedonisme iterhadap imanajemen ikeuangan ipribadi imahasiswa iUniversitas 

iMuhammadiyah iPalopo imenunjukkan inilai iT ihitung isebesar i2,597 i> iTtabel i1,9889 

idan inilai isignifikan isebesar i0,02 iyang ilebih ikecil idari i0.05 ihal iini iberarti ibahwa 

ikecerdasan ispiritual iberpengaruh isignifikan iterhadap imanajemen ikeeuangan 

ipribadi. iSedangkan ipada igaya ihidup ihedonisme imenunjukkan inilai iT ihitung isebesar 

i1,193 i< iTtabel i1,9889 idan itingkat inilai isignifikan isebesar i0,236 iyang ilebih ibesar 

idari i0,05 ihal iini iberarti ibahwa igaya ihidup ihedonisme itidak iberpengaruh i i isignifikan 

iterhadap imanajemen ikeuangan ipribadi imahasiswa iUniversitas iMuhammadiyah 

iPalopo. 

5.2 iSaran 

 

Berdasarkan ihasil ipenelitian iyang itelah idilakukan, imaka ipenelitian iini idapat 

imengemukakan ibeberapa isaran isebagai iberikut i: 

1. Diharapkan ipada ipenelitian iini idigunakan isebagai isumber ireferensi ipenelitian 

iselanjutnya iyang imemilki itopik idan itema iyang isama. 

2. Bagi imahasiswa ikecerdasan ispiritual imerupakan ivariabel iyang isiugnifikan idapat 

imeningkatkan imanajemen ikeuangan ipribadi imahasiswa. iOleh ikarena iitu, 

imahasiswa isenantiasa iharus imelatih ikecerdasan ispiritual iyang idimiliki idan itidak 

ilupa ipula iuntuk imenghindari igaya ihidup ihedonisme imana ikala igaya ihidup idapat 
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3. isecara itiba-tiba iberubah imenjadi isignifikan idan idapat imenurunkan ikemampuan imanajemen 

ikeuangan ipribadi imahasiswa. 

4. Pengumpulan idata ipada ipenelitian iselanjutnya idiharapkan itidak ihanya idapat isebatas 

ipenyebaran ikuesioner isaja itetapi idapat ijuga idilakukan idengan ipengamatan, iobservasi, 

idokumentasi, iserta iwawancara ilangsung ikeobjek ipenelitian. iKehadiran ipeneliti ipada 

isaatresponden imelakukan ipengisian isebaiknya idilakukan ikarena iresponden idapat 

imenanyakan isecara ilangsung ibutir-butir ipernyataan iyang itidak idipahami. 

 


