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PRAKATA 
 

 

 Segala puji dan syukur penulis perhadapkan kepada Allah SWT yang telah 

memberikan rahmat, hidayah dan inayah-Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan penulisan tesis ini dengan judul “Upaya Meningkatkan 

Kemampuan Passing DalamPermainanSepakbolaMelalui Media 

DindingPadaSiswaKelas X1 SMAN 5 Palopo”. 

PenulisanSkripsiinidiharapkandapatbergunadanbermanfaatdalammenambahkhaza

nahpengetahuanatauwawasanpenulis, terkhusustentangmasalah yang 

telahdibahasdalampenelitianini.Selainitu, 

salahsatualasanpenelitianinidilakukanadalahmemenuhisebagianpersyaratanmenca

paiderajatSarjana S1 padaUniversitasMuhammadiyahPalopo. 

 Penyelesaiantulisaninitelahmendapatbanyakbimbingandandukungandaribe

rbagaipihak.Skripsiinitidakmungkinterselesaikandenganbaiktanpaadanyadukunga

n, bimbingan, bantuan, sertadoadariberbagaipihakselamapenyusunan. 

Sehinggadalamkesempataninipenulisdenganketulusanhatimengucapkanterimakasi

hkepadapihak-pihak yang telahmemberikanbimbingandandukungannya.Semoga 

Allah SWT memudahkansegalaurusandanmelimpahkankarunia-Nyakepadapihak-

pihaktersebutimplementasiwujudpengabdiankepada-Nya. 

 Penulis pun 

menyadaripenulisaninimasihjauhdarikesempurnaandikarenakankemampuanpenuli

s yang terbatas. Olehkarenaini, segala saran dan ide 

lebihlanjutpenulisharapkan.Semogatulisaninibermanfaatbagipembacanya.Amin 

YaRobbalAlamiin. 
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INTISARI 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sejauh mana peningkatan passing 

melalui media dinding dalam permainan sepak bola di SMA Negeri 5 Palopo.  

Penelitian ini termasuk penelitian tindakan kelas. Subjek penelitian ini adalah 

siswa kelas X1 SMA Negeri 5 Palopo, sebanyak 15 siswa. Pertemuan dalam 

penelitian ini dirancang dua siklus, yaitu siklus I dan siklus II. Data penelitian ini 

adalah kemampuan passing kaki bagiandalam. Sumber data penelitian ini adalah 

siswa kelas X1 SMA Negeri 5 Palopo 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan, maka 

dapat disimpulkan bahwa melalui media dapat kemampuan passing dalam 

permainan sepak bola  melalui media dinding pada siswa kelas X SMA Negeri 5 

Palopo.Hasil analisis data yang menunjukkan bahwa ada peningkatan yang 

signifikan kemampuan passing dalam permainan sepak bola  melalui media 

dinding pada siswa kelas X1 SMA Negeri 5 Palopo, dimana pada siklus I 

persentase kelulusan siswa kelas X1 SMA Negeri 5 Palopo sebesar 63% dan 

meningkat pada siklus II dengan persentase kelulusan sebesar 94%. 

Kata kunci:Media Dinding, Passing, Sepak bola 
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ABSTCRAT 

 
This study aims to determine the improvement in passing through the wall media 

in foot ball games at SMA Negeri 5 Palopo. This research includes classroom 

action research. The subjects of this study were 15 students of class X1 at SMA 

Negeri 5 Palopo. The meetings in this study were designed in two cycles, namely 

cycle I and cycle II. The data source for this research was class X1 students of 

SMA Negeri 5 Palopo 

Based on the results of the research and discussion that have been described, it 

can be concluded that through the media walls can improve passing skills in 

soccer games in class X SMA Negeri 5 Palopo. The results of data analysis 

showed that there was a significant improvement in passing ability in playing 

football through the media wall in class X1 students of SMA Negeri 5 Palopo, 

where in cycle I the percentage of students graduating in class X1 SMA Negeri 5 

Palopo was 63% and increased in cycle II with pass percentage of 94%. 

 

Keywords: Wall Media, Passing, Soccer 
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