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INTISARI 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui kemampuan passing bawah 

bola voli pada siswa ekstrakurikuler SMP Negeri 03 Cakkeawo. Permasalahan 

yang di hadapi oleh siswa ekstrakurikuler SMP Negeri 03 Cakkeawo yaitu 

pengguasaan kemampuan dasar passing bawah bola voli masih kurang baik. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Metode yang di gunakan 

adalah metode Survei. Subjek yang di gunakan dalam peneltian ini adalah  

siswa ekstrakurikuler SMP Negeri 03 Cakkeawo yang berjumlah 20 siswa. 

Instrumen yang di gunakan adalah Braddy Volly ball Test yang dimodifikasi. 

Validasi analisis data menggunakan teknik analisis statistik deskriktif 

kuantitatif yang di tuangkan dalam bentuk presentase. 

Dari hasil analisis data, dekskripsi, pengujian hasil penelitian, dan 

pembahasan, dapat diambil kesimpulan bahwa Kemampuan Passing Bawah 

Bola Voli Pada Ekstrakurikuler SMP Negeri 3 cakkeawo, berada pada kategori 

“sangat kurang” sebesar 0% (0 siswa), kategori “kurang” sebesar 45% (8 

siswa), kategori “cukup” sebesar 30% (6 siswa), kategori “baik” sebesar 20% 

(4 siswa), kategori sangat “baik” (1 siswa). 

 

Kata Kunci: Kemampuan, passing bawah, ekstrakurikuler SMP Negeri 03 

Cakkeawo 
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 ABSTRACT 

 

 The purpose of this study was to determine the ability of forehand passing 

of studens of SMP Negeri 03 Cakkeawo. The problem faced by extrakurikuler 

studens of SMP Negeri 03 Cakkeawo is that they were still not good in forehand 

passing. This type of research is descriptive research. The method used is the 

survey method. The subjects used in this study were extracurricular students of 

SMP Negeri 03 Cakkeawo, with the tot al number 20 students. The instrument 

used is a moditifed Braddy Volly bal test. Validation of data analysis using 

descriptif quantitatif statistical analysis techniques that are poured in the form of 

percentages. From the results of data analysis, descrptions, research results 

testing, and discussion, it can be concluded that the students ability in forehand 

passing for volleyball game can be categorized as follow: there is no students for 

very poor category, there I 8 students for less category, there are 6 students for 

enough category, there are for good category and there are I students for very 

goo category. 

 

Keywords:Ability,Forehand passing, Extracurricular 
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