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INTISARI

Tujuan Penelitian yaitu :1) Untuk mengetahui apakah ada kontribusi kelincahan terhadap kemampuan menggiring bola pada permainan sepabola siswa SD Negeri 90 Karetan. 2) Untuk mengetahui apakah ada kontribusi koordinasi mata-kaki terhadap kemampuan menggiring bola pada permainan sepabola siswa SD Negeri 90 Karetan. 3) Untuk mengetahui apakah ada kontribusi secara bersama – sama kecepatan, koordinasi mata kaki dan keseimbangan terhadap kemampuan menggiring bola pada permainan sepabola siswa SD Negeri 90 Karetan. Metode penelitian menggunakan penelitian deskriptif dengan variabel bebas kelincahan dan koordinasi mata kaki dan variabel terikat kemampuan menggiring bola. Dengan demikian yang menjadi populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa SD Negeri Karetan. Sedangkan populasi terjangkau adalah siswa kelas IV & V SD Negeri Karetan. Jumlah sampel adalah siswa kelas IV & V SD Negeri Karetan sebanyak 30 siswa laki – laki., maka seluruh siswa akan dijadikan sampel pada penelitian ini.
Hasil penelitian ini mengemukakan kesimpulan bahwa: 1) Ada kontribusi yang signifikan kelincahan terhadap kemampuan menggiring bola pada permainan sepakbola siswa SD Negeri 90 Karetan sebesar 41,9%. 2) Ada kontribusi yang signifikan koordinasi mata-kaki  terhadap kemampuan menggiring bola pada permainan sepakbola siswa SD Negeri 90 Karetan sebesar 50,8%. 3) Ada kontribusi yang signifikan secara bersama-sama kelincahan dan koordinasi mata-kaki  terhadap terhadap kemampuan menggiring bola sebesar 58,2%.


Kata Kunci :  Kelincahan, Koordinasi Mata-Kaki, Kemampuan Menggiring Bola
















ABSTCRAT


The research objectives are: 1) To find out whether there is a contribution of agility to the ability to dribble in the football game of SD Negeri 90 Karetan students. 2) To find out whether there is a contribution of eye-foot coordination to the ability to dribble in the soccer game of students at SD Negeri 90 Karetan. 3) To find out whether there is a joint contribution of speed, eye-foot coordination and balance to the ability to dribble in the soccer game of SD Negeri 90 Karetan students. The research method uses descriptive research with the independent variable agility and eye-foot coordination and the dependent variable is dribbling ability. Thus, the population in this study were all students of SD Negeri Karetan. While the affordable population is grade IV & V SD Negeri Karetan. The number of samples is grade IV & V SD Negeri Karetan as many as 30 male students, so all students will be sampled in this study.
The results of this study suggest that: 1) There is a significant contribution of agility to the ability to dribble in the soccer game of students of SD Negeri 90 Karetan by 41.9%. 2) There is a significant contribution of eye-foot coordination to the ability to dribble in the soccer game of the students of SD Negeri 90 Karetan by 50.8%. 3) There is a jointly significant contribution of agility and eye-foot coordination to the dribbling ability of 58.2%.


Keywords: Agility, Eye-Foot Coordination, Dribbling Ability
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