LAMPIRAN



Lampiran 1. Surat Izin Penelitian
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Lampiran 2. Surat Telah Melaksanakan Penelitian
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Lampiran 3. Pedoman Wawancara
PEDOMAN WAWANCARA
Hari/tanggal
Sekolah

Kelas/ jurusan

Nama
No Variabel Indikator Penyataan
1 | pengetahuan 1. Umur 1. Apa yang anda ketahui
seksualitas siswa di | 2. Jenis kelamin tentang seksualitas ?
SMKN 5 Luwu 3. Pengalan jelaskan

berpacaran 2. Apakah ada batasan
anda dalam bergaul
dengan lawan jenis ?

3. Apakah kamu sering
berinteraksi  dengan

teman laki-laki
maupun perempuanmu
di sekolah ?

4. Bagaimna menurut
anda tentang perilaku
seksual yang terjalin
diantara hubungan

laki-laki dan
perempuan?
5. Apakah kamu

berkomunikasi dengan
semua teman laki-laki
maupun perempuanmu

di sekolah ?

6. Bagaimana bentuk
komunikasi
sesksualitas yang

terjalin ~ di  dalam
hubungan (pacaran) ?
7. Apakah kamu
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. Apa yang  kamu

memiliki hubungan
asmara dengan lawan
jenismu ?

lakukan dalam
hubungan dengan
lawan  jenis  agar
terhindar dari perilaku
seksual?

Bagaimna langkah
yang kamu lakukan
untuk menahan diri
dalam menerapkan
pengetahuan
seksualitas pada saat
berpacaran?

peran efikasi diri
terhadap
pengetahuan
seksualitas siswa di
SMKN 5 Luwu

1.Tanggung jawab
2.Keyakinan
3.Generalitas

. Apa yang  Anda

. Apa tindakan anda

. Apakah anda dapat

. Apakah anda dapat

. Apa yang anda

pikirkan tentang
keadaan yang Anda
alami saat ini?

untuk memulihkan
kondisi yang pernah
anda alami ?

melakukan pengaturan
diri  untuk belajar
pengetahuan baru
mengenai seksualitas ?

termotivasi melakukan
pengaturan diri untuk
belajar ~ pengetahuan
baru mengenai
seksualitas?

Dalam kondisi apa
anda mengalami
tingkat emosional
yang mendalam ?
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lakukan  jika anda
mengalami sedang
emosi ?

. Apa motivasi anda
untuk terhindar dari
perilaku seks bebas
dalam hubungan
(berpacaran).
Bagaimana bentuk
tindakan anda dalam
mengajak teman
sebaya anda agar
terhindar dari  seks
bebas.

Bagaimna peran anda
dalam mengupayakan
tinggkat kepercayaan
diri terhadap
pengembangan
pengetahuan
seksualitas.




54

Lampiran 4. Pengetahuan Siswa Tentang Seksualitas.

Nama : Putrid Dewita

Umur : 16

Kelas - X

Jurusan : TKJ

No. Pertanyaan Penelitian Jawaban Penelitian

1. | Apakah yang anda ketahui tentang | Seksualitas adalah suatu askak yang
seksualitas? Jelaskan! mempengaruhi  kenikmanatan dan

kemesraan saat berpacara.

2. | Apakah ada batasan anda dalam | Ada, untuk menjaga jarak agar tidak
bergaul dengan lawan jenis ? melakukan hal-hal negatif yang

melanggar agama.

3. | Bagaimana bentuk pengetahuan | Berdua-duaan dengan lawan jenis
seksualitas yang terjalin antara | hingga tidak sadar melakukan hal
teman laki-laki maupun teman | tersebut.
perempuanmu ?

4. | Apakah kamu sering berinteraksi | Sering, tetapi jaga jarak kepada teman
dengan teman laki-laki maupun | laki-laki.
teman perempuanmu di sekolah ?

5. | Bagimana proses interaksi | Tidak ada kesadaran diri bagi laki-laki
seksualitas yang terjalin diantara | maupun perempuan.
laki-laki maupun teman
perempuanmu ?

6. | Apakh  kamu  berkomunikasi | Tidak semua
dengan semua teman laki-laki
maupun teman perempuanmu ?

7. | Bagaimana bentuk komunikasi | Terdapat pikira yang aneh-aneh.
seksualitas yang terbentuk di
dalamnya ?

8. | Apakah kamu memiliki hubungan | lya
asmara dengan lawan jenis mu ?

9. | Apakah yng kamu lakukan dalam | Saling mengingatkan pikiran yang
hubungan asmara dengan lawan | baik, tidak boleh berfikiran aneh-aneh
jenis mu agar terhindar dari seks
bebas ?

10 | Apakah kamu bisa menahan diri | lya bisa
dalam menjalani hubungan asmara
dengan lawan jenis mu ?
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Nama : Putra Aziz Ahmad

Umur 17

Kelas : Xl

Jurusan : TKJ

No. Pertanyaan Penelitian Jawaban Penelitian

1. | Apakah yang anda ketahui tentang | Belum ada
seksualitas? Jelaskan!

2. | Apakah ada batasan anda dalam | lya
bergaul dengan lawan jenis ?

3. | Bagaimana bentuk pengetahuan | Belum ada
seksualitas yang terjalin antara
teman laki-laki maupun teman
perempuanmu ?

4. | Apakah kamu sering berinteraksi | lya
dengan teman laki-laki maupun
teman perempuanmu di sekolah ?

5. | Bagimana proses interaksi | Belum pernah
seksualitas yang terjalin diantara
laki-laki maupun teman
perempuanmu ?

6. | Apakah kamu  berkomunikasi | Tidak semua
dengan semua teman laki-laki
maupun teman perempuanmu ?

7. | Bagaimana bentuk komunikasi | Pernah bertanya
seksualitas yang terbentuk di
dalamnya ?

8. | Apakah kamu memiliki hubungan | Ada
asmara dengan lawan jenis mu ?

9. | Apakah yng kamu lakukan dalam | Jaga jarak
hubungan asmara dengan lawan
jenis mu agar terhindar dari seks
bebas ?

10 | Apakah kamu bisa menahan diri | Bisa
dalam menjalani hubungan asmara
dengan lawan jenis mu ?




56

Nama : Bunga Melati

Umur 17

Kelas - X

Jurusan : UPW

No. Pertanyaan Penelitian Jawaban Penelitian

1. | Apakah yang anda ketahui tentang | Seksual adalah  kegiatan  untuk
seksualitas? Jelaskan! mengajarkan  mengenal  kesehatan

reproduksi.

2. | Apakah ada batasan anda dalam | Pergaulan dalam sesama lawan jenis
bergaul dengan lawan jenis ? pasti ada batasnya, dan membutuhkan

kewaspadaan untuk mencegah
terjadinya fitnah apa lagi
terjerumusnya keduanya dengan dosa
besar.

3. | Bagaimana bentuk pengetahuan | Maaf saya tidak mampu menjawab ini
seksualitas yang terjalin antara
teman laki-laki maupun teman
perempuanmu ?

4. | Apakah kamu sering berinteraksi | Ya pasti, berinteraksi yang baik
dengan teman laki-laki maupun | dengan teman sekolah terutama teman
teman perempuanmu di sekolah ? | sekelas, sangat diperlukan.

5. | Bagimana proses interaksi | Mampu mengetahui sikap satu sama
seksualitas yang terjalin diantara | lain dan saling memahami satu sama
laki-laki maupun teman | lain.
perempuanmu ?

6. | Apakh  kamu  berkomunikasi | lya, karena di dalam ruangan tanpa
dengan semua teman laki-laki | adanya berkomunikasi pasti terasa
maupun teman perempuanmu ? sunyi.

7. | Bagaimana bentuk komunikasi | Dalam berkomunikasi tentang
seksualitas yang terbentuk di | seksualitas perlu untuk diceritakan
dalamnya ? secara detail atau mampu di pahami.

8. | Apakah kamu memiliki hubungan | Tidak untuk saat ini karena hanya
asmara dengan lawan jenis mu ? fokus untuk sekolah.

9. | Apakah yng kamu lakukan dalam | Melakukan hal yang positif untuk
hubungan asmara dengan lawan | menghindari hubungan tersebut.
jenis mu agar terhindar dari seks
bebas ?

10 | Apakah kamu bisa menahan diri | Ya bisa untuk menjaga kerhormatan
dalam menjalani hubungan asmara | diri.
dengan lawan jenis mu ?
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Nama : Toufik

Umur : 16

Kelas : Xl

Jurusan : UPW

No. Pertanyaan Penelitian Jawaban Penelitian

1. | Apakah yang anda ketahui tentang | Tidak ada
seksualitas? Jelaskan!

2. | Apakah ada batasan anda dalam | Ada
bergaul dengan lawan jenis ?

3. | Bagaimana bentuk pengetahuan | Biasa-biasa
seksualitas yang terjalin antara
teman laki-laki maupun teman
perempuanmu ?

4. | Apakah kamu sering berinteraksi | Sering
dengan teman laki-laki maupun
teman perempuanmu di sekolah ?

5. | Bagimana proses interaksi | Biasa-biasa
seksualitas yang terjalin diantara
laki-laki maupun teman
perempuanmu ?

6. | Apakh  kamu  berkomunikasi | Tidak
dengan semua teman laki-laki
maupun teman perempuanmu ?

7. | Bagaimana bentuk komunikasi | Tidak ada
seksualitas yang terbentuk di
dalamnya ?

8. | Apakah kamu memiliki hubungan | Tidak ada
asmara dengan lawan jenis mu ?

9. | Apakah yng kamu lakukan dalam | Tidak
hubungan asmara dengan lawan
jenis mu agar terhindar dari seks
bebas ?

10 | Apakah kamu bisa menahan diri | Bisa

dalam menjalani hubungan asmara
dengan lawan jenis mu ?
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Nama : Rahul

Umur 17

Kelas : Xl

Jurusan : AK

No. Pertanyaan Penelitian Jawaban Penelitian

1. | Apakah yang anda ketahui tentang | Seksualitas adalah bagaimana
seksualitas? Jelaskan! manusia mendapatkan dan

mengekspresikan  dirinya  sebagai
mahkluk seksual.

2. | Apakah ada batasan anda dalam | Saya mempunyai batasan dalam
bergaul dengan lawan jenis ? bergaul dengan lawan jenis

3. | Bagaimana bentuk pengetahuan | Pegangan tangan
seksualitas yang terjalin antara
teman laki-laki maupun teman
perempuanmu ?

4. | Apakah kamu sering berinteraksi | Saya sering berinteraksi dengan teman
dengan teman laki-laki maupun | laki-laki maupun perempuan
teman perempuanmu di sekolah ? | disekolah tetapi memiliki batas

5. | Bagimana proses interaksi | Pegangan tangan dan ciuman
seksualitas yang terjalin diantara
laki-laki maupun teman
perempuanmu ?

6. | Apakh  kamu  berkomunikasi | Saya tidak berinteraksi dengan semua
dengan semua teman laki-laki | teman laki-laki karena  saya
maupun teman perempuanmu ? mempunyai batas

7. | Bagaimana bentuk komunikasi | Ucapan  atau  kata-kata  yang
seksualitas yang terbentuk di | diveritakan dalam berinteraksi
dalamnya ?

8. | Apakah kamu memiliki hubungan | Saya tidak memiliki hubungan asmara
asmara dengan lawan jenis mu ? dengan lawan jenis

9. | Apakah yng kamu lakukan dalam | Tidak menjalankan hubungan
hubungan asmara dengan lawan
jenis mu agar terhindar dari seks
bebas ?

10 | Apakah kamu bisa menahan diri | Sangat bisa
dalam menjalani hubungan asmara
dengan lawan jenis mu ?
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Nama : Nurmiana
Umur 17
Kelas : Xl
Jurusan : AK
No. Pertanyaan Penelitian Jawaban Penelitian
1. | Apakah yang anda ketahui tentang | Suatu perbuatan berhubungan dengan
seksualitas? Jelaskan! lawan jenis
2. | Apakah ada batasan anda dalam | Ada
bergaul dengan lawan jenis ?
3. | Bagaimana bentuk pengetahuan | Berdua-duan sambil berpengangan
seksualitas yang terjalin antara | tangan
teman laki-laki maupun teman
perempuanmu ?
4. | Apakah kamu sering berinteraksi | lya
dengan teman laki-laki maupun
teman perempuanmu di sekolah ?
5. | Bagimana proses interaksi | Berpegangan tangan
seksualitas yang terjalin diantara
laki-laki maupun teman
perempuanmu ?
6. | Apakah kamu  berkomunikasi | Sering apa bila saat mengerjakan
dengan semua teman laki-laki | tugas kelompok
maupun teman perempuanmu ?
7. | Bagaimana bentuk komunikasi | Kurang tau
seksualitas yang terbentuk di
dalamnya ?
8. | Apakah kamu memiliki hubungan | Tidak
asmara dengan lawan jenis mu ?
9. | Apakah yang kamu lakukan dalam | Untuk saat ini belum pernah menjalin
hubungan asmara dengan lawan | asmara dengan lawan jenis
jenis mu agar terhindar dari seks
bebas ?
10 | Apakah kamu bisa menahan diri | Insya Allah bisa
dalam menjalani hubungan asmara
dengan lawan jenis mu ?
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Lampiran 5. Peran Efikasi Diri Terhadap Pengetahuan Seksualitas Siswa.

Nama : Putrid Dewita

Umur : 16

Kelas S IX

Jurusan : TKJ

No. Pertanyaan Penelitian Jawaban Penelitian
1. | Apakah yang anda pikirkan tentang | Baik

keadaan yang anda alami saat ini ?

Apa tindakan anda  untuk
memulihkan kondisi yang pernah
alami ?

Tidur dan pikirkan lagi

Apakah anda dapat melakukan
pengaturan diri  untuk belajar
pengetahuan baru mengenai
seksualitas ?

lya

Apakhan anda termotivasi
melakukan pengaturan diri untuk
belajar pengetahuan baru mengenai
seksualitas ?

lya, dapat termotivasi karena sangat
penting.

Dalam kondisi apa anda alami
emosional yang mendalam ?

Jauh kebohongan laki-laki

Apa yang anda lakukan jika anda
mengalami emosi?

Tidur

Apa yang anda lakukan dalam
menjaga diri agar terhindar dari
perilaku seksual ?

Menjaga jarak kepada laki-laki dan
memilih teman yang baik

Bagaimana anda bisa menyaring
informasi  tentang  pengetahuan
seksualitas agar tidak terpengaruh
dengan seks bebas ?

Mendengarkan motivasi yang baik

Apa yang anda lakukan untuk
terhindar dari seks bebas ?

Menjaga jarak dengan laki-laki

10

Bagaimana bentuk timdakan anda
dalam mengajak teman sebaya

anda agar terhindar dari seks bebas
?

Memperingati bahwa bergaul pada
siapapun Kita harus memilih yang baik
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Nama : Putra Aziz Ahmad

Umur 17

Kelas : Xl

Jurusan : TKJ

No. Pertanyaan Penelitian Jawaban Penelitian

1. | Apakah yang anda pikirkan tentang | Biasa-biasa
keadaan yang anda alami saat ini ?

2. | Apa tindakan anda  untuk | Diam
memulihkan kondisi yang pernah
alami ?

3. | Apakah anda dapat melakukan | Tidak ada
pengaturan diri  untuk belajar
pengetahuan baru mengenai
seksualitas ?

4. | Apakhan anda termotivasi | Tidak
melakukan pengaturan diri untuk
belajar pengetahuan baru mengenai
seksualitas ?

5. | Dalam kondisi apa anda alami | Saat diejek
emosional yang mendalam ?

6. | Apa yang anda lakukan jika anda | Memukul
mengalami emosi?

7. | Apa yang anda lakukan dalam | Jaga jarak
menjaga diri agar terhindar dari
perilaku seksual ?

8. | Bagaimana anda bisa menyaring | Tidak peduli
informasi  tentang  pengetahuan
seksualitas agar tidak terpengaruh
dengan seks bebas ?

9. | Apa yang anda lakukan untuk | Tidak berdekatan
terhindar dari seks bebas ?

10 | Bagaimana bentuk timdakan anda | Menasehati
dalam mengajak teman sebaya
anda agar terhindar dari seks bebas
?
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Nama : Bunga Melati

Umur 17

Kelas : Xl

Jurusan - UPW

No. Pertanyaan Penelitian Jawaban Penelitian

1. | Apakah yang anda pikirkan tentang | Sedih karena sesuatu
keadaan yang anda alami saat ini ?

2. | Apa tindakan anda  untuk | Melakukan suatu hal seperti makan,
memulihkan kondisi yang pernah | menonton drama untuk
alami ? menghilangkan kesedihan

3. | Apakah anda dapat melakukan | Tidak
pengaturan diri  untuk belajar
pengetahuan baru mengenai
seksualitas ?

4. | Apakhan anda termotivasi | Ya, saya termotivasi untuk belajar
melakukan pengaturan diri untuk | pengetahuan baru tentang seksualitas
belajar pengetahuan baru mengenai | untuk menambah pengetahuan.
seksualitas ?

5. | Dalam kondisi apa anda alami | Saat keluarga mengalami kesulitan.
emosional yang mendalam ?

6. | Apa yang anda lakukan jika anda | Mencari pengalihan
mengalami emosi?

7. | Apa yang anda lakukan dalam | Membatasi interaksi dengan lawan
menjaga diri agar terhindar dari | jenis
perilaku seksual ?

8. | Bagaimana anda bisa menyaring | Mencari tahu dari sebagai sumber
informasi  tentang  pengetahuan | informasi seksualitas agar terhindar
seksualitas agar tidak terpengaruh | dari seks bebas.
dengan seks bebas ?

9. | Apa yang anda lakukan untuk | Menjahui pergaulan bebas dan
terhindar dari seks bebas ? membatasi diri.

10 | Bagaimana bentuk timdakan anda | Mengajak teman-teman agar
dalam mengajak teman sebaya | menghindari pergaulan bebas dan
anda agar terhindar dari seks bebas | membatasi  diri agar membatasi
? interaksi dengan lawan jenis
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Nama : Toufik

Umur : 16

Kelas S IX

Jurusan - UPW

No. Pertanyaan Penelitian Jawaban Penelitian

1. | Apakah yang anda pikirkan tentang | Belum bisa menerima keadaan
keadaan yang anda alami saat ini ?

2. | Apa tindakan anda  untuk | Memperbaiki pribadi jauh lebih baik
memulihkan kondisi yang pernah | untuk sebelumnya
alami ?

3. | Apakah anda dapat melakukan | Mengatur diri sangat penting
pengaturan diri  untuk belajar
pengetahuan baru mengenai
seksualitas ?

4. | Apakhan anda termotivasi | Ya karena kita diajarkan untuk belajar
melakukan pengaturan diri untuk | pengetahuan baru mengenal
belajar pengetahuan baru mengenai | seksualitas
seksualitas ?

5. | Dalam kondisi apa anda alami | Pada saat di fitnah tanpa ada bukti
emosional yang mendalam ?

6. | Apa yang anda lakukan jika anda | Melakukan hal-hal yang mampu
mengalami emosi? untuk meredakan sifat emosional.

7. | Apa yang anda lakukan dalam | Menghindari pergaulan bebas dan
menjaga diri agar terhindar dari | mendekatkan diri kepada tuhan.
perilaku seksual ?

8. | Bagaimana anda bisa menyaring | Berusaha untuk memahami agar tidak
informasi  tentang  pengetahuan | terpengaruh dengan seks bebas
seksualitas agar tidak terpengaruh
dengan seks bebas ?

9. | Apa yang anda lakukan untuk | Menghindari perilaku tersebut
terhindar dari seks bebas ?

10 | Bagaimana bentuk timdakan anda | Mengajak untuk melakukan sesuai hal
dalam mengajak teman sebaya | yang baik dan saling menasehati satu
anda agar terhindar dari seks bebas | sama lain.

?
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Nama : Rahul

Umur 17

Kelas : Xl

Jurusan : AK

No. Pertanyaan Penelitian Jawaban Penelitian
1. | Apakah yang anda pikirkan tentang | Biasa-biasa saja

keadaan yang anda alami saat ini ?

2. | Apa tindakan anda  untuk | Memperbanyak ilmu lagi
memulihkan kondisi yang pernah
alami ?

3. | Apakah anda dapat melakukan | Bisa
pengaturan diri  untuk belajar
pengetahuan baru mengenai
seksualitas ?

4. | Apakah anda termotivasi | lya
melakukan pengaturan diri untuk
belajar pengetahuan baru mengenai
seksualitas ?

5. | Dalam kondisi apa anda alami | Diganggu pada saat belajar dan makan
emosional yang mendalam ?

6. | Apa yang anda lakukan jika anda | Diam
mengalami emosi?

7. | Apa yang anda lakukan dalam | Mengindari pergaulan yang bebas
menjaga diri agar terhindar dari
perilaku seksual ?

8. | Bagaimana anda bisa menyaring | Belajar dari orang yang
informasi  tentang  pengetahuan | berpengalaman
seksualitas agar tidak terpengaruh
dengan seks bebas ?

9. | Apa yang anda lakukan untuk | Menghindari pergaulan bebas dan
terhindar dari seks bebas ? membatasi berinteraksi dengan lawan

jenis
10 | Bagaimana bentuk tindakan anda | Mengajak melakukan hal-hal yang

dalam mengajak teman sebaya

anda agar terhindar dari seks bebas
?

baik seperti bermain futsal
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Nama : Nurmiana
Umur 17
Kelas : Xl
Jurusan : AK
No. Pertanyaan Penelitian Jawaban Penelitian
1. | Apakah yang anda pikirkan tentang | Belum bisa menerima keadaan
keadaan yang anda alami saat ini ?
2. | Apa tindakan anda  untuk | Menangis
memulihkan kondisi yang pernah
alami ?
3. | Apakah anda dapat melakukan | Belum ada
pengaturan diri  untuk belajar
pengetahuan baru mengenai
seksualitas ?
4. | Apakhan anda termotivasi | Tidak
melakukan pengaturan diri untuk
belajar pengetahuan baru mengenai
seksualitas ?
5. | Dalam kondisi apa anda alami | Dibentak
emosional yang mendalam ?
6. | Apa yang anda lakukan jika anda | Diam
mengalami emosi?
7. | Apa yang anda lakukan dalam | Tidak akrab dengan lawan jenis
menjaga diri agar terhindar dari
perilaku seksual ?
8. | Bagaimana anda bisa menyaring | Diabaikan atau dipahami dengan baik
informasi  tentang  pengetahuan
seksualitas agar tidak terpengaruh
dengan seks bebas ?
9. | Apa yang anda lakukan untuk | Mengatur jarak dengan lawan jenis
terhindar dari seks bebas ?
10 | Bagaimana bentuk timdakan anda | menasehati
dalam mengajak teman sebaya
anda agar terhindar dari seks bebas
?




Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian

Gambar 1. Halaman Sekolah

Gambar 2. Area Parkiran Sekolah
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Gambar 4. Berbincang Dengan Guru
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Gambar 6. Salah Satu Contoh Kedekatan Siswa
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Gambar 7. Proses wawancara siswa bernama Putrid Dewita

Gambar 8. Proses wawancara siswa bernama Bunga Melati
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Lampiran 10. Proses wawancara siswa bernama Toufik
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Lampiran 11. Proses wawancara siswa bernama Rahul

Lampiran 12. Proses wawancara siswa bernama Nurmiana
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Gambar 13. Foto Bersama Siswa

Gambar 14. Foto Bersama Siswa
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