Lampiran 1
Lembar Observasi Belajar Mengajar
FORMAT PENGAMATAN PROSES BELAJAR MENGAJAR

IDENTITAS KBM YANG DIAMATI

l.

1. Nama Sekolah : MTsN Model Negeri Palopo

2. Alamat Sekolah

3. Nama : Imam Hamka Putra

4. Mata Pelajaran : Pendidikan Jasmani dan Kesehatan
5. Materi : Permainan Bola Besar (Sepakbola)
6. Siklus/Pertemuan 2

7. Kelas s VI

8. Waktu : 2 X 40 menit

Il. ASPEK YANG DIAMATI

Petunjuk pengisian : Berilah tanda centang (V) pada kolom yang sesuai dengan
aspek yang diamati.

NO. Aspek yang diamati Ya | Tidak

A. Pendahuluan

- Apakah pendidik mengabsen, memaotivasi/meningkatkan
minat belajar

- Apakah pendidik menjelaskan tujuan pembelajaran

- Menyiapkan Alat

- Mengemukakan alur kegiatan yang akan dilakukan
peserta didik

B. Kegiatan Pokok

- Apakah pendidik menggunakan alat, bahan atau media
pembelajaran

- Sesuaikah materi dengan materi

- Memotivasi peserta didik bertanya

- Berperan sebagai fasilitator

- Mengaktifkan diskusi

- Memantau kesulitan/kemajuan belajar peserta didik

C. Penutup

- Apakah peserta didik membuat rangkuman/catatan
- Apakah pendidik memberikan tugas/pr

- Apakah pendidik melakukan refleksi




Lampiran 2

FORMAT PENGAMATAN KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR

I. IDENTITAS KBM YANG DIAMATI

Nama

Se "m0 o0 o

Nama Sekolah
Alamat Sekolah

Mata Pelajaran

: MTsN Model Negeri Palopo

: Imam Hamka
: Pendidikan Jasmani dan Kesehatan

Materi : Permainan Bola Besar (Sepakbola)
Siklus/Pertemuan 2

Kelas s VII

Waktu : 2 X 40 menit

Il. ASPEK YANG DIAMATI
Petunjuk pengisian : Berilah tanda centang (V) pada kolom yang sesuai
dengan aspek yang diamati.

Kegiatan

Pengamatan

ya

tdk

Apersepsi

1.
2.
3.

Persiapan pembelajaran (RPP)
Menyiapkan metode pembelajaran
Menampilkan materi

Kegiatan Inti

PENDAHULUAN

Pemeriksaan kehadiran peserta didik

Pelaksanaan apersepsi

Menyampaikan tujuan pembelajaran

Pembelajaran motivasi pembelajaran

Penjelasan alur pelaksanaan pembelajaran

Penerapan strategi pembelajaran tertentu
Keterpaduan bahan pembelajaran

. Penggunaan metode pembelajaran

. Penerapan teknik bertanya

. Pemberian pengalaman kepada peserta didik
. Pembahasan hasil kerja yang melibatkan

keaktifan peserta didik
Pemberian bimbingan kepada peserta didik

. Pengaplikasian secara tepat

Penutup

Penggunaan sistem penilaian

. Pemberian tindak lanjut atau perbaikan

(evaluasi)

. Pemahaman peserta didik




ampiran 5. Data Awal

o Nilai =
No|  Nama Peserta Didik Aspek —aspek yang dinilal P+K+A
Pengetahuan | Keterampilan | Afektif 3
1 | Andi Muh. Rasya 70.00 75.00 82.00 75.67
2 | A. Siti Fatimah Azzahra. K 60.00 66.67 80.00 68.89
3 | Adam Ardana Putra 60.00 91.67 80.00 77.22
4 | Afifa Attahira Harata 50.00 41.67 77.00 56.22
5 | Andi Abdul Karim Syamil 40.00 50.00 77.00 55.67
6 | Andi Intan Wulandary 20.00 41.67 77.00 46.22
7 | Andi Muh. Rifky Satir 70.00 83.33 75.00 76.11
8 | Annisa Tri Diva 70.00 75.00 80.00 75.00
9 | Agifah Nailah Arifin 70.00 83.33 76.00 76.44
10 | Audya Vega 30.00 41.67 68.00 46.56
11 | Citra Nurfaadiah 20.00 41.67 75.00 45.56
12 | Faidz Nashwan Budiawan 80.00 75.00 79.00 78.00
13 | Fakhri Putra Akmaluddin 70.00 83.33 79.00 77.44
14 | Habibie Yusuf 70.00 75.00 80.00 75.00
15 | Indira Putri Ilham 30.00 58.33 75.00 54.44
16 | Kamal Hasan 30.00 50.00 72.00 50.67
17 | Luthfi Aditya Arsal 70.00 75.00 80.00 75.00
18 | Madina Arsal 20.00 41.67 78.00 46.56
19 | Muh. Fachri Zuhar. R 10.00 50.00 75.00 45.00
20 | Muh. Hilal Muzaddi 70.00 75.00 80.00 75.00
21 | Muh. Husain Saiful Salim 70.00 83.33 81.00 78.11
22 | Muh. Rifal Karim 70.00 83.33 78.00 77.11
23 | Naji Fauzy Sarian 80.00 66.67 80.00 75.56
24 | Naura Anastasya 40.00 50.00 73.00 54.33
25 | Nindia Dewi Ramadhanty 30.00 50.00 73.00 51.00
26 | Novitasari 40.00 41.67 72.00 51.22
27 | Nuraini Irwansyah 20.00 41.67 70.00 43.89
28 | Nurul Zalzabilah Safitri 10.00 33.33 75.00 39.44
29 | Revan Bastian 80.00 83.33 70.00 77.78
30 | Reyhan Saputra 80.00 83.33 77.00 80.11
31 | Reski Fadillah Asha 40.00 33.33 68.00 47.11
32 | Setya Larasati 20.00 50.00 75.00 48.33




Lampiran 6. Nilai Siklus |

. Nilai =
No Nama Peserta Didik Aspek —aspek yang dinilal P+K+A
Pengetahuan | Keterampilan | Afektif 3
1 | Andi Muh. Rasya 80.00 75.00 82.00 | 79.00
2 | A. Siti Fatimah Azzahra. K 60.00 66.67 80.00 | 68.89
3 | Adam Ardana Putra 60.00 91.67 80.00 | 77.22
4 | Afifa Attahira Harata 50.00 41.67 77.00 56.22
5 | Andi Abdul Karim Syamil 80.00 83.33 81.00 | 81.44
6 | Andi Intan Wulandary 20.00 41.67 77.00 | 46.22
7 | Andi Muh. Rifky Satir 70.00 83.33 75.00 | 76.11
8 | Annisa Tri Diva 80.00 75.00 80.00 | 78.33
9 | Agifah Nailah Arifin 80.00 83.33 76.00 | 79.78
10 | Audya Vega 50.00 58.33 68.00 | 58.78
11 | Citra Nurfaadiah 60.00 58.33 75.00 | 64.44
12 | Faidz Nashwan Budiawan 80.00 75.00 79.00 78.00
13 | Fakhri Putra Akmaluddin 80.00 83.33 79.00 | 80.78
14 | Habibie Yusuf 80.00 75.00 80.00 | 78.33
15 | Indira Putri Ilham 30.00 58.33 75.00 54.44
16 | Kamal Hasan 30.00 50.00 72.00 | 50.67
17 | Luthfi Aditya Arsal 80.00 75.00 80.00 | 78.33
18 | Madina Arsal 50.00 41.67 78.00 56.56
19 | Muh. Fachri Zuhar. R 80.00 75.00 80.00 | 78.33
20 | Muh. Hilal Muzaddi 80.00 75.00 80.00 | 78.33
21 | Muh. Husain Saiful Salim 70.00 83.33 81.00 78.11
22 | Muh. Rifal Karim 80.00 83.33 78.00 | 80.44
23 | Naji Fauzy Sarian 80.00 66.67 80.00 | 75.56
24 | Naura Anastasya 60.00 50.00 73.00 61.00
25 | Nindia Dewi Ramadhanty 30.00 50.00 73.00 | 51.00
26 | Novitasari 40.00 41.67 72.00 | 51.22
27 | Nuraini Irwansyah 50.00 41.67 70.00 | 53.89
28 | Nurul Zalzabilah Safitri 10.00 33.33 75.00 | 39.44
29 | Revan Bastian 80.00 83.33 70.00 77.78
30 | Reyhan Saputra 80.00 83.33 77.00 80.11
31 | Reski Fadillah Asha 50.00 41.67 68.00 | 53.22
32 | Setya Larasati 50.00 58.33 75.00 | 61.11




Lampiran 7. Nilai Siklus 11

. Nilai =
No Nama Peserta Didik Aspek —aspek yang dinilal P+K+A
Pengetahuan | Keterampilan | Afektif 3
1 | Andi Muh. Rasya 80.00 75.00 82.00 | 79.00
2 | A. Siti Fatimah Azzahra. K 60.00 83.33 83.00 75.44
3 | Adam Ardana Putra 60.00 91.67 80.00 | 77.22
4 | Afifa Attahira Harata 70.00 83.33 81.00 78.11
5 | Andi Abdul Karim Syamil 80.00 83.33 81.00 | 81.44
6 | Andi Intan Wulandary 70.00 66.67 81.00 | 72.56
7 | Andi Muh. Rifky Satir 70.00 83.33 75.00 | 76.11
8 | Annisa Tri Diva 70.00 75.00 80.00 75.00
9 | Agifah Nailah Arifin 70.00 83.33 76.00 | 76.44
10 | Audya Vega 80.00 66.67 79.00 | 75.22
11 | Citra Nurfaadiah 80.00 75.00 79.00 | 78.00
12 | Faidz Nashwan Budiawan 80.00 75.00 79.00 78.00
13 | Fakhri Putra Akmaluddin 70.00 83.33 79.00 | 77.44
14 | Habibie Yusuf 70.00 75.00 80.00 | 75.00
15 | Indira Putri Ilham 80.00 75.00 80.00 | 78.33
16 | Kamal Hasan 70.00 75.00 80.00 | 75.00
17 | Luthfi Aditya Arsal 70.00 75.00 80.00 | 75.00
18 | Madina Arsal 70.00 58.33 82.00 | 70.11
19 | Muh. Fachri Zuhar. R 80.00 75.00 80.00 | 78.33
20 | Muh. Hilal Muzaddi 80.00 75.00 80.00 | 78.33
21 | Muh. Husain Saiful Salim 80.00 83.33 81.00 81.44
22 | Muh. Rifal Karim 80.00 83.33 78.00 | 80.44
23 | Naji Fauzy Sarian 80.00 66.67 80.00 | 75.56
24 | Naura Anastasya 80.00 66.67 81.00 75.89
25 | Nindia Dewi Ramadhanty 80.00 66.67 77.00 | 74.56
26 | Novitasari 80.00 66.67 79.00 | 75.22
27 | Nuraini Irwansyah 80.00 66.67 79.00 75.22
28 | Nurul Zalzabilah Safitri 60.00 50.00 78.00 | 62.67
29 | Revan Bastian 80.00 83.33 70.00 77.78
30 | Reyhan Saputra 80.00 83.33 77.00 80.11
31 | Reski Fadillah Asha 80.00 50.00 74.00 | 68.00
32 | Setya Larasati 80.00 58.33 75.00 | 71.11




Lampiran 8. Dokumentasi
Siklus 1

Gambar 2. Penaarahan

Gambar 3. Pemanasan




Gambar 4. Tes Siklus

Gambar 5. Tes Siklus

Gambar 6. Tes Siklus




Siklus 11

Gambar 1. Berdoa

Gambar 2. Penaarahan

Gambar 3. Pemanasan




Gambar 4. Tes Siklus

Gambar 5. Tes Siklus

Gambar 6. Tes Siklus




Gambar 7. Tes Siklus

Gambar 8. Tes Siklus

Gambar 9. Tes Siklus




Lampiran 9. Surat Penelitian



