
LEMBAR PERSETUJUAN 

Nama Mahasiswa : NURUL HIJRA HASDING 

Nim   : 210310015 

Judul : Asuhan Kebidanan Continuity of Care Masa Hamil 

sampai dengan keluarga berencana di Kota Belopa 

tahun 2024 

   

 

Laporan Tugas Akhir ini Telah Disetujui untuk di pertahankan pada Ujian  

Laporan Tugas Akhir  Dihadapan Tim Penguji Prodi DIII Kebidanan Universitas 

Muhammadiyah Palopo, Palopo Tanggal 29 Mei 2024. 

  

      Pembimbing 

Pembimbing Utama 

 

 

Bdn.Andi Sitti Umrah, S.ST.,M.Keb 

       NIDN  : 09 201289 03 

Pembimbing Pendamping 

 

 

Bdn.Israini Suriati, S.ST,.M.Keb 

NIDN : 09 200289 04 

 

 

 

  

 

Mengetahui 

Ketua  

Program Studi DIII Kebidanan 

 

 

Bdn. Yuli Setiawati, S.ST.,M.Keb 

NIDN  : 09 150786 01 

 

 



LEMBAR PENGESAHAN 

 

Nama Mahasiswa : NURUL HIJRA HASDING 

Nim   : 210310015 

Judul : Asuhan Kebidanan Continuity of Care Pada Ny “A” 

Masa Hamil sampai dengan Keluarga Berencana di 

RSUD Batara Guru Kota Belopa Tahun 2024 

 

 

Laporan Tugas Akhir ini Telah Dipertahankan pada Ujian sidang Laporan Tugas 

Akhir Dihadapan Tim Penguji Universitas Muhammadiyah Palopo, pada Tanggal 

30 Mei 2024 

 

Tim Penguji: 

Penguji : Bd. Patmahwati, S.ST.,M.Keb  (0907118301)                    (       ) 

 

Pembimbing Utama : Bd. Andi Siti Umrah, S.ST.,M.Keb (0920128903) (                ) 

 

Pembimbing Pendamping : Bd. Israini Suriati, S.ST.,M.Keb (0920028904  (                     )  

 

 

Mengetahui, 

Ketua, 

Program Studi DIII Kebidanan 

 

 

 

 

(Bd.Yuli Setiawati, S.ST., M.Keb) 

         NIDN: 0915078601 

     Dekan, 

      Fakultas Ilmu Kesehatan 

 

 

 

 

          (Bd.Patmahwati, S.ST., M.Keb) 

                      NIDN  : 0921126101 

 

 



SURAT PERNYATAAN 

 

Saya bersumpah bahwa Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Asuhan 

Kebidanan Continuity Of Care pada Ny”A” Masa Hamil Sampai Dengan 

Keluarga Berencana Di RSDU Batara Guru Belopa Tahun 2024” adalah hasil 

karya sendiri dan belum pernah menjadi karya LTA oleh orang lain untuk 

memperoleh gelar atau sebutan sebagai jenjang pendidikan manapun. 

 

 

 

 

 

Palopo, 20 April 2024  

 

 

 

Yang Membuat Pernyataan 

 

 

 

Nurul Hijra Hasding 

Nim : 210310015 

 

 



ABSTRAK 

 

Universitas Muhammadiyah Palopo 

Program Studi DIII Kebidanan 

LTA, 11 Februari 2024 

 

NURUL HIJRA HASDING 

 

Asuhan Kebidanan Continuity of Care Pada Ny “A” Masa Hamil Sampai Dengan 

Keluarga Berencana Di RSUD Batara Guru Belopa 2024 

 

Continuity of Care dalam kebidanan adalah serangkaian kegiatan pelayanan yang 

berkesinambungan dan menyeluruh mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru 

lahir serta keluarga berencana yang menghubungkan kebutuhan kesehatan perempuan 

khususnya dan keadaan pribadi setiap individu. Angka kematian ibu dan bayi merupakan 

indikator utama derajat kesehatan suatu negara yang mengindikasikan mutu pelayanan 

kesehatan ibu dan anak dengan cara melakukan asuhan yang berkesinambungan.  

Asuhan pada Ny.A umur 24 tahun GII PI A0 bersifat Continuity of Care, 

menggunakan pendekatan asuhan berkesinambungan dengan cara memantau 

perkembangan ibu dan janin mulai masa hamil trimester III, dan memantau serta  

menolong persalinan, pemantauan masa nifas, pemantauan bayi baru lahir sampai 

penggunaan alat kontrasepsi atau Keluarga Berencana. 

Kehamilan Ny. A berlangsung tanpa penyulit, lamanya kehamilan 38 minggu 3 

hari. Persalinan berlangsung dengan baik, bayi baru lahir segera menangis, BB 3100 

gram, PB 48 cm, Insiasi menyusui dini dilakukan selama 60 menit. Masa nifas 6 minggu 

tanpa komplikasi dan ibu memilih Kb Implan. 

Diharapkan bagi pemilik lahan praktek lebih meningkatkan standart asuhan 10T 

menjadi 14T, pada setiap ibu hamil agar dapat deteksi dini dan pencegahan komplikasi 

dapat dilaksanakan serta meningkatkan pelayanan asuhan di lapangan dan di masyarakat 

agar dapat membantu menurunkan Angka kematian ibu dan Angka kematian bayi.  

   

 

Kata Kunci : Continuity of Care, Ibu Hamil, Bersalin, Nifas, Bayi, dan KB  

Daftar pustaka: Referensi (2014-2023) 
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