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ABSTRAK

Inflamasi adalah respon jaringan lokal terhadap infeksi atau cedera. Tanda-
tanda lokal respon inflamasi meliputi panas, kemerahan, pembengkakan,
atau nyeri. Minyak atsiri sereh wangi memiliki kandungan sitronella,
sitronelol, geraniol, geranil asetat dan lainnya. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui konsentrasi gel antiinflamasi minyak atsiri sereh wangi
(Cymbopogon nardus L.) sebagai antiinflamasi terhadap mencit yang
diinduksi albumin telur dan mengetahui pengaruh gel minyak atsiri sereh
wangi (Cymbopogon nardus L.) konsentrasi 2%, 4% dan 6% mempunyai
efek sebagai obat antiinflamasi terhadap mencit. Penelitian dilakukan
menggunakan mencit jantan dengan 25 ekor dibagi 5 kelompok, yang terdiri
dari kontrol negatif (Basis gel), kontrol positif (Flamar gel) dan kelompok
perlakuan dengan konsentrasi 2%, 4% dan 6%. Hasil penelitian
menunjukkan konsentrasi 6% sebesar 89,94% memberikan efektivitas
antiinflamasi yang paling baik dibandingkan konsentrasi lainnya dilihat dari

persen penghambatan inflamasi.

Kata kunci: Antiinflamasi, Sereh wangi, Minyak atsiri, Gel, Albumin telur



ABSTRACT

Inflammation is a local tissue response to infection or injury. Signs of a local
inflammatory response include heat, redness, swelling, or pain. Lemongrass
essential oil contains citronella, citronellol, geraniol, geranyl acetate and others.
This study aims to determine the concentration of the anti-inflammatory gel of
citronella essential oil (Cymbopogon nardus L.) as an anti-inflammatory in mice
induced by egg albumin and to determine the effect of citronella essential oil gel
(Cymbopogon nardus L.) concentrations of 2%, 4% and 6 % has an effect as an anti-
inflammatory drug on mice. The research was carried out using 25 male mice
divided into 5 groups, consisting of negative control (Basis gel), positive control
(Flamar gel) and treatment groups with concentrations of 2%, 4% and 6%. The
research results showed that the 6% concentration of 89.94% provided the best anti-
inflammatory effectiveness compared to other concentrations in terms of percent

inflammation inhibition.
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