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ABSTRAK 
 

Tanaman daun cengkeh (Syzygium aromaticum L.) yang berpotensi sebagai 

sumber antioksidan alami. Daun cengkeh mengandung berbagai senyawa bioaktif 

seperti eugenol, flavonoid, tanin, dan lainnya, yang telah terbukti memiliki 

aktivitas antioksidan. Antioksidan berperan penting dalam menangkal radikal 

bebas yang dapat memicu berbagai penyakit degeneratif. Penelitian ini bertujuan 

untuk membandingkan aktivitas antioksidan dari ekstrak etanol dan minyak atsiri 

daun cengkeh. Hasil dari penelitian ekstrak etanol daun cengkeh (Syzygium 

aromaticum L.) memiliki kandungan metabolit sekunder berupa alkaloid, 

flavonoid, saponin, tanin, steroid. Memiliki aktivitas antioksidan pada ekstrak 

etanol daun cengkeh dengan nilai IC50 -141,068 ppm (sangat kuat), minyak atsiri 

IC50  6,904 ppm (sangat kuat, nilai IC50 ekstrak etanol daun cengkeh, dan 

minyak atsiri  memiliki aktivitas antioksidan yang sangat kuat dimana nilai 

kurang dari 50 sangat kuat; 50-100 kuat; 100-250 sedang; 250-500 lemah; lebih 

dari 500 tidak aktif. Diharapkan pada penelitian selanjutnya untuk melakukan 

penelitian dengan metode yang berbeda  

 
Kata Kunci: Antioksidan Daun cengkeh (Syzygium aromaticum L.); minyak 

atsiri;  
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ABSTRACT 

 

Clove leaf plants (Syzygium aromaticum L.) have the potential as a source 

of natural antioxidants. Clove leaves contain various bioactive compounds 

such as eugenol, flavonoids, tannins, and others, which have been shown to 

have antioxidant activity. Antioxidants play an important role in counteracting 

free radicals that can trigger various degenerative diseases. This study aims to 

compare the antioxidant activity of ethanol extract and clove leaf essential oil. 

The results of the study of ethanol extract of clove leaves (Syzygium 

aromaticum L.) contain secondary metabolites in the form of alkaloids, 

flavonoids, saponins, tannins, steroids. Has antioxidant activity in clove leaf 

ethanol extract with an IC50 value of -141.068 ppm (very strong, essential oil 

IC50 6.904 ppm (very strong), the IC50 value of clove leaf ethanol extract, 

antioxidant activity where the value is less than 50 is very strong; 50-100 

strong; 100-250 moderate; 250-500 weak; more than 500 is inactive. It is 

expected that in further research to conduct research with different methods 

Keywords: Antioxidants; Clove leaves (Syzygium aromaticum L.); estensial oil;   
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