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ABSTRAK 

 

Demam merupakan kondisi terjadinya kenaikan suhu diatas 37°C. Demam 

pada umumnya terjadi sebagai reaksi dari sistem imun untuk melawan infeksi, 

bakteri dan virus. Pada penelitian sebelumnya, daun Pepaya (Carica papaya) dan 

daun kemangi (Ocimum basilicum) mengandung senyawa flavonoid dan secara 

ilmiah ekstrak tunggal dari kedua tanaman tersebut mempunyai aktivitas sebagai 

antipiretik. Flavonoid berperan penting dalam menghambat enzim siklooksigenase 

2 dalam biosintesis prostaglandin (PGE) yang merupakan mediator demam. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui efektivitas antipiretik kombinasi 

ekstrak etanol daun pepaya (EEDP) dan ekstrak etanol daun daun kemangi 

(EEDK) pada mencit yang diinduksi pepton 5%. Jenis penelitian ini bersifat true 

eksperimental. Sampel menggunakan mencit jantan sebanyak 25 mencit dan 

terbagi menjadi 5 kelompok yaitu kelompok kontrol positif (Parasetamol 1,3 

mg/20 gram BB mencit), kontrol negatif (CMC-Na), kombinasi EEDP 

400mg/kgBB:EEDK 200mg/kgBB; EEDP 600mg/kgBB:EEDK 300mg/kgBB dan 

EEDP 800mg/kgBB:EEDK 400mg/kgBB yang diinjeksikan secara oral pada 

mencit. Pengukuran suhu dilakukan dengan interval waktu 30, 60 dan 90 menit. 

Hasil penelitian dianalisis dengan SPSS menggunakan metode One Way ANOVA. 

Hasil menunjukkan kombinasi EEDP dan EEDK tidak terdapat perbedaan yang 

signifikan dengan kontrol positif, sehingga dosis kombinasi EEDP dan EEDK 

mempunyai efektivitas terhadap antipiretik. 

 

Kata Kunci: Antipiretik, Kombinasi Ekstrak , Daun Pepaya, Daun Kemangi, 

Mencit 
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ABSTRACT 
 

 

Fever is a condition where the temperature rises above 37°C. Fever 

generally occurs as a reaction of the immune system to fight infections, bacteria 

and viruses. In previous research, papaya leaves (Carica papaya) and basil 

leaves (Ocimum basilicum) contain flavonoid compounds and scientifically the 

single extract from these two plants has antipyretic activity. Flavonoids play an 

important role in inhibiting the cyclooxygenase 2 enzyme in the biosynthesis of 

prostaglandins (PGE), which is a mediator of fever. The aim of this study was to 

determine the antipyretic effectiveness of a combination of ethanol extract of 

papaya leaves (EEDP) and ethanol extract of basil leaves (EEDK) in mice 

induced by 5% peptone. This type of research is truly experimental. The samples 

used 25 male mice and were divided into 5 groups, namely positive control group 

(Paracetamol 1.3 mg/20 grams of mouse BB), negative control (CMC-Na), 

combination of EEDP 400mg/kgBB:EEDK 200mg/kgBB; EEDP 

600mg/kgBB:EEDK 300mg/kgBB and EEDP 800mg/kgBB:EEDK 400mg/kgBB 

were injected orally into mice. Temperature measurements were carried out at 

time intervals of 30, 60 and 90 minutes. The research results were analyzed with 

SPSS using the One Way ANOVA method. The results showed that there was no 

significant difference between the combination of EEDP and EEDK and the 

positive control, so that the combined dose of EEDP and EEDK was effective as 

an antipyretic. 

 

Keywords: Antipyretic, Combination of Extracts, Papaya Leaves, Basil Leaves, 

Mice 
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PRAKATA 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan nikmat, rahmat, 

dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul 

“UJI EFEKTIVITAS ANTIPIRETIK KOMBINASI EKSTRAK ETANOL 

DAUN PEPAYA (Carica papaya) DAN DAUN KEMANGI (Ocimum 

basilicum) PADA MENCIT PUTIH (Mus musculus) Periode tahun 2021-

2025” sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan program studi Sarjana (S1) 

Jurusan Farmasi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Palopo. 

Penulis menyadari dengan sepenuh dan kerendahan hati bahwa tersusunnya 

skripsi ini bukan hanya atas kemampuan dan usaha penulis semata. Namun juga 

berkat bantuan, dukungan, bimbingan dan nasehat dari berbagai pihak selama 

menyusun skripsi ini. Pada kesempatan ini penulis menyampaikan terima kasih 

setulus-tulusnya kepada Kedua Orang Tua yang amat sangat penulis cintai. Papa 

“Jupri S.Pd” dan mama “Mani”  yang selalu memberikan dukungan baik material 

maupun non material, yang selalu menjadi penyemangat dan penguat disaat 

penulis sedang terpuruk dengan kerasnya kehidupan, yang tak ada hentinya 

memberikan do’a, kasih sayang, nasehat dan dukungan serta motivasi penuh yang 

tak terhingga kepada penulis. Orang tua yang tak pernah kenal lelah demi 

pendidikan dan cita-cita anak-anaknya bisa tercapai. Tidak ada yang bisa penulis 

berikan selain ucapan terima kasih yang sederhana. I love you more my great 

parents dan kepada ketiga saudara kandung tercinta penulis. Kakak “Jamila 

Hamid”, adik “Sulastri dan Muh.Rifal” yang selalu memberikan semangat serta 

dukungan yang sangat luar biasa kepada penulis. Penulis juga berterima kasih 

kepada semua pihak yang telah membantu dan mendukung penulis dalam 

menyelesaikan skripsi ini, ucapan terimakasi yang sebesar-besarnya kepada yang 

terhormat :  

1. Bapak Prof. Dr. H Suhardi M Anwar, Drs, M.M. Selaku Rektor Universitas 

Muhammadiyah Palopo yang telah memberikan peluang kepada penulis dan 

menciptakan suasana akademik yang mendukung dalam mengembangkan 

pengetahuan dilingkungan Kampus Universitas Muhammadiyah Palopo 
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2. Bdn. Patmahwati, S.ST.,M.Keb. Selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Palopo 

3. apt. Ervianingsih, S.Farm., M.Si. Selaku Ketua Prodi Studi Farmasi 

Universitas Muhammadiyah Palopo 

4. Penghargaan dan terima kasih yang setinggi-tingginya saya sampaikan 

kepada ibu dosen pembimbing apt. Anugrah Umar, S.Si., M.Si. Selaku dosen 

pembimbing I yang ditengah kesibukannya beliau tetap meluangkan waktu 

untuk membimbing, memberikan arahan, saran, nasehat serta motivasi kepada 

saya dalam menyelesaikan skripsi ini 

5. Apresiasi dan rasa terima kasih yang tinggi kepada apt. Hurria, S.Farm., 

M.Sc. sebagai dosen pembimbing II yang telah memberikan bimbingan, 

arahan, motivasi yang sangat berarti selama pelaksanaan penelitian ini 

6. Seluruh dosen Program Studi S1 Farmasi, Fakultas Ilmu Kesehatan yang 

telah mendidik dan selalu memberikan ilmu yang tak habis-habisnya kepada 

penulis 

7. Keluarga besar yang selalu memberikan do’a, dukungan, nasehat dan cinta 

kasih tanpa batas kepada penulis 

8. Kepada seseorang yang berinisial “F” yang selalu mendukung, mendo’akan 

serta memberikan semangat kepada penulis. Terima kasih telah menjadi 

support system bagi penulis 

9. Diri sendiri yang selalu mampu menguatkan dan meyakinkan tanpa jeda 

bahwa semuanya akan selesai pada waktunya, yang tak pernah menyerah 

untuk terus berjuang. Love yourself 

10. Penghargaan juga saya tujukan kepada teman-teman seperjuangan “Tuti, 

Selpi, Pani, Mutma, Unnu, Ros dan Ani” yang selalu memberikan semangat, 

berbagai ide, dan bersama-sama melalui setiap lika-liku perjalanan akademik 

ini, yang tidak pernah bosan mengingatkan, menegur serta memberikan 

masukan kepada penulis. Kebersamaan kita menjadi anugrah yang tak ternilai 



vii 

 

 
 

11. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu, baik yang terlibat 

langsung maupun tidak langsung, saya ucapkan terima kasih atas segala 

dukungan dan kontribusinya. 
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