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RINGKASAN

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Literasi keuangan syariahSyariah,
knowledge terhadap Financial behavior dan Kesejahtraan keuangan Mahasiswa. Melalui metode
survei dan analisis data, kami mengumpulkan informasi dari sampel mahasiswa mengenai tingkat
Literasi keuangan syariahsyariah, Knowledge, serta Perilaku dan Kesejahtraan keuangan mereka.
Hasil penelitianini menunjukkan bahwa Literasi keuangan syariah berpengaruh positif terhadap
financial behavioryang bijak di kalangan mahasiswa. Selain itu, Knowlegdge juga memiliki
dampak positif yang signifikan pada Financial behavior yang bertanggung jawab. Literasi
keuangan syariah memiliki dampak positif namun tidak terbukti signifikan terhadap kesejahtraan
keuangan. Sehingga literasi keuangan syariah yang memiliki tingkat literasi yang tinggi serta
Pengetahuan keuangan dan financial behavior yang bijak secara bersama-sama akan berpengaruh
positif terhadap kesejahtraan keuangan pada mahasiswa. Studi ini memberikan pemahaman
mendalam tentang pentingnya Literasi keuangan syariah dan knowledge dalam meningkatkan
financial behavior yang positif dan kesejahtraan keuangan pada populasi mahasiswa.

Kata Kunci: Literasi keuangan syariahSyariah, knowledge, Financial Behavior,
Kesejahtraan Keuangan.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Dalam era globalisasi dan kemajuan teknologi saat ini, pemahaman dan pengelolaan
keuangan menjadi hal yang sangat penting untuk menciptakan kesejahteraan finansial, khususnya
bagi kalangan muda. Mahasiswa, sebagai bagian dari generasi penerus, harus dibekali dengan
pengetahuan yang cukup mengenai keuangan agar dapat mengelola dan merencanakan keuangan
secara bijak. Salah satu aspek yang kini mendapat perhatian lebih adalah literasi keuangan syariah
yang memberikan pemahaman kepada masyarakat tentang prinsip-prinsip ekonomi Islam, yang
berbeda dengan sistem konvensional. Oleh karena itu, literasi keuangan syariah diharapkan dapat
membentuk financial behavior yang lebih baik dan meningkatkan kesejahteraan finansial.(Wijaya
& Ali, 2024)

Namun, meskipun literasi keuangan syariahmenjadi perhatian penting, tidak semua
mahasiswa memahami dan menerapkan pengetahuan tersebut dalam financial behavior mereka.
Pengetahuan (knowledge) yang dimiliki oleh mahasiswa berperan penting dalam keputusan
keuangan yang mereka ambil. Pengetahuan yang terbatas dapat mengarah pada pengambilan
keputusan yang kurang bijak, yang berujung pada masalah keuangan, seperti keterlambatan
pembayaran utang, pengelolaan pendapatan yang buruk, dan kecenderungan

konsumtif.(Nurmayasari, 2019)

Penelitian terdahulu menunjukkan bahwa literasi keuangan syariah memiliki pengaruh
yang signifikan terhadap financial behavior individu. Misalnya, penelitian oleh Lusardi dan
Mitchell (2014) menemukan bahwa individu dengan tingkat literasi keuangan syariahyang lebih
tinggi cenderung menunjukkan financial behavior yang lebih bijaksana, seperti menabung dan
berinvestasi secara lebih terencana. Namun, meskipun banyak penelitian yang menunjukkan
kaitan antara literasi keuangan syariahdengan financial behavior, sedikit yang membahas secara
spesifik pengaruh literasi keuangan syariah terhadap kesejahteraan keuangan, terutama di

kalangan mahasiswa.

Sebagai pembaruan dari penelitian-penelitian sebelumnya, penelitian ini berfokus pada
pengaruh literasi keuangan syariah dan pengetahuan terhadap financial behavior dan
kesejahteraan finansial mahasiswa. Hal ini menjadi penting untuk menggali sejauh mana literasi

keuangan syariah yang dimiliki oleh mahasiswa dapat mempengaruhi keputusan keuangan
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mereka, serta bagaimana keputusan tersebut berdampak pada kesejahteraan finansial mereka

dalam kehidupan sehari-hari.

Dalam konteks ini, kesejahteraan finansial tidak hanya dilihat dari aspek materi semata,
tetapi juga dari bagaimana individu dapat mengelola dan merencanakan keuangan mereka dengan
bijak, serta bagaimana mereka menghindari utang yang tidak produktif dan meningkatkan
tabungan. Dengan demikian, penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi bagi
pengembangan literasi keuangan syariah di kalangan mahasiswa, serta memberikan wawasan baru
mengenai pentingnya pengaruh pengetahuan dan financial behavior terhadap kesejahteraan

finansial di kalangan generasi muda.

1.2 Tujuan Khusus Penelitian

Penelitian ini bertujuan mengkaji dampak literasi keuangan syariah dan knowledge
terhadap perilaku serta kesejahteraan keuangan mahasiswa, dengan mempertimbangkan peran
mediasi financial behavior.
1.3 Urgensi (Keutamaan) Penelitian

Penelitian ini penting karena rendahnya literasi keuangan syariah di kalangan mahasiswa
dapat memengaruhi perilaku dan kesejahteraan finansial mereka. Di tengah berkembangnya
keuangan syariah, pemahaman yang baik diperlukan untuk pengelolaan keuangan yang lebih
sehat. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan rekomendasi bagi penguatan literasi
keuangan syariahdan kesejahteraan mahasiswa.
1.4 Kontribusi (Manfaat) Terhadap lImu Pengetahuan

Penelitian ini berkontribusi dalam memperkaya kajian literasi keuangan, khususnya dalam
konteks keuangan syariah, dengan menambahkan perspektif empiris mengenai pengaruhnya
terhadap perilaku dan kesejahteraan keuangan mahasiswa. Selain itu, penelitian ini menguji peran
mediasi financial behavior, yang dapat memberikan wawasan baru dalam teori pengelolaan
keuangan pribadi. Hasil penelitian ini juga dapat menjadi dasar bagi pengembangan strategi
edukasi keuangan yang lebih efektif, baik dalam lingkungan akademik maupun praktis, untuk

meningkatkan kesejahteraan finansial generasi muda.
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BAB Il
TINJAUAN PUSTAKA

2.1 Landasan teori

2.1.1 Literasi keuangan syariahSyariah

Literasi keuangan syariah merupakan pemahaman individu terhadap konsep, produk, dan prinsip
keuangan Islam yang mencakup larangan riba, gharar, dan maysir, serta penerapan akad-akad
syariah (Otoritas Jasa Keuangan, 2021). Penelitian oleh Rahmawati dan Fauziah (2020)
menemukan bahwa literasi keuangan syariah memiliki pengaruh signifikan terhadap financial
behavior seseorang, di mana individu dengan pemahaman keuangan syariah yang baik cenderung
mengelola keuangannya dengan lebih bijak. Studi lain oleh Nugroho et al. (2022) juga
menunjukkan bahwa mahasiswa yang memiliki tingkat literasi keuangan syariah tinggi lebih
cenderung memilih produk keuangan berbasis syariah serta menerapkan pola konsumsi yang lebih

terencana.

2.1.2 Knowledge (Pengetahuan)

Pengetahuan keuangan atau financial knowledge merupakan aspek penting dalam
pengambilan keputusan keuangan yang rasional. Huston (2010) menjelaskan bahwa pengetahuan
keuangan yang baik memungkinkan individu untuk memahami konsep dasar keuangan seperti
perencanaan anggaran, investasi, dan pengelolaan risiko. Dalam penelitian Lusardi dan Mitchell
(2014), ditemukan bahwa individu dengan pengetahuan keuangan yang lebih tinggi cenderung
memiliki kesejahteraan finansial yang lebih baik karena mereka mampu mengelola sumber daya
keuangan secara efektif. Penelitian lain oleh Atkinson dan Messy (2012) juga menunjukkan
bahwa pengetahuan keuangan berperan dalam meningkatkan financial behavior yang sehat,

terutama di kalangan mahasiswa yang baru belajar mengelola keuangannya secara mandiri.

2.1.3 Financial Behavior

Financial behavior adalah bagaimana individu mengelola keuangan mereka, termasuk
dalam aspek pengeluaran, tabungan, investasi, dan penggunaan kredit (Xiao, 2008). Hilgert et al.
(2003) menemukan bahwa individu dengan literasi keuangan syariahyang lebih tinggi cenderung
memiliki kebiasaan keuangan yang lebih baik, seperti menabung secara rutin dan menghindari
utang konsumtif. Selain itu, penelitian oleh Tang et al. (2015) menunjukkan bahwa financial
behavior yang baik berperan sebagai faktor utama dalam meningkatkan kesejahteraan finansial
individu. Dalam konteks mahasiswa, penelitian oleh Shim et al. (2009) menemukan bahwa
financial behavior yang disiplin, seperti menyusun anggaran dan mengendalikan pengeluaran,

berkontribusi pada kesejahteraan finansial mereka.
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2.1.4 Kesejahtraan Keuangan

Kesejahteraan keuangan merujuk pada kondisi di mana seseorang merasa aman secara
finansial dan mampu memenuhi kebutuhan serta kewajibannya tanpa mengalami tekanan
keuangan yang berlebihan (Joo, 2008). Penelitian oleh Netemeyer et al. (2018) menunjukkan
bahwa kesejahteraan keuangan sangat dipengaruhi oleh financial behavior individu, di mana
mereka yang memiliki kebiasaan keuangan yang baik cenderung mengalami tingkat stres
keuangan yang lebih rendah. Studi oleh Sorgente dan Lanz (2019) juga menegaskan bahwa
kesejahteraan finansial tidak hanya dipengaruhi oleh pendapatan, tetapi juga oleh kemampuan
individu dalam mengelola keuangan mereka. Dalam konteks mahasiswa, penelitian oleh Sabri dan
MacDonald (2010) menunjukkan bahwa mahasiswa yang memiliki tingkat literasi keuangan
syariahlebih tinggi cenderung memiliki tingkat kesejahteraan finansial yang lebih baik.
2.2 Pengembangan Hipotesis

Literasi keuangan syariah merupakan kemampuan individu dalam memahami dan
menerapkan prinsip-prinsip keuangan berbasis syariah dalam kehidupan sehari-hari. Mahasiswa
yang memiliki tingkat literasi keuangan syariah yang baik cenderung memiliki pemahaman yang
lebih mendalam mengenai pengelolaan keuangan sesuai dengan prinsip Islam, seperti
menghindari riba, berinvestasi secara halal, serta mengelola utang dengan bijak. Penelitian
terdahulu menunjukkan bahwa literasi keuangan syariahyang baik berkontribusi terhadap
financial behavior yang lebih positif, di mana individu lebih cermat dalam mengambil keputusan
finansial, termasuk dalam menabung dan berinvestasi (Lusardi & Mitchell, 2014). Oleh karena
itu, penelitian ini mengajukan hipotesis pertama:
H1: Literasi keuangan syariah berpengaruh terhadap financial behavior mahasiswa.

Selain literasi keuangan syariahsyariah, tingkat knowledge atau pengetahuan umum
mengenai keuangan juga berperan penting dalam membentuk financial behavior seseorang.
Mahasiswa yang memiliki pemahaman luas mengenai pengelolaan keuangan, baik konvensional
maupun syariah, lebih cenderung mengadopsi financial behavior yang lebih baik, seperti mengatur
pengeluaran, menabung secara disiplin, serta melakukan perencanaan keuangan yang matang.
Studi sebelumnya menunjukkan bahwa pengetahuan finansial yang lebih tinggi berhubungan
dengan pengambilan keputusan keuangan yang lebih baik dan lebih rasional (Hilgert, Hogarth, &
Beverly, 2003). Dengan demikian, hipotesis yang diajukan adalah:
H2: Knowledge berpengaruh terhadap financial behavior mahasiswa.

Sementara itu, kesejahteraan keuangan menjadi salah satu indikator penting dalam
keberhasilan pengelolaan keuangan seseorang. Mahasiswa dengan tingkat literasi keuangan

syariah yang baik diharapkan mampu membuat keputusan keuangan yang lebih tepat, sehingga
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dapat mengurangi risiko finansial dan meningkatkan kesejahteraan mereka. Literasi keuangan
syariahyang baik memungkinkan seseorang untuk lebih memahami pentingnya menabung,
berinvestasi, serta menghindari praktik keuangan yang merugikan. Penelitian oleh Potrich, Vieira,
dan Kirch (2015) menunjukkan bahwa semakin tinggi tingkat literasi keuangan syariahseseorang,
semakin tinggi pula tingkat kesejahteraan finansial yang dimilikinya. Berdasarkan hal ini,
hipotesis yang diajukan adalah:

H3: Literasi keuangan syariah berpengaruh terhadap kesejahteraan keuangan mahasiswa.

Selain literasi keuangan syariahsyariah, tingkat knowledge juga berkontribusi terhadap
kesejahteraan keuangan mahasiswa. Individu yang memiliki pemahaman keuangan yang lebih
baik cenderung lebih mampu mengelola sumber daya finansial mereka dengan efektif, sehingga
mereka dapat mencapai kestabilan ekonomi dan mengurangi stres terkait keuangan. Dengan
memiliki pengetahuan keuangan yang cukup, mahasiswa dapat menghindari kebiasaan konsumtif,
mengelola utang dengan baik, serta memiliki perencanaan keuangan jangka panjang yang lebih
baik. Oleh karena itu, hipotesis terakhir yang diajukan dalam penelitian ini adalah:

H4: Knowledge berpengaruh terhadap kesejahteraan keuangan mahasiswa.

Dengan mengembangkan hipotesis ini, penelitian ini bertujuan untuk memahami lebih
dalam bagaimana literasi keuangan syariah dan knowledge memengaruhi financial behavior serta
kesejahteraan finansial mahasiswa. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan
rekomendasi bagi penguatan literasi keuangan syariahdi kalangan mahasiswa guna meningkatkan
kesejahteraan finansial mereka di masa depan.

2.3 Kerangka Konsep
Berdasarkan penjelasan dari pengembangan hipotesis yang dilakukan, dapat digambarkan

kerangka konseptual yang dapat dilihat yang dilihat pada gambar berikut ini

\

Financial Behavior

Literasi Keuangan
Syariah

T > {Kesejahtraan Keuangan

Knowledge

Gambar 1. Kerangka Konseptual
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BAB I
METODE PENELITIAN
3.1 Jenis Penelitian
Penelitian ini termasuk dalam jenis penelitian kuantitatif, yaitu penelitian yang berlandaskan pada
pengalaman empiris dengan cara mengumpulkan data dalam bentuk angka atau numerik yang
dapat diukur. Penelitian ini juga didasarkan pada asumsi-asumsi tertentu dengan penentuan
variabel yang jelas serta analisis data menggunakan metode yang valid dan teruji.

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi pengaruh literasi keuangan syariah dan knowledge
terhadap financial behavior serta kesejahteraan keuangan mahasiswa. Data dikumpulkan melalui
survei atau kuesioner online yang ditujukan kepada mahasiswa sebagai responden. Analisis
dilakukan untuk menentukan sejauh mana literasi keuangan syariah dan knowledge berkontribusi
terhadap financial behavior dan kesejahteraan keuangan mahasiswa.

Dengan menggunakan pendekatan kuantitatif serta analisis statistik, penelitian ini menguji
hipotesis yang diajukan guna memberikan wawasan yang lebih mendalam mengenai faktor-faktor
yang memengaruhi perilaku serta kesejahteraan keuangan mahasiswa dalam konteks ekonomi
syariah.

3.2 Lokasi dan Tempat Penelitian

Penelitian ini dilakukan pada mahasiswa sebagai bagian dari generasi milenial yang
menjadi objek penelitian. Responden berasal dari berbagai perguruan tinggi yang dipilih sesuai
dengan kriteria penelitian. Pengumpulan data dilakukan secara online melalui kuesioner yang
disebarkan.

Adapun waktu pelaksanaan penelitian ini berlangsung pada Agustus 2023, dimulai dari
tahap penyebaran kuesioner hingga pengolahan dan analisis data.
3.3 Populasi dan Sampel
3.1.1 Sampel

Menurut Cooper dan Schindler (2006), populasi merujuk pada sekumpulan elemen yang
memiliki karakteristik umum dan menjadi fokus perhatian peneliti. Dalam penelitian ini, populasi
yang diteliti adalah mahasiswa, khususnya yang termasuk dalam generasi milenial, yang sedang
menempuh pendidikan di perguruan tinggi. Populasi ini dipilih karena mahasiswa berada dalam
fase transisi menuju kemandirian finansial, sehingga pemahaman mereka terhadap literasi
keuangan syariah dan knowledge dapat berpengaruh terhadap perilaku serta kesejahteraan

finansial mereka.
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3.1.2 Sampel

Pengambilan sampel dari populasi merupakan langkah krusial guna memastikan analisis
dilakukan secara efisien dan terfokus. Penelitian ini menggunakan metode purposive sampling,
yaitu teknik pemilihan sampel berdasarkan kriteria tertentu yang sesuai dengan tujuan penelitian.
Kriteria sampel dalam penelitian ini mencakup mahasiswa yang memiliki pengalaman dalam
mengelola keuangan pribadi, baik melalui pendapatan sendiri, beasiswa, atau sumber dana
lainnya. Dengan metode ini, diharapkan data yang diperoleh lebih akurat dalam menggambarkan
hubungan antara literasi keuangan syariahsyariah, knowledge, financial behavior, dan
kesejahteraan keuangan mahasiswa.

3.4 Skala dan Pengukuran

Penelitian kuantitatif memiliki bagian inti yang dapat memengaruhi hasil penelitian, yaitu
item pengukuran dan skala. Penelitian ini mengadopsi item pengukuran dari studi empiris
sebelumnya yang relevan dengan literasi keuangan syariahsyariah, knowledge, financial behavior,
dan kesejahteraan keuangan.

Dalam pengumpulan data, penelitian ini menggunakan kuesioner online yang disebarkan
kepada responden melalui media sosial menggunakan purposive sampling. Kuesioner terdiri dari
tiga puluh item pertanyaan yang mengukur variabel penelitian, yaitu literasi keuangan
syariahsyariah, knowledge, financial behavior, dan kesejahteraan keuangan.

Setiap item dalam kuesioner menggunakan skala Likert dengan rentang nilai 1 hingga 5,
yang diinterpretasikan sebagai berikut:

1 = Sangat Tidak Setuju

2 = Tidak Setuju

3 = Netral

4 = Setuju

5 = Sangat Setuju

Penggunaan skala ini bertujuan untuk memperoleh data kuantitatif yang dapat dianalisis guna

memahami hubungan antara literasi keuangan syariahsyariah, knowledge, financial behavior, dan
kesejahteraan keuangan mahasiswa.
3.5 Teknik Analisis Data

Dalam penelitian ini, analisis data dilakukan menggunakan SPSS (Statistical Package for
the Social Sciences). Beberapa tahapan analisis yang digunakan untuk menguji hipotesis adalah
sebagai berikut:

3.2.1 Uji Validitas dan Reliabilitas

Uji Validitas menggunakan Korelasi Pearson atau Analisis Faktor (Factor Analysis) untuk
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memastikan bahwa setiap item kuesioner benar-benar mengukur variabel yang dimaksud. Kriteria
validitas adalah nilai korelasi > 0,3 dan signifikan pada p < 0,05.

Uji Reliabilitas menggunakan Cronbach’s Alpha, di mana nilai a > 0,7 menunjukkan
bahwa instrumen penelitian memiliki tingkat konsistensi yang baik.
3.2.2 Uji Regresi Linier Berganda

Untuk menguji pengaruh Literasi keuangan syariah dan Knowledge terhadap Financial
Behavior serta Kesejahteraan Keuangan, digunakan analisis regresi linier berganda dengan model
sebagai berikut:

Y=BO+p1X1+p2X2+eY
Keterangan:
Y = Variabel Dependen (Financial Behavior atau Kesejahteraan Keuangan)
X1 = Literasi keuangan syariahSyariah
X2 = Knowledge
B0 = Konstanta
B1, B2 = Koefisien regresi
e = Error term
3.2.3 Uji Hipotesis

Uji t (Uji Parsial): Digunakan untuk melihat pengaruh masing-masing variabel independen
terhadap variabel dependen secara individual. Jika nilai Sig < 0,05, maka variabel tersebut
berpengaruh signifikan.

Uji F (Uji Simultan): Digunakan untuk melihat apakah variabel independen secara
bersama-sama berpengaruh terhadap variabel dependen. Jika nilai Sig < 0,05, maka ada pengaruh
signifikan secara simultan.

Koefisien Determinasi (R?): Menunjukkan seberapa besar variabel independen dapat

menjelaskan variabel dependen.
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BAB IV
HASIL DAN PEMBAHASAN
4.1 Hasil Penelitian
4.1.1 Gambaran Umum Mahasiswa Sebagai Objek Penelitian

Mahasiswa merupakan kelompok individu yang berada dalam tahap transisi dari remaja
menuju dewasa dengan berbagai tantangan, termasuk dalam aspek keuangan. Sebagai
kelompok yang sedang menempuh pendidikan tinggi, mahasiswa mulai menghadapi tanggung
jawab dalam mengelola keuangan pribadi, baik untuk kebutuhan akademik maupun kehidupan
sehari-hari.

Dalam hal literasi keuangan, mahasiswa memiliki tingkat pemahaman yang beragam.
Beberapa mahasiswa sudah memiliki kesadaran dalam mengelola keuangan, sedangkan yang
lain masih menghadapi kesulitan dalam mengatur pengeluaran, tabungan, dan investasi.
Kurangnya pemahaman terhadap konsep keuangan, termasuk keuangan syariah, dapat
memengaruhi financial behavior mereka dalam jangka panjang.

Selain itu, tingkat knowledge atau pengetahuan mahasiswa tentang sistem keuangan
juga berperan dalam membentuk financial behavior mereka. Mahasiswa yang memiliki
pemahaman yang baik mengenai prinsip-prinsip keuangan, baik konvensional maupun syariah,
cenderung lebih bijak dalam mengelola keuangan dan menghindari risiko finansial yang tidak
perlu.

Kesejahteraan keuangan mahasiswa juga menjadi aspek penting dalam penelitian ini,
karena kondisi finansial yang stabil akan berdampak pada kualitas hidup, kesehatan mental,
dan produktivitas akademik mereka. Dengan demikian, penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis bagaimana literasi keuangan syariah dan knowledge memengaruhi financial
behavior mahasiswa, yang pada akhirnya berdampak pada kesejahteraan keuangan mereka.
4.1.2 Analisis data
4.1.2.1 Uji Validitas dan Reliabilitas

Tahap awal dalam penelitian ini adalah melakukan uji instrumen, yang mencakup
pengujian validitas dan reliabilitas untuk memastikan bahwa kuesioner yang digunakan dapat

mengukur variabel penelitian secara akurat dan konsisten.
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Tabel 4.1 Uji Validitas Tabel 4.2 Uji Reliabilitas
. Nomor . Statu
Variabel r hitung | r tabel .

Item ltem Variabel rhitung | rtabel | Satatus

Xi.1 | 0,709| 0,196| Valid Item
X1.2 0,754| 0,196] Valid || x, 0,892 0,196 | Reliabel

X1.3 0,819| 0,196| Valid .
d d Reliabel

itorasi i Xid | 0,692] 0196] valid || 0861 | 01%8 _
erast keuangan ™5 5 | 0,846| 0,196| valid || Y1 0886 | 0196 | Reliabel

syariah X i
X.6 | 0,809] 0,196| valid || Y2 0892 [0,196 | Reliabel

X1.7 0,825| 0,196| Valid [ Sumber: Data olahan SPSS, 2023
X5.1 0,797| 0,196| Valid

X5.2 0,741| 0,196| Valid
Knowledge X X2.3 0,808 0,196| Valid
X.4 0,857| 0,196| Valid
X2.5 0,726| 0,196| Valid
X2.6 0,687 0,196| Valid
Y11 0,607 0,196| Valid
o . Y1.2 0,771| 0,196| Valid
Fmanua\I(Behawor Y13 0734| 0196| Valid

! Y4 | 0,722| 0,196 Valid
Y15 0,713| 0,196| Valid
Y16 0,743| 0,196| Valid
Y17 0,693 0,196| Valid
Y..8 0,624 | 0,196| Valid
Y19 0,760 0,196| Valid
Y110 | 0504| 0,196 | Valid
Y111 | 0,702| 0,196 | Valid
Y,.1 0,820 0,196| Valid
Y2.2 0,866 0,196| Valid

Kesejahtraan Y23 0,864| 0,196 | Valid
Keuangan Y

Y24 0,756| 0,196| Valid
Y2.5 0,836| 0,196| Valid
Y2.6 0,733| 0,196| Valid

Sumber: Data olahan SPSS, 2023

Berdasarkan tabel hasil uji validitas di atas dapat dilihat bahwa data kuesioner 100%
valid, di mana nilai r hitung tiap item pernyataan nilainya lebih besar dari nilai r tabel, ini
menandakan bahwa kuesioner dapat menghitung dan mengungkapkan semua data variabel

yang detail. Dan erdasarkan tabel hasil uji reliablitas di atas dapat dilihat bahwa nilai Cronbach
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alpha setiap variabel berada pada nilai di atas 0,80. Hal tersebut berarti tingkat reliabilitas

semua variabel adalah baik atau kuesioner yang digunakan dapat dinyatakan reliabel.

4.1.2.2 Uji Regresi Linear Berganda, Uji t dan Uji f Variabel Yidan Y>

4.1.2.2.1 Output Regresi Linear Berganda Y1 (Financial Behavior)

Tabel 4.3 Hasil Analisis (Y1)

g'r—.| turnitin

Coeffic
ients?
Standardized
Unstandardized Coefficients
Model Coefficients ¢ Sig.
B Std. Error Beta
il (Constant) [8.740 2.280 3.833 .000
Literasi AT7 .104 342 4.583 [.000
Keungan
Syariah
(X1)
Knowledge (1.004 125 .600 8.038 [.000
(X2)
a. Dependent Variable: Financial Behavior (Y1)
Sumber: Data olahan SPSS, 2023
Tabel 4.4 Uji f (Yy)
ANOVA?2
Sum of
Model df Mean Square |F Sig.
Squares
il Regression (10913.674 2 5456.837 202.466 |.001°
Residual 2614.326 97 26.952
Total 13528.000 99

a. Dependent Variable: Financial Behavior(Y1)

b. Predictors: (Constant), Knowledge (X>), Literasi keuangan syariah (X1)

Tabel 4.5 Uji

R (Y1)

Model Summary®

Model R

R Square

Adjusted R Square

Std. Error of the

Estimate

il

.8982

.807

.803

5.19151

a. Predictors: (Constant), Knowledge (X2), Literasi keuangan syariah (Xz1)

Sumber: Data olahan SPSS, 2023
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Uji Regresi Linear Berganda Y1

Dari hasil tersebut diperoleh persamaan sebagai berikut:
Y1=8,740+0,477X1+1,004X2+e

Maka:

a. Nilai konstanta financial behavior (Y1) sebesar 8.740 artinya bilangan konstanta
tersebut bernilai positif. Artinya bahwa variabel financial behavior adalah bernilai
positif pada saat variabel literasi keuangan syariahdan knowledge tidak mengalami
perubahan atau konstan.

b. Koefisien X1 sebesar 0,477 artinya koefisien regresi variabel literasi keuangan
syariahbernilai positif pada financial behavior. Hal tersebut mengindikasikan jika
variabel literasi keuangan syariahditingkatkan maka dapat meningkatkan financial
behavior mahasiswa, diasumsikan bahwa variabel yang lain tetap.

c. Koefisien X2 sebesar 1.004 artinya koefisien regresi pada variabel knowledge bernilai
positif terhadap financial behavior. Hal ini mengindikasikan jika variabel knowledge
ditingkatkan maka dapat meningkatkan financial behavior mahasiswa, dengan asumsi
bahwa variabel lain tetap.

Dari uraian di atas dapat disimpulkan bahwa variabel independen memiliki nilai koefisien

positif. Ini menunjukkan bahwa variabel independen dalam penelitian ini memiliki

hubungan dan pengaruh langsung pada variabel dependen.
UjitY:
a. H1: Literasi keuangan syariah berpengaruh terhadap financial behavior mahasiswa.
Berdasarkan hasil olah data yang terlihat pada tabel uji t menunjukkan bahwa variabel
nilai t hitung literasi keuangan syariah sebesar 4,583 dan nilai t tabel 1,984 sehingga t hitung
lebih besar t tabel dan dilihat dari nilai signifikansinya variabel literasi keuangan syariah
sebesar 0,000 lebih kecil dari nilai signifikansi sebesar 0,05 sehingga dapat disimpulkan bahwa
H1 di terima. Dengan demikian disimpulkan bahwa literasi keuangan syariah berpengaruh
terhadap financial behavior mahasiswa.
b. H2: Knowledge berpengaruh terhadap financial behavior mahasiswa.
Berdasarkan hasil olah data yang terlihat pada tabel uji t menunjukkan bahwa variabel
nilai t hitung knowledge sebesar 8,038 dan nilai t tabel 1,984 sehingga t hitung lebih besar t
tabel dan dilihat dari nilai signifikansinya variabel knowledge sebesar 0,000 lebih kecil dari
nilai signifikansi sebesar 0,05 sehingga dapat disimpulkan bahwa H2 di terima. Dengan
demikian disimpulkan bahwa knowledge berpengaruh terhadap financial behavior mahasiswa.
Uji FY1
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Berdasarkan hasil uji F di atas didapat nilai F hitung 202,466 dengan tingkat
signifikansi 0,001. Karena F hitung lebih besar dari F tabel (202,466 > 2,70), dan nilai
signifikansi sebesar 0,001<0,05. Maka disimpulkan bahwa literasi keuangan syariah dan
knowledge secara bersama-sama berpengaruh terhadap financial behavior mahasiswa.

UjiR Y1

Berdasarkan Koefisien determinasi, literasi keuangan syariah dan knowledge terhadap
financial behavior mahasiswa sebesar 80,7% selebihnya di pengaruhi oleh variabel lain yang
tidak terdapat pada penelitian ini. Dan sisanya 19,3% dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak
dibahas atau dimasukkan dalam penelitian ini.
4.1.2.2.2 Output Regresi Linear Berganda Y (Kesejahtraan Keuangan)

Tabel 4.6 Hasil Analisis (Y2)

Coeffic
ients?
Standardized
Unstandardized Coefficients
Model Coefficients ¢ Sig.
B Std. Error  Beta
1 (Constant) 593 1.773 .335 |.739
Literasi 487 .081 .538 6.015 .001
Keungan
Ssyariah
(X1)
Knowledge |.387 .097 .356 3.986 [.001
(X2)
a. Dependent Variable: kesejahtraan keuangan (Y2)
Sumber: Data olahan SPSS, 2023
Tabel 4.7 Uji f (Y2)
ANOVA?2
Sum of
Model df Mean Square |F Sig.
Squares
il Regression (4128.238 2 2064.119 126.680 |.001°
Residual 1580.512 97 16.294
Total 5708.750 99

c. Dependent Variable: Kesejahtraan Keuangan (Y2)

d. Predictors: (Constant), Knowledge (Xz), Literasi keuangan syariah (X1)
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Tabel 4.8 Uji R (Y2)

Model Summary®

Model R R Square Adjusted R Square

Std. Error of the
Estimate

il

.850% 723 717 4.03657

a. Predictors: (Constant), Knowledge (X2), Literasi keuangan syariah (X1)

Sumber: Data olahan SPSS, 2023

Uji Regresi Linear Berganda Variabel kesejahtraan Keuangan (Y>)

Dari hasil tersebut diperoleh persamaan sebagai berikut:

Maka:
d.

Y2=0,593+0,487X1+0,387X2+e

Nilai konstanta financial behavior (Y2) sebesar 0,593 artinya bilangan konstanta
tersebut bernilai positif. Artinya bahwa kesejahtraan keuangan adalah bernilai positif
pada saat variabel literasi keuangan syariah dan knowledge tidak mengalami perubahan
atau konstan.

Koefisien X1 sebesar 0,487 artinya koefisien regresi variabel literasi keuangan
syariahbernilai positif pada financial behavior. Hal tersebut mengindikasikan jika
variabel literasi keuangan syariah ditingkatkan maka dapat meningkatkan kesejahtraan
keuangan mahasiswa, diasumsikan bahwa variabel yang lain tetap.

Koefisien X2 sebesar 0,387 artinya koefisien regresi pada variabel knowledge bernilai
positif terhadap kesejahtraan keuangan. Hal ini mengindikasikan jika variabel
knowledge ditingkatkan maka dapat meningkatkan kesejahtraan keuangan mahasiswa,

dengan asumsi bahwa variabel lain tetap.

Dari uraian di atas dapat disimpulkan bahwa variabel independen memiliki nilai koefisien

positif. Ini menunjukkan bahwa variabel independen dalam penelitian ini memiliki

hubungan dan pengaruh langsung pada variabel dependen.

Uji t Variabel kesejahtraan Keuangan (Y2)

H3:

Literasi keuangan syariah berpengaruh terhadap kesejahtraan keuangan

mahasiswa.

Berdasarkan hasil olah data yang terlihat pada tabel uji t menunjukkan bahwa variabel

nilai t hitung literasi keuangan syariah sebesar 6,015 dan nilai t tabel 1,984 sehingga t hitung

lebih besar t tabel dan dilihat dari nilai signifikansinya variabel literasi keuangan syariah

sebesar 0,001 lebih kecil dari nilai signifikansi sebesar 0,05 sehingga dapat disimpulkan bahwa
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H3 di terima. Dengan demikian disimpulkan bahwa literasi keuangan syariah berpengaruh
terhadap kesejahtraan keuangan mahasiswa.
H4: Knowledge berpengaruh terhadap kesejahtraan keuangan mahasiswa.

Berdasarkan hasil olah data yang terlihat pada tabel uji t menunjukkan bahwa variabel
nilai t hitung knowledge sebesar 3,986 dan nilai t tabel 1,984 sehingga t hitung lebih besar t
tabel dan dilihat dari nilai signifikansinya variabel knowledge sebesar 0,001 lebih kecil dari
nilai signifikansi sebesar 0,05 sehingga dapat disimpulkan bahwa H4 di terima. Dengan
demikian disimpulkan bahwa knowledge berpengaruh terhadap financial behavior mahasiswa.
Uji F Variabel kesejahtraan Keuangan (Y>)

Berdasarkan hasil uji F di atas didapat nilai F hitung 126.680 dengan tingkat
signifikansi 0,001. Karena F hitung lebih besar dari F tabel (202,466 > 2,70), dan nilai
signifikansi sebesar 0,001<0,05. Maka disimpulkan bahwa literasi keuangan syariah dan
knowledge secara bersama-sama berpengaruh terhadap kesejahtraan keuangan mahasiswa.
Uji R? Variabel kesejahtraan Keuangan (Y2)

Berdasarkan Koefisien determinasi, literasi keuangan syariah dan knowledge terhadap
kesejahtraan keuangan mahasiswa sebesar 72,3% selebihnya di pengaruhi oleh variabel lain
yang tidak terdapat pada penelitian ini. Dan sisanya 27,7% dipengaruhi oleh variabel lain yang
tidak dibahas atau dimasukkan dalam penelitian ini.

4.2 Pembahasan
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa literasi keuangan syariah dan knowledge

memiliki pengaruh yang signifikan terhadap financial behavior dan kesejahteraan keuangan
mahasiswa.

Hasil penelitian ini sejalan dengan penelitian terdahulu yang menyatakan bahwa literasi
keuangan syariahmemiliki peran penting dalam membentuk financial behavior yang bijak,
yang pada akhirnya dapat meningkatkan kesejahteraan finansial individu. Literasi keuangan
syariah membantu mahasiswa dalam memahami konsep dasar keuangan, seperti pengelolaan
anggaran, investasi, dan penghindaran utang yang tidak produktif. Di sisi lain, knowledge juga
berkontribusi dalam meningkatkan kesadaran mahasiswa terhadap pentingnya perencanaan
keuangan, sehingga mereka mampu mengambil keputusan finansial yang lebih baik. Hasil
penelitian ini menegaskan bahwa mahasiswa dengan tingkat literasi keuangan syariahdan
knowledge yang tinggi cenderung lebih disiplin dalam mengelola keuangan mereka, seperti
mengalokasikan pendapatan untuk tabungan dan investasi, serta menghindari pengeluaran
konsumtif yang tidak perlu. Financial behavior yang baik ini secara langsung berdampak pada

kesejahteraan keuangan, karena individu yang mampu mengelola keuangannya dengan baik
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akan lebih siap menghadapi tantangan finansial di masa depan.

Namun, meskipun penelitian ini telah membuktikan adanya hubungan positif antara
literasi keuangan syariahdan knowledge terhadap financial behavior dan kesejahteraan
keuangan, masih terdapat faktor lain yang turut berpengaruh, seperti lingkungan sosial, pola
asuh keluarga, serta akses terhadap informasi dan edukasi keuangan yang lebih luas. Oleh
karena itu, peningkatan literasi keuangan syariahdan knowledge di kalangan mahasiswa perlu
terus didorong melalui berbagai program edukasi dan pelatihan keuangan agar mereka semakin
mampu mengelola keuangan dengan lebih baik.

Secara keseluruhan, hasil penelitian ini memberikan implikasi bahwa peningkatan
literasi keuangan syariahdan knowledge di kalangan mahasiswa sangat penting dalam
membentuk financial behavior yang lebih baik serta meningkatkan kesejahteraan finansial
mereka. Oleh karena itu, institusi pendidikan dan pemangku kebijakan perlu lebih aktif dalam
menyediakan akses edukasi keuangan yang komprehensif agar mahasiswa dapat lebih siap

dalam menghadapi tantangan ekonomi di masa depan.
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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa literasi keuangan syariahdan

knowledge memiliki pengaruh yang signifikan terhadap perilaku keuangan dan kesejahteraan
keuangan mahasiswa. Mahasiswa yang memiliki tingkat literasi keuangan syariahdan
knowledge yang lebih tinggi cenderung lebih mampu mengelola keuangan mereka dengan
baik, sehingga berdampak positif pada kesejahteraan finansial mereka.

5.2 Saran
Sebagai saran, institusi pendidikan perlu lebih aktif dalam menyediakan program

edukasi keuangan yang lebih komprehensif agar mahasiswa dapat memiliki pemahaman yang
lebih baik dalam mengelola keuangan mereka. Selain itu, mahasiswa juga disarankan untuk
lebih proaktif dalam meningkatkan literasi keuangan syariahmereka melalui berbagai sumber,
seperti seminar, pelatihan keuangan, atau platform edukasi keuangan digital. Dengan demikian,
mereka dapat lebih siap dalam menghadapi tantangan keuangan di masa depan dan

meningkatkan kesejahteraan finansial mereka.
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