LAMPIRAN



LAMPIRAN RPP

Nama Sekolah : SMA Negeri 10 Luwu
Mata Pelajaran : Pendidikan Jasmani
Kelas : X

Alokasi Waktu : 120 Menit

1.  Kompetensi Inti

1. Menghargai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya.

2. Menghayati dan mengamalkan perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, peduli
(gotong royong, kerjasama, toleran, damai), santun, responsif dan pro-aktif dan
menunjukkan sikap sebagai bagian dari solusi atas berbagai permasalahan dalam
berinteraksi secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam serta dalam

menempatkan diri sebagai cerminan bangsa dalam pergaulan dunia.

2. Kompetensi Dasar dan Indikator Pencapaian Kompetensi
Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi
3.1. Memahami gerak dalam berbagai 3.1.1 Melakukan teknik dasar
permainan bola besar sederhana dan atau dribbling dalam permainan bola
tradisional basket

3.. Tujuan Pembelajaran

Setelah mengikuti pembelajaran ini diharapkan peserta didik dapat :
1. Menjelaskan macam-macam teknik dasar dribbling dalam permainan bola basket
2. Menjelaskan teknik dasar dribbling dengan benar.

3. Melakukan teknik dasar dribbling dengan benar



Materi Pembelajaran
1. Materi pembelajaran regular

Bola basket merupakan salah satu cabang olahraga bola besar. Pada dasarnya bola
basket merupakan suatu olahraga berkelompok yang terdiri atas dua tim beranggotakan
masing-masing lima orang yang saling bertanding mencetak poin sebanyak-banyaknya

dengan memasukkan bola ke dalam keranjang lawan.
a. Dribbling Bola Rendah

Dribilling bola rendah adalah cara dribbling yang paling mudah untuk dikuasai oleh

pemain. Berikut adalah cara melakukan dribbling bola rendah:
a. Posisi atau sikap lutut ditekuk

b. Tubuh condong menyerong ke kanan atau ke kiri

c. Bola berada pada sisi kaki bagian belakang

d. Tangan yang tidak menguasai bola, sedikit ditekuk dan diangkat guna bertugas

melindungi bola dari penjagaan.
b. Dribbling Bola Tinggi

dribbling dengan pantulan tinggi dilakukan bila menginginkan gerakan atau langkah
dengan cepat. Berikut adalah cara melakukan dribbling bola tinggi.

a. Posisi awal dilakukan dengan badan tegap, pandangan fokus ke depan, dan kedua

kaki dibuka selebar bahu.

b. Dribbling dapat dilakukan dengan menggunakan tangan kanan maupun tangan kiri.
c. Dribbling dilakukan dengan memantulkan bola sedikit di depan badan.
d. Tinggi pantulan bola dilakukan sekitar pinggung atau dada.
e. Dribbling tinggi dilakukan dengan variasai gerakan berjalan atau berlari
c. Crossover Dribble

Teknik ini sangat baik digunakan untuk melewati lawan, dengan cara menyilangkan
atau memindahkan bola dari tangan satu ke tangan yang lain. Cara melakukan crossover

dribble yaitu pemain melakukan dribble ke salah satu arah dari defender lalu merubah



arah sebaliknya dengan cepat. Saat melakukan crossover dribble usahakan dribble bola

serendah mungkin.
5. Model Pembelajaran

Saintifik, adalah salah satu model pembelajaran yang dalam prosesnya memuat kaidah-kaidah
keilmuan, mulai dari pengumpulan data dengan observasi, menanya, melakukan eksperimen,

mengolah informasi atau data, hingga mengomunikasikan
6. Media dan Bahan Pembelajaran

1. Lapangan

2. Lcd Proyektor

3. Cone

4. Peluit

5. Video



7. Langkah-langkah Pembelajaran

Kegiatan Deskripsi Waktu

Pendahuluan 1. Berbaris, berdoa, stretching 20 menit
2. Menyampaikan tujuan pembelajaran

Inti . Guru menyampaikan materi pembelajaran dan 80 menit

tujuan yang akan dicapai dari pembelajaran teknik

dasar dribbling bola basket .

. Guru memberi penjelasan mengenai pelaksanaan

dari pembelajaran teknik dasar dribbling melalui
sebuah video yang berdurasi 10 menit serta contoh

pelaksanaan yang dilakukan guru.

. Masing-masing siswa melakukan teknik dasar

dribbling dilapangan setelah melihat video

pembelajaran melalui media audio visual.

. Siswa melakukan teknik dasar dribbling ditempat

kemudian berjalan dari garis luar lapangan ke

garis tengah dengan jarak 14 meter.

. Mengamati siswa dalam pelaksanaan teknik dasar

dribbling.

. Disetiap akhir siklus dilakukan pengambilan nilai

teknik dasar dribbling dalam permainan bola
basket.

. Memberikan kesempatan kepada siswa untuk

melakukan tanya jawab tentang materi teknik

dasar dribbling dalam permainan bola basket.




Penutup

Guru memberikan kesimpulan dari hasil

pembelajaran

Guru memberikan evaluasi pembelajaran kepada
siswa untuk mengetahui pemahaman siswa

tentang materi yang telah dipelajari.
Guru memberikan motivasi kepada siswa.

Guru menutup pembelajaran dengan pendiginan

dan berdoa.

20 menit




SURAT PENELITIAN

MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI, PENELITIAN DAN PENGEMBANGAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PALOPO
LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN KEPADA
MASYARAKAT (LPPM)

Lt. 2 Gedung MCC Universitas Muhammadiyah Palopo
31. Jend. Sudirman Km. 03 Binturu, Kota Palopo (91959) — Telp/Fax: (0471) 327429

Nomor : 435/111.3. AU/LPPM/F/2022 Palopo, 18 April 2022
Lampiran -
Perihal : Izin Penelitian
Kepada Yth,
Kepala SMA 10 Luwu
Di_ ;
Tempat e

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Dengan hormat, disampaikan bahwa mahasiswa tingkat akhir yang akan menyelesaikan
Studi Strata Satu (S.1) pada Universitas Muhammadiyah Palopo diwajibkan menyusun
karya ilmiah (Skripsi) sebagai salah satu syarat penyelesaian studi. Oleh karena itu,
mahasiswa yang bersangkutan akan melakukan penelitian untuk memperoleh data yang
valid guna mendukung dan terlaksananya penyusunan Skripsi. Sehubungan dengan maksud
tersebut, mohon kiranya diberikan izin melakukan meneliti, kepada:

Nama : Arzaq Maulana Faisal
Stambuk/NIRM : 1885201002

Jenis Kelamin : Laki-Laki
Jurusan/Program Studi : Pendidikan Jasmani
Alamat : Bua, Kab. Luwu

No. Hp. : 082211763959

Mohon kiranya Bapak/Ibu berkenan memberikan izin penelitian untuk penulisan Skripsi
dengan judul “Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Dribbling Dalam Permainan Bola
Basket Dengan Menggunakan Media Audiovisual Pada Siswa Kelas X SMA 10 Luwu”.

Demikian permohonan dari kami, atas kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

Wassalamu’ Alaikum Wr. Wb.

Tembusan:
- Dekan Bersangkutan
- Pertinggal



SURAT REKOMENDASI PENELITIAN

PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN
DINAS PENDIDIKAN

UPT SMA NEGERI 10 LUWU

Alamat; J1. Poros Palopo — Belopa Km.10, Tanarigella’ Kec. Bua, Kab. Luwu 91991
Website: http://sman10luwu.sch.id Email: smanegeril0luwu@gmail.com

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
Nomor : 421.3/063 - UPT SMAN. 10/LUWU/DISDIK

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala UPT SMAN 10 Luwu menerangkan bahwa:

Nama : ARZAQ MAULANA FAISAL
NIM . 1885201002

Tempat/Tanggal Lahir :  Bua, 27 Oktober 2000

Program Studi . Sl1, Pendidikan Jasmani
Fakultas :  Keguruan dan Ilmu Pendidikan

Universitas Muhammadiyah Palopo

Benar telah melaksanakan penelitian di UPT SMAN 10 Luwu, Kec. Bua, Kab. Luwu
tanggal 17 Mei — 07 Juni 2022 untuk peneyelesaian Penyusunan karya ilmiah (Skripsi)
dengan judul “Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Dribbling Dalam Permainan Bola
Basket Dengan Menggunakan Media Audiovisual Pada Siswa Kelas X SMAN 10
Luwu”.

Demikian surat keterangan ini diberikan kepada yang bersangkutan untuk dipergunakan

sebagaimana mestinya.

1AM HENENGAK AR
- NEGERHO :

mPangkat : Pembina Tk. 1
“NIP. 196612311992031076

seraial A Cjpakatau i

SETULUS HAT! - SEGENAP JIWA - SEKUAT RAGA MENCERDASKAN SULAWESI SELATAN | #CERDASKI
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LEMBAR TES SIKLUS I

Lembar Penilaian Psikomotorik (Keterampilan)

SIKAPAWAL | GERAKAN | SIKAP AKHIR
- - 1234:1234:1234:""‘“'
1 [ADAM v ~ v | s8,33
2 |ADITYA. J % i % ,33
3 |ALFHAT MAULANA v At i $V, 33
4 |ALIF ZALQI i ] = 66,60
5 |ANDI BESSE WARUNNA v \~ v SO
6 |ANDI IQRA HIDRAKI V7 o A o
7 |APRIADI % [%i i CTRAA
8 |AULIA WARAHMA e A i )
9 |CANTIKA MUALLIM it vV Y (X%
10 IDANI KAMARUDDIN “ “t “ <
11 |DELA e 1 “ 33,33
12 |DEVI - v % 3
13 [ELVIA . A. e " T X9
14 |[ERNAWATI A \ — o
15 [IFADYLAYANTY A 1t 1 (8,33
16 |[FRIYANTI FADLY 3 “t At 3I<
17 |HASLINDA TO'O L4 [ L 15L13
18 |IMELDA UTI 4 v % <o
19 |JINGGA 4 L ] | So
20 [KENEREID RIC MA'DIKA v 1 — 3¢
21 [MUH. ALFIAT A A 1 | 91,¢6
22 IMUH. IBNU ABDILLAH A > v 83,33
23 I[MUH. RIJAL v - - 32
24 INIFTHA SURGINA 1% % U] 33,33
25 [INOILA HEILEN BALLOGE v o $F,32
26 INURUL GINAYYAH \ \V . 8,33
27 INURUL HASANAH v ¥ A ¥y
28 [PUTRI ANAYA DEWI I v 1 33 33
29 |SARI INDRIANI SYAM l« e v $R,33
30 [SHERINA OCTAFIANI [ i~ L <D
31 [SITTI FATIMA 1 /] L 3,33
32 [SUCI RAMADANI V] ) — (3]
33 |SULASTRI \ A 1 ‘833
34 |TIARA SYAHRIR v I ' 33,23
35 [VIV] 3333

Jumlah Skor Maksimal : 12




Lembar Penilaian Kognitif (Pengetahuan)

Butir Pertanyaan sumiah | Nitai

NO NAMA Soal No.1 | Soal No.2 | Soal No. 3 | Soal No.4 | Soal No.5 Total | Akhir
T2 K211l 2131 Y E2 A 1123
1 [ADAM % — A sl o L 9 Go
2 |ADITYA.] \ ] A et LT 10 |66
3 |ALFHAT MAULANA 1 \o W B vt 13 |86,
4 |ALIF ZALQI VA [ t 9 |[bc
5 |ANDI BESSE WARUNNA | U e 1T [T L 12, Bo
6 |ANDI IQRA HIDRAKI 1 o [ o LA 14 93,33
7 |APRIADI Vi \ A LA — 10 |%6,66
8 |AULIA WARAHMA V- v | V] L1 10 |[66,66
9 |CANTIKA MUALLIM v v V| 1% “A U R
10 [DANI KAMARUDDIN U1 v — 9 Co
11 |DELA v v L [ 12 [80
12 [DEVI v | e L PR
13 |ELVIA . A 2l A 1 A 1> |80
14 [ERNAWATI — V] “ | 1 R o
15 [FADYLAYANTY R v| [V A EE53)
16 [FRIYANTI FADLY i V1 Vi ot /3 8¢,L
17 [HASLINDA TO'O o e 0 ek \ % A | & GO
18 |IMELDA UTI L v v [\ Y 12 [do
19 |JINGGA v A |v vV 13 |Qk,66
20 [KENEREID RIC MA'DIKA o 11 vivy 12 |90
21 [MUH. ALFIAT % v | A7 |30
22 IMUH. IBNU ABDILLAH 1 |V o | /) 2333
23 IMUH. RIJAL v 05 ‘ o e Y u e] [
24 INIFTHA SURGINA Lt v v i 233
25 INOILA HEILEN v v e M3 866k
26 INURUL GINAYYAH v 7 V] ] V] * 4,66
27 INURUL HASANAH Lt v v % V] 2 [0
28 |PUTRI ANAYA DEWI v v] |V A ) L0
29 |SARI INDRIANI SYAM s v v AN 1 [-QO
30 |SHERINA OCTAFIANI 1 A/ % V| e 10 [Co%6,
31|SITTI FATIMA ] v vV S (] 13,33
32 |SUCI RAMADANI e o v J 1 |3
33 |SULASTRI 1 v e M e
34 |TIARA SYAHRIR =1 | v v U )
35 [VIVI (% i Vv v o1 ID [LL,CL
f Jumlah Skor Maksimal : 15
Keterangan :
Nilai Akhir Jumlah Skor Diperoleh

Jumlah Skor Maksimal ,



Lembar Penilaian Afektif (Sikap)

Aspek Perilaku yang Dinilai

NO NAMA BS m T DS Jumlah Skor | Skor Sikap | Kode Nilai
1 |ADAM 3 3 2 3 12~ < B
2 |ADITYA.J 3 3 y 3 13 812 [ <R
3 [ALFHAT MAULANA 4 3 % 2 pas 29 2}
4 |ALIF ZALQI |3 A= /10 61§ B
5 |ANDI BESSE WARUNNA 2 4 TR Ba W25 [ B
6 |ANDI IQRA HIDRAKI < 3 a2 % 1 e],72s | P
7 _|APRIADI 2: 13 e 12 ER) B
8 |AULIA WARAHMA R L Z 15 12 BS [23
9 |[CANTIKA MUALLIM q Y 3 2 13 8125 | 8B
10 [DANI KAMARUDDIN 28 2 DB 1 el3s| B
11 [DELA T EBEE W 10 e | B
12 |DEVI > 2 % ] 11 ce3s| R
13 [ELVIA . A. 2 3 2 3 ) c2,$ 2
14 [ERNAWATI 2l gl ity |2 7 B
15 [FADYLAYANTY 21 % I3 4 13 8125| SB
16 [FRIYANTI FADLY 3 y TR El 3 Rizg | 5B
17 [HASLINDA TO'O 3 Y TR, 1Yy 92,5 | sB
18 [IMELDA UTI |l 2 R 1y 83 ¢ | oB
19 [JINGGA |l 2 b ’2L *< B
20 |[KENEREID RIC MA'DIKA gl 2 I 3 1h 17 "9 26| SB
21 [MUH. ALFIAT 2y i ( ¢8 3| B
22 [MUH. IBNU ABDILLAH TEET TR 12 3¢ B
23 [MUH. RUUAL 13 3 ol 13 8125 | 5B
24 [NIFTHA SURGINA =1 3 el 1 CR,3s | SB
25 [NOILA HEILEN BALLOGE 28l 3 2 (O 62,S [
26 INURUL GINAYYAH Gil=s y |y 1y 93 S s
27 INURUL HASANAH Sl i i {0 Ce.s 2]
28 |PUTRI ANAYA DEWI 20 ales: g So A
29 [SARI INDRIANI SYAM ZilEs %G 5 ro [T [2)
30 |SHERINA OCTAFIANI 2| y 2 " c8 3¢ 15
31 |SITTI FATIMA Y Yy 1 4 13 IRZS B
32 |SUCI RAMADANI ER SRR e .t | 5
33 |SULASTRI HES o e I 8,2 | B
34 |TIARA SYAHRIR Tz £ 2 10 7, S 3
35 [VIVI 2| 3 DR 1) «e3s | B

Keterangan :

BS = Bekerja Sama

1 =Jujur

TJ = Tanggung Jawab
DS = Disiplin




Lembar Penilaian Akhir

Aspek yang Dinilai o
NO NAMA Seitomotorill Afektif Kognitf Jumlah | Nilai Akhir Ket.
1 |JADAM S833 | ¥ G0 193,33 | Gl Uy |Tidak Tommtos
2 [ADITYA. J S833 [ S5 [6oLe [ 20624 (6l 3y h’raak Touriag
3 [ALFHAT MAULANA 58,33 [ 1S 86,66 | 219,99 | 73,33 l’ﬁ'dak Tontag
4 |ALIF ZALQI Cob6 | G2 .5 Co  [189,1C (3,08 o Tonas
5 |ANDI BESSE WARUNNA [ 6© 8,25 | 80  |20,2¢v | 40,41 | ok Tonteg
6 [ANDI IQRA HIDRAKI $0 ¢8,% [ 93,33 [212,08 | 70,69 | Aok Towos
7 |APRIADI y1,60b EXS Cb,66 [(9332 |6/, 10 |0k Tumtas
8 [AULIA W A SO (S €6,66 | (41,66 |63, 60 | \1doF Tomreg
9 [CANTIKA MUALLIM c0 81,2¢ | 66,66 [ 193,91 [GS9? Tonias
10 [DANI KAMARUDDIN 1S 09, % [ 3333 [ 21208 [32,3C | 100k Towkag
11 [DELA 3333 |62, | ¢oO 15,83 | S1,94 | Wdak Tunkas
12 [DEVI S c83S | W 123735 | 79,58 | TUMog
13 |ELVIA . A. <o 62,5 31,38 | 185,83 [¢1,94 |~ (ARETuniog
14 [ERNAWATI <o r 90 [20€ | Q,33 [Ivdog ontas
15 |[FADYLAYANTY B33 [ 9125 80  [219,98 33,19 | Indak-Tonios
16 [FRIYANTI FADLY TS | 0,25 | 73,8 [12958 [3¢, S | Towtas
17 [HASLINDA TO'O B3y [ 81,5 | 6666 [207,4q |63,16 | Trdok Tomas
18 [IMELDA UTI <D 83,% GO [19%,¢ |65,83 | (™ol Tontds|
19 [JINGGA T (S 80 |zof  [GB,53 [ T@lok Tumiog |
20 [KENEREID RIC MADIKA | S 81,25 | 8,00 [242,51B80,9F |Tontas
21 |[MUH. ALFIAT 9,66 | 68,3 [ B0 40,4 [80,13 | Tuntas
22 |MUH. IBNU ABDILLAH | ®333% [ 3§ B0 [228,33[29, 4y [Tontos
23 [MUH. RUAL ©,3 [ 8 [ 7333 [212,41 [20,9% | Mok TondoS
24 [NIFTHA SURGINA 333 [ e8| 4o 16208 | Sy o2 | Tlak Towdag
25 [NOILA HEILEN OB [, [ BB (19416 |64, T2 | Trok Twwias
26 [INURUL GINAYYAH 33 9L | %L6 [132.49]17,49 [Tewtes
27 INURUL HASANAH 5 62, 4o,06 |1y 16 |4y 2 | Tcdak Tuwlos
28 [PUTRI ANAYA DEWI 333> | <0 O [1¢3,33 | S4 4y | Dok Tomos
29 [SARI INDRIANI SYAM Ny | &F 6o [(80,82 [£0,13 |TrdoF Tumag |
30 |SHERINA OCTAFIANI <O V3¢ | 0O 198,%s |6, 28 [Trdak Tuwdos
31 [SITTI FATIMA 33 [ 81,25 [ e6b0 [1ci 24 [So,41 | TrdokTonlas |
32 [SUCI RAMADANI 23 93,5 | 8,3 10‘9,?3 6,94 | ek Tuwias
33 [SULASTRI W3 | 8,3 | 3333 |26 41 |75,13 [Tuwtas
34 |[TIARA SYAHRIR 333 | 62,5 | 73,33 [16916 |S¢,58 [TolakTunias
35 [VIVI 333 | GO, 35 | 6606 |16034]SC 1 | NdakTuntos

Keterangan :

Nilai Tes Psikomotor + Nilai Tes Afektif + Nilai Tes Kognitif



LEMBAR SOAL KOGNITIF SIKLUS I

. Sebutkan pengertian tentang bola basket?

Jawaban: Bola basket adalah olahraga bola berkelompok yang terdiri atas dua tim
beranggotakan masing-masing lima orang yang saling bertanding mencetak poin dengan
memasukkan bola ke dalam keranjang lawan. Bola basket dapat di lapangan terbuka,
walaupun pertandingan profesional pada umumnya dilakukan di ruang tertutup.

. Apa yang dimaksud dengan dribbling dalam permainan bola basket?

Jawaban: Dribbling dalam permaianan bola basket adalah upaya untuk menguasai bola
dengan cara memantulkan bola ke lantai lapangan dengan diiringi oleh gerakan kaki dan
tangan yang seirama untuk mempertahankan dan membawa bola basket dari satu spot ke
spot lainnya.

. Tuliskan tujuan dari gerakan mendribling bola dalam bola basket?

Jawaban: Untuk menguasai bola dan mengarahkan ke ring lawan.

. Sebutkan macam-macam teknik dasar bola basket!

Jawaban:Teknik dasar passing, dribbling, shooting, rebound

. Apa nama organisasi bola basket di Indonesia?

Jawaban:Organisasi bola baket di Indonesia dikenal dengan nama PERBASI. Perbasi
merupakan singkatan dari Persatuan Bola Basket Seluruh Indonesia. Organisasi ini secara
resmi didirikan pada tahun 1955.



LEMBAR TES SIKLUS II

Lembar Penilaian Psikomotorik ( Keterampilan)

SIKAP AWAL GERAKAN SIKAP AKHIR

e MANA 123421234212342""“\I
1 [ADAM e A V1 8323
2 |ADITYA. J v V] V s

3 |ALFHAT MAULANA A “— v| | a1,¢ce
4 |ALIF ZALQI v 1 i s

5 |ANDI BESSE WARUNNA v " — clcc
6 |ANDI IQRA HIDRAKI ] 1 A ESS

7 |APRIADI v v - 3 13
8 |AULIA WARAHMA A v v 85313
9 |CANTIKA MUALLIM A — — tLc.cc
10 |DANI KAMARUDDIN v A A | 9333
11 |DELA A v > <
-12 |DEVI A 1% - 91,66
13 |[ELVIA . A. v v % <
14 [ERNAWATI v v A ExkE
15 [FADYLAYANTY % V] v %5
-16 |[FRIYANTI FADLY A A % 91,L6
17 |HASLINDA TO'O v v — qi,G¢
18 |IMELDA UTI v > > 9, e
19 [JINGGA ¥ v ] 83,23
20 [KENEREID RIC MADIKA ] bt i 83,33
-21 IMUH. ALFIAT v A — 83133
"22 IMUH. IBNU ABDILLAH v - — | 83,33
23 [MUH. RIJAL % — - 03 33
24 INIFTHA SURGINA v A “— ur ce
25 [NOILA HEILEN BALLOGE — ~— v AN
'26 INURUL GINAYYAH il \ A 9,60
27 INURUL HASANAH % v % Ce,6e
28 |PUTRI ANAYA DEWI A1 v 1 1"
29 |[SARI INDRIANI SYAM A A “1 [ 8333
30 |SHERINA OCTAFIANI v v — So
31 [SITTI FATIMA A 1% “ s
32 |SUCI RAMADANI T o 1 [8332
33 |SULASTRI v' e “ /218
34 |TIARA SYAHRIR [ ~ o 1€3,22
35 |VIVI : 25

Jumlah Skor Maksimal : 12




Lembar Penilaian Kognitif (Pengetahuan)

Butir Pertanyaan

NO NAMA Soal No.1 | Soal No.2 | Soal No. 3| Soal No.4 | Soal No.5 Ji':t'aalh :":::'r

2 eyl iz 2] 801 2] 3 S
1 |ADAM v v v v s [ Al Lh
2 |ADITYA.J v v % v o 1y (93,33
3 |ALFHAT MAULANA v v = A 13 [86S6
4 |ALIF ZALQI % % v v g 13 |86,66
5 |ANDI BESSE WARUNNA v A A A — 1 ?3}3
6 |ANDI IQRA HIDRAKI v v v g 1 1§ PL3d
7 |APRIADI A %% v U v )2 |90
8 |[AULIA WARAHMA et e e s YIA
9 |CANTIKA MUALLIM 1 A ] ~ “ 10 |[G6,bb
10 DANI KAMARUDDIN el e~ v e LI (83,33
11 [DELA v v’ v b [ 107 43,33
12 [DEVI o v o O | 1y 19333
13 |[ELVIA . A. st 1 54 v v 12 80
14 |JERNAWATI o o v & | ) 7 8 40
15 [FADYLAYANTY v v v v 1 g0
16 |FRIYANTI FADLY v v — b 1 3 86,68
17 [HASLINDA TO'O v v v — ] 60
18 |IMELDA UTI v v o ! V1 ] 23,3
19 [JINGGA v v V] ) 1 9  [53,33
20 |[KENEREID RIC MA'DIKA v L v — PR T I
21 [MUH. ALFIAT v el v vl 1y 93,33
22 IMUH. IBNU ABDILLAH | v o e oty (998
23 IMUH. RIJAL b sl st OO il M | 13 [Reee
24 INIFTHA SURGINA v v e i S o 0 (5323
25 INOILA HEILEN v e e e — ] 33,2
26 INURUL GINAYYAH % A [ - A 1y 93,33
27 INURUL HASANAH o i L2 v (o 6,66
28 [PUTRI ANAYA DEWI v 2 vl v 1€ {9331,
29 |[SARI INDRIANI SYAM v e V] v V] 3 8b,bb
30 |SHERINA OCTAFIANI v & T = v 15 | 6664
31 |SITTI FATIMA Vi o v Iy (233
32 |SUCI RAMADANI v v v v T 1 1,23
33 [SULASTRI A =2 v v TS 190
34 I TIARA SYAHRIR A L A ] 8b, o
35 |VIVI e g v i ~ ty (6333

Jumlah Skor Maksimal : 15
Keterangan :
Nilai Akhir = Jumlah Skor Diperoleh 100

Jumlah Skor Maksimal



Lembar Penilaian Afektif (Sikap)

Aspek Perilaku yang Dinilai

NO NAMA m T T oS Jumlah Skor | Skor Sikap | Kode Nilai
1 [ADAM y | 3 3 3 3 81,25 5%
2 |ADITYA.J y |y 3 3 1y 87 S <3
3 |[ALFHAT MAULANA it 13 Y 1y 8% ¢ S
4 |ALIF ZALQI 3 4 3 3 1 |G ¢
5 |ANDI BESSE WARUNNA 3 Y Y 3 1y 83 ¢ s
6 |ANDI IQRA HIDRAKI & 13 3 3 kS 8 2% 5B
7 |APRIADI 3 £ 4 3 13 8\,2S B
8 |AULIA WARAHMA 5 | 3 v 3 12 %S B
9 |[CANTIKA MUALLIM - | % 1% 7 ) e a5 | 8
10 |DANI KAMARUDDIN SRS 3 Y 13 §1,LF | S8
11 [DELA 2 4 5 1% 1y 8%, & e
12-(DEVI Ed 3 4 3 13 81.1% s
13 [ELVIA . A. 3 18 % 2 81,25 | s8
14 [ERNAWATI 5 15 | % | & 14 03,5 b
15 [FADYLAYANTY 3 B (P 3 91,25 ;)
16 [FRIYANTI FADLY ] SRR 2 ly 81,5 sB
17 [HASLINDA TO'O % 13 Pk« 9 sC, 1S )
18 [IMELDA UTI EEEE ¢ | 1y 87,5 B
19 |JINGGA H |y 4 3 e o, 1S S8
20 |KENEREID RIC MA'DIKA Yy |y G ] 1y 93,5 sB
21 [MUH. ALFIAT y | 3 3 4 1y 8%,¢< 5B
22 |MUH. IBNU ABDILLAH 5 13 4 y 'y 83,5 )
23 IMUH. RIJAL 4 5 4 Yy 1S 9¢C,3S 5B
24 [NIFTHA SURGINA Y % 2 | = 10 C1,$ )
25 [INOILA HEILEN BALLOGE L 3 4 4 e 95, 73S 5%
26 INURUL GINAYYAH 3 3 & Y Iy 03,5 59
27 INURUL HASANAH - 2 3 2 0 Cr, € 2]
28 |PUTRI ANAYA DEWI b 3 2 3 n < 3
29 [SARI INDRIANI SYAM Y Yy 3 * 17 81,15 )
30 |SHERINA OCTAFIANI 3 3 + 2 1D 8%,S 53
31 [SITTI FATIMA Y Yy 4 3 15 40 3% sB
32 [SUCI RAMADANI i & | 12012 " 8,5 S8
33 |SULASTRI 2 4 15 13 LIRSS 5B
34 |TIARA SYAHRIR 3 3 3 Y 13 8 28 58
35 |VIVI 2 ] 8 Y 13 81,2 53

Keterangan :
BS = Bekerja Sama
JJ =Jujur

TJ = Tanggung Jawab
DS = Disiplin




Lembar Penilaian Akhir

Aspek yang Dinilai e s

NO NAMA Rl Aikar Kognitf Jumlah | Nilai Akhir Ket.
1 [ADAM 9333 | Gl | 86,06 | 251,24 93,34 | “Tuv¥o5
2 [ADITYA. J (S 83,5 | 95,33 |155,83 | €5, 23 | "vWas
3 |ALFHAT MAULANA ) b | 87,5 | 06,66 |2#5,92 [88,C0 [ Tufoc
4 |ALIF ZALQI 1S 9,25 | 86,66 |242,51| 80,93 | Towas
5 |[ANDIBESSE WARUNNA | 66,66 | 83,5 | 9,3% [234,49[15,83 | "lbwas
6 [ANDI IQRA HIDRAKI s 9,15 [ 9323 [249,58 [®,19 [ "TuniaS
7 |APRIADI 93733 | 81,8 | 80 24y S8 €, S | Tumtat
8 |AULIA WARAHMA 83,23 7S  |86,66 |24499]61,66 | Tuniag
9 |CANTIKA MUALLIM GC,66 [ S6,28, |bC,66 [189,5% |63,/9 | Tidak Tontay
10 [DANIKAMARUDDIN _| 93,53 | 81,25 [ 9333 (257,918, 9% | Tomlas
11 [DELA s 07,5 | 9333 |55, Q38527 | (umas
12 |DEVI 9,66 [ 81,25 [93,22 [260,24 88,34 | Tuwias
13 [ELVIA . A as 91,28 | €0 136,25 | 48,35 [Uhdag
14|[ERNAWATI %5 | 82, | 80 225,033,235 | ondag
15 [FADYLAYANTY 15 8l2¢ | 80  [23¢.25 [38,3s | Tovdxs |
16 |[FRIYANTI FADLY 9,66 | 8¢ aC,0c 26582 (88,60 | Wwniag
17 |HASLINDA TO'O 41,06 6,25 | 6O 153 9\ | 52,63 [Trelak Towdss |
18 [IMELDA UTI 4l,Le | 87,5 | B35 |207,h96t,49 [TrelakTowdos
19 |JINGGA 82,33 | 9¢,3S [ €23 [232,41 [F3,47F [ VoS
20 [KENEREID RIC MADIKA| 83,53 [ €3 ¢ [ 100 12308319023 | “Tuwict
21 |[MUH. ALFIAT 93,33 8%, | 9333 [26y,16 [€8,05 | "[unal
22 |MUH. IBNU ABDILLAH_ | 95,53 | 8%.5 | 9535 |26y 16 [88,05 | WS
23 [MUH. RIJAL a1,.6 ac,2¢ | 86,66 [224,03] 3¢ T WIS
24 [NIFTHA SURGINA W66 | 62,5 | 5543 |182,49 66,85 |Tidak Towdas
25 [NOILA HEILEN 91,66 [ ac a5 | 73,33 [260,% (86,91 | “TuoS
26 INURUL GINAYYAH 6e6e [ 93 S [ 9335 |43 by (62,49 | TTUWRSS
27 [NURUL HASANAH 15 62.S | <Gt |20y (6 68,05 [Tak Tuntog
28 [PUTRIANAYADEWI | €333 | 9§ 83,33 (241,66 8588 [ £ Twwdes |
29 [SARI INDRIANI SYAM | SO 91,25 | 8LA4G [219,01613C38 | ' Tonles
30 |SHERINA OCTAFIANI as 3, G6ee s |14,l6 |k Towdeg |
31 |SITTI FATIMA 8%3%3% | 45,3 93,2% |1792,41 | 90,00 | (wWaS
32 |SUCI RAMADANI 2133 | &\, | P> (4591 (81,93 | Tvwial
33 |SULASTRI 8333 | 01,25 | (o0 |26y, SQ|8F,19 | “wiieg
34 [TIARA SYAHRIR 8%,33 Q25 | oLLE 251,14 [03,Fy | TvihdeS
35 [VIVI 25 s | 43,33 [249,59[ 83,19 TOAACAY

Keterangan :

Nilai Tes Psikomotor + Nilai Tes Afektif + Nilai Tes Kognitif
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LEMBAR SOAL KOGNITIF SIKLUS IT

. Kapan pertama kali permainan bola basket ini dimainkan?

Jawaban: Permainan bola basket pertama kali dimainkan di Amerika Serikat tepatnya di
kota Springfield, Massachusetts pada tahun 1891.

. Bagaimana gambaran secara umum dari lapangan permainan dari olahraga basket?

Jawaban: Lapangan yang digunakan pada permainan bola basket bentuknya persegi
panjang dengan dua standar ukuran dari National Basketball Association (28,5 meter x 15
meter) dan Federasi Bola Basket Internasional (26 meter x 14 meter). Pada lapangan
tersebut terdapat 3 lingkaran dengan jari-jari 1,80 meter.

. Tuliskan berapa berat bola basket?

Jawaban:600-650 Gram

. Berapa pemain yang dibutuhkan dalam permainan bola basket?

Jawaban: 5 Pemain

. Berapa waktu lama bermain dalam pertandingan bola basket?

Jawaban: 20 Menit




DOKUMENTASI PENELITIAN SIKLUS I

PERTEMUAN 1

~5.
<

Peneliti memberikan arahan

Memberikan materi dribbling kepada siswa



Peneliti menjelaskan materi dribbling

Siswa melukan pemanasan
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Peneliti dan siswa melakukan foto bersama setelah pelajaran selesai



PERTEMUAN 2

Peneliti memberikan materi dribbling kepada siswa

-

T

Peneliti memberikan materi dribbling




Peneliti menjelaskan materi dribbling

Siswa melakukan praktik dribbling



Siswa melakukan praktik dribbling

Siswa melakukan praktik dribbling



DOKUMENTASI PENELITIAN SIKLUS II

PERTEMUAN 1

Peneliti memberikan materi melalui media audio visual

Peneliti menjelaskan materi dribbling
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Peneliti menjelaskan materi

Siswa melakukan pemanasan



Siswa melakukan praktik

Siswa melakukan praktik dribbling



PERTEMUAN 2

Peneliti menjelaskan materi dribbling



Siswa melakukan praktik dribbling

Siswa melakukan praktik dribbling



