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PENGARUH LITERASI KEUANGAN DAN GENDER TERHADAP PERILAKU
KEUANGAN DENGAN TEKNOLOGI KEUANGAN SEBAGAI VARIABEL MEDIASI

Nabil Nur Fauziyah!, Sultan’, Rifqga Ayu Dasila’

125program Studi Akuntansi, Universitas Muhammadiyah Palopo, Kota Palopo, Sulawesi
Selatan 91911, Indonesia.

Penulis Korespondensi Email :

nurfauzivahnabil@gmail.com'. sultan@umpalopo.ac.id?. rifgaayudasila@umpalopo.ac.id>.

ABSTRAK

Perkembangan teknologi keuangan yang pesat memengaruhi perilaku keuangan mahasiswa,
namun tidak selalu diimbangi dengan literasi keuangan yang memadai. Penelitian ini bertujuan
menganalisis pengaruh literasi keuangan dan gender terhadap perilaku keuangan mahasiswa
dengan teknologi keuangan sebagai variabel mediasi. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kuantitatif melalui survei terhadap 96 mahasiswa Akuntansi Universitas Muhammadiyah Palopo
yang menggunakan fintech. Data dianalisis dengan regresi linear berganda dan uji mediasi. Hasil
menunjukkan bahwa literasi keuangan dan gender berpengaruh positif dan signifikan terhadap
perilaku keuangan mahasiswa. Literasi keuangan juga berpengaruh terhadap penggunaan
teknologi keuangan. Selain itu, teknologi keuangan memediasi hubungan antara literasi keuangan
dan perilaku keuangan. Temuan ini menegaskan pentingnya peningkatan literasi keuangan dan
pemanfaatan fintech secara bijak untuk membentuk perilaku keuangan yang lebih bertanggung
jawab.

Kata Kunci : Literasi Keuangan, Gender, Teknologi Keuangan, Perilaku Keuangan.
ABSTRACT

The rapid development of financial technology has influenced students’ financial behavior;
however, it is not always accompanied by adequate financial literacy. This study aims to analyze
the effect of financial literacy and gender on students’ financial behavior, with financial technology
as a mediating variable. This study employs a quantitative approach through a survey of 96
Accounting students at Universitas Muhammadiyah Palopo who use fintech. The data were
analyzed using multiple linear regression and mediation analysis. The results indicate that
financial literacy and gender have a positive and significant effect on students’ financial behavior.
Financial literacy also affects the use of financial technology. In addition, financial technology
mediates the relationship between financial literacy and financial behavior. These findings
highlight the importance of improving financial literacy and promoting the wise use of fintech to
foster more responsible financial behavior among students.

Keywords: Financial Literacy, Gender, Financial Technology, Financial Behavior.
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PENDAHULUAN
Penelitian mengenai perilaku keuangan mahasiswa menjadi topik yang semakin penting

seiring dengan meningkatnya akses terhadap layanan keuangan digital di era modern. Beberapa

penelitian, termasuk Sultan., et al. (2024); Usman., et al. (2024); Antong., et al. (2021) telah
dilakukan di bidang akuntansi untuk memperluas literatur akademik. Perkembangan teknologi
digital telah mempermudah masyarakat, termasuk mahasiswa, dalam melakukan berbagai
transaksi keuangan melalui layanan fintech.

Kemudahan akses tersebut dapat memberikan manfaat dalam pengelolaan keuangan, namun
di sisi lain juga dapat memicu perilaku konsumtif apabila tidak diimbangi dengan tingkat literasi
keuangan yang memadai. Mahasiswa sebagai generasi muda yang aktif menggunakan teknologi
digital Gulo (2025) perlu memiliki pemahaman yang baik mengenai pengelolaan keuangan agar
dapat membuat keputusan keuangan yang tepat. Literasi keuangan merupakan kemampuan
individu dalam memahami konsep keuangan serta mampu mengelola sumber daya keuangan
secara efektif.

Tingkat literasi keuangan yang baik dapat membantu seseorang dalam membuat perencanaan
keuangan, mengelola pengeluaran, serta menghindari keputusan keuangan yang berisiko.
Penelitian Kamilah et al. (2024) sebelumnya menunjukkan bahwa literasi keuangan memiliki
pengaruh yang signifikan terhadap perilaku keuangan individu, khususnya pada kalangan
mahasiswa yang mulai belajar mengelola keuangan secara mandiri. Selain literasi keuangan, faktor
gender juga sering dikaitkan dengan perbedaan perilaku dalam pengambilan keputusan keuangan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa literasi keuangan berpengaruh terhadap penggunaan
teknologi keuangan. Hal ini menunjukkan bahwa individu dengan tingkat literasi keuangan yang
lebih tinggi cenderung lebih mampu memahami manfaat dan risiko dari penggunaan teknologi
keuangan, sehingga dapat memanfaatkannya secara optimal. Temuan ini sejalan dengan penelitian
sebelumnya Prasetya et al. (2025) yang menyatakan bahwa literasi keuangan memiliki peran
penting dalam meningkatkan pemanfaatan layanan teknologi keuangan.

Beberapa penelitian Yulinar (2020) menunjukkan bahwa terdapat perbedaan pola
pengelolaan keuangan antara laki-laki dan perempuan yang dipengaruhi oleh faktor psikologis,
sosial, serta tingkat pemahaman terhadap keuangan. Perbedaan tersebut dapat memengaruhi

bagaimana individu mengelola pendapatan, melakukan konsumsi, maupun menggunakan layanan

Z'l—.l turnltln Page 7 of 22 - Integrity Submission Submission ID  trn:oid:::1:3543816614



Z"-.I turnltln Page 8 of 22 - Integrity Submission Submission ID  trn:oid:::1:3543816614

keuangan digital. Jadi perkembangan fintech juga berperan Citra et al. (2025) perkembangan
fintech juga berperan dalam membentuk perilaku keuangan masyarakat.

Teknologi keuangan memberikan kemudahan dalam melakukan transaksi, pembayaran,
maupun pengelolaan keuangan secara digital. Penggunaan fintech yang semakin luas di kalangan
mahasiswa menunjukkan bahwa teknologi ini memiliki potensi untuk memengaruhi perilaku
keuangan melalui kemudahan akses dan efisiensi layanan yang diberikan. Meskipun berbagai
penelitian Kamilah et al. (2024); Laili et al. (2025) telah mengkaji hubungan antara literasi
keuangan, fintech, dan perilaku keuangan, masih terdapat kesenjangan penelitian terkait peran
teknologi keuangan sebagai variabel mediasi dalam hubungan antara literasi keuangan dan
perilaku keuangan mahasiswa.

Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh literasi keuangan dan
gender terhadap perilaku keuangan mahasiswa dengan teknologi keuangan sebagai variabel
mediasi. Penelitian ini juga didasarkan pada Theory of Planned Behavior (TPB) yang menjelaskan
bahwa perilaku individu dipengaruhi oleh sikap, norma subjektif, dan kontrol perilaku yang
dirasakan. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam pengembangan literatur
mengenai perilaku keuangan mahasiswa serta menjadi referensi bagi institusi pendidikan dalam
meningkatkan literasi keuangan di kalangan mahasiswa.

Selain itu, penting bagi mahasiswa untuk memahami keterkaitan antara literasi keuangan
dan pemanfaatan teknologi keuangan dalam kehidupan sehari-hari Prasetya et al. (2025).
Pemahaman tersebut diharapkan dapat mendorong mahasiswa untuk lebih bijak dalam mengelola
keuangan, baik dalam perencanaan maupun pengambilan keputusan keuangan. Dengan adanya
integrasi antara pengetahuan keuangan dan pemanfaatan teknologi yang tepat, mahasiswa dapat
mengembangkan perilaku keuangan yang lebih terarah, terkontrol, dan berkelanjutan di masa
mendatang (Wijoyo dan Adang, 2025).

KERANGKA BERPIKIR
Penelitian ini menempatkan teknologi keuangan sebagai variabel mediasi yang menjelaskan

hubungan antara literasi keuangan dan perilaku keuangan mahasiswa. Literasi keuangan tidak
hanya berpengaruh secara langsung terhadap perilaku keuangan, tetapi juga bekerja melalui
pemanfaatan teknologi keuangan. Dengan adanya teknologi keuangan, pengetahuan keuangan
yang dimiliki mahasiswa dapat lebih mudah diterapkan dalam praktik pengelolaan keuangan

sehari-hari, sehingga membentuk perilaku keuangan yang lebih terencana dan bertanggung jawab.
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KAJIAN LITERATUR DAN PENGEMBANGAN HIPOTESIS
SUB BAB 1
1. HI Literasi Keuangan — Perilaku Keuangan

Literasi keuangan merupakan kemampuan individu dalam memahami konsep dasar keuangan,
seperti pengelolaan pendapatan, perencanaan keuangan, serta pengambilan keputusan keuangan
yang tepat. Individu yang memiliki tingkat literasi keuangan yang baik cenderung lebih mampu
mengelola pengeluaran, menabung, serta menghindari perilaku konsumtif yang berlebihan.
Dengan demikian, tingkat pemahaman terhadap keuangan dapat memengaruhi bagaimana
seseorang berperilaku dalam mengelola keuangannya.

Beberapa penelitian menunjukkan bahwa literasi keuangan memiliki hubungan yang
signifikan terhadap perilaku keuangan individu. Penelitian yang dilakukan oleh Dili et al. (2025)
menunjukkan bahwa literasi keuangan berpengaruh positif terhadap perilaku keuangan mahasiswa
dalam mengelola keuangan mereka. Hasil penelitian lain Ningsih dan Ferawati, (2025) juga
menunjukkan bahwa individu dengan tingkat literasi keuangan yang lebih tinggi cenderung
memiliki kemampuan yang lebih baik itu dalam mengelola keuangannya sendiri maupun
kerabatnya.

H1: Literasi keuangan berpengaruh terhadap perilaku keuangan mahasiswa.

2. H2 Gender — Perilaku Keuangan

Gender merupakan salah satu faktor demografis yang dapat memengaruhi perilaku individu dalam
mengambil keputusan keuangan. Perbedaan karakteristik antara laki-laki dan perempuan dapat
memengaruhi cara mengelola pengeluaran, menabung, serta mengambil risiko dalam keputusan
keuangan . penelitian sebelumnya dikemukakan oleh (Suzanna et.al. 2022). Oleh karena itu,
gender diduga memiliki pengaruh yang signifikan terhadap perilaku keuangan,

H2: Gender berpengaruh terhadap perilaku keuangan mahasiswa.

3. H3 Literasi Keuangan — Teknologi Keuangan

Perkembangan teknologi keuangan memberikan kemudahan bagi masyarakat dalam mengakses
berbagai layanan keuangan digital seperti pembayaran digital, dompet elektronik, dan layanan
keuangan lainnya. Individu yang memiliki tingkat literasi keuangan yang baik cenderung lebih
mampu memahami manfaat dan risiko dari penggunaan teknologi keuangan sehingga dapat
memanfaatkannya secara optimal. Penelitian sebelumnya Susilowati dan Febriana, (2025)
menunjukkan bahwa literasi keuangan berperan penting dalam meningkatkan penggunaan layanan

teknologi keuangan.
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Individu dengan tingkat literasi keuangan yang tinggi cenderung lebih mudah memahami
dan memanfaatkan berbagai macam layanan di aplikasi fintech untuk mendukung aktivitas
keuangan.

H3: Literasi keuangan berpengaruh terhadap penggunaan teknologi keuangan.

4. H4 Teknologi Keuangan — Perilaku Keuangan

Teknologi keuangan merupakan inovasi dalam sektor jasa keuangan yang memanfaatkan teknologi
digital untuk memberikan layanan yang lebih cepat, mudah, dan efisien. Penggunaan fintech dapat
memengaruhi perilaku keuangan individu karena kemudahan akses dalam melakukan transaksi
keuangan maupun pengelolaan keuangan secara digital. Beberapa penelitian Hamidah (2024)
menunjukkan bahwa penggunaan fintech dapat memengaruhi perilaku keuangan mahasiswa, baik
dalam hal pengelolaan pengeluaran maupun kebiasaan bertransaksi secara digital.

Dengan adanya teknologi keuangan, individu dapat lebih mudah melakukan pengelolaan
keuangan secara praktis dan efisien, yang juga didukung oleh hasil dari penelitian sebelumnya
(Dasila 2025)

H4: Teknologi keuangan berpengaruh terhadap perilaku keuangan mahasiswa.

SUB BAB 2

Hipotesis Penelitian

Berdasarkan kerangka konsep penelitian, teknologi keuangan berperan sebagai variabel mediasi
yang menjembatani pengaruh literasi keuangan terhadap perilaku keuangan mahasiswa.

H!: Literasi keuangan berpengaruh positif terhadap perilaku keuangan mahasiswa.

H?: Gender berpengaruh terhadap perilaku keuangan mahasiswa.

H?: Literasi keuangan berpengaruh terhadap teknologi keuangan.

H*: Teknologi keuangan berpengaruh terhadap perilaku keuangan mahasiswa.

H® : Teknologi keuangan memediasi hubungan antara literasi keuangan dan perilaku keuangan

mahasiswa.
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Gambar 1. Kerangka Konsep Penelitian

Literasi
Keuangan (X1)

Perilaku

Teknologi

Keuangan (Z) Keuangan (Y)

Sumber: Diolah oleh penulis 2025

METODE PENELITIAN

Jenis dan Pendekatan Penelitian

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan jenis penelitian eksplanatori. Pendekatan
kuantitatif digunakan untuk menguji pengaruh literasi keuangan dan gender terhadap perilaku
keuangan mahasiswa, serta menguji peran teknologi keuangan sebagai variabel mediasi. Data
penelitian diperoleh melalui metode survei menggunakan kuesioner terstruktur. Analisis data
dilakukan dengan regresi linear berganda untuk menguji hubungan dan pengaruh antar variabel
penelitian secara statistik.

Lokasi dan Waktu Penelitian

Penelitian ini dilaksanakan di Kota Palopo, dengan objek mahasiswa Universitas Muhammadiyah
Palopo yang aktif menggunakan fintech. Pengambilan data dilakukan selama bulan September

hingga November 2025.
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Populasi dan Sampel

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh mahasiswa Program Studi Akuntansi Universitas

Muhammadiyah Palopo mulai dari semester 1 sampai 7 yang berjumlah 396 orang. Teknik

pengambilan sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah purposive sampling, yaitu teknik

penentuan sampel berdasarkan kriteria tertentu. Kriteria sampel dalam penelitian ini adalah

mahasiswa yang aktif menggunakan layanan teknologi keuangan (fintech). Berdasarkan kriteria

tersebut, jumlah responden yang memenuhi kriteria dan dapat dianalisis dalam penelitian ini

adalah sebanyak 96 mahasiswa.

Teknik Pengumpulan Data

Teknik pengumpulan data dilakukan menggunakan kuesioner yang berisi pertanyaan tertutup

kepada responden. Kuesioner ini didistribusikan melalui media digital seperti Google Forms agar

mudah diakses oleh mahasiswa Universitas Muhammadiyah Palopo

Instrumen Penelitian

Instrumen penelitian yang digunakan berupa kuesioner dengan skala Likert 1-5, di mana

responden memberikan penilaian atas setiap pernyataan sesuai tingkat persetujuan mereka. Skor

penilaian adalah: 1 (Sangat Tidak Setuju), 2 (Tidak Setuju), 3 (Netral), 4 (Setuju), dan 5 (Sangat

Setuju).

Indikator tiap variabel:

Literasi Keuangan (X1): pengetahuan keuangan, pemahaman produk, kemampuan
mengambil keputusan keuangan

Gender (X2): jenis kelamin, preferensi risiko, gaya pengelolaan keuangan

Penggunaan Fintech (Z): intensitas penggunaan fintech, kemudahan akses, manfaat
layanan teknologi keuangan

Perilaku Keuangan (Y): perencanaan keuangan, kebiasaan menabung, perilaku konsumsi,

investasi

Teknik Analisis Data

Data penelitian dianalisis menggunakan analisis regresi linear berganda untuk mengetahui

pengaruh literasi keuangan dan gender terhadap perilaku keuangan mahasiswa. Selain itu,

penelitian ini juga menggunakan analisis mediasi untuk menjelaskan peran teknologi keuangan

(fintech) sebagai variabel perantara dalam hubungan antara literasi keuangan dan perilaku

keuangan mahasiswa.
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Pengujian peran variabel mediasi dalam penelitian ini mengacu pada konsep uji Sobel, yaitu
pendekatan statistik untuk menilai pengaruh tidak langsung variabel independen terhadap
variabel dependen melalui variabel mediasi. Analisis data dilakukan dengan bantuan aplikasi
statistik SPSS, meliputi uji validitas dan reliabilitas, uji asumsi klasik, serta uji parsial, uji
simultan, dan koefisien determinasi untuk menjelaskan hubungan antar variabel penelitian.

Model regresi yang digunakan dalam penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut:

Persamaan 1
Z=a+blXl+e
Persamaan 2
Y=a+blX1l+b2X2+b3Z+e
Keterangan:

X1 = Literasi Keuangan
X2 = Gender

Z = Teknologi Keuangan
Y = Perilaku Keuangan
a = Konstanta

b = Koefisien regresi

e = Error
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Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas

Tabel 2 Hasil Uji Validitas
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No Variabel Indikator r Hitung r Tabel Sig. Hasil Uji
LK1 0.539 0.200  0.000 Valid
LK2 0.769 0.200  0.000 Valid
Keuﬁﬁ;f(im) LK3 0.697 0.200  0.000 Valid
LK4 0.564 0.200  0.000 Valid
LKS 0.399 0.200  0.000 Valid
GEl 0.533 0.200  0.000 Valid
GE2 0.738 0.200  0.000 Valid
2 Gender(X2) GE3 0.830 0.200  0.000 Valid
GE4 0.776 0.200  0.000 Valid
GES 0.510 0.200  0.000 Valid
TKI1 0.574 0.200  0.000 Valid
Teknologi TK2 0.768 0.200  0.000 Valid
3 Keuangan TK3 0.796 0.200  0.000 Valid
(X3) TK4 0.715 0.200  0.000 Valid
TKS 0.450 0.200  0.000 Valid

Sumber : Data Primer di olah SPSS 2025

Berdasarkan hasil uji validitas, seluruh item pernyataan pada variabel literasi keuangan, gender,

dan teknologi keuangan dinyatakan valid. Hal ini menunjukkan bahwa setiap indikator yang

digunakan dalam kuesioner mampu mengukur variabel penelitian secara tepat. Dengan demikian,

instrumen penelitian yang digunakan layak dan dapat dipercaya untuk mengumpulkan data yang

dibutuhkan dalam penelitian ini
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Tabel 3 Hasil Uji Reliabilitas

Cronbach’s Hasil
Variabel Alpha Cronbach’s Hasil Uji
Minimum Alpha
Literasi .
B 0.60 0.520 Reliabel
Gender(X2) 0.60 0.711 Reliabel
Teknologi .
Keuangan (X3) 0.60 0.681 Reliabel
Perilaku Keuangan 0.60 0.587 Reliabel

(Y)

Sumber : Data Primer di olah SPSS 2025

Hasil uji reliabilitas menunjukkan bahwa seluruh variabel penelitian memiliki tingkat konsistensi
yang baik. Dengan demikian, setiap instrumen yang digunakan dalam penelitian ini dinyatakan
reliabel dan mampu memberikan hasil pengukuran yang stabil serta konsisten apabila digunakan
dalam pengukuran berulang

Uji Asumsi Klasik

Uji Normalitas
Tabel 4 Hasil Uji Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardized Residual

N 96
Normal Parameters®® Mean ,0000000
Std. Deviation 3.44453630
Most Extreme Differences Absolute ,059
Positive ,041
Negative -,059
Test Statistic ,059
Asymp. Sig. (2-tailed) ,200

a. Test distribution is Normal.
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Sumber: Data Primer Diolah SPSS 2025
Hasil uji normalitas menunjukkan bahwa data penelitian memenuhi asumsi normalitas, sehingga

layak digunakan untuk analisis regresi selanjutnya.

Uji Multikolinieritas

Tabel S Hasil uji multikolinieritas

Variabel Tolerance VIF Keterangan

Literasi 0.971 1.030 Tidak Terjadi Multikolinearitas
Keuangan (X1)

Gender

(X2) 0.963 1.039 Tidak Terjadi Multikolinearitas
Teknologi

Keuangan (X3) 0.990 1.010 Tidak Terjadi Multikolinearitas

Sumber: Data Primer Diolah SPSS 2025
Berdasarkan hasil uji multikolinearitas, tidak ditemukan adanya hubungan yang kuat antar
variabel independen. Hal ini menunjukkan bahwa model regresi terbebas dari masalah

multikolinearitas, analisis dapat dilakukan secara optimal.

Uji Heterokedatisitas
Tabel 6 Uji Heterokedatisitas
Coefficients?
Variabel Sig Keterangan
Literasi Keuangan(X1) 0.424 Tidak terjadi heterokedastisitas
Gender(X2) 0.767 Tidak terjadi heterokedastisitas
Teknologi Keuangan (X3) 0.114 Tidak terjadi heterokedastisitas

a.Dependent Variabel : abs RES

Sumber: Data Primer Diolah SPSS 2025
Hasil pengujian heterokedastisitas menunjukkan bahwa tidak terdapat gejala heterokedastisitas
pada data penelitian. Varians residual bersifat konstan dan tidak membentuk pola tertentu. Dengan

demikian, model regresi memenuhi asumsi homokedastisitas.
Analisis Regresi Linear Berganda

Uji Parsial (Uji T)

Uji Simultan (Uji F)

Uji Signifikan Parsial (Uji t)
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O Tabel 7 Hasil Uji T
Variabel t Hitung t Tabel Sig. Beta Keterangan
Literasi 4.965 1.986 0.000 0.456 Diterima
Keuangan(X1) ' ' ’ ’
Gender(X2) 4.458 1.986 0.000 0.418 Diterima
Teknologi
Keuangan 2.823 1.986 0.000 0.280 Diterima
(X3)

a.Dependent Variable : Perilaku Keuangan

Sumber : Data primer diolah SPSS 2025

Hasil uji parsial menunjukkan bahwa literasi keuangan, gender, dan teknologi keuangan masing-
masing berpengaruh terhadap perilaku keuangan mahasiswa. Literasi keuangan membantu
mahasiswa mengelola keuangan secara lebih baik, gender memengaruhi pola pengambilan
keputusan, dan teknologi keuangan mendorong pengelolaan keuangan yang lebih efisien.

Uji Signifikan Simultan ( Uji F)

Tabel 8 Hasil Uji F (simultan)

ANOVA?
Model fHitung f Tabel Sig. Keterangan
Uji F 19.268 2.70 0.000 Diterima

Sumber : Data primer diolah SPSS 2025

a. Dependent variable: Perilaku Keuangan
b. Predictors: (Constant), Teknologi Keuangan, Literasi keuangan, Gender.
@ Hasil uji simultan menunjukkan bahwa literasi keuangan, gender, dan teknologi keuangan

secara bersama-sama berpengaruh terhadap perilaku keuangan mahasiswa. Ketiga variabel
tersebut berperan penting dalam membentuk perilaku keuangan mahasiswa secara

menyeluruh.
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e Koefisien Determinasi (R2)
Tabel 9 Hasil Koefisien Determinasi
Model Summary
Model R R Adjusted R Std. Error of the Estimate
Square Square
1 .621% .386 .366 1.545

Sumber: Data primer diolah SPSS 2025
a. Predictors: (Constant), Teknologi Keuangan, Literasi keuangan, Gender.

Hasil koefisien determinasi menunjukkan bahwa Literasi keuangan, gender, dan teknologi
keuangan turut memengaruhi perilaku keuangan mahasiswa, sementara faktor lain di luar

penelitian juga berperan.

PEMBAHASAN HASIL PENELITIAN

@ 1. Pengaruh Literasi Keuangan terhadap Perilaku Keuangan
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa literasi keuangan berpengaruh terhadap perilaku
keuangan mahasiswa. Hal ini berarti mahasiswa yang memiliki tingkat literasi keuangan yang baik
cenderung lebih mampu mengelola pengeluaran, menabung, serta membuat keputusan keuangan
yang rasional. Dengan demikian, literasi keuangan menjadi faktor penting dalam membentuk
perilaku keuangan yang lebih terencana dan bertanggung jawab.

o Dalam perspektif Theory of Planned Behavior (TPB), perilaku individu dipengaruhi oleh
sikap terhadap perilaku, norma subjektif, serta kontrol perilaku yang dirasakan. Literasi keuangan
dapat memengaruhi sikap individu terhadap pengelolaan keuangan sehingga mendorong
terbentuknya perilaku keuangan yang lebih bijak. Individu yang memiliki pengetahuan keuangan
yang baik akan lebih mampu memahami manfaat pengelolaan keuangan serta risiko dari perilaku
konsumtif yang berlebihan.

Oleh karena itu, literasi keuangan dapat meningkatkan kesadaran mahasiswa dalam

e mengelola keuangan secara lebih efektif dan terencana. Penelitian sebelumnya juga menunjukkan
bahwa literasi keuangan memiliki hubungan yang signifikan dengan perilaku keuangan
mahasiswa. Mahasiswa yang memiliki pemahaman keuangan yang baik cenderung memiliki
perilaku keuangan yang lebih positif seperti menabung, membuat perencanaan keuangan, serta
menghindari penggunaan utang yang tidak perlu.

Selain itu, literasi keuangan juga dapat meningkatkan kemampuan individu dalam
memanfaatkan berbagai layanan keuangan secara bijak. Dengan demikian, peningkatan literasi
keuangan di kalangan mahasiswa menjadi sangat penting untuk membentuk perilaku keuangan
yang sehat dan bertanggung jawab di masa depan. Citra., et.al (2025); Afriani., et.al (2019);
Arofah., (2019).

2. Pengaruh Gender terhadap Perilaku Keuangan

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa gender berpengaruh terhadap perilaku keuangan
mahasiswa. Hal ini berarti terdapat perbedaan perilaku keuangan antara mahasiswa laki-laki dan
perempuan dalam mengelola keuangan mereka. Dengan demikian, gender menjadi salah satu
faktor yang memengaruhi bagaimana mahasiswa dalam mengatur pengeluaran, menabung, serta
mengambil keputusan keuangan.
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o Dalam perspektif Theory of Planned Behavior (TPB), perilaku individu dipengaruhi oleh
sikap terhadap perilaku, norma subjektif, serta kontrol perilaku yang dirasakan. Gender dapat
memengaruhi norma subjektif dan cara individu dalam memandang serta mengambil keputusan
terkait keuangan, sehingga membentuk perilaku keuangan yang berbeda. Individu dengan
karakteristik yang berbeda akan memiliki kecenderungan yang berbeda pula dalam mengelola
keuangan.

Oleh karena itu, gender dapat memengaruhi perilaku keuangan mahasiswa dalam kehidupan
sehari-hari. Penelitian sebelumnya juga menunjukkan bahwa gender memiliki pengaruh terhadap
perilaku keuangan individu. Perbedaan tersebut mencerminkan adanya variasi dalam cara individu
mengelola keuangan, baik dalam hal perencanaan, pengeluaran, maupun pengambilan keputusan
keuangan. Rowiya., et.al (2024); Asiah., et al. (2025); Rahmani., et.al (2026).

e 3. Pengaruh Teknologi Keuangan terhadap Perilaku Keuangan
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa teknologi keuangan berpengaruh terhadap perilaku
keuangan mahasiswa. Hal i berarti mahasiswa yang memanfaatkan teknologi keuangan
cenderung lebih mudah dalam mengelola aktivitas keuangan, seperti melakukan transaksi,
memantau pengeluaran, serta mengatur keuangan sehari-hari. Dengan demikian, teknologi
keuangan menjadi salah satu faktor yang berperan dalam membentuk perilaku keuangan
mahasiswa yang lebih efektif dan efisien.

a Dalam perspektif Theory of Planned Behavior (TPB), perilaku individu dipengaruhi oleh
sikap terhadap perilaku, norma subjektif, serta kontrol perilaku yang dirasakan. Penggunaan
teknologi keuangan dapat meningkatkan kontrol perilaku yang dirasakan karena mahasiswa
memiliki kemudahan akses dalam melakukan transaksi dan pengelolaan keuangan. Hal tersebut
dapat mendorong terbentuknya perilaku keuangan yang lebih terencana dan bertanggung jawab.

Oleh karena itu, pemanfaatan teknologi keuangan dapat membantu mahasiswa dalam
mengelola keuangan secara lebih praktis dan terarah. Penelitian sebelumnya juga menunjukkan
bahwa teknologi keuangan memiliki pengaruh terhadap perilaku keuangan mahasiswa. Mahasiswa
yang aktif menggunakan layanan keuangan digital cenderung memiliki kemudahan dalam
mengontrol pengeluaran serta melakukan transaksi secara lebih efisien.

Dengan demikian, penggunaan teknologi keuangan menjadi faktor penting dalam
mendukung perilaku keuangan mahasiswa yang lebih baik. Prasetya., et al. (2025); Kamilah., et.al.
(2024); Chatrine., et.al. (2025).

4. Peran Teknologi Keuangan sebagai Variabel Mediasi

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa teknologi keuangan mampu memediasi hubungan
antara literasi keuangan dan perilaku keuangan mahasiswa. Hal ini berarti mahasiswa yang
memiliki tingkat literasi keuangan yang baik cenderung lebih mampu memanfaatkan teknologi
keuangan secara optimal, sehingga dapat mendukung terbentuknya perilaku keuangan yang lebih
terencana dan bertanggung jawab. Dengan demikian, teknologi keuangan berperan sebagai
penghubung antara pengetahuan keuangan dan penerapannya dalam kehidupan sehari-hari.

° Dalam perspektif Theory of Planned Behavior (TPB), perilaku individu dipengaruhi oleh
sikap, norma subjektif, serta kontrol perilaku yang dirasakan. Literasi keuangan mencerminkan
sikap individu terhadap pengelolaan keuangan, sedangkan teknologi keuangan mencerminkan
kontrol perilaku dalam memanfaatkan layanan digital untuk mengelola keuangan. Kombinasi
keduanya dapat mendorong terbentuknya perilaku keuangan yang lebih bijak dan terarah.

Oleh karena itu, teknologi keuangan tidak hanya berpengaruh secara langsung terhadap
perilaku keuangan, tetapi juga memperkuat pengaruh literasi keuangan terhadap perilaku keuangan
mahasiswa. Penelitian sebelumnya juga menunjukkan bahwa penggunaan teknologi keuangan
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dapat memperkuat hubungan antara literasi keuangan dan perilaku keuangan. Dengan demikian,
integrasi antara pengetahuan keuangan dan pemanfaatan teknologi digital menjadi faktor penting
dalam membentuk perilaku keuangan mahasiswa yang sehat dan bertanggung jawab. Prasetya., et
al. (2025); Sultan., et al. (2024); Dzidni., et al. (2025).

KESIMPULAN

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa literasi keuangan memiliki pengaruh signifikan terhadap
perilaku keuangan mahasiswa, di mana pemahaman keuangan yang baik mendorong pengelolaan
keuangan yang lebih bijak, termasuk perencanaan, pengeluaran, dan tabungan. Gender turut
memengaruhi perilaku keuangan melalui perbedaan sikap, preferensi risiko, dan pola pengambilan
keputusan antara laki-laki dan perempuan. Selain itu, literasi keuangan juga mendorong
pemanfaatan teknologi keuangan, yang berperan sebagai variabel mediasi, memperkuat hubungan
antara literasi keuangan dan perilaku keuangan mahasiswa. Temuan ini menegaskan pentingnya
integrasi literasi keuangan dan penggunaan teknologi keuangan secara bijak untuk membentuk
perilaku keuangan mahasiswa yang adaptif, efisien, dan bertanggung jawab, sekaligus
memberikan dasar bagi pengembangan program edukasi keuangan di institusi pendidikan di era
digital.
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