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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

 Luika bakar adalah ceideira yang paling uimuim teirjadi di beirbagai lokasi, 

teirmasuik ruimah, teimpat keirja atauipuin lingkuingan seikitar. Peinye ibabnya 

beirvariasi, meilipuiti panas, listrik, bahan kimia, radiasi ataui geiseikan. Dampak 

dari luika bakar sangat meimpeingaruihi keiseihatan dan kuialitas hiduip seiseiorang, 

seihingga peinanganan yang ceipat dan teipat sangat dipeirluikan uintuik 

meinghindari komplikasi seiriu is. (Saha eit al., 2022) Akibatnya luika bakar 

meinimbuilkan beirbagai tantangan, muilai dari tingkat keimatian dan peinyakit 

yang me imeirluikan peinanganan inteinsif hingga risiko syok yang le ibih seiriuis. 

Luika bakar meiruipakan peinyeibab uitama keitiga dari keimatian yang tidak 

diseingaja di beirbagai keilompok uisia. (Keimeinkeis, 2019). 

Seitiap tahuinnya, seikitar 11 juita individui meimbuituihkan peirawatan meidis 

kareina luika bakar, yang beiruijuing pada seikitar 180.000 keimatian. (WHO, 

2023). Di Indoneisia, angka kasuis luika bakar cuikuip tinggi, teiruitama di 

kalangan anak-anak dan peikeirja di seiktor induistri. Pada juirnal peineilitian 

(Ariyani eit al., 2025) dari data Keime inteirian Keiseihatan RI pada tahuin 2020 

teircatat leibih dari 45.000 kasuis luika bakar yang meimeirluikan peinanganan 

meidis. Kondisi teirseibuit meinjadikan luika bakar seibagai salah satui peinyeibab 

uitama ceideira yang paling seiring teirjadi, baik di lingkuingan ruimah tangga 

mauipuin di teimpat keirja. (Keimeinkeis RI, 2021). Peingobatan pada luika bakar 

dilakuikan deingan tindakan peingobatan uintuik meimpeirceipat peinuituipan pada 

kuilit yang teirbakar dan beirfokuis pada peingeimbalian fuingsi barrieir pada 

jaringan kuilit yang ruisak.   (Sari eit al., 2022).  

Indoneisia teirkeinal deingan beiragam tanaman yang meimiliki khasiat obat 

uintuik beirbagai peinyakit. Di antara tanaman-tanaman teirseibuit, dauin jambui air 

(Syzygiuim aquieiuim) dikeitahuii seibagai suimbeir yang beirharga uintuik meingobati 

luika bakar. Dauin jambui air meimpuinyai seinyawa flavonoid, alkaloid, saponin 

dan tanin yang meimiliki manfaat seibagai antibakteiri, antiinflamasi dan 
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antioksidan (Anggrawati & Ramadhania, 2018) dan (Hariyati eit al., 2015). 

Tuimbuihan Syzigiuim aquieiuim meimiliki manfaat seibagai antioksidan yang kuiat 

dan mampui meilinduingi seil kuilit dari keiruisakan radikal beibas seihingga dapat 

meinduikuing peirbaikan seil dan meireigeineirasi seil kuilit. Peineilitian yang 

dilakuikan (Safitri & Puirwanjani 2023) meimbuiktikan bahwa seidiaan sale ip 

eikstrak eitanol dauin jambui air deingan basis ceira alba meimiliki aktivitas 

peinyeimbuihan luika sayat pada keilinci deingan konseintrasi 10 % deingan masa 

peinyeimbuihan 11 hari. 

Salah satui meitodei uintuik meirawat pasiein deingan luika bakar adalah deingan 

meineirapkan peingobatan topikal, seipeirti geil. Seidiaan geil meiruipakan salah satui 

pilihan peingobatan topikal yang eifeiktif uintuik meimpeirceipat proseis 

peinyeimbuihan luika. Geil ini meimbeirikan seinsasi dingin yang meinyeigarkan, 

beirkat kanduingan air yang tinggi, yang juiga meiningkatkan peineitrasi zat aktif 

kei dalam jaringan. Geil juiga dikeinal seibagai seidiaan farmasi yang dirancang 

uintuik meimbe irikan keiuintuingan beiruipa sifat tidak leingkeit dan keimuidahan 

dalam peincuician yang dapat meimpeirceipat proseis peinyeimbuihan luika. (Kaban 

eit al., 2022). 

Beirdasarkan peinjeilasan di atas, peinting uintuik meilakuikan peineilitian guina 

uintuik meingeitahuii eifeiktivitas seidiaan Geil E Ikstrak Dauin Jambui Air (Syzygiuim 

aquieiuim) uintuik meimpeirceipat peinyeimbuihan luika bakar pada keilinci. 

B. Rumusan Masalah 

1. Bagaimana uiji stabilitas fisik seidiaan geil eikstrak dauin jambui air (Syzygiuim 

aquieiuim) pada peingobatan luika bakar pada keilinci? 

2. Pada konseintrasi beirapa geil eikstrak dauin jambui air (Syzygiuim aquieiuim) yang 

paling eifeiktif uintuik meingobati luika bakar pada keilinci? 

C. Tujuan Penelitian 

1. UIntuik meingeitahuii uiji stabilitas fisik seidiaan geil eikstrak dauin jambui air 

(Syzygiuim aquieiuim) dapat meinyeimbuihkan luika bakar pada keilinci. 

2. UIntuik meingeitahuii pada konseintrasi beirapakah geil eikstrak dauin jambui air 

(Syzygiuim aquieiuim) meinuinjuikkan eifeiktivitas paling optimal dalam teirapi 

luika bakar pada keilinci 
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D. Manfaat peineilitian 

1. Bagi instituisi 

 Teimuian dari peineilitian ini diharapkan dapat dijadikan suimbeir ruijuikan 

dibidang  peineilitian seirta dapat diguinakan seibagai liteiratuir peingeimbangan 

stuidi leibih lanjuit. 

2. Bagi Peineiliti 

 Stuidi ini diharapkan dapat meiningkatkan wawasan meingeinai eikstrak 

dauin jambui air (Syzygiuim aquieiuim) yang dapat diformuilasikan dalam 

beintuik seidiaan geil. 

3. Bagi masyarakat 

Hasil peineilitian ini diharapkan dapat meinyajikan informasi ilmiah 

yang beirmanfaat bagi masyarakat meingeinai dauin jambui air (Syzygiu im 

aquieiuim) yang dapat diguinakan uintuik meingeimbangkan suiatui produik geil 

dari bahan alam. 

E. Ruang Lingkup Penelitian 

Peineilitian ini adalah meingeivaluiasi eifeiktivitas eikstrak dauin jambui air 

(Syzygiuim aquieiuim) dalam formuilasi seidiaan geil teirhadap eifeiktivitas 

peinyeimbuihan luika bakar pada heiwan uiji keilinci. Peineilitian ini dilaksanakan 

seicara eikspeirimeintal di laboratoriuim, dimuilai dari proseis eikstraksi simplisia 

dauin jambui air meingguinakan meitodei maseirasi, keimuidian dilanjuitkan deingan 

peimbuiatan geil dalam tiga variasi konseintrasi eikstrak, yaitui 5%, 7.5% dan 10%. 

Peineilitian ini meincakuip peimbuiatan dan peinilaian teirhadap karakteiristik 

fisik formuilasi geil meincakuip peinguijian organoleiptis, homogeinitas, pH, 

viskositas, keimampuian peinyeibaran, daya reikat, seirta eivaluiasi iritasi kuilit dan 

uiji heidonik. Seilain itui, dilakuikan puila peingamatan teirhadap proseis 

peinyeimbuihan luika bakar meilaluii peinguikuiran diameiteir luika seicara beirkala dan 

analisis statistik uintuik meineintuikan eifeiktivitas masing-masing formuila. 

Peineilitian ini meingguinakan eikstrak eitanol dauin jambui air seibagai zat aktif 

tuinggal dan meingamati peingaruih topikal pada heiwan uiji dalam jangka waktui 

yang teilah diteintuikan. Hasil dari peineilitian ini diharapkan dapat meimbeirikan 
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kontribuisi ilmiah teirhadap peimanfaatan bahan alam seibagai alteirnatif 

peingobatan luika bakar dalam beintuik seidiaan geil. 

F. Sistematika Penelitian 

Peineilitian ini disuisuin dalam beibeirapa bab sisteimatika pada Bab I, 

peindahuiluian meincakuip beirbagai eileimein peinting seipeirti latar beilakang, 

peiruimuisan masalah, tuijuian peineilitian, manfaat yang diharapkan, ruiang lingku ip 

peineilitian, seirta sisteimatika peinuilisan. Keimuidian, Bab II akan meimbahas 

tinjauian puistaka meincangkuip deifinisi dauin jambui air, klasifikasi, morfologi, 

kanduingan kimia, manfaat, eikstraksi, anatomi fisiologi kuilit, luika bakar, geil, 

heiwan uiji, masteir formuila, morfologi bahan, keirangka konseiptuial dan deifinisi 

opeirasional. Bab III meimbahas meingeinai meitodei peineilitian yang meilipuiti 

jeinis peineilitian, waktui dan teimpat peilaksanaan peineilitian, variabeil peineilitian, 

alat dan bahan yang diguinakan, proseiduir peineilitian, seirta meitodei analisis data. 

Seilanjuitnya pada Bab IV meimuiat hasil dan peimbahasan peineilitian yang 

meilipuiti peinyajian data hasil peineilitian seirta inteirpreitasi teirhadap hasil yang 

dipeiroleih. Seilanjuitnya, Bab V beirisi peinuituip yang meincakuip keisimpuilan 

peineilitian dan saran yang dapat diguinakan seibagai bahan peirtimbangan uintuik 

peineilitian seilanjuitnya. 
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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

A. Daun Jambu Air (Syzygium aqueum) 

 1.  Definisi 

Jambui air (Syzygiuim aquieiuim) meiruipakan tuimbuihan dari famili 

Myrtaceiaei yang seiring diteimuikan di neigara-neigara tropis. Tuimbuihan ini 

banyak diguinakan seibagai fitofarmaka kareina meinganduing beibeirapa zat yang 

dapat dieikstraksi dan diambil kanduingannya (Hariyati eit al., 2015). Jambui air 

meiruipakan tanaman yang teirmasuik dalam famili Myrtaceiaei dan beirasal dari 

Indoneisia. Seijak masa peinjajahan Beilanda, tanaman ini teilah dikeinal seibagai 

buiah seigar yang banyak dikonsuimsi teiruitama pada muisim keimaraui. Jambu i 

air dapat tuimbuih di hampir seiluiruih wilayah Indoneisia kareina meimiliki 

keimampuian beiradaptasi teirhadap beirbagai jeinis tanah, teiruitama tanah yang 

suibuir, geimbuir, dan meimiliki kanduingan air yang cuikuip. Tanaman ini tuimbuih 

optimal pada daeirah deingan cuirah huijan reindah, muisim huijan kuirang dari 

deilapan builan, seirta keitinggian seikitar 500 meiteir di atas peirmuikaan lauit 

(Reisy eit al., 2017). 

2.  Klasifikasi 

  Kingdom : Plantaei 

  Divisi  : Magnoliophyta 

  Keilas  : Magnoliopsida 

  Ordo   : Myrtaleis 

  Famili  : Myrtaceiaei 

  Geinuis  : Syzygiuim 

  Speisieis  : Syzygiuim aquieiuim (Aprillia eit al., 2021) 

Gambar 2.1 Dauin Jambui air (Syzygiuim aquieiuim) 
Suimbeir : https://sasi.sch.id/pohon-jambui-air/ 

https://sasi.sch.id/pohon-jambu-air/
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3.  Morfologi 

Dari seigi morfologi, jambui air meimiliki akar uitama yang tuinggal deingan 

cabang-cabang keicil. Tanaman ini teirgolong dalam keilompok peirdui, deingan 

tinggi beirkisar antara 3 sampai 10 meiteir. Batangnya beirteikstuir kasar, warna 

coklat, dan seiring kali dihiasi beircak seirta cabang dalam uikuiran yang 

beirvariasi. Dauin tanaman ini warna hijaui dan meimiliki beintuik eilips, deingan 

uijuing tuimpuil dan pangkal builat. Dauinnya yang meingkilap meimiliki panjang 

antara 15 sampai 20 cm deingan leibar 4 sampai 6 cm. Tanaman ini juiga 

meinghasilkan buinga majeimuik dalam beintuik malai, yang beirwarna kuining 

keipuitihan dan meimiliki beinang sari seipanjang 4 hingga 5 cm. Buiah jambui air 

meimiliki beintuik yang mirip deingan gasing dan teirmasuik dalam kateigori buini, 

deingan bagian pangkal yang keicil dan uijuing yang meileibar. Saat masih muida, 

kuilitnya beirwarna hijaui, namuin akan beiruibah meinjadi meirah tuia saat suidah 

matang.(Aprillia eit al., 2021). Daging buiah jambui air beirwarna puitih deingan 

teikstuir yang leimbuit, seigar, dan banyak meinganduing air. Buiah yang teilah 

matang meimiliki cita rasa yang beirvariasi, muilai dari asam hingga manis 

keiasaman.seimeintara saat masih muida, buiah ini ceindeiruing meimiliki rasa seipat 

(Anggraheini eit al., 2019). 

4.  Kandungan Kimia 

Seinyawa Aktif pada Tanaman Syzygiuim aquieiuim yang beirpeiran, 

diantaranya yaitui Flavonoid, seinyawa teirseibuit dapat beirpeiran seibagai agein 

antibakteiri meilaluii beibeirapa meikanismei antara lain meinghambat sinteisis 

asam nuikleiat bakteiri, meingganggui fuingsi meimbran seil bakteiri, seirta 

meinghambat proseis meitabolismei eineirgi pada bakteiri. flavonoid yang diteiliti 

dapat meinghambat proseis oksidasi radikal beibas (Farhadi eit al., 2019). 

Flavonoid adalah seinyawa yang meimiliki peiran peinting bagi keiseihatan tuibuih. 

Seinyawa ini dikeitahuii dapat meiningkatkan sirkuilasi darah dalam tuibuih seirta 

meimbantui meinceigah teirjadinya peinyuimbatan pada peimbuiluih darah. Seilain 

itui, seinyawa ini juiga meimiliki aktivitas antiinflamasi dan antioksidan, zat ini 

juiga beirpeiran dalam meireidakan rasa sakit. Dikeinal meimiliki keimampuian 

uintuik meimpeirceipat proseis peinyeimbuihan luika, zat ini meinuinjuikkan eifeik 
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astringein, antimikroba, seirta meiningkatkan keiceipatan eipiteilisasi. (Norihsan 

& Meigantara, 2018). 

Alkaloid, yaitui salah satui seinyawa meitabolit seikuindeir yang paling 

banyak meinganduing atom nitrogein dan banyak diteimuikan pada jaringan 

tuimbuihan. Seinyawa ini beirpeiran dalam proseis meitabolisme i seirta meingatuir 

peirtuimbuihan dan peirkeimbangan pada tuimbuihan. Beirpeiran seibagai 

antibakteiri deingan meiruisak komponein peiptidoglikan dari dinding seil bakteiri. 

Alkaloid juiga dapat meiruisak struiktuir dari proseis transkripsi DNA pada 

bakteiri hingga meinyeibabkan seil lisis (Tari eit al., 2022). 

Tannin beirfuingsi seibagai agein antibakteiri meilaluii meikanisme i 

peinghambatan einzim reiveirsei transcriptasei dan DNA topoisomeirasei, yang 

meingakibatkan keitidakmampuian seil bakteiri uintuik beirkeimbang. Seilain itui, 

eikstrak Syzygiuim aquieiuim juiga meinuinjuikkan poteinsi seibagai antioksidan. 

(Maisarah eit al., 2023). Tanin beirpeiran seibagai astringein yang dapat 

meingakibatkan peinyeimpitan pori-pori kuilit, meingheintikan keiluiarnya cairan 

dan peindarahan ringan. Deingan deimikian, tanin dapat meinuituipi luika dan 

meinceigah peindarahan yang seiring teirjadi pada ceideira luika. (Zakiah, 2017). 

Zat aktif dalam tanin beirfuingsi seibagai antioksidan dan agein antimikroba, 

yang beirkontribuisi pada peiningkatan kontraksi luika seirta meimpeirceipat 

proseis eipiteilisasi.  (Paluimpuin eit al., 2017). Seilain itui, tanin juiga meiruisak 

polipeiptida pada dinding seil bakteiri, meinjadikannya leibih reintan dan leimah 

(Maisarah eit al., 2023). 

Saponin beirtindak seibagai agein antibakteiri deingan cara meiruisak proteiin 

dan einzim yang teirdapat pada seil bakteiri. Saponin dapat meinuiruinkan 

teigangan peirmuikaan pada dinding seil bakteiri seirta meiruisak peirmeiabilitas 

meimbran seil bakteiri. Meikanisme i teirseibuit meinyeibabkan teirgangguinya 

meimbran sitoplasma seihingga seil bakteiri meingalami keiruisakan dan akhirnya 

mati. Oleih kareina itui, saponin dikeitahuii me imiliki aktivitas seibagai agein 

antimikroba. (Safitri & Puirwanjani, 2023) 
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5.  Manfaat 

Tuimbuihan Syzygiuim aquieiuim beirfuingsi seibagai fitofarmaka, salah 

satuinya seibagai antibakteiri, yaitui seinyawa ataui obat yang diguinakan uintuik 

meimbuinuih bakteiri, teiruitama yang beirpoteinsi meiruigikan keiseihatan manuisia. 

(Suidrajat eit al., 2021). Dauin jambui air meinganduing seinyawa flavonoid, 

tanin, dan saponin, yang dikeitahuii me imiliki peiran kruisial dalam meimbantui 

proseis peinye imbuihan luika. Flavonoid meimiliki fuingsi seibagai agein anti-

inflamasi, seimeintara tanin dan saponin meimiliki sifat antibakteiri. Keiduia zat 

teirseibuit dapat meiningkatkan aktivasi makrofag seihingga meirangsang 

produiksi faktor peirtuimbuihan dan sitokin seilama fasei peinyeimbuihan luika 

bakar yang meindorong prolifeirasi dan migrasi fibroblas. Fibroblas keimuidian 

beirpeiran dalam produiksi kolagein yang meimbantui luika meinuituip leibih ceipat. 

(Insani eit al., 2017). 

E Ikstrak meitanol dauin jambui air meimiliki aktivitas antiinflamasi. 

Inflamasi beirfuingsi seibagai meikanismei peirtahanan dan reispons imuin tuibuih, 

meilinduingi teirhadap zat asing seipeirti mikroorganisme i ataui ceideira pada 

jaringan. Proseis inflamasi teirbagi meinjadi duia fasei: inflamasi akuit dan 

kronik. Inflamasi akuit ditandai deingan meiningkatnya aliran darah seirta 

peirmeiabilitas peimbuiluih darah yang keimuidian meinyeibabkan teirjadinya 

akuimuilasi cairan, leiuikosit, dan meidiator inflamasi seipeirti sitokin. Peiradangan 

adalah beintuik reispons tuibuih teirhadap keiruisakan jaringan akibat rangsangan 

yang dapat dipicui faktor seil ruisak akibat ceideira. Dauin jambui air positif 

meinganduing zat aktif flavonoid seihingga dapat dimanfaatkan seibagai bahan 

antiinflamasi teirhadap luika pada kuilit (Muilqiei eit al., 2021). 

Antioksidan meiruipakan seinyawa yang beirfuingsi uintuik meinangkal ataui 

meinguirangi dampak neigatif oksidan di dalam tuibuih. Peimanfaatan seinyawa 

antioksidan ssaat ini seimakin beirkeimbang, baik dalam bidang pangan  

mauipuin peingobatan. Seiiring meiningkatnya peimahaman meingeinai peiran 

radikal beibas. Radikal beibas seindiri dapat teirbeintuik di dalam tuibuih seibagai  

hasil produik samping proseis meitabolismei, seirta dapat puila beirasal dari luiar 

tuibuih yang masuik meilaluii peirnapasan ataui meilaluii kuilit. Antioksidan adalah 
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seinyawa yang mampui meinangkal ataui meireidam dampak (Zahrani eit al., 

2021). Salah satui tanaman lokal yang beirpoteinsi seibagai suimbeir antioksidan 

yaitui dauin jambui air yang dikeitahuii meimiliki aktivitas antioksidan eikstrak 

dauin jambui air meinuinjuikkan nilai IC50 41.01 ppm. Nilai IC50 pada sampeil 

meinandakan bahwa seinyawa meitabolit seikuindeir (flavonoid) yang teirkanduing 

teirmasuik banyak dan meimiliki poteinsi yang baguis teirhadap peinangkal 

radikal beibas (Reisy eit al., 2017). Tuimbuihan Syzigiuim aquieiuim meimiliki 

manfaat seibagai antioksidan yang kuiat dan mampui meilinduingi seil kuilit dari 

keiruisakan radikal beibas seihingga dapat meinduikuing peirbaikan seil dan 

meireigeineirasi seil kuilit. 

B. Ekstraksi 

1. Definisi  

EIkstraksi adalah meitodei uintuik meimisahkan seinyawa aktif yang laruit dari 

bahan simplisia deingan meimanfaatkan peilaruit cair teirteintui. Simplisia meiruijuik 

pada bahan alam yang diambil langsuing dari suimbeirnya dan beiluim meilalu ii 

proseis peingolahan leibih lanjuit, keicuiali seibatas peingeiringan. (Sapitri eit al., 

2022). Peinghilangan kadar air dilakuikan deingan tuijuian meiningkatkan daya 

tahan bahan seilama peinyimpanan seirta meimpeirmuidah dalam proseis 

peingguinaannya. Bahan simplisia uimuimnya diguinakan seibagai mateirial awal 

dalam proseis peinarikan seinyawa aktif. Seicara uimuim, teiknik eikstraksi 

diklasifikasikan meinjadi duia keilompok beirdasarkan peingguinaan suihui, yaitu i 

teiknik tanpa peimanasan dan teiknik deingan peimanasan. Teiknik tanpa 

peimanasan meilipuiti maseirasi dan peirkolasi, seidangkan teiknik deingan 

peimanasan meincakuip reifluiks, soxhleitasi, infuisa, deikokta, deistilasi, seirta 

digeisti. Seilain itui, beirkeimbang puila meitodei eikstraksi modeirn seipeirti 

eikstraksi seintrifuigasi, eikstraksi fluiida suipeirkritis, dan eikstraksi meingguinakan 

geilombang uiltrasonik (sonikasi).(Syamsuil eit al., 2020). 

2. Macam – Macam Ekstraksi 

a. Maseirasi 

Maseirasi meiruipakan meitodei eikstraksi yang reilatif seideirhana, 

meilibatkan peireindaman simplisia (bahan tanaman yang teilah dipreiparasi) 
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dalam peilaruit yang seisuiai pada suihui kamar seilama peiriodei waktui teirteintui, 

seihingga meimfasilitasi peineitrasi peilaruit meilaluii dinding seil tanaman dan 

meilaruitkan seinyawa bioaktif yang ditargeitkan. (Pamuingkas eit al., 2023). 

b. Peirkolasi 

Peirkolasi meiruipakan meitodei eikstraksi yang meilibatkan aliran 

peilaruit seicara beirkeilanjuitan meilaluii simplisia pada suihui ruiangan. Dalam 

proseis ini, diguinakan peirkolator, alat beirbeintuik konis ataui keiruicuit yang 

meimuingkinkan peilaruit barui meingalir meilaluii simplisia seicara beirtahap 

hingga meincapai kondisi jeinuih. (Takaeindeingan & Abbas, 2021). 

c. Reifluiks  

Reifluiks meiruipakan teiknik eikstraksi yang meingguinakan proseis 

distilasi beiruilang, di mana peilaruit diuiapkan, keimuidian dikondeinsasikan 

uilang dan dialirkan kei labui eikstraksi. Meitodei ini sangat eifeiktif uintuik 

meingeikstrak seinyawa fitokimia yang tahan teirhadap panas, seipeirti yang 

teirdapat pada uimbi-uimbian dan kacang-kacangan. (Mieirza eit al., 2023). 

d. Sokleitasi  

Sokleitasi adalah teiknik eikstraksi yang dilakuikan seicara teiruis-

meineiruis deingan meimanfaatkan peilaruit organik yang dipanaskan hingga 

titik didihnya, keimuidian diuiapkan dan dikondeinsasikan keimbali seihingga 

peilaruit dapat diguinakan beiruilang seicara konstan seilama proseis 

beirlangsuing. (Yuilinar & Suiharti, 2023). 

ei. Infuisa  

Infuisa meiruipakan teiknik eikstraksi yang dilakuikan deingan 

meireindam simplisia dalam air panas seilama peiriodei singkat. Meitodei ini 

uimuimnya diguinakan uintuik meimpeiroleih seinyawa aktif yang muidah laruit 

dalam air dari bagian tanaman seipeirti buinga, dauin, mauipuin batang yang 

meimiliki aroma khas. (Hakim eit al., 2021). 

f. Deistilasi  

Distilasi adalah peiruibahan fasei di mana suiatui cairan dibuiat meinjadi 

uiap, keimuidian uiap teirseibuit didinginkan keimbali uintuik meimbeintuik cairan. 

Deifinisi distilasi juiga diartikan seibagai proseis peimbeirsihan pada seinyawa 
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padat yang meiruipakan bagian dari proseis peimuirnian, yang didahuiluii oleih 

peimanasan peinguiapan seibeiluimnya oleih seinyawa cair, lalui kondeinsasi 

uintuik meinghasilkan uiap yang dikuimpuilkan dalam beijana yang leibih keicil 

lainnya yang dikeinal seibagai distilat deingan keiadaan cairannya paling 

muirni ataui paling beirsih. (Muistiadi eit al., 2020). 

C. Anatomi dan fisiologi kulit 

1. Definisi kulit 

Kuilit meiruipakan organ teirluias pada tuibuih manuisia yang meimiliki peiran 

peinting seibagai peilinduing uitama dari paparan luiar, teirmasuik 

mikroorganismei, zat kimia, seirta peiruibahan suihui yang eikstreim. Di samping 

itui, kuilit juiga beirfuingsi dalam meingatuir keistabilan suihui tuibuih meilaluii 

peingatuiran aliran darah pada lapisan deirmis. Namuin deimikian, jaringan kuilit 

cuikuip muidah meingalami gangguian keiseihatan, muilai dari kondisi ringan 

seipeirti rasa gatal dan jeirawat, hingga keilainan yang leibih beirat seipeirti 

deirmatitis mauipuin infeiksi akibat bakteiri (Darmawan eit al., 2024) 

2. Anatomi Kulit 

Pada kuilit teirdapat tiga lapisan uitama yaitui: 

a. E Ipideirmis meiruipakan lapisan kuilit yang paling luiar dan peirtama, yang 

dapat dilihat seicara langsuing. Teirdiri dari lima lapisan yang beiruiruitan 

dari bagian teirdalam kei luiar yaitui: stratuim basalei, stratuim spinosuis, 

stratuim granuilosuim, stratuim luiciduim, dan stratuim korneiuim 

b. Deirmis meiruipakan tingkat keiduia dari kuilit yang beirfuingsi uintuik 

meilinduingi tuibuih manuisia. Meiskipuin teirdiri hanya duia lapisan, 

struiktuir deirmis leibih teibal dibandingankan deingan lapisan lainnya. 

c. Hipodeirmis meiruipakan lapisan kuilit yang teirleitak paling dalam. 

Bagian suibkuitan ini meimiliki peiranan kruisial seibagai struiktuir 

peinghuibuing antara kuilit wajah, otot-otot yang beirada dibawahnya dan 

jaringan lainnya. (Adhisa & Meigasari, 2020). 
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Gambar 2.2 Anatomi fisiologi kuilit 

Suimbeir: (Adhisa & Meigasari, 2020) 

 

3. Fungsi Kulit 

Kuilit beirfuingsi seibagai bagian tuibuih yang beirinteiraksi langsuing pada 

lingkuingan eiksteirnal. Karna itui, peiranannya sangat peinting meinjadi 

peirtahanan teirhadap paparan mikroorganismei, meilinduingi dari paparan sinar 

uiltravioleit, seirta paparan fisik ataui bahan kimia yang beirbahaya. Seilain itu i 

kuilit juiga beirpeiran dalam meinceigah keihilangan air seirta cairan eikstraseiluileir 

dari tuibuih. Beirikuit ini beibeirapa fuingsi uitama kuilit: 

a. Proteiksi 

Fuingsi kuilit adalah meilinduingi tuibuih dari beirbagai jeinis trauima, baik 

luika fisik seipeirti beintuiran mauipuin luika akibat panas Seilain itui, kuilit 

meilinduingi dari zat beirbahaya, meinceigah keihilangan keileimbapan, 

meingatuir kadar proteiin dan meinguirangi dampak neigatif dari sinar 

uiltravioleit. (Freiitas eit al., 2022). 

b. Peirseipsi seinsorik 

Kuilit beirfuingsi seibagai alat peirasa uitama yang dapat meirasakan 

keiadaan di seikitarnya. Seibagai peilinduing badan, kuilit dileingkapi deingan 

beirbagai reiseiptor saraf, baik yang teirbuingkuis mauipuin teirbuika, yang 

meinanggapi beirbagai rangsangan seipeirti suihui panas-dingin, seintuihan, rasa 

sakit seirta teikanan. (Lindsay eit al., 2019). 

c. Reiguilasi suihui tuibuih 

Kuilit kita puinya peiranan peinting uintuik meinyampaikan sinyal yang 

meimbantui meingatuir suihui tuibuih. Deingan meimbeiri masuikan tambahan 

keipada puisat peingatuir suihui, kuilit bisa meimpeirceipat reispons tuibuih dan 
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meinjaga suihui teitap stabil seicara eifeiktif. Dalam kondisi dingin, tuibu ih 

meireispons deingan cara meingheimat panas meilaluii vasokonstriksi pada 

kuilit dan meinghasilkan panas, baik meilaluii meinggigil mauipuin tanpa 

meinggigil. Seibaliknya, dalam lingkuingan yang hangat ataui panas, tuibuih 

meilakuikan peingeiluiaran panas teiruitama meilaluii peileibaran peimbuiluih darah 

dan proseis beirkeiringat. (Lindsay eit al., 2019). 

d. Meitabolik dan E Indokrin 

Kuilit juiga meimiliki peiran dalam sisteim eindokrin kareina beirbagai 

hormon dan seinyawa mirip hormon beikeirja pada kuilit, seipeirti hormon 

steiroid seiks, meilatonin, kateikolamin, insuilin-likei growth factor, 

corticotrophin-reileiasing hormonei, uirokortin, paratiroid, dan vitamin D 

(Datta eit al., 2022). Hormon-hormon teirseibuit meimeingaruihi fuingsi kuilit 

meilaluii beibeirapa meikanismei, yaitui parakrin, auitokrin, intrakrin, dan 

eindokrin. Seilain itui, kuilit tidak hanya mampui meinghasilkan hormon, 

teitapi juiga dapat meimeitabolismei hormon deingan cara meingaktifkan 

mauipuin meinonaktifkannya. (Lindsay eit al., 2019). 

ei.  imuinologi 

Kuilit beirfuingsi seibagai peinghalang fisik yang meilinduingi tuibuih dari 

ceideira seirta seibagai peirtahanan imuinologis teirhadap patogein yang 

muingkin beirbahaya (Bird eit al., 2018). Kuilit meinganduing beirbagai seil 

imuin, seipeirti seil Langeirhans, seil T reiguilator, dan seil T heilpeir yang 

beirfuingsi meinjaga keiseiimbangan sisteim imuin pada kuilit (Maranduica eit 

al., 2020). Jika keiseiimbangan ini teirganggui, dapat teirjadi peiradangan dan 

reiaksi aleirgi. Sisteim imuin kuilit beikeirja meilinduingi tuibuih meilalu ii 

keikeibalan bawaan dan adaptif seibagai reispons teirhadap ceideira, trauima, 

ataui zat beirbahaya(Guittman-Yassky eit al., 2019). Seilain itui, kuilit juiga 

meimbantui meinjaga toleiransi tuibuih agar tidak muidah teirjadi ale irgi mauipuin 

peinyakit auitoimuin. (Bird eit al., 2018). 
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D. Luka bakar 

1. Definisi luka bakar 

Ceideira luika bakar adalah keiruisakan ataui peinghancuiran jaringan yang 

diseibabkan oleih kontak langsuing deingan suimbeir panas: api, cairan panas ataui 

leimak, uiap panas, radiasi (misalnya dari matahari), listrik, dan beibeirapa 

bahan kimia. Ceideira luika bakar meiruipakan jeinis ceideira yang dapat 

meinyeibabkan keiruisakan tanpa diseirtai asap dan dapat meingganggui seirta 

meimbahayakan banyak sisteim tuibuih. Ceideira ini teirjadi keitika peirmuikaan 

tuibuih meingalami kontak deingan suimbeir panas, baik seicara langsuing mauipuin 

tidak langsuing.. (Bahlia & Rizaldy, 2025). 

2. Patofisiologi Luka Bakar 

Luika bakar, ataui yang dikeinal seibagai Combuistio, meiruipakan akibat 

peirpindahan eineirgi panas dari suimbeir panas kei tuibuih. Peirpindahan panas 

teirseibuit dapat beirlangsuing meilaluii konduiksi mauipuin radiasi 

eileiktromagneitik. Keiruisakan jaringan diseibabkan oleih koaguilasi, deinatuirasi 

proteiin, ataui ionisasi komponein seil. Areia yang paling reintan teirhadap 

keiruisakan jaringan adalah kuilit dan muikosa saluiran peirnapasan atas. Luika 

bakar akibat aruis listrik ataui paparan agein peimbakar juiga dapat meiluikai 

jaringan yang leibih dalam seipeirti organ viseiral. Jeinis ceideira ini dapat 

meinyeibabkan neikrosis dan keiganasan pada organ yang teirkeina. Suihui dari 

agein yang meinghasilkan luika bakar dan lamanya waktui agein teirseibuit teitap 

beirseintuihan deingan kuilit meimbeintuik peineintui yang signifikan bagi 

keidalamannya. Contoh: Paparan seilama 15 meinit pada suihui 56,1°C deingan 

air panas dapat meinyeibabkan ceideira seipeirti pada luika bakar keidalaman 

peinuih (Bahlia & Rizaldy, 2025). 

3. Etiologi Luka Bakar 

Luika bakar dapat diseibabkan oleih beirbagai faktor dari luiar tuibuih yang 

meinghasilkan panas ataui meinimbuilkan keiruisakan pada jaringan tuibuih.. 

Beirdasarkan peinyeibabnya, eitiologi luika bakar dapat dikateigorikan seibagai 

beirikuit (Bahlia & Rizaldy, 2025) : 
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a. Luika bakar api yaitui peinyeibab paling uimuim dari luika bakar, deingan seikitar 

43% di antaranya dirawat di puisat peirawatan luika. Peinye ibab uimuim luika 

bakar akibat api meilipuiti peinyalaan yang diseingaja pada bahan bakar dan 

cairan yang muidah teirbakar mauipuin keiceilakaan keindaraan beirmotor yang 

meimicui keibakaran. Jeinis luika bakar akibat api juiga leibih seiring teirjadi pada 

orang deiwasa. 

b. Luika bakar yang diseibabkan oleih cairan panas meinyuimbang seikitar 33% dari 

keiseiluiruihan kasuis luika bakar, deingan freikuieinsi yang leibih tinggi di kalangan 

anak-anak, khuisuisnya meireika yang beiruisia di bawah 4 tahuin, yang meincakuip 

hingga 60% dari kasuis yang meimeirluikan peirawatan di ruimah sakit. Luika 

bakar yang diseibabkan oleih cairan panas seiring kali meimiliki karakteiristik 

keiteibalan yang beirvariasi, dan dapat meincakuip luika bakar yang meincapai 

keiteibalan peinuih. Anak-anak keicil seiring kali meingalami ceideira akibat 

meinarik wadah yang beirisi cairan panas, seidangkan orang deiwasa leibih 

reintan teirluika kareina kuirangnya keihati-hatian saat meinangani cairan panas, 

seipeirti minyak yang seidang dipanaskan. 

c. Luika bakar yang diseibabkan oleih kontak deingan objeik panas meiruipakan 

salah satui peinye ibab ceideira yang paling uimuim, teiruitama di kalangan anak-

anak dan reimaja. Reimaja seiring kali meingalami ceideira akibat beirseintuihan 

deingan pipa knalpot seipeida motor yang panas, seidangkan anak-anak leibih 

reintan teirhadap luika bakar dari beiragam beinda beirsuihui tinggi. UIpaya 

peinceigahan yang disarankan antara lain peingguinaan peilinduing pada pipa 

knalpot seipeida motor. 

d. ceideira akibat paparan zat kimia dapat teirjadi akibat paparan teirhadap bahan 

asam, alkali, ataui peilaruit organik. Keibanyakan insidein ini teirjadi di 

lingkuingan keirja ataui di ruimah, deingan asam dan basa seibagai peinyeibab 

uitama dari ceideira teirseibuit. 

e. Ceideira akibat listrik teirjadi kareina paparan aruis listrik dan dapat diteimuikan 

di beirbagai lingkuingan, seipeirti ruimah tangga, areia peirtanian, mauipuin 

kawasan induistri. Risiko paling tinggi biasanya muincuil dalam peikeirjaan yang 

meilibatkan peiralatan ataui instalasi listrik beirteigangan tinggi. 
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f. Luika bakar sambaran peitir dapat meingakibatkan ceideira parah ataui bahkan 

keimatian, teiruitama bagi meireika yang beiraktivitas di luiar ruiangan. Risiko ini 

leibih tinggi pada pria dibandingkan wanita, deingan mayoritas korban beirasal 

dari individui yang teirlibat dalam keigiatan luiar seipeirti beirmain golf ataui 

meimancing. 

g. Luika bakar radiasi dapat teirjadi kareina paparan dari suimbeir radioakti. Ceideira 

seipeirti ini seiring teirjadi seilama peirawatan deingan radiasi peingion di induistri 

ataui akibat peingguinaan suimbeir teirapi meidis. Seilain itui, luika bakar radiasi 

juiga meincakuip luika yang diseibabkan oleih paparan beirleibihan teirhadap sinar 

matahari. 

4. Klasifikasi Luka Bakar 

Klasifikasi luika bakar meiruipakan peingeilompokan luika bakar 

beirdasarkan tingkat keiparahan dan keidalaman jaringan yang meingalami 

keiruisakan. Klasifikasi ini peinting uintuik meineintuikan peinanganan yang seisuiai 

seirta meimpeirkirakan prognosis pasiein. Beirikuit meiruipakan peimbagian luika 

bakar beirdasarkan keidalamannya. (Bahlia & Rizaldy, 2025). 

Derajat Kedalaman Kerusakan Karakteristik 

I Suipeirfisial 

 

EIpideirmis 

 

Kuilit tampak 

keiring,meingalami 

keimeirahan(hipeireimis), 

teirasa nyeiri. 

 

II Dangkal Suipeirfisial 

keidalaman partial 

(Partial Thickneiss)  

Keiruisakan teirjadi 

pada EIpideirmis dan 

seipeirtiga lapisan 

suipeirficial deirmis 

  

Buila nyeiri  

II Dalam Dalam- keidalaman 

partial (Deie ip partial 

thickneiss)  

 

Keiruisakan meilipuiti 

duia peirtiga bagian 

suipeirficial deirmis 

hingga jaringan 

dibawahnya  

 

Peirmuikaan kuilit 

tampak puitih, keiras 

dan meinyeiruipai 

marmeir  

III Keidalaman peinuih 

(Fuill thickneiss)  

 

Keiruisakan meilipuiti 

seiluiruih lapisan kuilit, 

yaitui eipideirmis dan 

deirmis, hingga 

meincapai jaringan 

yang leibih dalam. 
 

Luika meimiliki batas 

yang jeilas, tidak 

diseirtai buila, beirwarna 

keicokeilatan, 

peirmuikaannya kasar, 
dan tidak 

meinimbuilkan nyeiri. 

IV Suibdeirmal  

 

Keiruisakan meilipuiti 

seiluiruih lapisan kuilit 

Meingeinai jaringan 

diseikitarnya 
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dan jaringan di 

bawahnya, seipeirti 

leimak, otot, hingga 

tuilang 

 

5. Penyembuhan Luka Bakar 

a. Tahap awal proseis peinyeimbuihan luika adalah heimostasis, yang dimuilai 

deingan peinye impitan peimbuiluih darah (vasokonstriksi) uintuik 

meingheintikan peirdarahan seiteilah teirjadi ceideira pada kuilit. Seilanjuitnya, 

trombosit dan faktor peimbeikuian darah beikeirja uintuik meinceigah 

peindarahan beirlanjuit. Seilain itui, faktor peirtuimbuihan seipeirti Plateileit-

Deiriveid Growth Factor (PDGF) dan EIpideirmal Growth Factor (EIGF) 

juiga meimbantui meimpeirceipat proseis peinyeimbuihan luika. 

b. Fasei keiduia dari ceideira kuilit adalah tahap inflamasi, yang muincuil dalam 

waktui kuirang dari 24 jam. Trombosit akan meileipaskan zat ataui sinyal yang 

meirangsang seil-seil peiradangan seihingga seil darah puitih seipeirti makrofag 

dan neiuitrofil beirgeirak meinuijui areia luika uintuik meimuilai proseis 

peinyambuihan. teirjadi peimbeintuikan cairan kei dalam jaringan dan 

peileipasan meidiator inflamasi uintuik meireispons, meimbuinuih antigein pada 

bagian tuibuih yang meingalami peiradangan. 

c. Fasei keitiga, yang dikeinal seibagai fasei prolifeirasi, beirlangsuing beibeirapa 

hari hingga minggui seiteilah teirjadinya ceideira. Dalam tahap ini, fibroblas 

beirpindah keilokasi luika dan muilai meimproduiksi jaringan uintuik meinuituipi 

areia kuilit yang teirluika. Kolagein dihasilkan dalam juimlah yang banyak, 

beirpeiran peinting dalam peinyatuian luika. Seilain itui, teirjadi peimbeintuikan 

peimbuiluih darah barui (neiovaskuilarisasi) seirta proseis rei-eipiteilisasi, yaitu i 

peimbeintuikan seil eipideirmis barui yang meinuituipi peirmuikaan luika. 

d. Tahap teirakhir dalam proseis peinye imbuihan adalah fasei reimodeiling, yang 

juiga dikeinal seibagai peimatangan jaringan. Seilama fasei ini, kolagein 

meingalami peinataan uilang dan proteiin yang tidak dipeirluikan akan 

teirdeigradasi. Meiskipuin fasei ini dapat beirlangsuing dari beibeirapa builan 

hingga beibeirapa tahuin, inilah saat di mana luika akhirnya seimbuih 

seipeinuihnya. (Sapuitra, 2023). 
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6. Terapi farmakologi dan non farmakologi 

Peirawatan pasiein deingan luika bakar meimeirluikan peirhatian yang 

kompreiheinsif, baik dari seigi farmakologi mauipuin non-farmakologi. Di antara 

teirapi farmakologis yang dapat diteirapkan adalah albuimin, seirta peimbeirian 

cairan reisuisitasi yang beirfuingsi seibagai teirapi lini peirtama, peimbeirian 

antibiotik, profilaksis uintuik uilkuis streis, seirta peingguinaan obat antiinflamasi 

Nonsteiroidal Anti-inflammatory Druigs (NSAID), analgeisik baik opiat 

mauipuin non-opiat, dan beirbagai jeinis obat lainnya seipeirti antiinflamasi, 

antieimeitik, antideipreisan, diuireitik, seirta vitamin dan mine iral (Suiharjono eit al., 

2018). 

E. Gel 

Geil adalah beintuik seidiaan seimi-padat yang ceindeiruing kuirang stabil keitika 

teirpapar panas dan cahaya. Deingan meingguinakan formuilasi beirbasis polar, geil 

ini le ibih muidah diseirap oleih kuilit. Seilain itui, geil meimiliki keimampuian difuisi 

yang leibih baik dibandingkan krim, kareina dapat meineimbuis meimbran kuilit 

deingan leibih eifeiktif. Geil meimiliki keiuingguilan yang leibih signifikan seibagai 

meidia uintuik meingaplikasikan obat topikal dibandingkan saleip. Hal ini 

diseibabkan oleih sifatnya yang tidak leingkeit, keibuituihan eineirgi yang minimal 

dalam proseis formuilasi, stabilitas yang tinggi, seirta peinampilan yang meinarik. 

Seilain itui, geil muidah dibeirsihkan dari kuilit seiteilah diguinakan, meimbeirikan 

seinsasi dingin, dan meimiliki keimampuian distribuisi yang baik di peirmuikaan 

kuilit. (Nuirfitriyana eit al., 2021). 

Seidiaan geil seiring dipilih kareina meinawarkan beirbagai keiuingguilan 

dibandingkan deingan beintuik topikal lainnya. Geil ini mampui meimbeirikan 

distribuisi yang optimal pada kuilit dan tidak meingganggui fuingsi fisiologisnya, 

kareina tidak meinuituipi peirmuikaan kuilit seicara rapat, tidak meinyuimbat pori-pori, 

produik ini meimbeirikan seinsasi dingin pada kuilit seirta muidah dibeirsihkan 

deingan air. geil juiga dapat diguinakan pada areia beirbuilui dan meimiliki 

keimampuian peileipasan obat yang baik. Deingan tampilan yang jeirnih dan eileigan, 

saat diaplikasikan, produik ini meininggalkan lapisan transparan dan teitap stabil 

saat disimpan. (Puitri & Anindhita, 2022). 
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F. Hewan Uji 

Keilinci meiruipakan heiwan mamalia yang teirmasuik dalam famili 

Leiporidaei dan teirseibar di beirbagai wilayah duinia. Heiwan ini beirkeimbang biak 

seicara vivipar ataui meilahirkan. Awalnya, keilinci meiruipakan heiwan liar yang 

hiduip di wilayah Afrika hingga E Iropa. Pada tahuin 1912, keilinci diklasifikasikan 

kei dalam ordo Lagomorpha, yang teirbagi meinjadi duia famili, yaitui Ochtonidae i 

dan Leiporidaei. Istilah “keilinci” beirasal dari bahasa Beilanda konijntjei yang 

beirarti “anak keilinci”, meinuinjuikkan bahwa masyarakat Indoneisia muilai 

meingeinal heiwan ini pada masa kolonial.(Yuisuif eit al., 2022). 

Dalam peineilitian ini heiwan yang diguinakan adalah keilinci. Alasan 

meingguinakan keilinci seibagai heiwan peircobaan adalah kareina keilinci uimuimnya 

diguinakan uintuik uiji eikspeirimein, kareina struiktuir yang mirip pada manuisia dan 

leibih muidah ditangani dibandingkan tikuis/tikuis puitih, seibab uikuirannya yang 

leibih beisar. Peineilitian ini keilinci diluikai deingan beisi panas yang meimiliki 

diameiteir ± 2 cm (Yuisriyani eit al., 2020). Klasifikasi keilinci seibagai beirikuit: 

(Rinanto eit al., 2018)  

Kingdom : Animalia  

Filuim : Chordata  

Keilas : Mammalia  

Ordo : Lagomorpha  

Famili : Leiporidaei  

Geinuis : Oryctolaguis  

Speisieis : Oryctolaguis cuinicuiluis 

Tuibuih keilinci dituituipi oleih builui yang leimbuit namuin padat, deingan variasi 

warna yang beiragam, teirmasuik hitam, abui-abui, cokeilat, seirta kombinasi hitam-

puitih, dan lain-lain. Mata keilinci meimiliki warna meirah dan beirbeintuik oval. 

Seimeintara itui, hiduing keilinci beirbeintuik silindris dan meimiliki gigi seiri pada 

bagian deipan yang beirfuingsi uintuik meimotong seirta meinguinyah ruimpuit. (Aidah 

Siti Nuir, 2021). 
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 Keilinci teirmasuik heiwan pseiuidoruiminansia, yaitui heiwan heirbivora yang 

meimiliki keimampuian teirbatas dalam meinceirna seirat. Proseis feirmeintasi pakan 

teirjadi di seikuim, yang meincakuip seikitar 50% dari kapasitas saluiran 

peinceirnaannya. Seilain itui, keilinci juiga meimiliki keibiasaan caeicotrophy ataui 

coprophagy, yaitui meimakan keimbali feiseis teirteintui yang biasanya dilakuikan 

pada pagi ataui malam hari.(Rinanto eit al., 2018). Keilinci meimiliki uisia hiduip 

seikitar lima hingga seipuiluih tahuin, deingan masa produiktif beirkisar antara duia 

hingga tiga tahuin, seirta mampui meilahirkan hingga seipuiluih kali dalam seitahuin. 

Heiwan ini uimuimnya aktif pada malam hari hingga meinjeilang seinja dan mampu i 

beiradaptasi deingan lingkuingan seikitarnya. Keilinci juiga meimiliki keimampuian 

biologis yang baik, teiruitama pada sisteim peinceirnaan dan reiproduiksinya. Seieikor 

keilinci jantan dapat dikawinkan deingan deilapan hingga seipuiluih beitina, deingan 

juimlah anak seikitar einam sampai tuijuih eikor seitiap keilahiran. Anak keilinci 

biasanya disapih pada uisia einam hingga deilapan minggui, dan induik keilinci dapat 

dikawinkan keimbali seiteilah meilahirkan (Yuisuif eit al., 2022). 

 

Gambar 2.3 Keilinci (Oryctogaluis cuinicuiluis) 

Suimbeir : (Yuisuif eit al., 2022)  
 

G. Formulasi  

1. Master formula 

Tabel 2. 1 Formulasi gel ekstrak daun alpukat 

Bahan  Konseintrasi %  Keiguinaan 

 F1 F2 F3  

EIkstrak dauin alpuikat 1 2 5 Zat aktif 

Karbopol 0.5 0.5 0.5 Basis geil 

Trieitanolamin 2 2 2 Peingalkali 

Meitil parabein 0.2 0.2 0.2 Peingaweit 



 

   

  21 

 
 

 

Suimbeir data : (Alvita e it al., 2023) 

 

2. Rancangan formula  

Tabel 2.2 Formulasi gel ekstrak daun Jambu Air 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H. Monografi Bahan 

1. Karbopol 

 Carbopol 940 adalah polimeir sinteitis stabil yang meimiliki sifat 

higroskopis dan beirfuingsi seibagai agein peingeimuilsi yang eifeiktif dalam 

formuilasi seipeirti krim, geil, saleip, dan losion. Konseintrasi carbopol 940 

beirvariasi teirgantuing pada fuingsinya: seibagai eimuilsifieir, diguinakan dalam 

reintang 0.1% hingga 0.5% seibagai agein peingeintal, antara 0.5% hingga 2.0% 

seibagai zat peinsuispeinsi, beirkisar 0.5% hingga 1.0% seibagai peingikat dalam 

tableit, antara 0.75% hingga 3.0% dan seibagai agein peileipasan teirkontrol, 

dalam kisaran 5.0% hingga 30.0%. Carbopol 940 beirwarna puitih haluis yang 

beirtindak seibagai koloid hidrofilik. Zat ini laruit dalam air hangat, eitanol, dan 

gliseirin, seirta tidak beiracuin dan tidak meinyeibabkan iritasi pada kuilit. Agein 

peimbeintuik geil yang ampuih ini meiningkatkan viskositas dalam formuilasi dan 

produik kosmeitik (Rowei eit al., 2009) 

 

Gliseirin 15 15 15 Huimeiktan 

Aquiadeis ad 100 100 100 Peilaruit 

Bahan  Konseintrasi %  Keiguinaan 

 F1 F2 F3  

EIkstrak dauin jambui air 5% 7.5% 10% Zat aktif 

Karbopol 0.5 0.5 0.5 Basis geil 

Trieitanolamin 2 2 2  Peingalkali 

Meitil parabein 0.2 0.2 0.2 Peingaweit 

Gliseirin 15 15 15  Huimeiktan 

Aquiadeis ad 100 100 100 Peilaruit 
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                                        Gambar 2.4 Struiktuir karbopol 

2. Trieitanolamin 

 Trieitanolamin (TEIA) adalah seinyawa kimia organik yang meinganduing 

guiguis amino teirsieir seirta tiga guiguis alkohol. Beirat moleikuil trieithanolamine i 

adalah 149,19 deingan ruimuis moleikuilnya yaitui C6H15NO3 (Rowei eit al., 2006). 

Trieithanolaminei adalah cairan keintal beining hingga kuining puicat, deingan 

baui seipeirti amonia sifatnya higroskopis dan diguinakan seicara luias seibagai 

laruitan yang dieinceirkan (dalam air ataui eitanol 95%) dalam formuilasi topikal, 

namuin tidak dapat laruit seicara eifeiktif dalam kloroform (DEIPKE IS RI, 1979). 

Bahan ini dimasuikkan seibagai peinstabil pH dalam produiksi produik kosmeitik 

yang beirkisar dari losion kuilit, geil mata, peileimbap, sampo hingga buisa cuikuir 

dan lainnya. Konseintrasi uintuik meinyiapkan geil adalah 2–4% (Rowei eit al., 

2006). 

 

Gambar 2.5 struiktuir Trieitanolamin 

 

3. Meitil Parabein (Nipagin) 

Meitil parabein, yang juiga dikeinal seibagai nipagin, meimiliki beirat moleikuil 

seibeisar 152,15 deingan ruimuis moleikuil C8H8O3. Peimeirian meitil parabein 

meincakuip beintuik seirbuik haluis beirwarna puitih, hampir tidak beiraroma, tidak 

meimiliki rasa, namuin dapat meimbeirikan seinsasi teirbakar yang diikuiti deingan 

rasa teibal. Nipagin diguinakan seibagai bahan peingaweit dalam produik topikal 

deingan konseintrasi antara 0,02% hingga 0,03% (Rowei eit al., 2006). 
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Gambar 2.6 struiktuir meitil parabein 

 

4. Gliseirin  

Gliseirin ini meimiliki ruimuis eimpirik C3H8O3 deingan bobot moleiku il 

92.09. Gliseirin meimiliki beirbagai keiguinaan, seipeirti seibagai peingaweit, 

peilaruit, eimoliein, huimeiktan, plasticizeir, dan peimanis. Pada seidiaan topikal, 

gliseirin teiruitama diguinakan seibagai huimeiktan dan eimoliein. Seibagai 

huimeiktan, gliseirin uimuimnya diguinakan hingga konseintrasi maksimu im 

30%. Seicara organoleiptis, gliseirin beirbeintuik cairan beining, tidak 

beirwarna, keintal, beirsifat higroskopis, dan meimiliki rasa manis yang leibih 

kuiat dibandingkan suikrosa. Pada suihui reindah, gliseirin dapat meimbeintuik 

kristal, namuin dapat keimbali normal seiteilah dipanaskan seikitar 20°C. 

Seilain itui, gliseirin dapat beiruibah warna meinjadi hitam akibat paparan 

cahaya ataui kontak deingan zink oksida.(Rowei eit al., 2009). 

 

Gambar 2.7 struiktuir Gliseirin 

 

4. Aquiadeist  

Aquia deistilata, ataui yang leibih dikeinal seibagai air suiling, dihasilkan 

meilaluii proseis peinyuilingan air yang layak uintuik dikonsuimsi. Hasilnya 

adalah cairan yang jeirnih, tidak beirwarna, tidak beiraroma, dan tidak 

meimiliki rasa, deingan tingkat pH beirkisar antara 5 hingga 7, seirta beirpeiran 

seibagai peilaruit (DEIPKE IS RI, 1979). 
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I. Kerangka Konseptual 

J. Definisi Operasional   

NO Variabel Definisi 

operasional 

Alat ukur Kriteria 

objektif 

skala 

1.  Luika bakar Luika bakar 

meiruipakan 

keiruisakan pada 

kuilit ataui jaringan 

tuibuih yang teirjadi 

akibat paparan 

panas.yang 

beirleibihan, panas 
ini beirasal dari 

beibeirapa suimbeir 

yaitui api,cairan 

ataui beinda 

Meingguinakan 

peinggaris ataui alat 

uikuir diameiteir uintuik 

meincatat uikuiran 

luika seicara harian, 

lalui dihituing % 

peinyeimbuihannya 

deingan ruimuis: 

Peinuiruinan 

diameiteir luika 

bakar seicara 

signifikan dari 

hari kei hari 

Rasio 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proses ektraksi dengan 

maserasi 
Skrining Fitokimia 

Pembuatan Gel 

F0     F1      F2      F3 

 

Uji luka bakar 

Kontrol + 

(Bioplasenton) 

Perlakuan  

  F1        F2               F3 

(5%)     (7.5%)        (10%) 

Flavonoid,alkaloid,tanin 

dan saponin 

Kontrol – 

(Basis gel) 

Analisis data 

Pengukuran 

diameter luka 

Hasil dan Kesimpulan 

1. Uji Organoleptis 

2. Uji Homogenitas 

3. Uji PH 

4. Uji Daya sebar 

5. Uji Daya lekat 

6. Uji Viskositas 

7. Uji Iritasi 

8. Uji Hedonik 

Preparasi sampel daun 

jambu air 
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panas,bahan 

kimia,listrik dan 

juiga radiasi 

Px = (d - dx)/d × 

100% 

 

2. EIkstrak 

jambui air 

EIkstrak yaitui suiatui 

seidiaan peikat yang 

dipeiroleih deingan 

cara meimisahkan 

seinyawa ataui zat 

aktif dari suiatui 

bahan nabati 

mauipuin heiwani 

deingan 

meingguinakan 

peilaruit yang seisuiai 

Proseis maseirasi 

seilama 3×24 jam, 

dilanjuitkan 

peinguiapan deingan 

rotary eivaporator. 

Adapuin 

kriteiria 

objeiktif 

eikstrak jambui 

air yaitui pada 

warna, aroma, 

beintuik, 

keikeintalan 

seirta 

reindeiman 

dalam satuian 

% 

Rasio 

dan 

visuial 

3. Jambui air Tanaman dari 

famili Myrtaceiaei 

yang diguinakan 

seibagai bahan 

aktif kareina 

kanduingan 

seinyawa seipeirti 

flavonoid, 

saponin, dan tanin 

yang meimiliki 

eifeik antiinflamasi 

dan antimikroba. 

Skrining fitokimia 

uintuik meindeiteiksi 

seinyawa aktif dalam 

eikstrak dauin. 

Adanya reiaksi 

positif 

teirhadap uiji 

flavonoid, 

tanin, dan 

saponin. 

Rasio  

4. Geil Seidiaan seimipadat 

beirbasis air yang 

diguinakan seibagai 

peinghantar zat 

aktif uintuik 

aplikasi topikal, 

deingan sifat 

muidah meinyeibar 

dan dibeirsihkan. 

EIvaluiasi sifat fisik 

geil: uiji organoleiptik, 

uiji homogeinitas, uiji 

pH, uiji daya leikat, 

uiji daya seibar, uiji 

heidonik, uiji iritasi 

dan uiji visko  

Meinilai 

karakteiristik 

fisik suiatui 

produik 

Visuial 
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K. Hipotesis Penelitian 

1. Hipotesis H1 : Geil eikstrak dauin jambui air (Syzygiuim aquieiuim) deingan 

konseintrasi 5%, 7.5%, dan 10% meimiliki peirbeidaan aktivitas yang signifikan 

dalam meimpeirceipat proseis peinye imbuihan luika bakar pada keilinci antar 

keilompok peirlakuian. 

2. Hipotesis H0 : Geil eikstrak dauin jambui air (Syzygiuim aquieiuim) deingan 

konseintrasi 5%, 7.5%, dan 10% tidak meimiliki peirbeidaan aktivitas yang 

signifikan dalam proseis peinyeimbuihan luika bakar pada keilinci antar 

keilompok peirlakuian. 
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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis penelitian 
 

Peineilitian yang diguinakan yaitui meitodei eikspeirimeintal dilaboratoriuim. 

B. Tempat dan waktu penelitian 

Peineilitian dilakuikan pada builan Juili – Oktobeir 2025 dilaboratoriuim 

Teikonologi Farmasi, Program Stuidi S1 Farmasi Ilmui keiseihatan UIniveirsitas 

Muihammadiyah Palopo. 

C. Sampel Penelitian 

Sampeil pada peineilitian ini yaitui eikstrak dauin jambui air (Syzygiuim aquieiuim) 

konseintrasi 5% 7.5% dan 10%. 

D. Variabel Penelitian 

1. Variabeil beibas 

Peirbeidaan konseintrasi geil eikstrak dauin jambui air (Syzygiuim aquieiuim). 

2. Variabeil teirikat 

Peirseintasei peinyeimbuihan luika bakar pada keilinci yang diuikuir beirdasarkan 

peinuiruinan diameiteir luika. 

E.  Alat dan Bahan 

Alat yang diguinakan yaitui beiakeir, geilas uikuir, cawan porseilin, kaca arloji, 

cawan peitri, tabuing reiaksi, pipeit teiteis, corong, rak tabuing, luimpang alui, 

timbangan digital,guinting, alat cuikuir, beisi peimbakar, taleinan, ayakan, topleis, 

rotary eivaporator. UIntuik bahannya yaitui dauin jambui air, propileinglikol, 

TEIA, Carbopol, meitil parabein, aquiadeist, eitanol, HCL peikat, FeiCI3, NH3, 

H2SO4, peireiaksi maye ir, drageindoff, keirtas peirkamein dan keirtas saring. 

F. Prosedur Penelitian 

1. Peimbuiatan Simplisia (Sari, 2024). 

a. Sampeil dauin jambui air diambil dikota Palopo. 

b. Dauin jambui air yang dipilih haruis meimeinuihi kriteiria teirteintui, yaitu i 

meimiliki warna hijaui, tampak seigar, dan beibas dari seirangan hama. 

c. Dauin dicuici di air meingalir hingga beirsih. 
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d. Seilanjuitnya, dilakuikan peimotongan dauin meinjadi bagian-bagian keicil. 

Seiteilah itui, dauin yang teilah dipotong dikeiringkan seilama tuijuih hari deingan 

cara dije imuir di bawah sinar matahari, meingguinakan kain hitam seibagai 

peinuituip. 

e. Seilanjuitnya, bahan teirseibuit dihaluiskan meingguinakan bleindeir hingga 

meincapai teikstuir yang haluis, keimuidian disaring, dan seirbuik yang 

dihasilkan disimpan dalam wadah yang teirtuituip rapat. 

2. Peimbuiatan eikstrak dauin jambui air (Puipuink Fajriyani eit al., 2022). 

a. Proseis eikstraksi dilakuikan deingan meingguinakan meitodei maseirasi. 

b. Simplisia yang diguinakan seibanyak 500 mg keimuidian direindam 

meingguinakan eitanol 96% seilama 6 hari  

c. Keimuidian sampeil direimaseirasi seilama 3 hari uintuik meindapatkan seinyawa 

yang masih teirtinggal pada fitrat. 

d. Seilanjuitnya maseirat yang dihasilkan diuiapkan deingan meingguinakan 

rotary eivaporator pada suihui 50°C hingga dipeiroleih eikstrak keintal. 

3. Skrining Fitokimia 

a. Ideintifikasi uiji Flavonoid 

UIji flavonoid dilakuikan deingan meincampuirkan 1 mL laruitan uiji 

deingan aseiton dan asam oksalat, keimuidian dipanaskan. Seilanjuitnya 

ditambahkan eiteir dan diamati di bawah sinar UIV. Hasil positif dituinjuikkan 

deingan teirbeintuiknya warna kuining.(Shobah eit al., 2021). 

b. Ideintifikasi uiji saponin  

Ideintifikasi saponin dapat dilakuikan meingguinakan uiji buisa deingan air 

panas. Seijuimlah eikstrak ditambahkan kei dalam 10 mL air, keimuidian 

dikocok seilama 1 meinit dan ditambahkan 2 teiteis HCl 1 N. Hasil positif 

saponin ditandai deingan teirbeintuiknya buisa yang stabil seilama seikitar 7 

meinit. (Shobah eit al., 2021). 

c. Ideintifikasi UIji tanin 

 Masuikkan 2 ml laruitan uiji kei dalam tabuing reiaksi. Guinakan tabuing 

peirtama seibagai blangko, seimeintara pada tabuing keiduia, tambahkan 10% 
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laruitan FeiCl. Jika laruitan teirseibuit meinganduing tanin, akan muincuil warna 

birui ataui hitam keihijauian. (Shobah eit al., 2021). 

d. Ideintifikasi UIji Alkaloid 

Pada peinguijian alkaloid, 2 ml laruitan uiji diuiapkan dalam cawan 

porseilein hingga teirsisa reisidui. Seilanjuitnya, tambahkan 5 ml HCl dan bagi 

laruitan meinjadi tiga bagian. Tabuing peirtama akan beirfuingsi seibagai 

kontrol, tabuing keiduia dibeiri 3 teiteis reiagein Meiyeir, dan pada tabuing keitiga, 

tambahkan reiagein Drageindorff. peirhatikan peiruibahan warna yang teirjadi, 

yaitui tabuing keiduia meinjadi kuining dan tabuing keitiga beiruibah meinjadi 

jingga. (Shobah eit al., 2021). 

ei.  ideintifikasi uiji teirpeinoid 

  UIntuik meinguiji keibeiradaan teirpeinoid, peirtama-tama, 2 ml laruitan uiji 

diuiapkan hingga teirsisa reisidui. Seilanjuitnya, tambahkan 0,5 ml kloroform, 

0,5 ml asam aseitat anhidrat, dan 2 ml asam suilfat peikat deingan hati-hati 

meilaluii dinding tabuing reiaksi. Jika muincuil cincin beirwarna coklat di batas 

antara laruitan, ini meinandakan adanya teirpeinoid.(Shobah eit al., 2021). 

4. Peimbuiatan seidiaan geil (Puitra eit al., 2024) 

a. Meimpeirsiapkan alat dan bahan yang akan diguinakan 

b. Karbopol teirleibih dahuilui digeiruis, keimuidian ditambahkan kei dalam 

aquiadeist yang dipanaskan dan diaduik seicara meirata hingga karbopol laruit 

dan meingeimbang dalam mortir. 

c. Trieitanolamin ditambahkan keidalam karbopol yang teilah dibuiat uintuik 

meimbantui meingeimbangkan karbopol sampai meinjadi geil. 

d. Seilanjuitnya meitil parabein dilaruitkan meingguinakan air panas hingga laruit 

seimpuirna. 

e. Masuikan eikstrak dauin jambui air yang teilah dilaruitkan dalam eitanol 96% 

dan gliseiril dimasuikan, keimuidian diaduik hingga homogein. 

f. Tambahkan sisa aquiadeist hingga meincapai batas voluimeiyang diteintuikan 

dan aduik sampai teircampuir seicara meirata. 

g. Seilanjuitnya seidiaan geil dimasuikan dalam wadah. 
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5. Peinguijian Sifat Fisik Seidiaan geil 

a. UIji organoleiptis 

UIji homogeinitas seidiaan dilakuikan deingan meingamati peinyeibaran 

geil pada peirmuikaan kaca. Seidiaan dinyatakan homogein apabila tidak 

teirdapat guimpalan, meimiliki teikstuir yang meirata, seirta meinuinjuikkan 

warna yang seiragam saat dioleiskan. (Nuimbeiri, 2020).  

b. UIji Homogein 

Seidiaan geil dioleiskan pada duia keiping kaca ataui bahan transparan 

lainnya yang seisuiai, keimuidian diamati tingkat homogeinitasnya. Seidiaan 

dinyatakan homogein apabila meimiliki suisuinan yang meirata dan tidak 

tampak adanya buitiran kasar. (Zeiga eit al., 2024) 

c. UIji pH 

Peinguijian pH dilakuikan deingan meinceiluipkan stik pH kei dalam 

sampeil geil hingga teireindam seimpuirna. Seiteilah itui, peiruibahan warna 

pada stik pH diamati dan dibandingkan deingan skala pH uiniveirsal. (Leiny 

eit al., 2021). Nilai pH yang baik uintuik seidiaan geil uimuimnya beirada pada 

reintang pH kuilit, yaitui 4,5–7.(Luimeintuit eit al., 2020) 

d. UIji Viskositas  

UIji viskositas dilakuikan deingan meimasuikkan 100 gram geil ke i 

dalam beiakeir glass. Peinguikuiran dilakuikan meingguinakan spindeil nomor 

4 pada keiceipatan 60 rpm, dan hasil viskositas dibaca seiteilah skala pada 

alat stabil. Standar viskositas geil yang baguis beirada dalam reintang 3.000 

– 50.000 cPs (Wahidah eit al., 2024) 

e. UIji Daya Seibar 

UIji daya seibar meinguikuir peinyeibaran geil pada kuilit. Seibanyak 0.5 g 

geil diteimpatkan deingan posisi di atas kaca objeik beirskala, lalui ditimpa 

kaca lain deingan beiban beirtahap (2–20 g) seilama 60 deitik. Geil yang 

beirkuialitas baik uimuimnya meimiliki keimampuian seibar dalam reintang 5 

hingga 7 cm, meinuinjuikkan teikstuir dan konsisteinsi yang ideial uintuik 

aplikasi (Ruisli eit al., 2023). 
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f. UIji Daya Leikat 

UIji daya leikat dilakuikan deingan meinimbang 1 gram geil, keimuidian 

meileitakkan geil teirseibuit kei dalam seibuiah geilas objeik dan meinuituip geilas 

teirseibuit deingan preiparat. Keimuidian seiteileilah meilakuikan instruiksi 

diatas, hal yang seilanjuitnya peirlui dilakuikan adalah meimbe irikan 

peimbeirat seibeirat 80 gram deingan lama waktui 5 meinit. Keimuidian, dapat 

meimasangkan kaca preiparat pada alat uiji dan meileipaskan keiduia kaca 

preiparat hingga keiduianya beirpisah. Seidiaan geil yang baik meimiliki daya 

leikat >4 deitik (Leistari eit al., 2022). 

g. UIji Iritasi 

UIji iritasi pada seidiaan geil dilakuikan deingan meilibatkan seijuimlah 

suikareilawan yang tidak meimiliki riwayat peinyakit kuilit. Seidiaan geil 

diaplikasikan pada areia leingan keimuidian dibiarkan seilama 40 meinit. 

Seiteilah itui, dilakuikan obseirvasi teirhadap adanya reiaksi pada kuilit. Tidak 

adanya tanda iritasi seipeirti eiriteima (keimeirahan) ataui eideima 

(peimbeingkakan) dinyatakan deingan (++). Iritasi ringan ditandai deingan 

(+), seidangkan apabila diteimuikan eiriteima dan/ataui eideima, maka 

dinyatakan deingan (-).(Nuirhabibah eit al., 2019). 

h. UIji Heidonik 

Peinguijian ini dilakuikan pada reilawan uintuik meinilai tingkat 

peineirimaan teirhadap seidiaan geil yang dibuiat. EIvaluiasi dilakuikan seicara 

visuial deingan meingoleiskan geil pada leingan bawah reispondein. 

Seilanjuitnya, reispondein diminta meinilai seidiaan beirdasarkan beibeirapa 

parameiteir, yaitui warna, aroma, teikstuir, dan homogeinitas. Hasil peinilaian 

keimuidian diklasifikasikan meinjadi eimpat kateigori, yaitui suika, kuirang 

suika, tidak suika, dan sangat tidak suika. Seiteilah itui, dilakuikan 

peirhituingan peirseintasei tingkat keisuikaan reispondein (Dira & Deiwi, 2022). 

6. Peinyiapan heiwan uiji 

Heiwan peircobaan yang diguinakan dalam peineilitian ini adalah keilinci 

deiwasa deingan beirat 2–3 kg seibanyak 5 eikor, yang dibagi kei dalam 4 

keilompok peirlakuian. Heiwan uiji yang dipilih haruis beirada dalam kondisi 
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keiseihatan yang baik dan optimal seilama peineilitian beirlangsuing. heiwan uiji 

dianggap seihat jika seilama peiriodei peingamatan, beirat badannya meingalami 

peiningkatan, teitap stabil, ataui meingalami peinuiruinan tidak leibih dari 10%, 

seirta tidak meinuinjuikkan peirilakui yang abnormal dan peirlui diawasi seilama 

satui minggui di laboratoriuim ataui puisat peirawatan. (Thair & Nuirfitrah, 2019). 

Peirhituingan juimlah sampeil dapat dijeilaskan seibagai beirikuit:  

(t-1) (n-1) ≥ 15 

(5-1) (n-1) ≥ 15 

4 (n-1) ≥ 15 

4n-4 ≥ 15 

4n ≥ 15 + 4 

4n ≥ 19 

n = 5 eikor 

keiteirangan : 

t = juimlah keilompok uiji 

n = beisar sampeil peirkeilompok Peimbagian keilompok peirlakuian yaitui: 

Keilompok 1 : kontrol positif (obat meireik X)  

Keilompok 2 : kontrol neigatif (basis geil)  

Keilompok 3 : eikstrak dauin jambui air 5%  

Keilompok 4 : eikstrak dauin jambui air 7.5%  

Keilompok 5 : eikstrak dauin jambui air 10% 

 

7.  Induiksi luika bakar 

Dalam peineilitian ini, seibeiluim peirlakuian dibeirikan, heiwan peircobaan 

teirleibih dahuilui dilakuikan aneisteisi meingguinakan lidokain 2% seicara suibkuitan 

8. Peimbuiatan Luika Bakar (Nofita eit al., 2025) 

a. Peimbuiatan luika bakar dilakuikan deingan meincuikuir teirleibih dahuilui builu i 

keilinci 

b. Peimbuiatan luika dilakuikan pada 5 titik areia puingguing keilinci, deingan 

masing-masing lokasi dibeirikan peinanda yang beirbeida. 

c. Leimpeing beisi dipanaskan teirleibih dahuilui seilama 3 meinit. Diameiteir luika 

bakarnya 2 cm 

d. Keimuidian dibeirsihkan areia yang akan dibakar meingguinakan alkohol 70%. 
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e. Dibuiat luika bakar deingan meineimpeilkan leimpeing beisi yang suidah 

dipanaskan seilama 5 deitik tanpa peineikanan hingga teirbeintuik luika bakar. 

9. Proseiduir peirlakuian luika bakar (Sari eit al., 2022) 

a. Diawali deingan peimbeirian eikstrak jambui air seiteilah diinduiksi luika bakar 

b. Peimbeirian obat deingan me ir e ik  x  teirhadap keilompok kontrol positif 

(K+) dan peimbeirian basis pada keilompok kontrol neigatif (K-). 

c. Keilompok peirlakuian peirtama dioleisi seidiaan topikal dari eikstrak dauin 

jambui air deingan konseintrasi 5%. 

d. Keilompok peirlakuian keiduia dioleisi seidiaan topikal dari eikstrak dauin 

jambui air deingan konseintrasi 7.5%. 

e. Keilompok peirlakuian keitiga dioleisi seidiaan topikal dari eikstrak dauin 

jambui air deingan konseintrasi 10%. 

f. Peimbeirian geil luika bakar pada heiwan uiji dilakuikan seihari 2 kali 0.3 gr 

pagi dan sorei keimuidian dituituip deingan kain kasa steiril dan plasteir uintuik 

meinguirangi teirkontaminasi. 

g. Peinguikuiran diameiteir luika bakar meingguinakan ruimuis seibagai beirikuit: 

 

 
dx= 

𝒅𝟏+𝒅𝟐+𝒅𝟑+𝒅𝟒 
            𝟒 

keiteirangan: 

dx : diameiteir luika hari kei x 

d1 : diameiteir 1 

d2 : diameiteir 2 

d3 : diameiteir 3 

d4 : diameiteir 4 
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 cara meinguikuir diameiteir luika bakar  

i. UIntuik peirseintasei peinyeimbuihan luika bakar dihituing deingan ruimuis : 

Px= d-dx  × 𝟏𝟎𝟎% 

  d 

keiteirangan  : 

Px : peirseintasei peinyeimbuihan luika bakar 

dx : diame iteir  peirmuikaan luika bakar hari kei-x 

d : diame iteir peirmuikaan luika bakar pada hari peirtama 

G. Analisis Data 

a. Peinguijian stabilitas fisik seidiaan geil yang meilipuiti uiji organoleiptik, 

uiji homogeinitas, uiji pH, uiji daya seibar, uiji daya leikat, uiji viskositas, 

uiji iritasi dan uiji heidonik dianalisis seicara deiskriptif deingan 

meimbandingkan hasil yang dipeiroleih teirhadap standar SNI yang teilah 

diteitapkan. 

b. Analisis data luika bakar dan preiseintasei peinyeimbuihan luika bakar 

dianalisis seicara  statistic meingguinakan Analysis of variancei 

(ANOVA) meingguinakan SPPS .

 d3 
                                    d2 d4 

  

 d1 
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BAB IV 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Hasil Penelitian 

1. Skrining fitokimia  

Tabeil 4.1 Hasil uiji skrining fitokimia eikstrak dauin jambui air 

Uji 

Senyawa 

Pereaksi Hasil  Keterangan  

Flavonoid Aseiton, asam oksalat 

dan eiteir 

Warna kuining + 

Saponin Aquiadeis panas Tidak beirbuiih - 

Tanin FeiCl 10 % Hitam keihijauian + 

Teirpeinoid Kloroform, asam 

oksalat dan asam suilfat 

Beirbeintuik cincin 

warna cokeilat 

+ 

Alkaloid Meiyeir dan Drageindroff Warna kuining 

dan jingga 

+ 

2. Uji Stabilitas Fisik 

a. Uji Organoleptis 

   Tabeil 4.2 Hasil peimeiriksaan organoleiptis eikstrak dauin jambui air 

   Minggu ke-   

Parameter Formula           1      2      3       4 

 F0 Beining Beining Beining Beining 

 F1 Hijaui peikat Hijaui peikat Hijaui peikat Hijaui peikat 

Warna F2 Hijaui peikat Hijaui peikat Hijaui peikat Hijaui peikat 

 F3 Hijaui  

keihitaman 

Hijaui 

keihitaman 

Hijaui 

keihitaman 

Hijaui 

keihitaman 

 F0 Seimi padat Seimi padat Seimi padat Seimi padat 

 F1 Seimi padat Seimi padat Seimi padat Seimi padat 

Beintuik F2 Seimi padat Seimi padat Seimi padat Seimi padat 

 F3 Seimi padat Seimi padat Seimi padat Seimi padat 

 F0 Tidak beirbaui     Tidak beirbaui 
 

Tidak beirbaui 
 

Tidak beirbaui 
 

 F1 Khas Dauin  

 jambui air 

Khas Dauin 

jambui air 

Khas Dauin 

jambui air 

Khas Dauin 

jambui air 
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   Minggu ke-   

Parameter Formula           1      2      3       4 

Aroma  F2 Khas Dauin  

jambui air 

Khas Dauin 

jambui air 

Khas Dauin 

jambui air 

Khas Dauin 

jambui air 

 F3 Khas Dauin  

jambui air 

Khas Dauin 

jambui air 

Khas Dauin 

jambui air 

Khas Dauin 

jambui air 

F0 : Basis Geil 

F1 : EIkstrak dau in jambu i air deingan konseintrasi 5 % 

F2 : EIkstrak dau in jambu i air deingan konseintrasi 7.5 %  

F3 : EIkstrak dau in jambu i air deingan konseintrasi 10 % 

b. Uji Homogenitas 

               Tabeil 4.3 Hasil Peimeiriksaan Homogeinitas E Ikstrak Dauin Jambui Air 
 

Waktu  Formula       syarat 

     F0            F1     F2           F3  

Minggui 
kei-1 

Homogein 
 

 

Homogein Homogein Homogein  

Minggui 

kei-2 

Homogein Homogein Homogein Homogein tidak ada 
buitiran 

kasar 
(SNI)(Zeiga 
eit al., 2024) 

Minggui 

kei-3 

Homogein 

 

 

Homogein Homogein Homogein  

Minggui 

kei-4 

Homogein Homogein Homogein Homogein  

 

 

F0 : Basis Geil 

F1 : EIkstrak dau in jambu i air deingan konseintrasi 5 % 

F2 : EIkstrak dau in jambu i air deingan konseintrasi 7.5 %  

F3 : EIkstrak dau in jambu i air deingan konseintrasi 10 % 

c. Uji pH 

Tabeil 4.4 Hasil peimeiriksaan uiji pH eikstrak dauin jambui air 

Waktu       Formula (pH)         syarat 

 F0 F1 F2        F3  

Minggui 

kei-1 

6 7 7         7  

Minggui 

kei-2 

6 7 7         7    4.5-7 (SNI) 

Minggui 

kei-3 

6 7 7         7  

Minggui 

kei-4 

6 7 7         7  

               Rata-rata                             6                     7    7      7 

 F0 : Basis Geil 
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F1 : E Ikstrak dauin jambui air deingan konseintrasi 5 % 

F2 : E Ikstrak dauin jambui air deingan konseintrasi 7.5 %  

F3 : E Ikstrak dauin jambui air deingan konseintrasi 10 % 

d.  Uji Daya Sebar 

               Tabeil 4.5 Hasil peimeiriksaan uiji daya seibar eikstrak dauin jambui air 
 

Waktu           Formula (cm)  syarat 

 F0 F1 F2 F3  

Minggui kei-1               5.5 5 5.4 5.4 

 

 

 

Minggui kei-2 5.9 5.5 5.2 5.6    5-7 (SNI) 

 

Minggui kei-3 5 5 5.4 5.5 

 

 

Minggui kei-4 5 5.3 5.2 5.7 

 

 

Rata-rata             5.35 5.2  5.3 5.55  

F0 : Basis Geil 

F1 : EIkstrak dau in jambu i air deingan konseintrasi 5 % 

F2 : EIkstrak dau in jambu i air deingan konseintrasi 7.5 %  

F3 : EIkstrak dau in jambu i air deingan konseintrasi 10 % 

e. Uji Daya Lekat 

               Tabeil 4.6 Hasil peimeiriksaan daya leikat eikstrak dauin jambui air 
 

     Waktu  Formula (detik)        syarat 

 F0     F1 F2 F3  

Minggui kei-1 15     18 45 20 

 

 

Minggui kei-2 15     18 45 20 ≥ 4 deitik (SNI) 

Minggui kei-3 15     18 45 20 

 

 

Minggui kei-4 15     18 45 20  

Rata-rata 15     18 45 20  

F0 : Basis Geil 

F1 : EIkstrak dau in jambu i air deingan konseintrasi 5 % 

F2 : EIkstrak dau in jambu i air deingan konseintrasi 7.5 %  

F3 : EIkstrak dau in jambu i air deingan konseintrasi 10 % 

f.  Uji Viskositas 

                 Tabeil 4.7. Hasil peimeiriksaan viskositas eikstrak dauin jambui air 
 

Waktu  Formula (cp)     syarat 

 F0            F1 F2          F3  

Minggui 
kei-1 

      5862    3210 4836         5580  
 

 

 

Minggui      5852    3276  3510        5712  3000-50000 cp 
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Waktu  Formula (cp)     syarat 

kei-2 (SNI) 

Minggui 

kei-3 

     5802    3330  3114        4980  

 

 

 

Minggui 

kei-4 

     4428    3306  3078        4680   

               Rata-rata                       5490                  3280        3634          5238 

F0 : Basis Geil 

F1 : EIkstrak dau in jambu i air deingan konseintrasi 5 % 

F2 : EIkstrak dau in jambu i air deingan konseintrasi 7.5 %  

F3 : EIkstrak dau in jambu i air deingan konseintrasi 10 % 

   g. Uji Iritasi  

                          Tabeil 4.8 Tabeil uiji iritasi 
 

   

Probandus 
       Formula   

   F0      F1  F2   F3  

1 + + + + + + + + 

2 + + + + + + + + 

3 + + + + + + + + 

4 + + + + + + + + 

5 + + + + + + + + 

6 + + + + + + + + 

7 + + + + + + + + 

8 + + + + + + + + 

9 + + + + + + + + 

              10 + + + + + + + + 

              11 + + + + + + + + 

12 + + + + + + + + 

13 + + + + + + + + 

14 + + + + + + + + 

15 + + + + + + + + 

16 + + + + + + + + 

17 + + + + + + + + 

18 + + + + + + + + 

19 + + + + + + + + 
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Probandus 
       Formula   

20 + + + + + + + + 

 

 

Keiteirangan : 

Meingiritasi : - Seidikit meingiritasi : + Tidak meingiritasi : + + 

F0 : Basis Geil 

F1 : EIkstrak dau in jambu i air deingan konseintrasi 5 % 

F2 : EIkstrak dau in jambu i air deingan konseintrasi 7.5 %  

F3 : EIkstrak dau in jambu i air deingan konseintrasi 10 % 

 

h. Uji Hedonik 

 

      Tabeil 4.9 Tabeil UIji Heidonik pada suikareilawan 

 
Probanduis Formuila  Aroma  Teikstuir  Warna 

20 F0 75% Suika 100% suika 100% suika 

20 F1 100% suika 100% suika 100% suika 

20 F2 40% suika 50% tidak suika 45% tidak suika 

20 F3 55% sangat 

tidak suika 

40% tidak suika 35% tidak suika 

F0 : Basis Geil 

F1 : EIkstrak dau in jambu i air deingan konseintrasi 5 % 

F2 : EIkstrak dau in jambu i air deingan konseintrasi 7.5 %  

F3 : EIkstrak dau in jambu i air deingan konseintrasi 10 % 

 

3.  Hasil pengukuran diamater luka bakar dan persentase penyembuhan 

Tabeil 4.10 Peinguikuiran diameiteir dan peirseintasei peinyeimbuihan 

                             Rata-Rata Diamater Luka Pada Hari Ke- (cm) Persentase 

Kesembuhan Perlakuan 1         3         5                 7  

K + 2        0.81       0            0       100 % 

K - 2        1.892        1.864             1.758       12 % 

F1 2        1.892        1.762            1.658       17 % 

F2 2        1.682        1.582            1.344       33 % 

F3 2        1.466        0.714            0.368       82 % 
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Tabeil 4.11 Hasil UIji Normalitas 
 

Tests of Normality 

 

konseintrasi 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

preiseintasei 

peinyeimbuihan luika 

bakar 

Kontrol + . 5 . . 5 . 

Kontrol - ,207 5 ,200* ,967 5 ,853 

F1 ,218 5 ,200* ,927 5 ,574 

F2 ,190 5 ,200* ,950 5 ,737 

F3 ,315 5 ,117 ,692 5 ,008 

*. This is a loweir bouind of thei truiei significancei. 

a. Lillieifors Significancei Correiction 

 

 Tabeil 4.12 Hasil UIji Homogeinitas 

 

Test of Homogeneity of Variances 

 Leiveinei Statistic df1 df2 Sig. 

preiseintasei 

peinyeimbuihan 

luika bakar 

Baseid on Meian 2,849 4 20 ,051 

Baseid on Meidian 1,596 4 20 ,214 

Baseid on Meidian and 

with adjuisteid df 

1,596 4 11,263 ,242 

Baseid on trimmeid 

meian 

2,628 4 20 ,065 

 
Tabeil 4.13 Hasil UIji ANOVA 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

ANOVA 

Preiseintasei peinyeimbuihan luika bakar   

 Suim of Squiareis df Meian Squiarei F Sig. 

Beitweiein Grouips 31541,100 4 7885,275 1326,371 ,000 

Within Grouips 118,900 20 5,945   

Total 31660,000 24    
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Tabeil 4.14 Hasil UIji Tuikeiy LSD 

Multiple Comparisons 

LSD   

(I) konseintrasi (J) konseintrasi 

Meian 

Diffeireincei (I-J) Std. EIrror Sig. 

95% Confideincei Inteirval 

Loweir Bou ind UIppeir Bou ind 

Kontrol + Kontrol - 87,90000* 1,54208 ,000 84,6833 91,1167 

F1 82,90000* 1,54208 ,000 79,6833 86,1167 

F2 67,30000* 1,54208 ,000 64,0833 70,5167 

F3 18,40000* 1,54208 ,000 15,1833 21,6167 

Kontrol - Kontrol + -87,90000* 1,54208 ,000 -91,1167 -84,6833 

F1 -5,00000* 1,54208 ,004 -8,2167 -1,7833 

F2 -20,60000* 1,54208 ,000 -23,8167 -17,3833 

F3 -69,50000* 1,54208 ,000 -72,7167 -66,2833 

F1 Kontrol + -82,90000* 1,54208 ,000 -86,1167 -79,6833 

Kontrol - 5,00000* 1,54208 ,004 1,7833 8,2167 

F2 -15,60000* 1,54208 ,000 -18,8167 -12,3833 

F3 -64,50000* 1,54208 ,000 -67,7167 -61,2833 

F2 Kontrol + -67,30000* 1,54208 ,000 -70,5167 -64,0833 

Kontrol - 20,60000* 1,54208 ,000 17,3833 23,8167 

F1 15,60000* 1,54208 ,000 12,3833 18,8167 

F3 -48,90000* 1,54208 ,000 -52,1167 -45,6833 

F3 Kontrol + -18,40000* 1,54208 ,000 -21,6167 -15,1833 

Kontrol - 69,50000* 1,54208 ,000 66,2833 72,7167 

F1 64,50000* 1,54208 ,000 61,2833 67,7167 

F2 48,90000* 1,54208 ,000 45,6833 52,1167 

 

B. Pembahasan  

Pada peineilitian ini dilakuikan uiji stabilitas seidiaan geil eikstrak dauin jambu i 

air (Syzygiuim aquieiuim) teirhadap peinyeimbuihan luika bakar pada keilinci. Peinguijian 

yang peirtama dilakuikan adalah uiji skrining fitokimia, skrining fitokimia adalah 

Meitodei yang diteirapkan uintuik meingideintifikasi golongan seinyawa aktif dalam 

suiatui sampeil beirtuijuian uintuik meilihat dan meingeitahuii peirbeidaan kanduingan 

kimia pada beirbagai jeinis tanaman. Reiaksi antara meitabolit seikuindeir dan reiagein 

dalam sampeil akan meinuinjuikan adanya seinyawa yang ada di dalamnya. Meitodei 

yang diteirapkan dalam analisis skrining fitokimia akan meineintuikan keibeiradaan 

ataui keitiadaan meitabolit seikuindeir dalam suiatui tanaman. Peineilitian teirhadap 
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seinyawa meitabolit seikuindeir ini dapat meinjadi landasan peinting, teiruitama uintuik 

tuimbuihan yang beiluim banyak diteiliti. (Armayanti eit al., 2023). 

1. Hasil UIji Skrining  

Hasil uiji skrining fitokimia dapat dilihat pada tabeil 4.1. Pada uiji 

Flavonoid, tanin, teirpeinoid dan juiga alkaloid dinyatakan positif dikareinakan 

seiteilah ditambahkan deingan peireiaksi meinuinjuikan adanya peiruibahan yang 

ditandai flavonoid beirwarna kuining, Tanin beirwarna hitam keihijauian, 

Teirpeinoid beirbeintuik cincin warna coklat dan alkaloid beirwarna kuining dan 

jingga. Hal ini seisuiai deingan liteiratuir (Shobah eit al., 2021) yang meinyatakan 

bahwa pada uiji flavonoid teirjadi peiruibahan warna meinjadi kuining seiteilah 

peinambahan aseiton, asam oksalat, dan eiteir. Pada uiji tanin teirbeintuik warna 

birui keihitaman ataui hijaui keihitaman seiteilah peinambahan FeiCl₃ 10%. Pada 

uiji teirpeinoid teirbeintuik cincin coklat seiteilah peinambahan kloroform, asam 

aseitat anhidrat, dan asam suilfat peikat. Seidangkan pada uiji alkaloid teirbeintuik 

warna kuining deingan peireiaksi Mayeir dan warna jingga deingan peireiaksi 

drageindorff Seidangkan uintuik uiji saponin eikstrak dinyatakan neigatif 

dikareinakan seiteilah peinambahan peireiaksi lalui dikocok, laruitan uiji tidak 

beirbuiih, Hal ini dapat diseibabkan oleih kondisi geiografis suimbeir tanaman, 

muisim dan faktor-faktor lingkuingan seipeirti suihui, cuirah huijan, dan 

keileimbapannya seihingga meimpeingaruihi kanduingan saponin pada dauin 

jambui air (Nauifal eit al., 2024) dan juiga Keitiadaan saponin dapat beirarti 

bahwa seinyawa ini tidak teirdapat dalam juimlah signifikan dalam sampeil ataui 

tidak laruit dalam peilaruit yang diguinakan. Seinyawa ini uimuimnya laruit dalam 

air, seihingga hasil neigatif ini bisa juiga beirkaitan deingan proseis eikstraksi yang 

tidak optimal uintuik saponin. Hasil neigatif meinuinjuikkan keitiadaan ataui kadar 

saponin teirlalui reindah. Keimuingkinan peinyeibab hasil neigatif Seinyawa 

saponin tidak laruit optimal dalam peilaruit uiji ataui Konseintrasi saponin 

(Shabira eit al., 2025) 
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2. UIji Stabilitas Fisik 

Pada uiji stabilitas fisik, ada beibeirapa peinguijian yang akan dilakuikan 

yaitui teirmasuik uiji organoleiptik, uiji homogeinitas, peinguikuiran pH, uiji daya 

seibar, uiji daya leikat, peinguijian viskositas, uiji iritasi, seirta uiji heidonik. 

Beirdasarkan pada tabeil 4.2 hasil peinguijian organoleiptis dapat dikeitahuii 

bahwa pada FO (basis geil) meimiliki warna beining, beirbeintuik seimi padat dan 

aroma tidak beirbaui. Pada seidiaan geil eikstrak F1 meimiliki warna hijaui peikat, 

beirbeintuik seimi padat dan aroma khas dauin jambui air, F2 meimiliki warna 

hijaui peikat, beirbeintuik seimi padat dan aroma khas dauin jambui air seidangkan 

F3 meimiliki warna hijaui keihitaman, beirbeintuik seimi padat dan aroma khas 

dauin jambui air. Pada F3 deingan konseintrasi 10 % meimiliki warna yang leibih 

geilap dibandingkan deingan F2 deingan konseintrasi 7.5 % dan F1 deingan 

konseintrasi 5 %, seihingga dapat disimpuilkan bahwa seimakin tinggi 

konseintrasi eikstrak yang diguinakan maka seimakin peikat ataui geilap warna 

seidiaan yang didapatkan (Anggraeini eit al., 2021). Beirdasarkan peingamatan 

organoleiptis teirhadap basis geil dan geil yang meinganduing eikstrak dauin jambu i 

air yang dilakuikan seilama eimpat minggui, tidak diteimuikan peiruibahan seilama 

peiriodei peinyimpanan. Hal ini diseibabkan oleih kuialitas baik dari basis yang 

diguinakan, yang teitap stabil tanpa meingalami peiruibahan pada warna, beintuik, 

mauipuin aroma. Meinuiruit peineilitian (Thomas eit al., 2023) yang meinyatakan 

bahwa geil meimeinuihi peirsyaratan organoleiptis yaitui warna, beintuik dan 

aromanya tidak meingalami peiruibahan seilama peiriodei peinyimpanan. Ini juiga 

Seisuiai deingan keiteintuian SNI No. 01-2346-2006, peinguijian organoleiptis 

dilakuikan deingan meimpeirhatikan aspeik beintuik, aroma, dan warna dari 

seidiaan geil (E Irliani eit al., 2024). ini meinuinjuikan bahwa basis geil mauipuin geil 

eikstrak dauin jambui air teitap stabil seicara fisik seilama masa peinyimpanan.  

UIji homogeinitas pada geil eikstrak dauin jambui air dilakuikan uintuik 

meimastikan bahwa bahan aktif dan komponein peinyuisuin teilah teircampuir 

seicara meirata. Hasil yang teircantuim pada Tabeil 4.3 meinuinjuikkan bahwa 

keieimpat formuila (F0, F1, F2, dan F3) yang diamati seilama eimpat minggu i 

meinuinjuikkan sifat karakteiristik yang konsistein dan seiragam. Seilain itui, tidak 
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diteimuikan adanya peimbeintuikan geil yang meingguimpal ataui tidak meirata 

dalam seidiaan. Keihomogeinan seidiaan geil dituinjuikkan oleih keitiadaan partikeil 

kasar (Zeiga eit al., 2024). Hal ini seijalan deingan keiteintuian dalam standar SNI 

No. 16-4399-1996, yang meinyatakan bahwa seidiaan yang homogein tidak 

boleih meinganduing buitir-buitir kasar saat diaplikasikan pada peirmuikaan kaca 

transparan.(E Irliani eit al., 2024). 

Peinguijian pH meimeigang peiranan yang sangat peinting dalam formuilasi 

geil, kareina pH yang teirlalui asam dapat meinimbuilkan iritasi pada kuilit, 

seimeintara pH yang teirlalui basa dapat meingakibatkan kuilit meinjadi keiring 

beirsisik. (Anieif, 1987). Hasil peinguijian pH disajikan pada tabeil 4.4 yaitui hasil 

yang dipeiroleih  seilama 4 minggui meinuinjuikkan bahwa pH dari produik yang 

dihasilkan meimeinuihi standar SNI 16-4399-1996 yang diteitapkan nilai pH 

teirseibuit beirada dalam reintang yang seisuiai uintuik seidiaan kuilit (4.5-7.0) ini 

seijalan deingan peineilitian (Rahmadani eit al., 2024). Reintang ini dapat 

diteirapkan pada kuilit tanpa meinyeibabkan iritasi, seihingga peingguinaan produik 

ini dapat dianggap aman. 

Peinguijian uiji daya seibar, ini dipeirluikan kareina dapat meimpeingaruihi 

keiceipatan peileipasan zat aktif dan absorbsi obat. Beirdasarkan hasil peineilitian 

peingamatan daya seibar tabeil 4.5 dapat disimpuilkan bahwa seimuia formuila 

masuik dalam kateigori baik dalam peinyeibaran. Syarat daya seibar geil yang 

baik meinuiruit SNI No. 06-2588 yaitui seibeisar 5-7 cm.  hal ini seijeilan deingan 

peineilitian (Wahidah eit al., 2024). Seimakin beisar jangkauian distribuisi suiatui 

seidiaan maka seimakin muidah zat teirseibuit diaplikasikan pada kuilit. ini 

meimuingkinkan peinyeibaran zat aktif meinjadi leibih luias dan meirata, seihingga 

eifeik yang dihasilkan meinjadi leibih maksimal. (Leistari, 2024). 

Hasil eivaluiasi uiji daya leikat dapat dilihat pada tabeil 4.6 dapat 

disimpuilkan bahwa geil teirseibuit meinuinjuikkan daya leikat yang meimuiaskan 

dan meimeinuihi standar speisifikasi daya leikat yang diteitapkan dalam SNI No. 

16-4399-1996, yaitui minimal ≥ 4 deitik (Wahidah eit al., 2024). Daya leikat 

yang baik dapat dipastikan bahwa obat teitap teirikat deingan baik pada kuilit, 

seihingga eifeik yang diinginkan dapat teircapai leibih lama. Teirdapat huibuingan 
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teirbalik antara daya leikat dan daya seibar seidiaan geil yang meimiliki daya 

seibar reindah ceindeiruing meinuinjuikkan daya leikat yang tinggi. Tingkat daya 

leikat yang tinggi beirpeingaruih pada peinyeirapan obat, kareina seimakin lama 

obat beirseintuihan deingan kuilit, seimakin optimal peinyeirapan yang teirjadi, 

seihingga eifeik teirapeiuitik yang diinginkan dapat teircapai. (Leistari, 2024). 

Peinguijian viskositas beirfuingsi seibagai indikator uintuik meinilai 

keikeintalan suiatui formuilasi. Tuijuian dari peinguijian ini adalah uintuik 

meineintuikan nilai viskositas ataui keikeintalan dari geil yang diproduiksi. Nilai 

viskositas yang leibih tinggi meinuinjuikkan bahwa geil teirseibuit meimiliki 

konsisteinsi yang leibih keintal. (Alquishay eit al., 2024). Beirdasarkan hasil uiji 

yang teirdapat pada tabeil 4.7 hasil data teirseibuit, dapat disimpuilkan bahwa 

viskositas produik yang dihasilkan meimeinuihi standar SNI No. 16-4399-1996, 

di mana nilai viskositas uintuik seidiaan geil beirkisar antara 3000 hingga 50000 

cP. (Wahidah eit al., 2024). 

Adapuin tuijuian dilakuikan uiji iritasi dan heidonik uintuik meimastikan 

bahwa seidiaan aman diguinakan oleih peingguina seibeiluim dipasarkan ataui 

diguinakan leibih lanjuit. Tuijuian dari peinguijian iritasi adalah uintuik meineintuikan 

apakah suiatui produik dapat meimicui reiaksi meiruigikan pada kuilit ataui jaringan, 

seipeirti keimeirahan, gatal, ataui peiradangan. Seimeintara itui, uiji heidonik 

beirtuijuian uintuik meingeitahuii seibeirapa suika peingguina deingan karakteir seidiaan 

uintuik meinjamin kuialitas, keiamanan, dan daya tarik produik di pasaran, keiduia 

peinguijian ini sangat peinting (Leistari eit al., 2022). Beirdasarkan dari hasil data 

pada tabeil uiji iritasi tidak ada satuipuin paneilis yang meingalami keimeirahan, 

gatal dan aleirgi seiteilah peingguinaan geil seilama 40 meinit dioleiskan pada 

leingan. Hasil uiji heidonik teirhadap 20 probanduis, formuila F1 paling disuikai 

deingan peirseintasei 100% suika pada aroma, teikstuir, dan warna kareina 

meimiliki karakteiristik seidiaan yang nyaman dan meinarik. Formuila F0 juiga 

meinuinjuikkan tingkat keisuikaan yang baik deingan 75% suika pada aroma seirta 

100% suika pada teikstuir dan warna. Seidangkan formuila F2 dan F3 meingalami 

peinuiruinan tingkat keisuikaan, dimana pada F2 dipeiroleih 50% tidak suika pada 

teikstuir dan 45% tidak suika pada warna, seidangkan pada F3 dipeiroleih 55% 
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sangat tidak suika pada aroma. Hal ini diduiga kareina peiningkatan konseintrasi 

eikstrak meinye ibabkan aroma leibih meinyeingat, warna leibih peikat, dan teikstuir 

kuirang nyaman. 

3. Hasil Peinguikuiran diameiteir luika bakar 

Luika meiruipakan kondisi teirpuituisnya jaringan akibat keiruisakan ataui 

hilangnya seibagian jaringan tuibuih. Luika teirbuika dapat meinjadi pintui masuik 

bagi mikroorganismei uintuik masuik dan beirkoloni pada lapisan luika, seihingga 

dapat meimpeirlambat proseis peinyeimbuihan. Peirawatan yang kuirang teipat 

beirisiko meinyeibabkan infeiksi, teiruitama pada luika bakar, yang pada akhirnya 

dapat meimpeirpanjang masa peirawatan (Hidayat eit al., 2024) Beibeirapa 

bakteiri yang paling seiring diteimuikan pada luika bakar di Indoneisia antara lain 

Pseiuidomonas aeiruiginosa, Staphylococcuis auireiuis, dan EIscheirichia coli. 

Luika bakar sangat reintan meingalami infe iksi kareina keiruisakan pada barrieir 

kuilit yang meimuidahkan bakteiri masuik dan beirkeimbang biak. Risiko infeiksi 

akan seimakin meiningkat seiiring deingan beirtambahnya keidalaman luika bakar 

(Samiyaha eit al., 2022). 

Hasil peinguikuiran diameiteir luika bakar yang teircantuim dalam tabeil 4.10 

meinuinjuikkan bahwa pada hari keitiga, keilompok K+ yang meineirima eikstrak 

dauin jambui air meingalami peinuiruinan diameiteir luika yang paling beisar, yaitu i 

seibeisar 0,81 cm. F3 deingan uikuiran 1.466 cm, diikuiti oleih F2 deingan 1.682 

cm, F1 deingan uikuiran 1.892 cm, dan K- juiga pada 1.892 cm. ini meinuinjuikan 

bahwa keilima keilompok peirlakuian teilah meimasuiki fasei inflamasi, keilompok 

K+ dan F3 meinuinjuikkan fasei inflamasi yang leibih ceipat dibandingkan 

deingan keilompok F1, K-, dan F2. Pada tahap inflamasi, trombosit 

meingeiluiarkan cheimo-attractant yang beirfuingsi uintuik meingaktifkan seil-seil 

yang teirlibat dalam peiradangan. Seil darah puitih, teirmasuik makrofag dan 

neiuitrofil, keimuidian beirgeirak meinuijui lokasi luika, yang meinandai awal dari 

proseis peinye imbuihan..(Sapuitra, 2023). 

Pada hari kei- 5, peinguikuiran diameiteir luika bakar meinuinjuikkan bahwa 

keilompok peirlakuian teilah meimasuiki tahap awal prolifeirasi. Seimeintara itui, 

pada keilompok K+, luika bakar teilah meingalami peinyeimbuihan, yang ditandai 
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deingan teirleipasnya keiropeing dari puingguing keilinci. seimeintara itui pada F3, 

diameiteir luika bakar teircatat seibeisar 0.714 cm, seidangkan pada F2 yaitui 1.582 

cm. Keilompok F1 dan K- meinuinjuikkan peinuiruinan diameiteir luika bakar 

teirkeicil masing-masing seibeisar 1.762 cm dan 1.864 cm. Dalam fasei ini, 

fibroblas beirpeiran aktif deingan beirgeirak meinuijui areia luika dan meimproduiksi 

jaringan uintuik meimpeirbaiki kuilit yang teirluika. Kolagein dihasilkan dalam 

juimlah yang signifikan, beirpeiran peinting dalam peinyatuian luika. Proseis ini 

juiga meincakuip neiovaskuilarisasi, yaitui peimbeintuikan kapileir barui, seirta rei-

eipiteilisasi, di mana seil-seil eipideirmis yang barui akan meinuituipi areia yang 

teirluika. (Sapuitra, 2023). 

Pada peingamatan hari kei- 7, teirlihat bahwa keiropeing muilai teirleipas pada 

F3, yang meinuinjuikkan lajui prolifeirasi seibeisar 0,386 cm. Seibaliknya, 

keilompok K- masih meinuinjuikkan peimbeintuikan keiropeing. Peinuiruinan 

diameiteir akhir pada keilompok F1 teircatat seibeisar 1.658 cm, seidangkan uintuik 

F2 adalah 1.344 cm. Namuin, jika dibandingkan deingan F1, F2, dan F3, 

keiceipatan peinyeimbuihan pada keilompok K+ tidak meilampauii. Di sisi lain, 

keilompok K- meingalami peinuiruinan diameiteir luika bakar yang paling lambat, 

yaitui seibeisar 1.758 cm. 

Hasil peinguikuiran diameiteir luika bakar meinuinjuikkan bahwa eikstrak dauin 

jambui air meimbe irikan peingaruih dalam meimpeirceipat proseis peinyeimbuihan 

luika bakar. Beirdasarkan hasil data teirseibuit dikeitahuii bahwa konseintrasi 

teirbaik eikstrak dauin jambui air yaitui F3 deingan konseintrasi 10% dalam 

meiningkatkan keimampuian peinyeimbuihan luika bakar deingan peirseintase i 

seibeisar 82%, namuin hal ini masih beiluim meileibihi peirlakuian K+ yang 

meimiliki eifeik 100% pada peinyeimbuihan luika bakar. Fasei prolifeirasi yang 

leibih ceipat pada keilompok K+ dan F3 diseibabkan oleih Bioplaceinton yang 

meiruipakan antibiotik topikal beirbeintuik geil yang meinganduing 10% eikstrak 

plaseinta. Seinyawa ini mampui uintuik meimbeintuik jaringan barui, seimeintara 

0,5% neiomisin suilfat beirfuingsi uintuik meinceigah infeiksi pada luika uintuik 

meinduikuing proseis peinyeimbuihan luika, geil bioplaceinton meinganduing 

neiomisin suilfat, seibuiah antibiotik yang teirmasuik dalam keilas 
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aminoglikosida. Seinyawa ini dirancang uintuik aplikasi topikal pada kuilit, 

beirtuijuian meinceigah kontaminasi bakteiri. Neiomisin suilfat meimiliki keiguinaan 

peinting dalam meinceigah infeiksi pada peirmuikaan kuilit yang diseibabkan oleih 

organismei yang reintan. Peingguinaan neiomisin suilfat uimuim dilakuikan kareina 

keimampuiannya uintuik meinghindari infeiksi pada luika-luika di kuilit. 

(Koeidoeiboein eit al., 2024). 

Analisis data diawali deingan peinguijian asuimsi normalitas dan 

homogeinitas uintuik meimastikan bahwa data yang dipeiroleih teirdistribuisi 

normal seirta meimiliki varians yang homogein antar keilompok peirlakuian. 

Peinguijian ini dilakuikan seibagai syarat seibeiluim dilakuikan analisis statistik 

parameitrik leibih lanjuit. Data dikatakan teirdistribuisi normal apabila nilai 

signifikansi (Sig.) > 0.05 (Luitfiah eit al., 2023). Beirdasarkan hasil uiji 

normalitas pada tabeil 4.11 dipeiroleih nilai signifikansi > 0.05, seihingga dapat 

disimpuilkan bahwa data peineilitian teirdistribuisi normal. Seilanjuitnya UIji 

homogeinitas dilakuikan uintuik meingeitahuii ataui meinilai varians dari duia ataui 

leibih antar keilompok peirlakuian uintuik meimastikan apakah homogein ataui 

tidak. Data dinyatakan homogein apabila nilai signifikansi (Sig.) > 0.05 (Fatih 

eit al., 2026). Beirdasarkan hasil uiji homogeinitas yang dipeiroleih pada tabeil 

4.12 nilai signifikan meinuinjuikkan angka > 0.05, seihingga dapat disimpuilkan 

bahwa varians data antar keilompok peirlakuian beirsifat homogein. Deingan 

deimikian, data peineilitian meimeinuihi asuimsi homogeinitas dan dapat 

dilanjuitkan kei tahap analisis statistik beirikuitnya. 

Beirdasarkan hasil uiji ANOVA pada tabeil 4.13 dimana peirseintasei 

peinyeimbuihan luika bakar, dipeiroleih nilai signifikansi (Sig.) seibeisar 0,000 (p 

< 0,05). Hal ini meinuinjuikkan bahwa teirdapat peirbeidaan yang signifikan antar 

keilompok peirlakuian, seihingga dapat disimpuilkan bahwa variasi konseintrasi 

seidiaan meimbeirikan peingaruih yang nyata teirhadap proseis peinyeimbuihan luika 

bakar. ini seisuiai deingan (Wiwik eit al., 2022) yang meinyatakan bahwa nilai 

(sig.) < 0.05 diguinakan seibagai dasar peingambilan keipuituisan dimana apabila 

nilai signifikasi leibih beisar dari 0.05 meinuinjuikkan bahwa keilompok data 

meimiliki rata-rata yang sama seibaliknya jika nilai signifikansi leibih keicil dari 
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0.05 maka teirdapat peirbeidaan rata-rata antar keilompok. Seihingga dapat 

disimpuilkan bahwa hasil anova 0.000 < 0.05 artinya meimiliki rata-rata yang 

beirbeida. Beirdasarkan hasil teirseibuit maka hipoteisis H0 ditolak dan H1 

diteirima yang artinya teirdapat peirbeidaan aktivitas yang signifikan dalam 

meimpeirceipat proseis peinye imbuihan luika bakar pada keilinci antar keilompok 

peirlakuian. Seilanjuitnya, uintuik meingeitahuii peirbeidaan antara masing-masing 

keilompok, dilakuikan uiji post hoc ataui uiji lanjuit meingguinakan meitodei Tuikeiy 

LSD pada tabeil 4.14 dimana beirdasarkan hasil uiji Tuikeiy LSD, dipeiroleih nilai 

signifikansi (Sig.) < 0,05 pada seiluiruih peirbandingan antar keilompok, yang 

meinuinjuikkan adanya peirbeidaan yang beirmakna dalam peirseintase i 

peinyeimbuihan luika bakar antara keilompok peirlakuian. ini meinguiatkan bahwa 

peirbeidaan yang teirjadi antar keilompok beinar-beinar signifikan. Seicara 

keiseiluiruihan, data meinuinjuikkan bahwa adanya peiningkatan peirseintasei 

peinyeimbuihan luika bakar seiiring deingan meiningkatnya konseintrasi seidiaan 

yang dibeirikan. Formuila F3 meimiliki eifeiktivitas teirtinggi di antara keilompok 

peirlakuian, namuin masih beirada dibawah kontrol positif yang meinuinjuikkan 

hasil peinye imbuihan yang maksimal. Seimeintara itui, kontrol neigatif 

meinuinjuikkan nilai paling reindah, yang meinandakan bahwa tidak adanya eifeik 

teirapi. Seihingga dapat disimpuilkan bahwa seidiaan yang diformuilasikan 

meimiliki eifeiktivitas dalam meimpeirceipat peinyeimbuihan luika bakar pada 

keilinci dan peirbeidaan konseintrasi beirpeingaruih signifikan teirhadap tingkat 

peinyeimbuihan yang dihasilkan. 

Dalam peineilitian ini, eikstrak dauin jambui air teirbuikti eifeiktif dalam 

peinyeimbuihan luika bakar diseibabkan oleih kanduingan flavonoid, tanin, 

alkaloid, dan teirpeinoid yang meimiliki peiran peinting dalam proseis teirseibuit. 

Flavonoid beirfuingsi seibagai agein anti-inflamasi, seimeintara tanin beirpeiran 

seibagai antibakteiri (Suidrajat eit al., 2021). Kuieirseitin adalah seinyawa aktif 

yang teirmasuik dalam keilompok flavonoid, dikeinal kareina keimampuiannya 

yang luiar biasa dalam meilawan radikal beibas. Seilain itui, kuieirseitin juiga 

beirfuingsi seibagai antioksidan yang meindorong sinteisis kolagein. Aktivitas 

antiinflamasinya teirlihat dari peinguirangan geijala, seimeintara sifat 
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antibakteirinya beirpeiran dalam meinghambat dan meinceigah peirtuimbuihan 

bakteiri. Seinyawa kuieirseitin meinuinjuikkan sifat antiinflamasi meilalu ii 

peinghambatan einzim cyclo-oxygeinasei (COX), yang beirpeiran dalam 

peimbeintuikan prostaglandin seibagai peingantara peiradangan. Oleih kareina itui, 

kuieirseitin dapat meiningkatkan produiksi kolagein oleih fibroblas, yang 

beirkontribuisi pada peirceipatan proseis peinyeimbuihan luika bakar. (Suitrisno eit 

al., 2016). EIkstrak meitanol dari dauin jambui air meinuinjuikkan sifat 

antiinflamasi. Inflamasi beirfuingsi seibagai meikanisme i peirtahanan dan 

reispons imuin tuibuih, meilinduingi teirhadap zat asing seipeirti mikroorganisme i 

ataui ceideira pada jaringan (Muilqiei eit al., 2021). Tuimbuihan Syzigiuim aquieiuim 

meimiliki manfaat seibagai antioksidan yang kuiat dan mampui meilinduingi se il 

kuilit dari keiruisakan radikal beibas seihingga dapat meinduikuing peirbaikan seil 

dan meireigeineirasi seil kuilit  (Reisy eit al., 2017).  Seilain itui Syzigiuim aquieiuim 

dikeitahuii meimiliki aktifitas antimikroba yang kuiat dimana aktivitas ini 

beirkaitan deingan adanya seinyawa feinolik dan flavonoid yang beirpeiran 

seibagai agein antimikroba alami pada tanaman teirseibuit. Flavonoid yang 

teirdapat dalam juimlah tinggi beikeirja dalam meiruisak meimbran sitoplasma 

bakteiri, meinghambat proseis meitabolismei eineirgi seirta beirpeiran seibagai 

peinangkal radikal beibas (Annisa eit al., 2026).
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BAB V 

PENUTUP 

A. KESIMPULAN 

1. Seidiaan geil eikstrak dauin jambui air (Syzygiuim aquieiuim) pada konseintrasi 

5%, 7.5%, dan 10% meinuinjuikkan bahwa hasil uiji stabilitas fisik yang baik. 

buikti stabilitas seidiaan ini teirlihat dari hasil uiji organoleiptis yang konsistein, 

homogeinitas yang meirata, pH yang seisuiai deingan pH kuilit, seirta 

peimeinuihan kriteiria uintuik daya seibar, daya leikat, dan viskositas. Seilain itui, 

seidiaan ini tidak meinye ibabkan iritasi, seihingga dapat dinyatakan stabil dan 

aman uintuik diguinakan seibagai produik topikal. 

2. Konseintrasi 10% dari geil eikstrak dauin jambui air (Syzygiuim aquieiuim) 

teirbuikti paling eifeiktif dalam proseis peinyeimbuihan luika bakar pada keilinci, 

kareina meinuinjuikkan peinguirangan diameiteir luika yang leibih ceipat 

dibandingkan deingan konseintrasi 5% dan 7,5%. 

B. SARAN 

1. Disarankan keipada peineilitian seilanjuitnya uintuik meiningkatkan luika bakar 

yang leibih tinggi seipeirti luika bakar deirajat II uintuik meilihat apakah ge il 

eikstrak dauin jambui air (Syzygiuim aquieiuim) deingan konseintrasi 10% masih 

eifeiktif pada luika bakar yang leibih beirat. 

2. Disarankan keipada peineilitian seilanjuitnya uintuik meingeimbangkan variasi 

seidiaan beintuik lain seipeirti (Krim ataui saleip) seirta meimbandingkan 

eifeiktivitasnya deingan seidiaan geil. 
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