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PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI
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PADA HEWAN UJI MENCIT (Mus musculus)
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tanpa memberikan pengakuan kepada penulis aslinya.
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atau meniru tulisan orang lain seolah-olah itu hasil pemikiran saya sendiri, berarti

gelar dan ijazah yang telah diberikan oleh Universitas batal saya terima

Palopo, 21 Mei 2026
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas infusa herba meniran
(Phyllanthus niruri L.) dalam menurunkan kadar glukosa darah pada mencit yang
diinduksi glukosa. Penelitian menggunakan metode eksperimen laboratorium
dengan membagi mencit kedalam kelompok kontrol negatif menggunakan
aquadest, kontrol positif menggunakan glibenklamid dan kelompok perlakuan
infusa herba meniran (Phyllanthus niruri L.) dengan konsentrasi 30%, 35% dan
40%. Pengukuran kadar glukosa darah dilakukan sebelum dan sesudah perlakuan
menggunakan glukometer. Hasil penelitian menunjukkan bahwa infusa herba
meniran (Phyllanthus niruri L.) mampu menurunkan kadar glukosa darah pada
mencit. Hasil penurunan glukosa darah yang diperoleh yaitu pada kontrol negatif
sebesar 34,9200 mg/dL, kontrol positif sebesar 76,6140 mg/dL, infusa 30% sebesar
67,5380 mg/dL, infusa 35% sebesar 70,9620 mg/dL dan infusa 40% sebesar
75,3660 mg/dL. Dari hasil uji one way ANOVA dan dilanjutkan dengan uji duncan
diperoleh hasil yang bervariasi atau berbeda signifikan antara kontrol negatif
dengan kelompok perlakuan (kontrol positif, infusa 30%, 35% dan 40%).
Berdasarkan hasil tersebut, dapat disimpulkan bahwa infusa daun meniran memiliki
aktivitas antidiabetes dan berpotensi digunakan sebagai alternatif pengobatan
tradisional.

Kata kunci: Antidiabetes, Infusa, Mencit, Tanaman meniran
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ABSTRACT

This study aims to determine the effectiveness of meniran herb infusion
(Phyllanthus niruri L.) in reducing blood glucose levels in glucose-induced mice.
The study used a laboratory experimental method by dividing mice into a negative
control group using distilled water, a positive control using glibenclamide and a
treatment group of meniran herb infusion (Phyllanthus niruri L.) with
concentrations of 30%, 35% and 40%. Blood glucose levels were measured before
and after treatment using a glucometer. The results showed that meniran herb
infusion (Phyllanthus niruri L.) was able to reduce blood glucose levels in mice.
The results of the reduction in blood glucose obtained were in the negative control
of 34.9200 mg/dL, the positive control of 76.6140 mg/dL, the 30% infusion of
67.5380 mg/dL, the 35% infusion of 70.9620 mg/dL and the 40% infusion of
75.3660 mg/dL. The results of the one-way ANOVA test, followed by the Duncan
test, showed varying or significantly different results between the negative control
and the treatment groups (positive control, infusions of 30%, 35%, and 40%,).
Based on these results, it can be concluded that meniran leaf infusion has
antidiabetic activity and has the potential to be used as an alternative traditional
medicine.

Keywords: Antidiabetic, Infusion, Mus musculus, Phyllanthus niruri
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