LAMPIRAN

Lampiran 1. Data Demografi Pasien

Jenis
Kelamin

Pendidikan Pekerjaan Status Pernikahan

1 X1 L 65 th 52 PNS Menikah
2 X2 L 58 th S1 PNS Menikah
3 X3 L 55 th SMA Nelayan Menikah
4 X4 L 69 th D3 PNS Menikah
5 X5 L 52 th Tidak ada tidak ada Menikah
6 X6 L 60 th Tidak ada Wiraswasta Menikah
7 X7 L 46 th S1 PNS Menikah
8 X8 L 49 th S2 pengusaha Menikah
9 X9 L 48 th sD Wiraswasta Menikah
10 X10 L 49 th SMA Wiraswasta Menikah
11 X11 L 66 th S1 Pensiunan Menikah
12 X12 P 68 th S1 PNS Menikah




13 X13 L 39th SMA Polri blm menikah
14 X14 P 60 th SMA IRT menikah
15 X15 P 49 th SMP IRT blm Menikah
16 X16 L 55 th Tidak ada Nelayan blm menikah
17 X17 L 65 th S1 PNS Duda

28 X18 P 63 th S1 PNS Menikah
19 X19 P 56 th SMA IRT Menikah
20 X20 P 72 th SD IRT Menikah
21 X21 p 54 th SD Tidak ada blm Menikah
22 X22 P 70 th S1 PNS Menikah
23 X23 L 48 th S3 PNS Menikah
24 X24 P 54 th S1 Pensiunan Menikah
25 X25 P 69 th S1 Guru Menikah
26 X26 P 57 th S1 PNS Menikah
27 X27 L 60 th S1 PNS Menikah
28 X28 p 64 th SMA IRT Menikah
29 X29 2 62 th SD IRT Menikah
30 X30 P 51th SMA IRT Menikah
31 X31 L 70 th S1 Pensiunan blm menikah
32 X32 P 57 th S1 IRT Menikah
33 X33 P 56 th SMA IRT Menikah
34 X34 P 49 th SMA IRT blm Menikah
35 X35 P 53 th SMA IRT Menikah




36 X36 P 63 th SD IRT Menikah
37 X37 L 58 th SD Tidak ada blm menikah
38 X38 P 63 th SMA IRT Menikah
39 X39 P 58 th SMA IRT Menikah
40 X40 L 51th SMA Wiraswasta Menikah
41 X41 P 46 th SD IRT Menikah
42 X42 P 53 th S1 IRT Menikah
43 X43 P 51 th SMP IRT Menikah
44 X44 P 48 th SMA IRT Menikah
45 X45 P 67 th SMA IRT Menikah
46 X46 P 57 th S1 IRT Menikah
47 X47 P 59 th SMA IRT Menikah
48 X48 P 71 th S Pensiunan Menikah
49 X49 P 65 th D3 PNS Janda
50 X50 P 45 th SMA IRT Menikah
51 X51 P 62 th S1 IRT Menikah
52 X52 P 59 th SMA IRT Menikah
53 X53 L 61th SMA Karyawan Swasta Menikah
54 X54 P 50 th SD HONORER Menikah
55 X55 P 55 th Tidak ada IRT Menikah
56 X56 P 51 th SMA IRT Menikah
57 X57 L 58 th SMA Karyawan Swasta Menikah
58 X58 P 63 th SD IRT Menikah




59 X59 L 60 th SMP Karyawan Swasta Menikah
60 X60 L 54 th S1 Karyawan Swasta Menikah
61 X61 L 47 th S1 Wiraswasta Menikah
62 X62 L 61th SMP Karyawan Swasta Menikah
63 X63 P 50 th SMA IRT Menikah
64 X64 P 67 th SMA IRT Menikah
65 X65 L 62 th SD Pedagang Menikah
66 X66 P 54 th SMA IRT Menikah
67 X67 P 63 th SMA IRT Menikah
68 X68 P 60 th SMP IRT Menikah
69 X69 L 58 th SMA Wiraswasta Menikah
70 X70 L 68 th Tidak ada Pensiunan Menikah
71 X71 L 46 th SMA Tidak ada Menikah
72 X72 P 38th SMP IRT Menikah
73 X73 P 64 th SMA IRT Menikah
74 X74 P 42 th S1 HONORER Menikah
75 X75 P 66 th SD IRT Menikah
76 X76 P 47 th SMA IRT Menikah
77 X77 P 44 th ) IRT Menikah
78 X78 P 40 th S1 PNS Menikah
79 X79 P 47 th Tidak ada IRT Menikah
80 X80 L 75 th SD Wiraswasta Menikah
81 X81 L 60 th Tidak ada Buruh Menikah
82 X82 L 57 th S1 PNS Menikah




83 X83 P 46 th S2 IRT Menikah
84 X84 p 70 th SD Pensiunan Menikah
85 X85 L 42 th S1 Karyawan Swasta Menikah
86 X86 P 59 th SMA IRT Menikah
87 X87 P 45 th S1 PNS Menikah
88 X88 P 52 th SD IRT Menikah
89 X89 P 71 th SMA IRT Menikah
90 X90 P 54 th SD IRT Menikah
91 X91 P 55 th SMA IRT Menikah
92 X92 P 59 th S1 IRT Menikah
93 X93 P 59 th SMP IRT Menikah
94 X94 p 70 th SMA Pensiunan Menikah
95 X95 P 76 th SMA IRT Menikah
96 X96 P 68 th SMA PNS Menikah
97 X97 P 48 th S1 PNS Menikah
98 X98 L 47 th SMA Honorer Menikah
99 X99 P 66 th SD IRT Menikah
100 X100 P 56 th Tidak ada IRT Menikah
101 X101 P 62 th S1 PNS Menikah
102 X102 P 60 th Tidak ada IRT Menikah
103 X103 P 47 th SMA Wiraswasta Menikah
104 X104 P 68 th Tidak ada IRT Menikah
105 X105 L 51th SMA Wiraswasta Menikah
106 X106 P 49 th SMA IRT Menikah




107 X107 P 82 th Tidak ada Tidak ada Menikah
108 X108 L 57 th SMA Pedagang Menikah
109 X109 P 40 th SD IRT Menikah
110 X110 P 64 th S1 PNS Menikah
111 X111 P 54 th Tidak ada IRT Menikah
112 X112 P 50 th S1 Honorer Menikah
113 X113 P 39 th SMA IRT Menikah
114 X114 P 53 th SMA IRT Menikah
115 X115 P 50 th SMA IRT Menikah
116 X116 P 54 th SMA Tidak ada BIm menikah
117 X117 P 37 th SMP Wiraswasta Menikah
118 X118 P 62 th SMA IRT menikah
119 X119 L 67 th SMA Wiraswasta blm menikah
120 X120 P 59 th SMA IRT Menikah




Lampiran 2. Data Klinis Pasien

Lama Menderita Diagnosa Dokter

Jenis Terapi

1 X1 2022-2025 DM tipe 2 HT gr 2 BPH Vildagliptin 50mg tab

Glimepiride 4mg tab

Candesartan 8 mg tab

Tamsulosin 0.4 mg tab

Herbesser CD 200 mg

2 X2 2019-2025 DM Tipe 2 neuropati diabetik HT grade 2 Metformin 500 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Vitamin B Com

Pioglitazone hcl 15 mg tab

3 X3 2024-2025 Neuropati DM Insomnia primer Metformin 500 mg tab

Glimepiride 2 mg tab

Gabapentin 300 mg cap

Lansoprasole 30 cap mg

Alprazolam 1 mg tab




X4

2023-2026

-UAP, HHD

Gliquidone 30 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Simketo

X5

2025-2026

DM tipe 2

apidra solostar

Glaritus pen

Lactulose 3.335 g/5 ml syr

Lacidofil

Lansoprasole 30 cap mg

X6

2021-2026

DM, HT, BPH NEUROPATI DIABETIK

Metformin 500 mg tab

Glimepiride 2 mg tab

Candesartan 8 mg tab

Herbesser CD 200 mg

Tamsulosin 0.4 mg tab

X7

2023-2026

DM tipe 2 neuropati diabetik dermatitis

Metformin 500 mg tab

Pioglitazone 30 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Cetirizine 10 mg tab

Alprazolam 1 mg tab

Sitagliptin 100 mg tab




Hydrocortisone 2,5% cream

X8

2023-2026

DM TIPE 2 NEUROPATI DIABETIK TB PARU PJK

Vildagliptin 50mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Ryzodeg pen

X9

2024-2026

SNNT DM tipe 2 HT gr 2 Hiper TG

Metformin 500 mg tab

Adalat Oros

Lisinopril 10 mg tab

Fenofibrate 100 mg tab

Levothyroxine sodium 100mcg tab

10

X10

2024-2025

DM TIPE 2 HT GRADE 2 PAPILLARY THYROID
CARCINOMA

Metformin 500 mg tab

Glimepiride 2 mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Lisinopril 10 mg tab

Levothyroxine sodium 100mcg tab

Calcium Lactat 500 mg tablet

Eutyhrox 50 mcg tab

11

X11

2024-2026

DM tipe HT grade 2 fatty liver neurpoati DM

Metformin 500 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Simvastatin 10 mg tab

Etericoxib 60 mg tab




Herbesser CD 200 mg

Tizanidine Hydrochloride 2 mg

Meloxicam 7,5 mg

Diazepam 5 mg tab

12

X12

2024-2026

DM tipe 2 Diabetic Kidney Disease HT gr 2

apidra solostar

Sansulin pen

Herbesser CD 200 mg

Lansoprasole 30 cap mg

Lactulose 3.335 g/5 ml syr

Simketo

13

X13

2023-2026

DM tipe 2 neuropati diabetik

Metformin 500 mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Gabapentin 300 mg cap

Ryzodeg pen

14

X14

2023-2026

dm TYPE 2 ht fatty liver NEUROPATI DM TRIGGER
FINGER

Sitagliptin 100 mg tab

Simvastatin 10 mg tab

Amlodipine 10 mg tab

Gabapentin 300 mg ca

Ursodeoxycholic acid 250 cap

Gliclazide 80mg tab




15

X15

2025

DM tipe 2 abses DM

Metformin 500 mg tab

Glimepiride 2 mg tab

Cefixime 200 mg cap

Metronidazole 500 mg tab

16

X16

2025-2026

Neuropati DM Hiper TG

Metformin 500 mg tab

Gliclazide 80mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Mecobalamin 500mg cap

Fenofibrate 300 mg tab

Etericoxib 60 mg tab

17

X17

2025-2026

dm type 2 blm terkontrol gastropati dm (
perbaikan ) AKI

Gliclazide 80mg tab

Sitagliptin 100 mg tab

Metformin 500 mg tab

GABAPENTIN 300 MG

Simvastatin 10 mg tab

Lansoprasole 30 cap mg

Vitamin B Com

Ramipril 2,5 mg tab




18

X18

2019-2026

DM TIPE 2 CHOLELITHIASISIS DISLIPIDEMIA
retinopati DM

Ryzodeg pen

Metformin 500 mg tab

Ursodeoxycholic acid 250 cap

Simvastatin 10 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

19

X19

2021-2026

Dm tipe 2 Ht grade 2 neuropati diabetik

apidra solostar

Lantus Solostar pen

Pregabalin 75 mg cap

Nifedipine 30 mg tab

Lisinopril 10 mg tab

Clonidin 0,15 mg tab

20

X20

2022-2026

Gastrop DM cholelitiasis

Gliquidone 30 mg tab

Ursodeoxycholic acid 250 cap

Lansoprasole 30 cap mg

Sucralfat 500 mg/5 ml syr

Cetirizine 10 mg tab

21

X21

2021-2026

DM tipe 2 Dislipidemia

Glimepiride 4mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Fenofibrate 300 mg tab

Lisinopril 5 mg tab




22

X22

2023-2026

DM tipe 2 Dislipidemia neuropti dm

Vildagliptin 50mg tab

Metformin 500 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Simvastatin 10 mg tab

Lactulose 3.335 g/5 ml syr

Meloxicam 7,5 mg

Diazepam 5 mg tab

23

X23

2020-2025

Dm tipe 2 Neuropati Diabetik

Ryzodeg pen

Metformin 500 mg tab

Nifedipine 30 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Vitamin B Com

24

X24

2029-2026

Dm tipe 2 obese HT garde 2 neuropatri diabetik

Metformin 500 mg tab

Herbesser CD 200 mg

Candesartan 16mg tab

Pregabalin 75 mg cap

25

X25

2024-2026

HT resisten dm type 2 Fraktur kompresi CV L4-5-S
CHOLELITHiasis HIPERURESEMIA

Gliquidone 30 mg tab

Ursodeoxycholic acid 250 cap

Lansoprasole 30 cap mg




Candesartan 16mg tab

Herbesser CD 200 mg

Clonidin 0,15 mg tab

Bisoprolol 2,5 mg tab

Allopurinol 100 mg tab

Meloxicam 7,5 mg

Diazepam 5 mg tab

26

X26

2021-2026

dm type 2

Glimepiride 4mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Omeprazole 20 mg cap

Vitamin B Com

27

X27

2020-2026

DM tipe 2 Gastropati diabetik

Ryzodeg pen

Pioglitazone 30 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Lansoprasole 30 cap mg

Vitamin B Com

Sucralfat 500 mg/5 ml syr

28

X28

2023-2026

Neurop DM HT gr2 Cholelith

Glimepiride 2 mg tab

Metformin 500 mg tab

Patral 30 mg tab




Gabapentin 300 mg cap

Mecobalamin 500mg cap

Betahistin 6 mg tab

Ursodeoxycholic acid 250 cap

Lansoprazole 30 mg cap

Amlodipine 10 mg tab

Candesartan 8 mg tab

Tizanidine Hydrochloride 2 mg

29

X29

2025

DM TIPE 2 HT GRADE 2
HIPOALBUMINEMIAHIPERKOLESTEROLAEMIA

Ryzodeg pen

Lansoprasole 30 cap mg

Herbesser CD 200 mg

Candesartan 8 mg tab

Furosemide 40 mg tab

Simvastatin 10 mg tab

Metronidazole 500 mg tab

Ciprofloxacin 500 mg tab

30

X30

2024-2026

Neuropati DM

Vildagliptin 50mg tab

Gliclazide 80mg tab

Mecobalamin 500mg cap

Cetirizine 10 mg tab

Pregabalin 75 mg cap




Tanapres 10 mg tab

Herbesser CD 200 mg

Mometasone cream 10 g

Etericoxib 60 mg tab

Bedak salicyl 2%

Tizacom 2mg tab

31 X31 2020-2026 Neuropati DM BPH Diabetic Kidney disease Gliquidone 30 mg tab
Vildagliptin 50mg tab
Pregabalin 75 mg cap
Mecobalamin 500 mg kap
Tamsulosin 0.4 mg tab
neuropati dm dm type 2 hipertensi PAD AKI ON
2024-202
32 X32 0 026 CKD Metformin 500 mg tab

Gliclazide 80mg tab

Ramipril 10 mg tab

Mecobalamin 500mg cap

Pregabalin 75 mg cap

Furosemide 40 mg tab

Simvastatin 10 mg tab

Simketo(keto acid,essential amino

acid)

Cilostazol 100 mg tab




33

X33

2025

NEPROLITHIASIS CHOLELITHIASIS DISLIPIDEMIA DM
TIPE 2

Metformin 500 mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Glimepiride 2 mg tab

Simvastatin 10 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Cetirizine 10 mg tab

Urief 4 mg

Ursodeoxycholic acid 250 cap

34

X34

2022-2025

Neuropati DM

Metformin 500 mg tab

Glimepiride 4mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Mecobalamin 500mg cap

35

X35

2021-2026

DM type 2 Neuropati dm HIPERTENSI

Glaritus pen

apidra solostar

Pregabalin 75 mg cap

Candesartan 16mg tab

Lansoprasole 30 cap mg

Etericoxib 60 mg tab

Cetirizine 10 mg tab




Atorvastatin 20 mg tab

36

X36

2023-2026

DM tipe 2 obese NAFLD HT grade 2 neuropati
diabetik

Metformin 500 mg tab

Sitagliptin 100 mg tab

Ranitidin tab

Ursodeoxycholic acid 250 cap

Alprazolam 1 mg tab

Adalat Oros ( Nifedipine 30 mg tab )

Scobutrin 10 mg

Domperidone 10 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

37

X37

2019-2026

DM tipe 2 neuropati Diabetik nefropati diabetik
trombositopenia ec susp coagulopati hepatikum

Metformin 500 mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Alprazolam 1 mg tab

Adalat Oros ( Nifedipine 30 mg tab )

Lisinopril 10 mg tab

Gabapentin 300 mg cap

Furosemide 40 mg tab

Lansoprasole 30 cap mg

Etericoxib 60 mg tab




38

X38

2024-2025

DM tipe 2 HT grdae 2 Dislipidemia neuropati
diabetik

Metformin 500 mg tab

Sitagliptin 100 mg tab

Acetylcysteine 200 mg cap

Lansoprasole 30 cap mg

Adalat Oros ( Nifedipine 30 mg tab )

Simvastatin 10 mg tab

Candesartan 16mg tab

Cetirizine 10 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Sucralfat 500 mg tab

Alprazolam 1 mg tab

Natrium diklofenat 50mg

39

X39

2025-2026

Hipertirpoid on treatment DM TIPE 2 HT

Metformin 500 mg tab

Thiamazole 5 mg tab

Propanolol 10 mg tab

Cetirizine 10 mg tab

Diazepam 2mg tab

Betahistin 6 mg tab

40

X40

2023-2026

DM tipe 2 Dislipidemia

Gliclazide 80mg tab

Metformin 500 mg tab

Simvastatin 10 mg tab




Iremax tablet

41

X41

2023-2026

Neuropati DM myalgia Dislipidemia HT gr 2

Glaritus pen

Gliclazide 80mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Fenofibrate 300 mg tab

Adalat Oros ( Nifedipine 30 mg tab )

Candesartan 16mg tab(

Mecobalamin 500mg cap

Gabapentin 300 mg cap

Lansoprasole 30 cap mg

Eperisone 50 mg

Natrium diklofenat 50mg

Cetirizine 10 mg tab

42

X42

2025

Gastrop DM HT gr 2 Hiperuricemia

Gliclazide 80mg tab

Lansoprasole 30 cap mg

Amlodipine 10 mg tab

Candesartan 8 mg tab

Alprazolam 1 mg tab

Lactulose 3.335 g/5 ml syr

Allopurinol 100 mg tab




43

X43

2021-2026

DM TIPE 2 DISLIPIDEMIA HT GRADE 2 GERD

Metformin 500 mg tab

Glimepiride 2 mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Simvastatin 10 mg tab

Candesartan 8 mg tab

Lansoprasole 30 cap mg

Sucralfat 500 mg/5 ml syr

Nifedipine 30 mg tab

Alprazolam 1 mg tab

Betahistin 6 mg tab

44

X44

2025-2026

DM TIPE 2 DISLIPIDEMIA HT GRADE 2

Metformin 500 mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Simvastatin 10 mg tab

Lisinopril 5 mg tab

Alprazolam 1 mg tab

Iremax tablet

Codein 10 mg tab

Methylprednisolone 4 mg tab

45

X45

2019-2026

Dm tipe 2 neuropati diabetik Ht grade 2
hiperuricemia neuropati diabetik

Metformin 500 mg tab

Sitagliptin 100 mg tab

Nifedipine 30 mg tab




Candesartan 8 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Cetirizine 10 mg tab

Sucralfat 500 mg/5 ml syr

Lactulose 3.335 g/5 ml syr

Allopurinol 300 mg tab

46

X46

2021-2026

DM type 2 Neuropati DM Dislipidemia
HIPERURISEMIA

Metformin 500 mg tab

Glimepiride 4mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Vitamin B Com

Allopurinol 100 mg tab

47

X47

2023-2026

DM Type 2, HT gr 2 dislipidemi

Metformin 500 mg tab

Gliclazide 80mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Amlodipine 10 mg tab

Candesartan 16mg tab

Atorvastatin 20 mg tab

Clonidin 0,15 mg tab

48

X48

2020-2026

DM tipe 2 neuropati diabetik HT grade 2
Dislipidiema gastropati diabetik Pneumonia

Ryzodeg pen




Etericoxib 60 mg tab

Herbesser CD 200 mg

Lansoprasole 30 cap mg

Clobazam 10 mg tab

Clobazam 10 mg tab

Moxifloxacin 400 mg tab

Furosemide 40 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Sucralfat 500 mg/5 ml syr

Lactulose 3.335 g/5 ml syr

Candesartan 8 mg tab

Farbivent 2.5 ml inj

49

X49

2021-2025

DM tipe 2 tidak terkontrol Ht grade 2 neuropati
diabetik insomnia

Vildagliptin 50mg tab

Metformin 500 mg tab

Glimepiride 2 mg tab

Nifedipine 30 mg tab

Candesartan 8 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Alprazolam 1 mg tab

50

X50

2025-2026

Neuropati DM Artritis shoulder D candidiasis
intertriginosa

Metformin 500 mg tab




Glimepiride 4mg tab

Gabapentin 300 mg cap

Mecobalamin 500mg cap

Etericoxib 60 mg tab

Eperisone 50 mg

Cetirizine 10 mg tab

Codein 10 mg tab

Mikonazole 2% krim

Betamethasone 5 g craem

51

X51

2021-2026

DM, HT gr 2, Dislipidemia hiperuricemia
NEUROPATI DIABETIK

Gliclazide 80mg tab

galvus 50 mg

Candesartan 8 mg tab

Simvastatin 10 mg tab

Diltiazem Hydrochloride 200 mg tab

Allopurinol 100 mg tab

Omeprazole 20 mg cap

Pregabalin 75 mg cap

Vildagliptin 50mg tab

52

X52

2025-2026

DM TIPE 2 NEUROPATI DIABETIK DISLIPIDEMIA HT
GRADE 2

Metformin 500 mg tab

Vildagliptin 50mg tab




Ryzodeg pen

Diltiazem Hydrochloride 200 mg
tab

Furosemide 40 mg tab

Candesartan 8 mg tab

Alprazolam 1 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Allopurinol 100 mg tab

Simvastatin 10 mg tab

53

X53

2025

DM tipe 2

Metformin 500 mg tab

Glimepiride 2 mg tab

54

X54

2025

DM TIPE 2 DISLIPIDEMIA VERTIGO

Metformin 500 mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Betahistin 6 mg tab

Flunarizine 5 mg tab

Vitamin B Com

Simvastatin 10 mg tab

55

X55

2024-2026

DM tipe 2 HT grade 2 dislipidemia neuropati
diabetik

Ryzodeg pen

Metformin 500 mg tab

Sitagliptin 100 mg tab




Lansoprasole 30 cap mg

Nifedipine 30 mg tab

Gabapentin 300 mg cap

Lactulose 3.335 g/5 ml syr

Atorvastatin 20 mg tab

56

X56

2023-2025

Neurop DM DM tipe 2 belum terkontrol
Dilipidemia

Metformin 500 mg tab

Glimepiride 4mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Mecobalamin 500mg cap

Pregabalin 75 mg cap

Cetirizine 10 mg tab

Simvastatin 10 mg tab

Alprazolam 1 mg tab

57

X57

2019-2026

NEUROPATI DM, dislipidemia, BPH

Gliclazide 80mg tab

Metformin 500 mg tab

Simvastatin 10 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Tamsulosin 0.4 mg tab

58

X58

2024-2025

DM tipe 2 dislipidemian hiperuricemia neuropatio
diabetik Ht grade 2

Vildagliptin 50mg tab




Pregabalin 75 mg cap

Lansoprasole 30 cap mg

Etericoxib 60 mg tab

Allopurinol 300 mg tab

Diltiazem Hydrochloride 200 mg tab

Simvastatin 10 mg tab

Vitamin B Com

Meloxicam 7,5 mg

Diazepam 5 mg tab

Guaifenesin 100 mg tab

Codein 20 mg tab

Cetirizine 10 mg tab

59

X59

2024-2026

Dm tipe 2 dislipidemia Hiperuricemia Ht grade 2

Metformin 500 mg tab

Sitagliptin 100 mg tab

Diltiazem Hydrochloride 200 mg tab

Lisinopril 10 mg tab

Allopurinol 300 mg tab

Etericoxib 60 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Meloxicam 7,5 mg

Diazepam 5 mg tab




60

X60

2021-2026

DM tipe 2 Dislipiedmeia Ht grade 2 neuropati dm

Vildagliptin 50mg tab

Gliclazide 80mg tab

Metformin 500 mg tab

Atorvastatin 20 mg tab

Candesartan 8 mg tab

Vitamin B Com

61

X61

2025

DM TIPE 2 NEUROPATI DIABETIK NEFROPATHY
DIABETIK DISLIPIDEMIA BRONCHITIS ACUTE

apidra solostar

Glaritus pen

Atorvastatin 20 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Etericoxib 60 mg tab

Codein 10 mg tab

Cetirizine 10 mg tab

62

X62

2019-2025

SOPT DM TIPE 2 GASTROPATI DIABETIK
HIPERTENSI GRADE 2

Vildagliptin 50mg tab

Sansulin pen

Nifedipine 30 mg tab

Simvastatin 10 mg tab

63

X63

2023-2026

Dm tipe 2 HT grade 2 neuropati diabetik

Metformin 500 mg tab

Vildagliptin 50mg tab




Glimepiride 2 mg tab

Diltiazem Hydrochloride 200 mg tab

Candesartan 16mg tab

Gabapentin 300 mg cap

Meloxicam 7,5 mg

Diazepam 5 mg tab

64

X64

2020-2026

neurop DM HT GR 2 dislipidemia

Metformin 500 mg tab

Glimepiride 4mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Gabapentin 300 mg cap

Vitamin B Com

Simvastatin 10 mg tab

Amlodipine 10 mg tab

Lisinopril 10 mg tab

65

X65

2021-2025

Gea dehidrasi sedang DM tipe 2

Metformin 500 mg tab

Lansoprasole 30 cap mg

Etericoxib 60 mg tab

Mecobalamin 500 mg kap

Scopma 10 mg tab

66

X66

2025

DM TIPE 2 NEUROPATI DIABETIK CHOLELITHIASIS

Ryzodeg pen




Amlodipine 10 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Lansoprasole 30 cap mg

Sucralfat 500 mg/5 ml syr

67

X67

2024-2025

ATHEROSCLEROSIS AORTAE DM TIPE 2 HIPERTENSI
VERTIGO

Metformin 500 mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Furosemide 40 mg tab

Nifedipine 30 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

68

X68

2020-2026

DM tipe 2 NEUROPATI DIABETIK HT grade 2
DISLIPIDEMIA

Vildagliptin 50mg tab

Glimepiride 2 mg tab

Metformin 500 mg tab

Vitamin B Com

Nifedipine 30 mg tab

Lisinopril 5 mg tab

Fenofibrate 300 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Atorvastatin 20 mg tab

69

X69

2023-2026

DM TYPE 2 BLM TERKONTROL NEUROPATI DM AKI

DD/ DKD PAD

Glaritus pen




apidra solostar

Atorvastatin 20 mg tab

Cilostazol 100 mg tab

Ramipril 10 mg tab

Acetylcysteine 200 mg cap

70

X70

2023-2026

Neurop DM + HHD

Ryzodeg pen

Furosemide 40 mg tab

Nifedipine 30 mg tab

Atorvastatin 20 mg tab

Candesartan 8 mg tab

Gabapentin 300 mg cap

71

X71

2025

DM tipe 2 HT grade 2 neuropati diabetik

Metformin 500 mg tab

Nifedipine 30 mg tab

Lisinopril 10 mg tab

Simvastatin 10 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Metformin 500 mg tab

Allopurinol 300 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

72

X72

2023-2025

DM TIPE 2 TB PARU ON TREATMENT

Ryzodeg pen




73

X73

2023-2026

DM tipe 2 HT grade 2 neuropati diabetik
DISLIPIDEMIA ARTHRITIS GOUT AKUT

Metformin 500 mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Lansoprasole 30 cap mg

Pregabalin 75 mg cap

Diltiazem Hydrochloride 200 mg tab

Lisinopril 10 mg tab

Simvastatin 10 mg tab

Sucralfat 500 mg/5 ml syr

Allopurinol 100 mg tab

Diazepam 5 mg tab

Meloxicam 7,5 mg

Paracetamol 500 mg tab

74

X74

2025

Neuropati DM TB paru on treat

Ryzodeg pen

Vitamin B Com

Gabapentin 300 mg cap

75

X75

2022-2026

DM tipe 2 Cholelithiasis neuropati diabetik
gastropati diabetik

Metformin 500 mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Ursodeoxycholic acid 250 cap

Ranitidin tab




Rebamipide 100 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Alprazolam 1 mg tab

Scobutrin 10 mg

Domperidone 10 mg tab

Alprazolam 0,5 mg tab

76

X76

2025

Neurop DM

Metformin 500 mg tab

Glimepiride 2 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Mecobalamin 500mg cap

Lisinopril 10 mg tab

77

X77

2023-2026

dm type 2 uncontrolled dislipidemia hipertensi

Sansulin pen

Sansulin Rapid pen

Lisinopril 10 mg tab

Amlodipine 10 mg tab

Simvastatin 10 mg tab

78

X78

2025-2026

DM tipe 2 Ht grade 2 neuropatiu diabetik

Ryzodeg pen

Metformin 500 mg tab

Nifedipine 30 mg tab

Pregabalin 75 mg cap




Guaifenesin 100 mg tab

Codein 15 mg tab

Cetirizine 10 mg tab

Vitamin B Com

79

X79

2022-2026

DM TIPE 2 LBP HT GRADE 2

Glimepiride 2 mg tab

Lansoprasole 30 cap mg

Lisinopril 5 mg tab

Myores tab

Tizacom 2mg tab

Meloxicam 7,5 mg

Diazepam 5 mg tab

Paracetamol 500 mg tab

80

X80

2019-2025

DM tipe 2 CHF HT grade 2 Gout neuropati diabetik
OA genu

Glimepiride 2 mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Furosemide 40 mg tab

Amlodipine 10 mg tab

Colchicine tab 0,5 mg

Allopurinol 100 mg tab

Diazepam 5 mg tab

Meloxicam 7,5 mg

Paracetamol 500 mg tab




81

X81

2020-2026

CKD ST 5 ANEMIA RENAL DM TIPE 2 HT GR 2 susp
BPH

Gliclazide 80mg tab

Nifedipine 30 mg tab

Bisoprolol 5 mg tab

Furosemide 40 mg tab

Lansoprasole 30 cap mg

Asam folat 400 mcg

Tamsulosin 0.4 mg tab

Simketo

82

X82

2023-2026

Dm tipe 2 HT grade 2 hiperuricemia neuropati
diabetik

Metformin 500 mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Nifedipine 30 mg tab

Candesartan 8 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Diazepam 5 mg tab

Meloxicam 15 mg tab

83

X83

2025-2026

dm type 2 neuropati dm hipertensi

Metformin 500 mg tab

Gliclazide 80mg tab

Lisinopril 10 mg tab

Amlodipine 5 mg tab




Gabapentin 300 mg cap

84

X84

2019-2026

DM tipe 2 hiperuricemia CKD stage IV HT grade 2

Gliquidone 30 mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Allopurinol 100 mg tab

Diltiazem Hydrochloride 200 mg tab

Lisinopril 10 mg tab

Lansoprasole 30 cap mg

Acetylcysteine 200 mg cap

Asam folat 400 mcg

85

X85

2025-2026

DM tipe 2

Sitagliptin 100 mg tab

Gliclazide 80mg tab

86

X86

2021-2026

DM tipe 2 uncontrolled

Gliclazide 80mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Cetirizine 10 mg tab

Hydrocortisone 2,5% cream

87

X87

2025-2026

Dm tipe 2 Neuropati diabetik HT grade2
proteinuria hypertiroid on treatment

Metformin 500 mg tab

Sitagliptin 100 mg tab

Gabapentin 300 mg cap

Herbesser cd 100 mg cap




Thiamazole 10 mg tab

Propanolol 10 mg tab(

Sucralfat 500 mg/5 ml syr

88

X88

2023-2026

Hlpertiroid DM tipe 2 gn anxietas

Metformin 500 mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Lansoprasole 30 cap mg

Thiamazole 10 mg tab

Eutyhrox 50 mcg tab

89

X89

2025-2026

DM tipe 2 HT grade 2 Neuropati Diabetik

Ryzodeg pen

Nifedipine 30 mg tab

Candesartan 16mg tab

Lansoprasole 30 cap mg

Pregabalin 75 mg cap

Acetylcysteine 200 mg cap

Cefixime 200 mg cap

90

X90

2025-2026

DM tipe 2 HT on treat

Gliclazide 80mg tab

Sansulin pen

Lansoprasole 30 cap mg

Ramipril 10 mg tab




91

X91

2023-2026

DM tipe 2 dislipidemia neuropti diabetik

Metformin 500 mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Simvastatin 10 mg tab

92

X92

2025

DM tipe 2

Metformin 500 mg tab

Gliclazide 80mg tab

93

X93

2024-2025

DM tipe 2 HT grade 2 dislipidemia hypoeruricemia

Metformin 500 mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Nifedipine 30 mg tab

Gabapentin 300 mg cap

Lisinopril 10 mg tab

Etericoxib 60 mg tab

Vitamin B Com

Allopurinol 300 mg tab

Clonidin 0,15 mg tab

Meloxicam 7,5 mg

Diazepam 5 mg tab

94

X94

2025

dm type 2 hipertensi neuropati DM

Vildagliptin 50mg tab

Glimepiride 4mg tab

Pregabalin 75 mg cap




Amitriptyline Hydrochloride 25 mg

Lisinopril 10 mg tab

Vitamin B Com

95

X95

2020-2026

DM TIPE 2 NEUROPATI DIABETIK HT GRADE 2

Metformin 500 mg tab

Glimepiride 2 mg tab

Lantus Solostar pen

Candesartan 16mg tab

Amlodipine 10 mg tab

Lansoprasole 30 cap mg

Pregabalin 75 mg cap

96

X96

2023-2026

DM tipe 2 neropati diabetik HIPERURESEMIA

Ryzodeg pen

Allopurinol 100 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

97

X97

2021-2026

SLE + DM hipertensi

Gliclazide 80mg tab

Candesartan 16mg tab

Methylprednisolone 4 mg tab

Lansoprasole 30 cap mg

Spironolactone 100 mg tab

Cetirizine 10 mg tab

Tremenza tab




Hydroxychloroquine sulfate 200mg

98

X98

2020-2026

DM tipe 2 HT grade 2 hyperuricemia neuropati
diabetik

Ryzodeg pen

Metformin 500 mg tab

Nifedipine 30 mg tab

Candesartan 16mg tab

Allopurinol 300 mg tab

99

X99

2025-2026

Neuropati DM hipertensi gr 2

Vildagliptin 50mg tab

Glimepiride 4mg tab

Amlodipine 10 mg tab

Lisinopril 5 mg tab

Codein 10 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

100

X100

2024-2025

Neurop DM Vertigo Dislipidemia

Gliclazide 80mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Flunarizine 5 mg tab

Ramipril 10 mg tab

Nifedipine 30 mg tab

Lansoprasole 30 cap mg

Fenofibrate 300 mg tab




X101

2019-2026

DM, HT, hiperuricemia, OA genu D, cholelith,
FATTY LIVER

Glimepiride 2 mg tab

101

Vildagliptin 50mg tab

Candesartan 16mg tab

Clonidin 0,15 mg tab

Diltiazem Hydrochloride 200 mg tab

Ursodeoxycholic acid 250 cap

Lansoprasole 30 cap mg

Alprazolam 1 mg tab

Sucralfat 500 mg/5 ml syr

Bisoprolol 2,5 mg tab

Glimepiride 2 mg tab

102

X102

2024-2025

DM tipe 2 HT gr 2 Dislipidemia

Vildagliptin 50mg tab

Nitrokaf retard capsul

Candesartan 8 mg tab

Nifedipine 30 mg tab

Lansoprasole 30 cap mg

Simvastatin 10 mg tab

Erdostein 300 mg cap

Cetirizine 10 mg tab




DM tipe 2 hipertensi stage |l Nephropathy Diabetic
103 X103 2024-2026 neuropathy diabetic apidra solostar

Glaritus pen

Metformin 500 mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Simketo

Mecobalamin 500mg cap

DM TYPE 2 Neuropathi diabetic Gastropathy
104 X104 2025 diabetic HT stage Il Metformin 500 mg tab

Candesartan 16mg tab

Amlodipine 10 mg tab

Lansoprasole 30 cap mg

Sucralfat 500 mg/5 ml syr

Pregabalin 75 mg cap

Alprazolam 1 mg tab

DM TIPE 2 NEUROPATI DIABETIK ASMA BRONKIAL
105 X105 2020-2026 AKUT CANDIDIASIS ORAL Ryzodeg pen

Pregabalin 75 mg cap

Furosemide 40 mg tab

Hexadol solution 100 ml

Symbicort 120 dosis Asca
160/4.5mcg inh




Vitamin B Com

Vitamin C 500 mg

Lisinopril 5 mg tab

106

X106

2025

DM tipe 2 obese Ht grade 2

Metformin 500 mg tab

Sitagliptin 100 mg tab

Omeprazole 20 mg cap

Nifedipine 30 mg tab

Lisinopril 10 mg tab

Meloxicam 7,5 mg

Diazepam 5 mg tab

107

X107

2021-2026

DM tipe 2 HT garde 2 cholelith neuropati diabetrik

Vildagliptin 50mg tab

Nifedipine 30 mg tab

Candesartan 16mg tab

Omeprazole 20 mg cap

Etericoxib 60 mg tab

Ursodeoxycholic acid 250 cap

Gabapentin 300 mg cap

Simvastatin 10 mg tab

108

X108

2020-2026

DM tipe 2 HT gr 2

Metformin 500 mg tab

Gliclazide 80mg tab




Candesartan 8 mg tab

Lansoprasole 30 cap mg

Cetirizine 10 mg tab

109

X109

2020-2026

DM tipe 2 HT on tretament OA genu Neuropati
diabetik

Metformin 500 mg tab

Glimepiride 2 mg tab

Alprazolam 1 mg tab

Omeprazole 20 mg cap

Vitamin B Com

Gabapentin 300 mg cap

Nifedipine 30 mg tab

Isosorbid dinitrate 5 mg tab

Simvastatin 10 mg tab

Diazepam 5 mg tab

Meloxicam 7,5 mg

Paracetamol 500 mg tab

110

X110

2023-2026

DM TOIPE 2 NEUROPATI DM HIPERTENSI
DISLIPIDEMIA

Gliclazide 80mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Pregabalin 75 mg cap

Ramipril 2,5 mg tab

Simvastatin 10 mg tab




111 X111 2022-2026 Neuropati diabetik, dislipidemia, fatty liver, HT gr 2 Metformin 500 mg tab
Gliclazide 80mg tab
Fenofibrate 300 mg tab
Ramipril 10 mg tab
Amlodipine 10 mg tab
DM tipe 2 HT garde 2 Dislipidemia AB persisten
112 X112 2020-2026 berat Metformin 500 mg tab

Sitagliptin 100 mg tab

Nifedipine 30 mg tab

Candesartan 16mg tab

Ranitidin tab

Etericoxib 60 mg tab

Tremenza tab

Pregabalin 75 mg cap

Berotec 0.1 mg mdi hfa

Sucralfat 500 mg/5 ml sy

Inhavent 2.5ml inj

Guaifenesin 100 mg tab

Codein 20 mg tab

Cetirizine 10 mg tab

Vitamin B Com




113

X113

2025

DM TIPE 2

Novorapid

114

X114

2022-2026

DM TYPE 2 neuropati dm gastropati dm retinopati
DM HT

Glaritus pen

apidra solostar

Lisinopril 10 mg tab

Nifedipine 30 mg tab

Gabapentin 300 mg cap

115

X115

2023-2025

neurop DM Insomnia primer HT gr 2

Glimepiride 2 mg tab

Lansoprasole 30 cap mg

Sucralfat 500 mg/5 ml syr

Candesartan 8 mg tab

Alprazolam 1 mg tab

Gabapentin 300 mg cap

Lactulose 3.335 g/5 ml syr

Fenofibrate 100 mg tab

116

X116

2025-2026

BRONKITIS DM TIPE 2 HT GARDE 2

Metformin 500 mg tab

Acetylcysteine 200 mg cap

Amlodipine 10 mg tab

Lisinopril 10 mg tab




117

x117

2023-2026

DM TIPE 2 HIPOKALEMIA HIPONATREMIA
HIPERTENSI GRADE 2

apidra solostar

Lantus Solostar pen

KSR 600 mg tab

118

X118

2022-2026

NEUROPATI DIABETIK HIPERTENSI GRADE 2 OA
GENU BILATERAL DISLIPIDEMIA

Sitagliptin 100 mg tab

Gliclazide 80mg tab

Etericoxib 60 mg tab

Lisinopril 10 mg tab

Amlodipine 10 mg tab

Cetirizine 10 mg tab

Simvastatin 10 mg tab

Sucralfat 500 mg/5 ml syr

Tizanidine Hydrochloride 2 mg

Gabapentin 300 mg cap

119

X119

2021-2026

DM tipe 2 HT on treatment gastropati diabetik
hiperuricemia dislipidemia

Metformin 500 mg tab

Sitagliptin 100 mg tab

Ursodeoxycholic acid 250 cap

Simvastatin 10 mg tab

Vitamin B Com

Ranitidin tab

Lactulose 3.335 g/5 ml syr




Hyoscine 10 mg tab

Alprazolam 1 mg tab

Domperidone 10 mg tab

Alprazolam 1 mg tab

120

X120

2021-20226

Neuropati DM, HT, dislipidemia

Metformin 500 mg tab

Vildagliptin 50mg tab

Glimepiride 4mg tab

Amlodipine 10 mg tab

Simvastatin 10 mg tab

Pregabalin 75 mg cap




Lampiran 3. Data Parameter Kontrol Glukosa dan Data penunjang Pasien

GDP Pola Hidup
Pola Diet Kf%);t;}l)lian
Pengukuran | Pengukuran Merokok Olahraga Alkohol
awal akhir Mi
inum
Monoterapi Masih makan | Minum kopi dengan 1
! X1 Oral 190 270 nasi sendok gula \/ \/ \/ \/
5 X2 Monoterapi 122 125 ) } } } } } } } v
Oral
Monoterapi Masih makan . .
3 X3 Onal 111 123 - Minum kopi N N
Monoterapi Makan umbi- ) . .
4 X4 Onal 121 127 . Tidak minum kopi ~ ~ ~ ~
. Masih makan . .
5| oxs | Monoter 128 144 comil-cemilan, | MU teh manis S v S \
nasih putih P pag
. . Tidak minum
Monoterapi Masih makan .
6 X6 o 110 106 nasi puth minuman yang ~ v v
berwarna
. . Masih minum
7 x7 | Monoterapi 128 264 Masih makan minuman N N N N
Oral nasi putih .
berwarna/the manis
. . Minum teh dengan
Monoterapi Masih makan L. S
8 X8 Oral 151 129 nasi putih sedikit pg;lgl? setiap \/ ~ \/ Vv




Tidak minum

9 X9 Monoterapi 103 114 MaSﬂ.j ma}(an minuman yang \/ \/ \/
Oral nasi putih
berwarna
. . Tidak minum
10 | xi0 | Monoterapi 100 81 Masih makan minuman yang v v
Oral nasi putih
berwarna
. . Tidak minum
Monoterapi Masih makan .
n | xn e 144 102 nasi putih minuman yang v v v
berwarna
. . Tidak minum
Monoterapi Masih makan .
12 X12 Oral 147 127 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
. . Tidak minum
Monoterapi Masih makan .
13 X13 Oral 129 135 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
. . Tidak minum
Monoterapi Masih makan .
14 X14 Oral 94 93 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
. . Tidak minum
Monoterapi Masih makan .
15 | xis ol 136 120 asi putih minuman yang v v v
berwarna
. . Tidak minum
Monoterapi Masih makan .
16 X16 Oral 109 99 nasi putih minuman yang \/ \/
berwarna
. . Tidak minum
Monoterapi Masih makan .
17 X17 Oral 79 121 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
. . Tidak minum
Monoterapi Masih makan .
18 X18 Oral 165 99 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
Kombinasi 2 Masih makan . .
19 X19 Obat Oral 203 139 nasi Minum kopi \/ \/ \/
Kombinasi 2 . . .
20 X20 Obat Oral 138 154 Makan bubur Tidak minum kopi \/ \/ \/
Kombinasi 2 Masih makan . .
21 X21 o, 183 112 2asi putih Minum kopi N N N




Kombinasi 2

Masih makan

2 | x22 oS, 288 188 nasi 3 kali Minum kopi v v v
sehari
Kombinasi 2 Makan nasi . .
23 | x23 o 167 212 e Minum kopi v v v
Masih makan
Kombinasi 2 S .| Minum kopi dengan
24 | xo4 e 73 288 nasi putih 3 kali | 218 O ook N N
sehari
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
25 | x25 o 178 109 nasi putih minuman yang v v v
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
26 | x26 oS, 154 138 nasi putih minuman yang v v v
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
27 X27 Obat Oral 207 166 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Makan nasi o
28 | xeo8 o 230 151 Sutih kopi/minuman v v v
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
29 X29 Obat Oral 137 105 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
. . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
30 X30 Obat Oral 209 313 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
. . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
31 X31 Obat Oral 215 222 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
. . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
32 X32 Obat Oral 96 169 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
Kombinasi 2 Masih makan Tidak minum
33 | X33 o 110 184 2asi putih minuman yang N v v
berwarna
L . Tidak minum
34 X34 Kombinasi 2 17 97 Masih makan minuman yang \/ \/ \/

Obat Oral

nasi putih

berwarna




Kombinasi 2

Masih makan

Tidak minum

35 | x35 o 166 287 nasi putih minuman yang N v v v
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
36 | X36 o 214 122 nasi putih minuman yang v v v
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
37 | x37 oS, 112 114 nasi putih minuman yang v v
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
38 X38 Obat Oral 101 99 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
39 X39 Obat Oral 137 168 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
Kombinasi 2 Masih makan Tidak minum
40 X40 Obat Oral 128 141 nasi putih minuman yang \/ \/ \/ \/
berwarna
Kombinasi 2 Masih makan Tidak minum
41 | x41 o 120 150 asi putih minuman yang v N v ~
berwarna
Kombinasi 2 Masih makan Tidak minum
42 X42 Obat Oral 147 187 nasi putih minuman yang \/ \/ \/ \/
berwarna
Kombinasi 2 Masih makan Tidak minum
43 | x43 o 104 11 2asi putih minuman yang v N v ~
berwarna
Kombinasi 2 Masih makan Tidak minum \/ \/ \/ \/
44 X44 Obat Oral 122 129 nasi putih minuman yang
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
45 X45 Obat Oral 217 151 nasi putih minuman yang \/ \/ \/ \'
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
46 X46 Obat Oral 261 100 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
Kombinasi 2 Masih makan Tidak minum \/ \/ \/ \/
47 X47 Obat Oral 153 144 nasi putih minuman yang
berwarna
Kombinasi 2 Masih makan Sering minum the
48 X48 Obat Oral 381 331 nasi putih, manis \/ \/




makanan cepat

saji
L Tidak minum
49 X49 Kombinasi 2 108 145 Makan kentang minuman yang \/ \/ \/
Obat Oral
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
50 | x50 o 151 185 naci putih minuman yang v v v
berwarna
Kombinasi 2 Masih makan Tidak minum
s1| xs1 o 101 126 nasi putih minuman yang v v v
berwarna
. . Tidak minum
Kombinasi 2 Makan nasi .
52 | x52 oS, 11 108 an minuman yang v v v
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
53 X53 Obat Oral 143 139 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
54 X54 Obat Oral 112 201 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
. . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
55 X55 Obat Oral 175 157 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
. . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
56 X56 Obat Oral 167 149 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
. . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
57 X57 Obat Oral 266 82 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
58 X58 Obat Oral 168 153 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
59 X59 Obat Oral 205 170 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
60 X60 Obat Oral 193 153 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
61 X61 Obat Oral 120 121 nasi putih minuman yang \/ \/

berwarna




Kombinasi 2

Masih makan

Tidak minum

62 | x62 o 109 115 naci putih minuman yang v v
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
63 | X63 o 137 130 nasi putih minuman yang v v
berwarna
64 <64 Kombinasi 2 213 187 Masih makan I;l;llgsl;l:;llnl;? \/ \/ \/
Obat Oral nasi putih yang
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
65 X65 Obat Oral 185 115 nasi putih minuman yang \/ \/
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
66 X66 Obat Oral 167 162 nasi putih minuman yang \/ \/
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
67 X67 Obat Oral 311 166 nasi putih minuman yang \/ \/
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
68 | x68 o 177 119 asi putih minuman yang v v
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
69 | X69 o, 280 206 2asi putih minuman yang v v v
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
70 X70 Obat Oral 125 117 nasi putih minuman yang \/ \/
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
71 X71 Obat Oral 250 251 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
72 X72 Obat Oral 122 160 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
73 X73 Obat Oral 200 172 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
Kombinasi 2 Masih makan Tidak minum \/ \/ \/
74 X74 Obat Oral 203 158 nasi putih minuman yang

berwarna




Kombinasi 2

Masih makan

Tidak minum

75 | X75 o 175 234 naci putih minuman yang v v
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 2 Masih makan .
76 X76 Obat Oral 118 92 nasi putih minuman yang \/ \/
berwarna
Kombinasi 3 Masih makan . .
77 | Xx77 o 324 182 nasi putih Minum kopi v
Kombinasi 3 Masih makan Minum kopi sedikit
8 X78 Obat Oral 297 125 nasi gula \/
L . Tidak minum
Kombinasi 3 Masih makan .
79 | X79 oS, 208 376 nasi putih minuman yang v v
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 3 Masih makan .
80 X80 Obat Oral 315 202 nasi putih minuman yang \/ \/
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 3 Masih makan .
81 X81 Obat Oral 345 227 nasi putih minuman yang \/ \/
berwarna
. . Tidak minum
Kombinasi 3 Masih makan .
82 X82 Obat Oral 230 240 nasi putih minuman yang \/ \/
berwarna
. . Tidak minum
Kombinasi 3 Masih makan .
83 | x83 o 328 232 2asi putih minuman yang v v
berwarna
L . Banyak minum air
Kombinasi 3 Masih makan . .
84 X84 Obat Oral 203 207 nasi putih putih, kadang.mmum \/ \/
teh manis
L . Tidak minum
Kombinasi 3 Masih makan .
85 X85 Obat Oral 254 303 nasi putih minuman yang \/ \/
berwarna
L . Tidak minum
Kombinasi 3 Masih makan .
8 | X86 o 224 140 2asi putih minuman yang N v
berwarna
L . Tidak minum
37 X87 Kombinasi 3 242 205 Masih makan minuman yang \/ \/

Obat Oral

nasi putih

berwarna




Kombinasi 3

Masih makan

Tidak minum

88 | xs8 o 189 294 naci putih minuman yang v v v
berwarna
Kombinasi 3 Makan . ;
89 X89 R 198 182 manisan/kue Masih minum kopi ~ ~ ~
. . Tidak minum
90 | x90 [ Monoterapi 263 523 Masih makan minuman yang v v v
Insulin nasi putih
berwarna
. . Tidak minum
Monoterapi Masih makan .
o1 | xo1 S 127 138 nasi putih minuman yang v v v
berwarna
. . Tidak minum
92 | xo92 [ Monoterapi 218 114 Masih makan minuman yang v v
Insulin nasi putih
berwarna
. . Tidak minum
Monoterapi Masih makan .
93 X93 Insulin 283 248 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
. . Tidak minum
o4 | xo4 | Monoterapi 134 115 Masih makan minuman yang N N
Insulin nasi putih
berwarna
. . Tidak minum
Monoterapi Masih makan .
95 X95 Insulin 246 271 nasi putih minuman yang \/ \/ \/
berwarna
. . Tidak minum
96 | x96 | Monoterapi 200 301 Masih makan minuman yang N N N
Insulin nasi putih
berwarna
. . Tidak minum
97 X97 Monote_rapl 288 257 Mas1h ma}(an minuman yang \/ \/ \/
Insulin nasi putih
berwarna
. . Tidak minum
98 | xog | Monoterapi 118 158 Masih makan minuman yang N N N
Insulin nasi putih
berwarna
. . Tidak minum
99 | x99 | Monoterapi 246 256 Masih makan minuman yang N N N
Insulin nasi putih
berwarna
. . Tidak minum
Monoterapi Masih makan .
100 X100 Insulin 220 179 nasi putih minuman yang \/ \/ \/

berwarna




Makan
makanan cepat

Rajin minum air

101 | x101 | Monoterapi 119 364 saji, masih putih, tidak minum N v
Insulin ; .
makan nasi minuman berwana
putih
Kombinasi 2 Masﬂgr]r(lai(.an Tidak minum kopi,
102 X102 . 96 336 nast > kait jarang minum air \/ \/
Insulin sehari, makan .
. putih
mie instan
103 | x103 | Kombinasi2 252 188 Masih makan Minum kopi v v
Insulin nasi
L . Tidak minum
104 | xi104 | Kombinasi2 201 223 s minuman yang v v
Insulin nasi putih
berwarna
L . Tidak minum
105 | x5 | Kombinasi2 245 207 Masih makan minuman yang N v
Insulin nasi putih
berwarna
Kombinasi 2 Masih makan
106 X106 Insulin 386 233 nasi putih \/ \/ \/
. Makan R X
107 X107 Kombmgm 2 316 263 makanan cepat Mmum teh mans \/ \/
Insulin saji setiap pagi
L . Tidak minum
108 | xiog [ Kombinasi2 171 274 Masih makan minuman yang N N
Insulin nasi putih
berwarna
Kombinasi Tidak makan
109 X109 Oral Dengan 256 69 nasi putih, Minum kopi \/
Insulin ganti ke labu
Kombinasi . Tidak minum
110 X110 Oral Dengan 147 167 Masﬂ.l makan minuman yang \/ \/
. nasi putih
Insulin berwarna
Kombinasi . Tidak minum
111 | X111 | Oral Dengan 295 246 Masih makan minuman yang v v
. nasi putih
Insulin berwarna
Kombinasi . Tidak minum
112 | X112 | Oral Dengan 133 66 Masih makan minuman yang N

Insulin

nasi putih

berwarna




Kombinasi

Masih makan

Tidak minum

113 X113 Oral Dengan 88 106 Lo minuman yang \/ \/
Insulin nasi putih berwarna
Kombinasi . Tidak minum
114 X114 Oral Dengan 184 116 Ma51h ma.kan minuman yang \/ \/
Insulin nasi putih berwarna
Kombinasi . Tidak minum
115 X115 Oral Dengan 107 206 Ma511_1 ma}(an minuman yang \/ \/
Insulin nasi putih berwarna
Kombinasi . . .
116 | X116 | Oral Dengan 131 425 Masih makan | Minum minuman tch N N
Insulin nasi putih manis
Kombinasi . Tidak minum
117 X117 Oral Dengan 213 160 Mamh ma}(an minuman yang \/ \/
2 Insulin nasi putih berwarna
Kombinasi 2 Rajin minum air
18 | xuig | ObatOmal 381 216 Masih makan | o "idak minum v v
Dengan nasi putih .
. minuman berwana
Insulin
Kombinasi 2 Rajin minum air
1o | xig | ObatOral 129 227 Masih makan | = i dak minum N N
Dengan nasi putih .
‘ minuman berwana
Insulin
Kgrglzﬁmoarsalll Tidak makan Rajin minum air
120 X120 Dengan 304 79 nasi putih, putih, tidak minum \/ \/

Insulin

ganti ke labu

minuman berwana




Lampiran 4 Kode Etik Penelitian

Lembaga Penelitia‘) dan ‘Pen&abdian kepada Masyarakat
Universitas Muhammadiyah Palopo
Institution of Research and Community Services
Muhammadiyah University Palopo

KETERANGAN LAYAK PENELITIAN

ETHICAL APPROVAL LETTER
Nomor/Number: 559/KEP/IIl.3.AU/F/2025

Komisi Etik Penelitian Universitas Muhammadiyah Palopo, setelah mempelajari dan
melakukan kajian etik secara seksama usulan rancangan penelitian, dengan ini
menyatakan bahwa penelitian dengan:

The Research Ethics Commission of Muhammadiyah University Palopo, having
thoroughly scutinized and completed ethical reviews on the research plan proposal,
hereby certifies that:

Judul  : Pola Peresepan Obat Pasien DM Tipe 2 Yang Dihubungkan Dengan
Outcome Klinis Pasien Di RS X Kota Palopo

Title : Drug Prescribing Patterns for Type 2 DM Patients Associated with Patient
Clinical Outcomes at Hospital X in Palopo City

Researcher : 1. Nur Fadila
2. Apt. Murni Mursyid, S. Farm., M.SI
3. Bdn. Patmahwati, S.5T., M.Keb

Dengan ini menyatakan bahwa protokol tersebut DITERIMA

Hereby declares that the protocol is APPROVED

Palopo, 13 Oktober 2025
Ketua / Chairman

Junaidi, S.E., M.Ak., Ph.D.
NIDN.0910067705




Lampiran 5 Surat Izin Penelitian

MAIJELIS PENDIDIKAN TINGGI, PENELITIAN DAN PENGEMBANGAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PALOPO
LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN KEPADA
MASYARAKAT (LPPM)

Lt. 2 Gedung MCC Universitas Muhammadiyah Palopo
JI. Jend. Sudirman Km. 03 Binturu, Kota Palopo (91959) - Telp/Fax: (0471) 327429

Nomor : 617/111.3.AU/LPPM/F/2025 Palopo, 25 Oktober 2025
Lampiran -
Perihal : Permohonan Izin Penclitian
Kepada Yth
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kota Palopo
Di_
Tempat

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh

Dengan hormat, disampaikan bahwa dalam rangka pelaksanaan penclitian Mahasiswa
Universitas Muhammadiyah Palopo, mohon kiranya diberikan izin untuk melakukan
penelitian kepada:

Nama : Nur Fadila
NIM 1221320132
Jurusan : S1 Farmasi
Alamat : Salutete, Kota Palopo

Jenis Kelamin : Perempuan
No.Hp/Wa  :082151968427

Untuk melakukan penelitian dengan judul “Pola Peresepan Obat Pasien DM Tipe 2 Yang
Dihubungkan Dengan Outcome Klinis Pasien Di RS X Kota Palopo” penelitian akan
dilaksanakan pada Oktober-November 2025

Demikian permohonan dari kami, atas kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

Wassalamu alaikum warahmatullahi wabarakatuh

A "J. A\
A\ .

O\ dunaidi SE.AKM.AK,CA.Ph.D
==NIDN: 0910067705

LPY

Tembusan:
- Dekan Bersangkutan
- Pertinggal



Lampiran 6 Surat Pernyataan Telah Selesai Penelitian

RUMAH SAKIT UMUM St. MADYANG

JI. Andi Kambo Nomor 87 Kota Palopo, Email: rsust. madyang (@ yahoo.com

'RAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
No : 1376/SKSP/RSU-SM/PLP/VI/2026

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama :dr. H. A. Thamrin Jufri, M.Kes
Jabatan : Direktur RSU St. Madyang Palopo

Dengan ini menerangkan bahwa yang tersebut di bawah ini :

Nama : Nur Fadila

NIM : 221320132

Telah sclesai melakukan penclitian yang berjudul *Pola Peresepan Obat Pasien Dm Tipe 2 Yang
Dihubungkan Dengan Parameter Kontrol Glukosa Pasien Di RS X Kota Palopo™ di Instalasi
Farmasi RSU St. Madyang.

Demikian surat keterangan ini dibuat dan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Palopo, 8 Juni 2026
Dircktur RSU St.Madyang,

SAKIT UNUM
ADYANG
\{/ ‘

dr. H. A, Thamrin Jufri, M.Kes




