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8. Tabel Hasil Penyakit Penyerta 

No Penyakit Penyerta Frekuensi 
Persentase 

% 

1 Hipertensi 22 26% 

2 
Hipertensi + Edema Cerebral 

(Pembengkakan Otak) 
9 11% 

3 
Hipertensi + Respiratory Failure (Gagal 

Nafas) 
6 7% 

4 Hipertensi + Hypertensive Heart Disease  5 6% 

5 Hipertensi + Obesitas 2 2% 

6 

Hipertensi + Respiratory Failure (Gagal 

Nafas) + Edema Cerebral (Pembengkakan 

Otak) 

7 8% 

7 
Hipertensi + Hypertensive Heart Disease + 

Edema Cerebral (Pembengkakan Otak) 
3 4% 

8 
Hipertensi + Hypertensive Heart Disease + 

Respiratory Failure (Gagal Nafas) 
2 2% 

9 
Hipertensi + Diabetes Melitus + Respiratory 

Failure (Gagal Nafas) 
1 1% 

10 
Hipertensi + Hypertensive Heart Disease + 

Hipokalemia 
1 1% 

11 
Hipertensi + Obesitas + Edema Cerebral 

(Pembengkakan Otak) 
1 1% 

12 

Hipertensi + Diabetes Melitus + Edema 

Cerebral (Pembengkakan Otak) + 

Respiratory Failure (Gagal Nafas) 

2 2% 

13 

Hipertensi + Hidrocefalus + Edema Cerebral 

(Pembengkakan Otak) + Respiratory Failure 

(Gagal Nafas) 

1 1% 

14 

Hipertensi + Hipokalemia + Edema Cerebral 

(Pembengkakan Otak) + Respiratory Failure 

(Gagal Nafas) 

1 1% 

15 Hypertensive Heart Disease  6 7% 

16 
Hypertensive Heart Disease + Diabetes 

Melitus 
1 1% 

17 
Hypertensive Heart Disease + Edema 

cerebral (Pembengkakan Otak ) 
1 1% 

18 Hypertensive Heart Disease + Obesitas 1 1% 

19 
Hypertensive Heart Disease + Hipokalemia 

+ Edema cerebral (Pembengkakan Otak ) 
2 2% 

20 
Hypertensive Heart Disease + Hidrocefalus 

+ Edema cerebral (Pembengkakan Otak ) 
1 1% 

21 
Hypertensive Heart Disease + Diabetes 

Melitus + Respiratory Failure (Gagal Nafas) 
1 1% 



 
86  

No Penyakit Penyerta Frekuensi 
Persentase 

% 

22 Edema cerebral (Pembengkakan Otak ) 2 2% 

23 
Edema cerebral (Pembengkakan Otak ) + 

Hidrocefalus 
1 1% 

24 

Edema cerebral (Pembengkakan Otak ) + 

Hipokalemia + Respiratory Failure (Gagal 

Nafas) 

1 1% 

25 
Respiratory Failure (Gagal Nafas) + 

Diabetes Melitus 
1 1% 

26 
Respiratory Failure (Gagal Nafas) + 

Hiperkalemia 
1 1% 

27 Hidrosefalus 1 1% 

28 Hiperkalemia 1 1% 

29 Hypertension Refrakter 1 1% 

  Jumlah 85 100% 

(Sumber data : rekam medik RSUD Sawerigading Kota Palopo 2025) 
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9. Master data penelitian RSUD Sawerigading Kota Palopo 

No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

Pemberian Obat Antihipertensi Tunggal 

 

1 IJ P 

Hari 1 dan 2 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB 1x1 2 hari Awal : 220/120 mmHg 

Akhir : 65/34 mmHg 

HT 

Respiratory Failure (Gagal 

Nafas) 
Meninggal  

2 LS (H) P 
Hari 1,2 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB 1x1 2 hari Awal : 173/107 mmHg 

Akhir : 140/90 mmHg 

edema cerebral 
Hidup 

3 HR L 

Hari 1 dan 2 Nicardipin Inj 1 mg/ml CCB 1x1 2 hari Awal : 241/119 mmHg 

Akhir : 130/81 mmHg 

HT 

Hidrocefalus 

Edema cerebral 

Respiratory failure( Gagal Nafas) Meninggal  

4 WP P 

Hari 1 dan 2 Nicardipin Inj 1 mg/ml CCB 1x1 2 hari Awal : 182/96 mmHg 

Akhir : 69/33 mmHg 

DM  

HT 

Edema cerebral 

Respiratory failure( Gagal Nafas)  
Meninggal  

5 KM (H) L 

Hari 2,3 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB 1x1 3 hari Awal : 223/100 mmHg 

Akhir : 135/90 mmHg 

Obesitas 

Hidrocefalus 

Edema cerebral Hidup 

6 BS L 

Hari 1 dan 2 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB 1x1 2 hari Awal : 155/69 mmHg 

Akhir : 140/80 mmHg 

Hidrocefalus 

Meninggal  
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

7 NR P 

Hari 1-3 dan 

5 -7 

Nicardipin Inj 1mg/ml CCB 1x1 7 hari Awal : 202/80 mmHg 

Akhir : 140/79 mmHg 

Hipokalemia 

Edema Cerebral 

Respiratory Failure (gagal nafas) 
Meninggal  

8 ID (H) L 

Hari 1-5 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB 1x1 12 hari Awal : 160/93 mmHg 

Akhir : 130/80 mmHg 

 HT 

Hidup 

17 YN L 

Hari 1 dan 2 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB pagi 5 hari Awal : 181/74 mmHg 

Awal : 108/58 mmHg 

HT 

Edema Cerebral 

Respiratory Failure (gagal nafas) 
Meninggal  

      
Hari 5 Furosemid inj 

20mg/2ml 

Diuretik 

kuat 

pagi       
  

18 MU P 
Hari 1,2 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB pagi 7 hari Awal : 202/87 mmHg 

Akhir : 78/57 mmHg 

HT 
Meninggal  

      
Hari 4-7 Furosemid Inj 

20mg/2ml 

Diuretik 

kuat 

pagi       
  

19 MJ (H) P 
Hari 2 Furosemid Inj 

20mg/2ml 

Diuretik 

Kuat 

pagi 4 hari Awal : 157/100 mmHg 

Akhir : 120/80 mmHg 

HT 
Hidup 

      

Hari 3 Amlodipin 10 mg CCB malam       

  

9 AM (H) L 
Hari 1, 3-5 Amlodipin 10 mg CCB malam 8 hari Awal : 180/100 mmHg 

Akhir : 130/90 mmHg 

HT 
Hidup 

10 JP (H) L 
Hari 2-5 Amlodipin 10 mg CCB malam 5 hari Awal : 160/100 mmHg 

Akhir : 140/90 mmHg 

HT 
Hidup 
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

11 MR(H) P 
Hari 2-7 Amlodipin 10 mg CCB malam 8 hari Awal : 153/90 mmHg  

Akhir : 132/73 mmHg 

HT 
Hidup 

12 DR (H) P 
Hari 2-7,9-10 Amlodipin 10 mg CCB malam 10 hari Awal : 165/112 mmHg 

Akhir : 120/80 mmHg 

Hipokalemia  
Hidup 

13 CD (H) L 
Hari 1,2 Nimodipin 30 mg CCB 4x1 4 hari Awal : 147/90 mmHg 

Akhir : 137/84 mmHg 

HT 
Hidup 

14 SR (H) L 
Hari 1-3 Nimodipin 30 mg CCB 4x1 3 hari Awal : 160/90 mmHg 

Akhir : 132/87 mmHg 

HT 
Hidup 

15 HK (H) P 
Hari 3,6,7 Valsartan 40 mg ARB malam 7 hari Awal : 150/98 mmHg 

Akhir : 125/80 mmHg 

HHD 
Hidup 

16 ND (H) L 
Hari 1-9, 

11,12,16 

Candesartan 8 mg ARB pagi 16 hari Awal : 165/103 mmHg 

Akhir : 132/76 mmHg 

HT 
Hidup 

 

No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

Pemberian Obat Antihipertensi Kombinasi 2 obat 

 
1 YP L 

Hari 1  Nicardipin Inj 1 mg/ml 

Furosemid Inj 20mg/2ml 

CCB 

Diuretik Kuat 

1x1 

1x1 

2 hari Awal : 240/120 mmHg 

Akhir : 140/90 mmHg 

HT 

Edema cerebral 

Meninggal 

      Hari 2 Nicardipin Inj 1 mg/ml CCB 1x1         

2 AP P 

Hari 1 Nicardipin Inj 20 mg/2ml 

Furosemid Inj 1 mg/ml 

CCB 

Diuretik Kuat 

1x1 

1x1 

3 hari Awal : 180/111 mmHg 

Akhir : 89/66 mmHg 

DM  

HT  

Respiratory failure( 

Gagal Nafas)  

Meninggal 

      Hari 2 dan 3 Furosemid Inj 1 mg/ml   1x1         
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

3 NK P 

Hari 2 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB 1x1 4 hari Awal : 180/80 mmHg 

Akhir : 90/82 mmHg 

HT 

Hipokalemia 

Edema cerebral 

Respiratory failure 

(gagal nafas) 

Meninggal 

      Hari 3 Furosemid Inj 20mg/2ml Diuretik Kuat 1x1         

      
Hari 4 Nicardipn Inj 1 mg/ml 

Furosemid Inj 20mg/2ml 

CCB 

Diuretik Kuat 

1x1 

1x1 

        

4  JM P 

Hari 2 dan 3 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Amlodipin 10 mg 

CCB 1x1 

malam 

4 hari Awal : 171/101 mmHg 

Akhir : 41/25 mmHg 

Edema cerebral 

DM  

Respiratory failure( 

Gagal Nafas)  

HT  

Meninggal 

      Hari 4 Amlodipin 10 mg CCB malam         

5 MK L 

Hari 1 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB 1x1 4 hari Awal : 149/95 mmHg 

Akhir : 108/87 mmHg 

DM 

HHD 

Respiratory failure 

(gagal nafas) 

Meninggal 

      
Hari 2 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Amlodipin 10 mg 

CCB 

CCB 

1x1 

malam 

        

      Hari 3 Amlodipin 10 mg CCB malam         

6 IT P 
Hari 1 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB 1x1 2 hari Awal : 214/98 mmHg 

Akhir : 109/60 mmHg 

Hidrocefalus 

Edema Cerebral 

Meninggal 

      
Hari 2 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Amlodipin 10 mg 

CCB 

CCB 

1x1 

malam 
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

7 SI L 

Hari 1-5 Nimodipin 30 mg CCB 4x1 7 hari Awal : 220/100 mmHg 

Akhir : 61/35 mmHg 

Respiratory 

failure(gagal nafas) 

DM  

Meninggal 

      
Hari 6 dan 7 Nicardipin Inj 1 mg/ml 

Nimodipin 30 mg 

CCB 

CCB 

1x1 

4x1 

        

8 MS  L 
Hari 1,2,4 Amlodipin 10 mg CCB malam 8 hari Awal : 147/100 mmHg 

Akhir : 122/89 mmHg 

HT Hidup 

      
Hari 5-8 Nimodipin 30 mg 

Amlodipin 10 mg 

CCB 

CCB 

4x1 

malam 

        

9 MD  L 
Hari 7,8 Amlodipin 10 

Candesartan 8 mg 

CCB 

ARB 

malam 

pagi 

8 hari Awal : 155/90 mmHg 

Akhir : 140/80 mmHg 

HT 

Hidrocefalus 

Hidup 

10 SB  P 
Hari 2-10 Amlodipin 10 mg 

Candesartan 8 mg  

CCB 

ARB 

malam 

pagi 

10 hari Awal : 201/102 mmHg 

Akhir : 130/80 mmHg 

HT Hidup 

11 MN L 
Hari 1 dan 2 Amlodipin 10 mg 

Lisinopril 10 mg 

CCB 

ACEI 

malam 

pagi 

2 hari Awal : 171/98 mmHg 

Akhir : 113/68 mmHg 

HHD Meninggal 

12 HN  P 
Hari 2-3 Amlodipin 10 mg CCB malam 7 hari Awal : 163/110 mmHg 

Akhir : 134/89 mmHg 

HT Hidup 

      
Hari 4-7 Amlodipin 10 mg 

Lisinopril 10 mg 

CCB 

ACEI 

malam 

pagi 

        

13 ST  P 
Hari 1 Amlodipin 10 mg CCB malam 13 hari Awal : 180/110 mmHg 

Akhir : 132/90 mmHg 

HHD 

HT 

Hidup 

      
Hari 2,4,6,7 Amlodipin 10 mg 

Lisinopril 5 mg 

CCB 

ACEI 

malam 

pagi 

        

      Hari 3 Lisinopril 5 mg ACEI pagi         
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

14 MY  L 
Hari 3 Nifedipin 10 mg  CCB 3x1 7 hari Awal : 165/94 mmHg 

Akhir : 130/80 mmHg 

HHD Hidup 

      
Hari 4-7 Captopril 25 mg 

Nifedipin 10 mg  

ACEI  

CCB 

2x1 

3x1 

        

15 DN  P 
Hari 1,2 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB pagi 7 hari Awal : 160/93 mmHg 

Akhir : 130/80 mmHg 

HT Hidup 

      
Hari 3 Amlodipin 10 mg 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

CCB 

CCB 

malam 

pagi 

        

      
Hari 4-7 Candesartan 8 mg 

Amlodipin 10 mg 

ARB 

CCB 

pagi 

malam 

        

16 AN L 

Hari 1 Nicardipin Inj 1 mg/ml CCB 1x1 3 hari Awal : 240/98 mmHg 

Akhir : 186/93 mmHg 

HT 

Respiratory failure( 

Gagal Nafas) 

Meninggal 

      
Hari 2 Nicardipin Inj 1 mg/ml 

Furosemid Inj 20mg/2ml 

CCB 

Diuretik Kuat 

1x1 

1x1 

        

      
Hari 3 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Amlodipin 10 mg 

CCB 

CCB 

1x1 

malam 

        

17 RA L 

Hari 1 Amlodipin 10 mg CCB malam 2 hari Awal : 146/71 mmHg 

Akhir : 126/87 mmHg 

HT 

Respiratory failure 

(Gagal Nafas) 

Meninggal 

      
Hari 2 Nicardipin Inj 1 mg/ml 

Furosemid Inj 20mg/2ml 

CCB 

Diuretik Kuat 

1x1 

1x1 

        

18 AS P 

Hari 2 Nicardipin Inj 1 mg/ml CCB 1x1 6 hari Awal :175/94 mmHg 

Akhir : 50/43 mmHg 

HT 

Respiratory failure 

(Gagal Nafas)  

Meninggal 
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

      
Hari 3,4,5 Nifedipin 10 mg 

Captopril 50 mg 

CCB 

ACEI 

3x1 

3x1 

        

19 MH L 

Hari 

3,4,6,9,11 

Amlodipin 10 mg 

Bisoprolol 1,25 mg 

CCB 

Beta Blocker 

malam 

siang 

11 hari Awal : 190/89 mmHg 

Akhir : 110/68 mmHg 

HHD 

DM  

Obesitas 

Meninggal 

      Hari 5,7 Candesartan 16 mg ARB pagi         

Pemberian Obat Antihipertensi Kombinasi 3 obat 

1 AW L 

Hari 1 dan 3 Nicardipin Inj Inj 

Amlodipin 10 mg 

Candesartan 16 mg 

CCB 

CCB 

ARB 

1x1 

malam 

pagi 

4 hari Awal : 210/ 125 mmHg 

Akhir : 137/87 mmHg 

HT 

Edema Cerebral 

Meninggal 

      Hari 4 Nicardipin Inj 1 mg/ml CCB 1x1         

2 PL  L 

Hari 2 Amlodipin 10 mg 

Candesartan 8 mg 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

CCB 

ARB 

CCB 

malam 

pagi 

1x1 

6 hari Awal : 167/96 mmHg 

Akhir : 132/90 mmHg 

HT Hidup 

      Hari 3 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB 1x1         

      Hari 4 Amlodipin 10 mg CCB malam         

      
Hari 5,6 Amlodipin 10 mg 

Candesartan 16 mg 

CCB 

ARB 

malam 

pagi 

        

3 TN L 

Hari 4-6,8 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Amlodipin 10 mg 

CCB 

CCB 

1x1 

malam 

11 hari Awal : 154/76 mmHg 

Akhir : 140/69 mmHg 

HT 

Edema cerebral 

Respiratory Failure 

(gagal nafas) 

Meninggal 

      

Hari 7 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Amlodipin 10 mg 

Candesartan 16 mg 

CCB 

CCB 

ARB 

1x1 

malam 

pagi 
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

      Hari 9-11 Candesartan 16 mg ARB  pagi         

4 RC L 

Hari 4 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Amlodipin 10 mg 

Candesartan 16 mg 

CCB 

CCB 

ARB 

1x1 

malam 

pagi 

14 hari Awal : 180/90 mmHg 

Akhir : 117/80 mmHg 

HT Meninggal 

      Hari 9-11 Candesartan 16 mg ARB pagi         

5 RS P 
Hari 1 dan 3 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB pagi 4 hari Awal : 210/100 mmHg 

Akhir : 127/84 mmHg 

HHD 

HT  

Meninggal 

      

Hari 2 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Valsartan 80 mg 

Amlodipin 10 mg 

CCB 

ARB 

CCB 

pagi 

2x1 

malam 

        

6 SP  L 
Hari 1 Amlodipin 10 mg 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

CCB 

CCB 

malam 

pagi 

11 hari Awal : 184/91 mmHg 

Akhir : 120/90 mmHg 

HT Hidup 

      
Hari 2,3 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Amlodipin 10 mg 

CCB 

CCB 

pagi 

malam 

        

      

Hari 4 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Amlodipin 10 mg 

Furosemid Inj 20mg/ml 

CCB 

CCB 

Diuretik Kuat 

1x1 

malam 

pagi 

        

      
Hari 5-8 Amlodipin 10 mg 

Furosemid Inj 20mg/ml 

CCB 

Diuretik Kuat 

malam 

1x1 

        

7 HS P 

Hari 1-4 Amlodipin 10 mg 

Nicardipine Inj 1mg/ml 

Captopril 50 mg 

CCB 

CCB 

ACEI 

malam 

1x1 

3x1 

4 hari Awal : 103/122 mmHg 

Akhir : 52/34 mmHg 

Edema Cerebral 

HT 

Meninggal 
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

8 PR P 

Hari 1 Lisinopril 5 mg 

Furosemid Inj 20mg/2ml 

Bisoprolol 2,5 mg 

ACEI 

Diuretik Kuat 

Beta Blocker 

malam 

1x1 

siang 

2 hari Awal :154/97 mmHg 

Akhir : 97/61 mmHg 

HHD Meninggal 

      
Hari 2 Bisoprolol 2,5 mg 

Lisinopril 5 mg 

Beta Blocker 

ACEI 

siang 

malam 

        

9 AK L 

Hari 2 Lisinopril 5 mg ACEI malam 11 hari Awal : 157/98 mmHg 

Akhir : 104/93 mmHg 

HHD 

HT 

Hipokalemia 

Meninggal 

      
Hari 3,4,6,7 Amlodipin 10 mg 

Lisinopril 5 mg 

CCB 

ACEI 

pagi 

malam 

        

      

Hari 8,10,11 Spironolacton 25 mg 

Amlodipin 10 mg 

Lisinopril 5 mg 

Diuretik Hemat 

Kalium 

CCB 

ACEI 

siang 

pagi 

malam 

        

10 HE  P 
Hari 1 Captopril 50 mg 

Amlodipin 10 mg 

ACEI  

CCB 

3x1 

1x1 

11 hari Awal : 180/100 mmHg 

Akhir : 120/77 mmHg 

HHD 

HT 

Hidup 

      
Hari 2-4  Amlodipin 10 mg 

Captopril 50mg  

CCB 

ACEI  

malam 

3x1 

        

      

Hari 

5,7,8,10,11 

Captopril 50 mg 

Amlodipin 10 mg 

Clonidine 0,15 mg 

ACEI  

CCB 

Agonis Alfa-

adrenergik 

3x1 

malam 

2x1 

        

      

Hari 6 Captopril 50 mg 

Clonidine 0,15 mg 

ACEI  

Agonis Alfa-

adrenergik 

3x1 

2x1 
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

11 YT L 

Hari 1 Lisinopril 2,5 mg 

Bisoprolol 1,25 mg 

Furosemid Inj 20mg/2ml 

ACEI 

Beta Blocker 

Diuretik Kuat 

malam 

siang 

pagi 

6 hari Awal :153/99 mmHg 

Akhir : 140/80 mmHg 

HHD hidup 

      

Hari 2,5,6 Furosemid Inj 20mg/2ml 

Lisinopril 2,5 mg 

Bisoprolol 1,25 mg 

Diuretik Kuat 

ACEI 

Beta Blocker 

pagi 

malam 

siang 

        

      

Hari 3,4 Furosemid Inj 20mg/2ml 

Lisinopril 2,5 mg 

Diuretik Kuat 

ACEI 

pagi 

malam 

        

12 SM L 

Hari 1 dan 2 Bisoprolol 2,5 mg 

Amlodipin 10 mg 

Candesartan 16 mg 

Beta Blocker 

CCB 

ARB 

siang 

pagi 

malam 

2 hari Awal : 150/90 mmHg 

Akhir : 116/85 mmHg 

HHD 

HT 

Respiratory 

failure(gagal nafas) 

Meninggal 

13 PL P 
Hari 1,2 Bisoprolol 10 mg Beta Blocker pagi 5 hari Awal : 178/89 mmHg 

Akhir : 140/86 mmHg 

HT 

Edema cerebral 

Meninggal 

      
Hari 3 Bisoprolol 10 mg 

Nifedipin 10 mg 

Beta Blocker 

CCB  

pagi 

4x1 

        

      

Hari 4 Furosemid Inj 20mg/2ml 

Bisoprolol 10 mg 

Nifedipin 10 mg 

Diuretik kuat 

Beta Blocker 

CCB  

pagi 

pagi 

4x1 

        

14 MR L 

Hari 1 Clonidine 0,15 mg 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

Nimodipin 30 mg 

Agonis Alfa-

adrenergik 

CCB 

2x1 

1x1 

2x1 

4 hari Awal : 183/93 mmHg 

Akhir : 88/54 mmHg 

HT 

Edema cerebral 

Respiratory failure( 

Gagal Nafas) 

Meninggal 

      
Hari 2 dan 3 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Nimodipin 30 mg 

CCB 

CCB 

1x1 

2x1  
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

15 SL  P  
Hari 1 Amlodipin 10 mg 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

CCB 

CCB 

malam 

1x1 

7 hari Awal : 178/100 mmHg 

Akhir : 140/86 mmHg 

HT Hidup 

      Hari 2 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB 1x1         

      

Hari 3,5 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Captopril 50 mg 

Amlodipin 10 mg 

CCB 

ACEI 

CCB 

1x1 

3x1 

malam 

        

      

Hari 4 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Amlodipin 10 mg 

Clonidine 0,15 mg 

CCB 

CCB 

Agonis Alfa-

adrenergik 

1x1 

malam 

2x1 

        

      

Hari 6,7 Captopril 50 mg 

Amlodipin 10 mg 

Clonidine 0,15 mg 

ACEI 

CCB 

Agonis Alfa-

adrenergik 

3x1 

malam 

2x1 

        

16 IL P 

Hari 1-3 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Ramipril 10 mg 

Spironolacton 25 mg 

CCB 

ACEI 

Diuretik Hemat 

Kalium 

pagi 

malam 

siang 

5 hari Awal : 198/110 mmHg 

Akhir : 100/70 mmHg 

HHD 

HT 

Edema cerebral 

Meninggal 

17 LS P 
Hari 1 Furosemid Inj 20 mg/2ml 

Nicardipine Inj 1mg/ml 

Diuretik kuat 

CCB 

1x1 

1x1 

6 hari Awal : 217/100 mmHg 

Akhir : 70/40 mmHg 

HT 

Gagal Nafas 

Meninggal 

      Hari 2,3,6 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB pagi         

      

Hari 4,5 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Bisoprolol 2,5 mg 

Amlodipin 10 mg 

CCB 

Beta Blocker 

CCB  

pagi 

siang 

malam 

      

  

 



 
92  

No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

Pemberian Obat Antihipertensi Kombinasi 4 obat 

1 NB L 

Hari 1 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Amlodipin 10 mg 

Captopril 50 mg 

CCB 

CCB 

ACEI 

1x1 

malam 

3x1 

5 hari Awal : 250/150 

mmHg 

Akhir : 117/99 

mmHg 

HT  

Obesitas 

Meninggal 

      

Hari 2 dan 4 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Amlodipin 10 mg 

Captopril 50 mg 

Clonidine 0,15 mg 

CCB 

CCB 

ACEI 

Agonis Alfa-adrenergik 

1x1 

malam 

3x1 

2x1 

        

      
Hari 3 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Clonidine 0,15 mg 

CCB 

Agonis Alfa-adrenergik 

1x1 

2x1 

        

      

Hari 5 Nicardipin Inj 1 mg/ml CCB 1x1         

2 
PN 

(H) 
L 

Hari 1-4 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB 1x1 14 hari Awal : 200/100 

mmHg 

Akhir : 133/88 

mmHg  

HHD 

Hipokalemia 

edema cerebral 

Hidup 

      

Hari 6 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Amlodipin 10 mg 

Captopril 50 mg 

Clonidine 0,15 mg 

CCB 

CCB 

ACEI 

Agonis Alfa-adrenergik 

1x1 

malam 

3x1 

2x1 

        

      

Hari 

7,8,10,11,13 

Amlodipin 10 mg 

Captopril 50 mg 

Clonidine 0,15 mg 

CCB 

ACEI 

Agonis Alfa-adrenergik 

malam 

3x1 

2x1 
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

      
Hari 14 Amlodipin 10 mg CCB malam         

3 SA P 

Hari 2-4,7 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB 1x1 12 hari Awal : 190/120 

mmHg 

Akhir : 95/56 mmHg 

Obesitas 

HT 

Meninggal 

      

Hari 5,10 Nicardipin inj 1mg/ml 

Clonidine 0,15mg 

Captopril 25 mg 

Amlodipin 10 mg 

CCB 

Agonis Alfa-adrenergik 

ACEI 

CCB 

1x1 

2x1 

3x1 

malam 

        

      

Hari 6 Amlodipin 10 mg 

Clonidine 0,15mg 

Captopril 25 mg 

CCB 

Agonis Alfa-adrenergik 

ACEI 

malam 

2x1 

3x1 

        

      

Hari 8 Amlodipin 10 mg 

Captopril 25 mg 

Clonidine 0,15 mg 

Nicardipin inj 1mg/ml 

CCB 

ACEI 

Agonis Alfa-adrenergik 

CCB 

malam 

3x1 

2x1 

1x1 

        

      

Hari 9,11,12 Captopril 25 mg 

Clonidine 0,15 mg 

Nicardipin inj 1mg/ml 

ACEI 

Agonis Alfa-adrenergik 

CCB 

3x1 

2x1 

1x1 

        

4 LM P 

Hari 1 Nicardipin Inj 1 mg/ml 

Clonidin 0,15 mg 

Telmisartan 80 mg 

Furosemid Inj 20mg/ml 

CCB 

Agonis Alfa-adrenergik 

ARB 

Diuretik Kuat 

1x1 

2x1 

2x1 

pagi 

2 hari Awal : 184/89 

mmHg 

Akhir : 119/95 

mmHg 

Hiperkalemia 

Respiratory failure 

(Gagal Nafas)  

Meninggal 
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

5 NC P 

Hari 1 Amlodipin 10 mg 

Captopril 50mg  

CCB 

ACEI  

malam 

2x1 

14 hari Awal : 190/110 

mmHg 

Akhir : 135/87 

mmHg 

HT Meninggal 

      

Hari 2-4 Amlodipin 10 mg 

Captopril 50 mg 

Clonidine 0,15 mg 

CCB 

ACEI  

Agonis Alfa-adrenergik 

malam 

3x1 

3x1 

        

      

Hari 5 Amlodipin 10 mg 

Captopril 50 mg 

Clonidine 0,15 mg 

Nifedipin 10 mg 

CCB 

ACEI  

Agonis Alfa-adrenergik 

CCB 

malam 

2x1 

3x1/2 

3x1 

        

      

Hari 6,9-11 Nifedipin 10 mg 

Captopril 50 mg 

Clonidine 0,15 mg 

CCB 

ACEI  

Agonis Alfa-adrenergik 

3x1 

3x1 

3x1/2 

        

      

Hari 8 Captopril 50 mg 

Clonidine 0,15 mg 

ACEI 

Agonis Alfa-adrenergik 

3x1 

3x1/2 

        

      

Hari 12-14 Captopril 50 mg 

Clonidine 0,15 mg 

Nifedipin 10 mg 

ACEI  

Agonis Alfa-adrenergik 

CCB 

3x1 

2x1 

1x1 

        

6 ST L 

Hari 1 Amlodipin 10 mg 

Candesartan 16 mg 

CCB 

ARB 

malam 

pagi 

12 hari Awal : 176/196 

mmHg 

Akhir : 126/70 

mmHg 

HT  

Edema cerebral  

Meninggal 

      
Hari 2,3  Nicardipin Inj 1 mg/ml 

Candesartan 16 mg 

CCB 

ARB 

1x1 

2x1 
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

      
Hari 4 Candesartan 16 mg 

Amlodipin 10 mg  

ARB 

CCB 

pagi 

malam 

        

      

Hari 5 Furosemid Inj 

20mg/2ml 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

Diuretik Kuat 

CCB 

3x1 

1x1 

        

      

Hari 6 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Furosemid Inj 

20mg/2ml 

Candesartan 16 mg 

Amlodipin 10 mg 

CCB 

Diuretik Kuat 

ARB 

CCB 

1x1 

3x1 

pagi 

malam 

        

      

Hari 7,8 Furosemid Inj 

20mg/2ml 

Candesartan 16 mg 

Amlodipin 10 mg 

Diuretik Kuat 

ARB 

CCB 

3x1 

malam 

pagi 

        

      

Hari 9 Furosemid Inj 

20mg/2ml 

Candesartan 16 mg 

Diuretik kuat  

ARB 

3x1 

malam 

        

      

Hari 10-12 Furosemid Inj 

20mg/2ml 

Amlodipin 10 mg 

Candesartan 16 mg 

Diuretik Kuat 

CCB 

ARB 

3x1 

pagi 

malam 

        

7 
SP 

(H) 
L 

Hari 1-3 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB 1x1 7 hari Awal : 200/100 

mmHg 

Akhir : 94/80 mmHg 

Hiperkalemia Hidup 
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

      

Hari 4,5 Candesartan 8 mg 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

ARB 

CCB 

malam 

1x1 

        

      

Hari 6 Clonidin 0,15 mg 

Amlodipin 10 mg 

Candesartan 8 mg 

Agonis Alfa-adrenergik 

CCB 

ARB 

3x1 

pagi 

malam 

        

      

Hari 7 Clonidin 0,15 mg 

Amlodipin 10 mg 

Candesartan 8 mg 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

Agonis Alfa-adrenergik 

CCB 

ARB 

CCB 

2x2 

pagi 

malam 

1x1 

        

8 
HB 

(H) 
P 

Hari 1 Lisinopril 10 mg ACEI malam 5 hari Awal : 160/95 

mmHg 

Akhir : 135/70 

mmHg 

HHD Hidup 

      

Hari 2 Amlodipin 10 mg 

Lisinopril 10 mg 

CCB 

ACEI 

pagi 

malam 

        

      

Hari 3,4 Lisinopril 10 mg 

Bisoprolol 1,25 mg 

Spironolactone 25 mg 

Amlodipin 10 mg 

ACEI 

Beta Blocker 

Diuretik Hemat Kalium 

CCB 

malam 

siang 

siang 

pagi 
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

9 UD L 

Hari 1,2 Bisoprolol 2,5 mg 

Furosemid Inj 

20mg/2ml 

Lisinopril 5 mg 

Beta Blocker 

Diuretik Kuat 

ACEI 

pagi 

1x1 

malam 

4 hari Awal : 150/90 

mmHg 

Akhir : 127/76 

mmHg 

HHD 

HT 

Edema cerebral 

Meninggal 

      

Hari 3 Bisoprolol 2,5 mg 

Furosemid Inj 

20mg/2ml 

Lisinopril 5 mg 

Amlodipin 10 mg 

Beta Blocker 

Diuretik Kuat 

ACEI 

CCB 

pagi 

1x1 

malam 

malam 

        

      

Hari 4 Bisoprolol 2,5 mg Beta Blocker pagi         

10 DU P 

Hari 1,2 Bisoprolol 5 mg 

Ramipril 5 mg 

Spironolacton 50 mg 

Furosemid Inj 

20mg/2ml 

Beta Blocker 

ACEI 

Diuretik Hemat Kalium 

Diuretik Kuat 

pagi 

malam 

siang 

1x1 

3 hari Awal : 109/76 

mmHg 

Akhir : 80/54 mmHg 

Obesitas 

HHD 

Meninggal 

      

Hari 3 Bisoprolol 5 mg 

Ramipril 5 mg 

Furosemid Inj 

20mg/2ml 

Beta Blocker 

ACEI 

Diuretik Kuat 

pagi 

malam 

1x1 

        

11 SM L 

Hari 1 Furosemid Inj 20mg/2ml 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

Captopril 50 mg 

Amlodipin 10 mg 

Diuretik Kuat 

CCB 

ACEI 

CCB 

2x1 

1x1 

3x1 

malam 

3 hari Awal : 200/113 

mmHg 

Akhir : 90/53 mmHg 

HT 

Edema Cerebral 

Respiratory failure( 

Gagal Nafas)  

Meninggal 
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

      

Hari 3 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Captopril 50 mg 

Amlodipin 10 mg 

CCB 

ACEI 

CCB 

1x1 

3x1 

malam 

        

12 WS P 

Hari 1  Amlodipin 10 mg CCB malam 4 hari Awal : 189/127 

mmHg 

Akhir : 93/60 mmHg 

HT 

Respiratory Failure 

(Gagal Nafas) 

Meninggal 

      
Hari 2  Amlodipin 10 mg 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

CCB pagi 

1x1 

        

      

Hari 3 Amlodipin 10 mg 

Bisoprolol 10 mg 

Telmisartan 80 mg 

Clonidine 0,15 mg 

CCB 

Beta Blocker 

ARB 

Agonis Alfa-adrenergik 

pagi 

siang 

2x1 

2x1 

        

      

Hari 4 Bisoprolol 10 mg 

Clonidine 0, 15 mg 

Telmisartan 80 mg 

Beta Blocker 

Agonis Alfa-adrenergik 

ARB 

siang 

2x1 

2x1 

        

13 SD L 

Hari 1-3  Nicardipin Inj 1mg/ml CCB 1x1 11 hari Awal : 237/140 

mmHg 

Akhir : 139/85 

mmHg 

HT Meninggal 

      

Hari 4,5 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Amlodipin 10 mg 

Candesartan 16 mg 

CCB 

CCB 

ARB 

1x1 

malam 

2x1 
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

      

Hari 6  Nicardipin Inj 1mg/ml 

Amlodipin 10 mg 

Candesartan 16 mg 

Clonidine 0,15 mg 

CCB 

CCB 

ARB 

Agonis Alfa-adrenergik 

1x1 

malam 

3x1 

3x1 

        

      

Hari 7-9 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Amlodipin 10 mg 

Clonidine 0,15 mg 

CCB 

CCB 

Agonis Alfa-adrenergik 

1x1 

malam 

3x1 

        

      

Hari 10 Telmisartan 80 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

Amlodipin 10 mg 

ARB 

CCB 

CCB 

2x1 

1x1 

malam 

        

      

Hari 11 Clonidine 0,15 mg 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

Amlodipin 10 mg 

Telmisartan 80 mg 

Agonis Alfa-adrenergik 

CCB 

CCB 

ARB 

3x1 

1x1 

malam 

2x1 

        

14 SH L 

Hari 1 Amlodipin 10 mg 

Candesartan 16 mg 

CCB 

ARB 

pagi 

malam 

10 hari Awal : 197/109 

mmHg 

Akhir :121/84 mmHg 

HT 

Edema cerebral 

Meninggal 

      

Hari 2,3,6 Amlodipin 10 mg 

Candesartan 16 mg 

Clonidine 0,15 mg 

CCB 

ARB 

Agonis Alfa-adrenergik 

pagi 

2x1 

3x1 

        

      

Hari 5 Clonidine 0,15 mg 

Telmisartan 80 mg 

Candesartan 16 mg 

Amlodipin 10 mg 

Agonis Alfa-adrenergik 

ARB 

ARB 

CCB 

3x1 

2x1 

2x1 

malam 
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

      

Hari 7,8 Amlodipin 10 mg 

Telmisartan 80 mg 

Clonidine 0,15 mg 

CCB 

ARB 

Agonis Alfa-adrenergik 

malam 

2x1 

2x1 

        

      

Hari 9,10 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Clonidine 0,15 mg 

Amlodipin 10 mg 

CCB 

Agonis Alfa-adrenergik 

CCB 

1x1 

3x2 

malam 

        

15 IU P 

Hari 1 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Amlodipin 10 mg 

Clonidin 0,15 mg 

Candesartan 16 mg 

CCB 

CCB 

Agonis Alfa-adrenergik 

ARB 

1x1 

malam 

2x1 

pagi 

3 hari Awal : 200/106 

mmHg 

Akhir : 108/63 

mmHg 

HT 

Edema Cerebral 

Respiratory failure( 

Gagal Nafas)  

Meninggal 

      

Hari 2 Candesartan 16 mg 

Amlodipin 10 mg 

Clonidine 0,15 mg 

Captopril 12,5 mg 

ARB 

CCB 

Agonis Alfa-adrenergik 

ACEI 

pagi 

malam 

2x1 

3x1 

        

      

Hari 3 Amlodipin 10 mg 

Clonidine 0,15 mg 

Captopril 12,5 mg 

CCB 

Agonis Alfa-adrenergik 

ACEI 

malam 

2x1 

3x1 

        

16 
BR 

(H) 
L 

Hari 1 Furosemid Inj 

20mg/2ml 

Candesartan 16 mg 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

Diuretik Kuat 

ARB 

CCB 

1x1 

pagi 

malam 

4 hari Awal : 170/110 

mmHg 

Akhir : 102/85 

mmHg 

HT  

HHD 

Edema Cerebral 

Hidup 

      

Hari 2 Furosemid Inj 

20mg/2ml 

Candesartan 16 mg 

Amlodipin 10 mg 

Diuretik Kuat 

ARB 

CCB 

1x1 

pagi 

malam 
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

      

Hari 3 Candesartan 16 mg 

Amlodipin 10 mg 

Furosemid Inj 

20mg/2ml 

Spironolacton 25 mg 

ARB 

CCB 

Diuretik Kuat 

Diuretik Hemat Kalium 

pagi 

malam 

1x1 

siang 

        

      

Hari 4 Amlodipin 10 mg 

Spironolacton 25 mg 

Candesartan 16 mg 

Furosemid Inj 

20mg/2ml 

CCB 

Diuretik Hemat Kalium 

ARB 

Diuretik Kuat 

malam 

siang 

pagi 

1x1 

        

17 
SP 

(H) 
L 

Hari 1-3 Bisoprolol 1,25 mg 

Ramipril 10 mg 

Amlodipin 10 mg 

Clonidine 0,15 mg 

Beta Blocker 

ACEI 

CCB 

Agonis Alfa-adrenergik 

siang 

malam 

pagi 

2x1 

8 hari 170/100 

125/90 

HT Hidup 

      

Hari 4-8 Ramipril 10 mg 

Amlodipin 10 mg 

Bisoprolol 1,25 mg 

Spironolacton 50 mg 

ACEI 

CCB 

Beta Blocker 

Diuretik Hemat Kalium 

malam 

pagi 

siang 

siang 

        

18 
MY 

(H) 
L 

Hari 2 Amlodipin 10 mg CCB malam 14 hari Awal : 198/117 

mmHg 

Akhir : 130/80 

mmHg 

HT  

Obesitas 

edema cerebral 

Hidup 

      
Hari 3,4 Nimodipin 30 mg 

Amlodipin 10 mg  

CCB 

CCB 

6x1 

malam 
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

      

Hari 5 Telmisartan 40 mg 

Nimodipin 30 mg 

Amlodipin 10 mg  

ARB 

CCB 

CCB 

pagi 

6x1 

malam 

        

      

Hari 6,7 Nimodipin 30 mg 

Amlodipin 10 mg 

Telmisartan 40 mg  

CCB 

CCB 

ARB 

6x1 

malam 

malam 

        

      

Hari 8 Nimodipin 30 mg 

Amlodipin 10 mg 

Telmisartan 40 mg  

Spironolactone 25 mg 

CCB 

CCB 

ARB 

Diuretik hemat kalium 

6x1 

malam 

pagi 

siang 

        

      Hari 9 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB 1x1         

      

Hari 10 Amlodipin 10 mg 

Spironolactone 25 mg 

Telmisartan 40 mg  

Nicardipin Inj 1mg/ml 

CCB 

Diuretik hemat kalium 

ARB 

CCB 

pagi 

siang 

malam 

malam 

        

      Hari 11 Bisoprolol 2,5 mg Beta Blocker siang         

      

Hari 12,13 Telmisartan 40 mg 

Bisoprolol 2,5 mg 

Amlodipin 10 mg  

ARB 

Beta Blocker 

CCB 

malam 

siang 

pagi 

        

      

Hari 14 Telmisartan 40 mg 

Bisoprolol 2,5 mg 

ARB 

Beta Blocker 

pagi 

siang 
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

Pemberian Obat Antihipertensi Kombinasi 5 obat 

1 HD P 

Hari 2 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB pagi 6 hari Awal : 182/89 

mmHg 

Akhir : 140/99 

mmHg 

Obesitas 

HT 

Edema Cerebral 

Meninggal 

      

Hari 3,4  Nicardipin Inj 1mg/ml 

Candesartan 16 mg 

Spironolacton 25 mg 

CCB 

ARB 

Diuretik Hemat Kalium 

pagi 

malam 

siang 

        

      

Hari 5 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Candesartan 16 mg 

Spironolacton 25 mg 

Nimodipin 30 mg 

CCB 

ARB 

Diuretik Hemat Kalium 

CCB 

1x1 

malam 

siang 

3x1 

        

      

Hari 6 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Candesartan 16 mg 

Spironolacton 25 mg 

Nimodipin 30 mg 

Bisoprolol 2,5 mg 

CCB 

ARB 

Diuretik Hemat Kalium 

CCB 

Beta Blocker 

1x1 

malam 

siang 

3x1 

pagi 

        

2 HM P 

Hari 1,2 Nicardipin Inj 1 mg/ml 

Captopril 50 mg 

Amlodipin 10 mg 

CCB 

ACEI 

CCB 

1x1 

3x1 

pagi 

8 hari Awal : 200/100 

mmHg 

Akhir : 91/85 mmHg 

HT  

Edema Cerebral 

Meninggal 

      

Hari 4 Captopril 50 mg 

Amlodipin 10 mg 

ACEI 

CCB 

3x1 

pagi 

malam 
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 

Hari 

pemberian  

obat 

Obat/Dosis 
Golongan  

obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
TD Penyakit Penyerta Keterangan 

      

Hari 5 Captopril 50 mg 

Nimodipin 30 mg 

Amlodipin 10 mg 

ACEI 

CCB 

CCB 

3x1 

4x1 

pagi 

        

      

Hari 6 Captopril 50 mg 

Clonidine 0,15 mg 

Amlodipin 10 mg 

ACEI 

Agonis Alfa-adrenergik 

CCB 

3x1 

2x1 

pagi 

        

      Hari 7 Nimodipin 30 mg CCB 4x1         

      

Hari 8  Nimodipin 30 mg 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

Captopril 50 mg 

Clonidine 0,15 mg 

Amlodipin 10 mg 

CCB 

CCB 

ACEI 

Agonis Alfa-adrenergik 

CCB 

2x1 

1x1 

3x1 

2x2 

pagi 

        

3 IN P 

Hari 1 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB 1x1 4 hari Awal : 170/80 

mmHg 

Akhir : 112/70 

mmHg 

HT 

edema cerebral 

Respiratory failure( 

Gagal Nafas) 

Meninggal 

      

Hari 2 Furosemid inj 

20mg/2ml 

Amlodipin 10 mg 

Spironolactone 25 mg 

Diuretik Kuat 

CCB 

Diuretik Hemat kalium 

2x1 

malam 

siang 

        

      

Hari 3 Furosemid inj 

20mg/2ml 

Amlodipin 10 mg 

Spironolactone 25 mg 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

Diuretik Kuat 

CCB 

Diuretik Hemat kalium 

CCB 

2x1 

malam 

siang 

1x1 
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No Inisial 
Jenis  

kelamin 
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obat 
Waktu 

Lama 

Rawat 
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Hari 4 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Bisoprolol 5 mg 

Amlodipin 10 mg 

Furosemid Inj 

20mg/2ml 

Spironolacton 25 mg 

CCB 

Beta Blocker 

CCB 

Diuretik Kuat 

Diuretik Hemat Kalium 

1x1 

siang 

malam 

2x1 

siang 

        

4 RM  P 

Hari 1 Captopril 50 mg 

Amlodipin 10 mg 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

Furosemid Inj 

20mg/2ml 

ACEI 

CCB 

CCB 

Diuretik Kuat 

3x1 

pagi 

6 hari Awal : 218/108 

mmHg 

Akhir : 96/65 mmHg 

HT 

Edema Cerebral 

Meninggal 

      

Hari 2,3 Captopril 50 mg 

Clonidine 0,15mg 

Amlodipin 10 mg 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

Furosemid Inj 

20mg/2ml 

ACEI 

Agonis Alfa-adrenergik 

CCB 

CCB 

Diuretik Kuat 

3x1 

3x1 

pagi 

malam 

3x1 

        

      

Hari 4 Furosemid Inj 

20mg/2ml 

Amlodipin 10 mg 

Captopril 50 mg 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

Diuretik Kuat 

CCB 

ACEI 

CCB 

3x1 

pagi 

3x1 

malam 

        

      

Hari 5 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Amlodipin 10 mg 

Furosemid Inj 20mg/ml 

CCB 

CCB 

diuretik Kuat 

malam 

pagi 

3x1 
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TD Penyakit Penyerta Keterangan 

5 NM P 

Hari 1 dan 2 Spironolacton 50 mg 

Furosemid Inj 20 

mg/2ml 

Nicardipin Inj 1 mg/ml 

Candesartan16 mg 

Bisoprolol 5 mg 

Diuretik Hemat Kalium 

Diuretik Kuat 

CCB 

ARB 

Beta Blocker 

siang 

1x1 

malam 

pagi 

siang 

2 hari Awal : 230/100 

mmHg 

Akhir : 130/90 

mmHg 

HHD 

HT  

Respiratory failure( 

Gagal Nafas) 

Meninggal 

6 SK L 

Hari 1 Clonidin 0,15 mg 

Candesartan 16 mg 

Amlodipin 10 mg 

Bisoprolol 2,5 mg 

Agonis Alfa-adrenergik 

ARB 

CCB 

Beta Blocker 

2x1 

malam 

pagi 

siang 

11 hari Awal : 155/90 

mmHg 

Akhir : 130/80 

mmHg 

HHD 

HT 

Hidup 

      
Hari 2 Spironolactone 25 mg Diuretik Hemat Kalium siang         

      

Hari 3-5 Amlodipin 10 mg 

Candesartan 16 mg 

Bisoprolol 2,5 mg 

Spironolactone 25 mg 

Clonidine 0,15 mg 

CCB 

ARB 

Beta Blocker 

Diuretik Hemat Kalium 

Agonis Alfa-adrenergik 

pagi 

malam 

siang 

siang 

2x1 

        

      
Hari 6 Clonidine 0,15 mg 

Spironolactone 25 mg 

Agonis Alfa-adrenergik 

Diuretik Hemat Kalium 

2x1 

siang 

        

      

Hari 7 Bisoprolol 2,5 mg 

Clonidine 0,15 mg 

Spironolactone 25 mg 

Beta Blocker 

Agonis Alfa-adrenergik 

Diuretik Hemat Kalium 

siang 

pagi 

siang 
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Hari 8-11 Bisoprolol 2,5 mg 

Candesartan 16 mg 

Clonidine 0,15 mg 

Beta Blocker 

ARB 

Agonis Alfa-adrenergik 

siang 

malam 

pagi 

        

7 SR P 

Hari 1 Amlodipin 10 mg 

Bisoprolol 2,5 mg 

Spironolacton 25 mg 

Lisinopril 10 mg 

Furosemid Inj 

20mg/2ml 

CCB 

Beta Blocker 

Diuretik Hemat kalium 

ACEI 

Diuretik Kuat 

pagi 

siang 

siang 

malam 

1x1 

3 hari Awal : 167/115 

mmHg 

Akhir : 137/100 

mmHg 

HHD  

Edema Cerebarl 

Meninggal 

      

Hari 2 Bisoprolol 2,5 mg 

Spironolacton 25 mg 

Lisinopril 10 mg 

Furosemid Inj 

20mg/2ml 

Beta Blocker 

Diuretik Hemat kalium 

ACEI 

Diuretik Kuat 

pagi 

siang 

malam 

1x1 

        

      

Hari 3 Furosemid Inj 

20mg/2ml 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

Lisinopril 10 mg 

Amlodipin 10 mg 

Spironolacton 25 mg 

Diuretik Kuat 

CCB 

ACEI 

CCB 

Diuretik Hemat kalium 

1x1 

1x1 

malam 

pagi 

siang 

        

8 JM L 

Hari 1 Candesartan 8 mg ARB pagi 8 hari Awal : 150/90 

mmHg 

Akhir : 131/80 

mmHg 

hypertension 

refrakter  

Hidup 
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obat 
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Hari 2 Candesartan 8 mg 

Diltiazem 200 mg 

Valsartan 160 mg 

Clonidine 0,15mg 

Spironolacton 25 mg 

ARB 

CCB 

ARB 

Agonis Alfa-adrenergik 

Diuretik Hemat Kalium  

pagi 

pagi 

malam 

3x1 

siang 

        

      

Hari 6 Diltiazem 200 mg 

Spironolacton 25 mg 

Captopril 50 mg 

Clonidine 0,15mg 

CCB 

Diuretik Hemat Kalium  

ACEI 

Agonis Alfa-adrenergik 

pagi 

siang 

3x1 

3x1 

        

      

Hari 7,8 Captopril 50 mg 

Clonidine 0,15mg 

Spironolacton 25 mg 

Diltiazem 200 mg 

ACEI 

Agonis Alfa-adrenergik 

Diuretik hemat Kalium 

CCB 

3x1 

3x1 

siang 

pagi 

        

9 RM  L 

Hari 1 Furosemid Inj 20 

mg/2ml 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

Diuretik Kuat 

CCB 

1x1 

1x1 

18 hari Awal : 189/107 

mmHg 

Akhir : 110/80 

mmHg 

HHD 

Hidrocefalus 

Edema cerebral 

Hidup 

      Hari 2,5,8 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB 1x1         

      

Hari 3 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Lisinopril 10 mg 

Spironolacton 50 mg 

Amlodipin 10 mg 

Clonidin 0,15 mg 

CCB 

ACEI 

Diuretik Hemat Kalium 

CCB 

Agonis Alfa-adrenergik 

1x1 

pagi 

2x1 

malam 

2x1 
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Hari 6 Clonidine 0,15 mg 

Spironolactone 50 mg 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

Lisinopril 10 mg 

Nimodipin 30 mg 

Agonis Alfa-adrenergik 

Diuretik Hemat Kalium 

CCB 

ACEI 

CCB 

2x1 

siang 

1x1 

pagi 

2x1 

        

      

Hari 7 Spironolactone 50 mg 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

Lisinopril 10 mg 

Diuretik Hemat Kalium 

CCB 

ACEI 

siang 

1x1 

pagi  

        

      

Hari 9 Bisoprolol 5 mg 

Clonidine 0,15 mg 

Spironolactone 50 mg 

Amlodipin 10 mg 

Lisinopril 10 mg 

Beta Blocker 

Agonis Alfa-adrenergik 

Diuretik hemat kalium 

CCB 

ACEI 

siang 

2x1 

siang 

2x1 

pagi 

        

      Hari 12  Spironolactone 50 mg Diuretik Hemat Kalium  siang         

      

Hari 13,14,17 Lisinopril 10 mg 

Bisoprolol 5 mg 

Amlodipin 10 mg 

Spironolactone 25 mg 

ACEI 

Beta Blocker 

CCB 

Diuretik hemat kalium 

pagi 

siang 

malam 

siang 

        

      Hari 15 Bisoprolol 5 mg Beta Blocker siang         

      

Hari 16 Lisinopril 10 mg 

Amlodipin 10 mg 

ACEI 

CCB 

pagi 

malam 

    

 

 

 

 

 

    



 
110  

No Inisial 
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Pemberian Obat Antihipertensi Kombinasi 6 obat 

 

1 YS L 

Hari 1 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Furosemid Inj 

20mg/2ml 

Amlodipin 10 mg 

Bisoprolol 2,5 mg 

Spironolactone 25 mg 

Ramipril 10 mg 

CCB 

Diuretik kuat 

CCB 

Beta Blocker 

Diuretik Hemat Kalium 

ACEI 

1x1 

1x1 

pagi 

siang 

siang 

malam 

2 hari Awal : 150/95 

mmHg 

Akhir : 120/90 

mmHg 

HT  

Edema Cerebral 

Meninggal 

      

Hari 2 Amlodipin 10 mg 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

Spironolacton 25 mg 

Bisoprolol 2,5 mg 

CCB 

CCB 

Diuretik Hemat Kalium 

Beta Blocker 

pagi 

1x1 

siang 

siang 

      

  

 

Pemberian Obat Antihipertensi Kombinasi 7 obat 

 

1 MN P 

Hari 1 dan 2 Candesartan 16 mg 

Bisoprolol 2,5 mg 

Nimodipin 30 mg 

Diltiazem 100 mg 

ARB 

Beta Blocker 

CCB 

CCB 

 

pagi 

siang 

4x1 

malam 

11 hari Awal : 167/72 

mmHg 

Akhir : 90/82 mmHg 

HHD 

Hipokalemia 

Edema Cerebral 

Meninggal 

      Hari 3 Nicardipin Inj 1mg/ml CCB 1x1         

      

Hari 4 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Candesartan 16 mg 

Bisoprolol 2,5 mg 

Nimodipin 30 mg 

Diltiazem 100 mg 

CCB 

ARB 

Beta Blocker 

CCB 

CCB 

 

1x1 

pagi 

siang 

4x1 

malam 
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Hari 5 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Amlodipn 10 mg 

Clonidine 0,15 mg 

Candesartan 16 mg 

Nimodipin 30 mg 

Diltiazem 100 mg 

CCB 

CCB 

Agonis Alfa-adrenergik 

ARB 

CCB 

CCB 

 

1x1 

pagi 

2x1 

malam 

4x1 

malam 

      

  

      

Hari 6 Nicardipin Inj 1mg/ml 

Amlodipn 10 mg 

Clonidine 0,15 mg 

Candesartan 16 mg 

Nimodipin 30 mg 

Diltiazem 100 mg 

Bisoprolol 2,5 mg 

CCB 

CCB 

Agonis Alfa-adrenergik 

ARB 

CCB 

CCB 

Beta Blocker 

 

1x1 

pagi 

3x1 

malam 

6x1 

malam 

siang 

      

  

      

Hari 7 Diltiazem 100 mg 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

Bisoprolol 2,5 mg 

Amlodipin 10 mg 

Candesartan 16 mg 

CCB 

CCB 

Beta Blocker 

CCB 

ARB 

 

pagi 

1x1 

siang 

malam 

2x1 

      

  

      

Hari 8,9 Clonidine 0,15 mg 

Diltiazem 100 mg 

Bisoprolol 2,5 mg 

Nimodipin 30 mg 

Candesartan 16 mg 

Agonis Alfa-adrenergik 

CCB 

Beta Blocker 

CCB 

ARB 

3x1 

pagi 

siang 

6x1 

2x1 
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Hari 10,11 Diltiazem 100 mg 

Nicardipin Inj 1mg/ml 

Clonidine 0,15 mg 

Bisoprolol 2,5 mg 

Nimodipin 30 mg 

Candesartan 16 mg 

CCB 

CCB 

Agonis Alfa-adrenergik 

Beta Blocker 

CCB 

ARB 

pagi 

1x1 

3x1 

siang 

6x1 

2x1 

      

  

 


