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LAMPIRAN

Lampiran 1. Dokumentasi pengambilan data di Puskesmas Wara Utara Kota
Palopo




Lampiran 2. Surat Keterangan Layak Penelitian

Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat
Universitas Muhammadiyah Palopo
Institution of Research and Community Services
Muhammadiyah University Palopo

KETERANGAN LAYAK PENELITIAN
ETHICAL APPROVAL LETTER
Nomor/Number: 112/KEP/II1.3.AU/F/2026

Komisi Etik Penelitian Universitas Muhammadiyah Palopo, setelah mempelajari dan
melakukan kajian etik secara seksama usulan rancangan penelitian, dengan ini
menyatakan bahwa penelitian dengan:

The Research Ethics Commission of Muhammadiyah University Palopo, having
thoroughly scutinized and completed ethical reviews on the research plan proposal,
hereby certifies that:

Judul  : Profil Penggunaan Obat Antihipertensi Pada Pasien Hipertensi Di
Puskesmas Wara Utara Kota Palopo

Title : Profile of Antihypertensive Drug Use in Hypertension Patients at the Wara
Utara Community Health Center, Palopo City

Researcher  : 1. Nurul Faizah Dwiutami
2. Apt. Muh Ashar Muslimin, S.Farm., M.Farm
3. Bdn. Patmahwati, S.ST., M.Keb

Dengan ini menyatakan bahwa protokol tersebut DITERIMA
Hereby declares that the protocol is APPROVED

Palopo, 11 Februari 2026
; '_'Ketua'/ Chairman

 Junaldi, .E., M.Ak,, Ph.D.
NIDN.0910067705




Lamp

iran 3. Surat Keterangan Izin Penelitian

PEMERINTAH KOTA PALOPO
DINAS PENANAMAN MODALDAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

JI. K. H. M. Hasyim, No. 5, Kota Palopo, Kode Pos: 91921
Telp/Fax. : (0471) 326048, Email : @) go.id, ite : http:, .palopokota.go.id

HWN

SURAT KETERANGAN PENELITIAN

NOMOR : 500.16.7.2/2025.1549/IP/DPMPTSP

DASAR HUKUM :

. Undang-Undang Nomor 11 Tahun 2019 tentang Sistem Nasional limu Pengetahuan dan Teknologi;

. Undang-Undang Nomor 11 Tahun 2020 tentang Cipta Kerja;

. Peraturan Mendagri Nomor 3 Tahun 2008 tentang Penerbitan Surat Keterangan Penelitian;

. Peraturan Wali Kota Palopo Nomor 23 Tahun 2016 tentang Penyederhanaan Perizinan dan Non Perizinan di Kota Palopo;

. Peraturan Wali Kota Palopo Nomor 31 Tahun 2023 tentang Pelimpahan Kewenangan Perizinan dan Nonperizinan Yang Diberikan Wali Kota
Palopo Kepada Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kota Palopo.

MEMBERIKAN IZIN KEPADA

OB WN =S

Nama : NURUL FAIZAH DWI UTAMI
Jenis Kelamin P

Alamat : JI. Camar B5 No. 6 Kota Palopo
Pekerjaan : Mahasiswa

NIM : 221320125

Maksud dan Tujuan mengadakan penelitian dalam rangka penulisan Skripsi dengan Judul :

PROFIL PENGGUNAAN OBAT ANTIHIPERTENSI PADA PASIEN HIPERTENSI DI PUSKEMAS WARA

UTARA KOTA PALOPO
Lokasi Penelitian : PUSKESMAS WARA UTARA KOTA PALOPO
Lamanya Penelitian : 22 Desember 2025 s.d. 22 Maret 2026

DENGAN KETENTUAN SEBAGAI BERIKUT :
1. Sebelum dan sesudah melaksanakan kegiatan penelitian kiranya melapor kepada Wali Kota Palopo cq. Dinas Penanaman
Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kota Palopo.
. Menaati semua peraturan perundang-undangan yang berlaku, serta menghormati Adat Istiadat setempat.
. Penelitian tidak menyimpang dari maksud izin yang diberikan.
. Menyerahkan 1 (satu) examplar foto copy hasil penelitian kepada Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu
Pintu Kota Palopo.

5. Surat Izin Penelitian ini dinyatakan tidak berlaku, bilamana pemegang izin ternyata tidak menaati ketentuan- ketentuan tersebut

di atas.

Demikian Surat Keterangan Penelitian ini diterbitkan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Diterbitkan di Kota Palopo
Pada tanggal : 22 Desember 2025

L Ditandatangani secara elektronik oleh :
Kepala DPMPTSP Kota Palopo
SYAMSURIADI NUR, S.STP

Pangkat : Pembina IV/a

NIP : 19850211 200312 1 002

Tembusan, Kepada Yth.:

NOOAWN

. Wali Kota Palopo;

Dandim 1403 SWG;

Kapolres Palopo;

. Kepala Badan Kesbang Prov. Sul-Sel;

. Kepala Badan Penelitian dan Pengembangan Kota Palopo;
. Kepala Badan Kesbang Kota Palopo;

. Instasi terkait tempat dilaksanakan penelitian.
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Lampiran 4. Surat Selesai Penelitian di Puskemas Wara Utara Kota Palopo

PEMERINTAH KOTA PALOPO
DINAS KESEHATAN KOTA PALOPO "
PUSKESMAS WARA UTARA i’i

Jalan Garuda No. 03 Perumnas Rampoang 91914 Kota Palopo
E-mail: puskemaswarautara@gmail.com

Nomor
Sifat
Lampiran
Perihal

Palopo, 7 Mei 2026

Kepada
:400.7.22.1/ 448 IPKM-WU Yth.Rektor Universitas Muhammadiyah
: Penting Palopo
L. Di -~
: Selesai Penelitian Tempat

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama . Hj. Arni Wahid, SKM.,M.Kes
NIP : 196905061989032008
Pangkat/ Gol.  : Pembina Utama Muda, IV/c
Jabatan : Kepala Puskesmas Wara Utara

Menerangkan bahwa :

Nama : Nurul Faizah Dwiutami
NIM 1221320125

Jenis Kelamin  : Perempuan

Pekerjaan : Mahasiswi

Judul Skripsi ”Profil Penggunaan Obat Antihipertensi Pada
Pasien Hipertensi di Puskesmas Wara Utara Kota Palopo”

Telah selesai melaksanakan penelitian di Puskesmas Wara Utara mulai
tanggal 23 Februari 2026 s.d. 20 Maret 2026.

Tembusan Yth :

1. Bapak Kepala Dinas Kesehatan Kota Palopo

2. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kota Palopo
3. Sdri. Nurul Faizah Dwi Utami

4. Pertinggal



DAFTAR DATA PASIEN HIPERTENSI
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Kode Jenis Usia | Obat/Dosis | Golongan D Pekerjaan
Pasien | Kelamin
HTO066 p 39 | -Amlodipin CCB 147/92 IRT
10 mg ARB mmHg
-Candesartan
8 mg
HTO063 p 65 | -Amlodipin CCB 174/89 IRT
10 mg ACEi mmHg
-Captopril 25
mg
HTO021 L 66 | -Amlodipin CCB 154/80 Buruh
10 mg ACEi1 mmHg Harian
-Captopril 25
mg
HTO003 L 68 | -Amlodipin CCB 164/85 Buruh
10 mg ACEi mmHg Harian
-Captopril 25
mg
HTO052 P 48 | -Amlodipin CCB 206/100 | Wiraswasta
10 mg ACEi mmHg
-Captopril
25 mg
HTO078 L 64 | Amlodipin 5 CCB 162/97 | Wiraswasta
mg mmHg
HTO076 L 56 | Amlodipin 5 CCB 162/100 | Wiraswasta
mg mmHg
HT028 L 62 | Amlodipin 5 CCB 151/87 | Wiraswasta
mg mmHg
HTO032 P 59 | Amlodipin 5 CCB 144/92 | Wiraswasta
mg mmHg
HTO071 L 45 | Amlodipin 5 CCB 168/111 PNS
mg mmHg
HTO083 P 44 | Amlodipin 5 CCB 143/95 PNS
mg mmHg
HTO043 P 68 | Amlodipin 5 CCB 165/104 Buruh
mg mmHg harian
HT103 L 52 | Amlodipin 5 CCB 155/83 Buruh
mg mmHg harian
HT118 P 74 | Amlodipin 5 CCB 167/90 IRT
mg mmHg
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HT066 85 | Amlodipin 5 CCB 149/72 | Pensiunan
mg mmHg
HTO046 62 | Amlodipin 5 CCB 170/91 IRT
mg mmHg
HTO054 74 | Amlodipin 5 CCB 181/107 IRT
mg mmHg
HTO091 38 | Amlodipin 5 CCB 167/94 IRT
mg mmHg
HTO069 59 | Amlodipin 5 CCB 174/90 IRT
mg mmHg
HTO51 67 | Amlodipin 5 CCB 142/82 IRT
mg mmHg
HTO035 78 | Amodipin 5 CCB 152/72 IRT
mg mmHg
HTO079 62 | Amlodipin 5 CCB 143/87 IRT
mg mmHg
HTO077 65 | Amlodipin 5 CCB 141/84 IRT
mg mmHg
HTO041 64 | Amlodipin 5 CCB 149/82 IRT
mg mmHg
HTO050 85 | Amlodipin 5 CCB 141/81 IRT
mg mmHg
HTO067 85 | Amlodipin 5 CCB 153/65 IRT
mg mmHg
HTO055 56 | Amlodipin 5 CCB 144/88 IRT
mg mmHg
HT093 56 Amlodipin CCB 183/104 IRT
10 mg mmHg
HTO085 58 Amlodipin CCB 176/106 | Wiraswasta
10 mg mmHg
HT048 75 Amlodipin CCB 158/100 | Wiraswasta
10 mg mmHg
HTO059 64 Amlodipin CCB 141/77 | Wiraswasta
10 mg mmHg
HTO047 29 Amlodipin CCB 163/108 | Karyawan
10 mg mmHg swasta
HT148 74 Amlodipin CCB 174/104 Tidak
10 mg mmHg bekerja
HT060 29 Amlodipin CCB 167/117 | Karyawan
10 mg mmHg swasta
HTO078 87 Amlodipin CCB 180/88 Tidak
10 mg mmHg bekerja
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HTO004 61 Amlodipin CCB 191/100 Tidak
10 mg mmHg bekerja

HTO049 67 Amlodipin CCB 162/77 Tidak
10 mg mmHg bekerja

HT069 67 Amlodipin CCB 143/69 Tidak
10 mg mmHg bekerja

HT107 67 Amlodipin CCB 159/88 Tidak
10 mg mmHg bekerja

HTO16 68 Amlodipin CCB 184/101 | Pensiunan
10 mg mmHg

HTO065 61 Amlodipin CCB 177/86 | Pensiunan
10 mg mmHg

HTO072 67 Amlodipin CCB 140/70 | Pensiunan
10 mg mmHg

HTO064 66 Amlodipin CCB 143/85 | Pensiunan
10 mg mmHg

HTO056 71 Amlodipin CCB 153/82 | Pensiunan
10 mg mmHg

HTO055 69 Amlodipin CCB 142/82 | Pensiunan
10 mg mmHg

HTO053 71 Amlodipin CCB 149/97 | Pensiunan
10 mg mmHg

HTO043 87 Amlodipin CCB 147/87 | Pensiunan
10 mg mmHg

HTO009 63 Amlodipin CCB 187/106 IRT
10 mg mmHg

HT149 80 Amlodipin CCB 168/77 IRT
10 mg mmHg

HT129 63 Amlodipin CCB 164/70 IRT
10 mg mmHg

HT115 72 Amlodipin CCB 183/96 IRT
10 mg mmHg

HTO086 70 Amlodipin CCB 167/98 IRT
10 mg mmHg

HTO068 63 Amlodipin CCB 170/93 IRT
10 mg mmHg

HTO17 82 Amlodipin CCB 160/90 IRT
10 mg mmHg

HTO023 75 Amlodipin CCB 160/98 IRT
10 mg mmHg

HTO026 61 Amlodipin CCB 168/91 IRT
10 mg mmHg
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HTO075 61 Amlodipin CCB 160/97 IRT
10 mg mmHg

HTO073 65 Amlodipin CCB 190/96 IRT
10 mg mmHg

HTO045 75 Amlodipin CCB 169/94 IRT
10 mg mmHg

HTO51 63 Amlodipin CCB 175/94 IRT
10 mg mmHg

HTO070 64 Amlodipin CCB 166/91 IRT
10 mg mmHg

HTO082 55 Amlodipin CCB 167/97 IRT
10 mg mmHg

HTO029 37 Amlodipin CCB 184/121 IRT
10 mg mmHg

HT120 49 Amlodipin CCB 184/105 IRT
10 mg mmHg

HTO076 52 Amlodipin CCB 224/108 IRT
10 mg mmHg

HTO058 56 Amlodipin CCB 168/97 IRT
10 mg mmHg

HTO061 69 Amlodipin CCB 148/91 IRT
10 mg mmHg

HT104 71 Amlodipin CCB 156/99 IRT
10 mg mmHg

HTO079 61 Amlodipin CCB 145/85 IRT
10 mg mmHg

HTO014 87 Amlodipin CCB 140/80 IRT
10 mg mmHg

HT074 84 Amlodipin CCB 140/70 IRT
10 mg mmHg

HTO042 61 Amlodipin CCB 142/87 IRT
10 mg mmHg

HTO044 70 Amlodipin CCB 154/70 IRT
10 mg mmHg

HTO061 71 Amlodipin CCB 143/79 IRT
10 mg mmHg

HTO057 67 Amlodipin CCB 152/83 IRT
10 mg mmHg

HTO063 73 Amlodipin CCB 158/66 IRT
10 mg mmHg

HTO062 60 Amlodipin CCB 142/86 IRT
10 mg mmHg
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HTO080 65 Amlodipin CCB 159/94 IRT
10 mg mmHg

HTO006 52 Amlodipin CCB 155/89 IRT
10 mg mmHg




