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ABSTRAK

Luka didefinisikan sebagai hilangnya kesinambungan pada jaringan kulit
yang mengganggu struktur anatomi dan fungsi fisiologisnya. Berbagai pendekatan
digunakan dalam penelitian tanaman obat, termasuk pendekatan etnobotani atau
etnomedisin dan taksonomi. Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi tanaman
obat yang digunakan oleh masyarakat di Desa Batu Putih, Kecamatan Burau,
Kabupaten Luwu Timur, Sulawesi Selatan, untuk penyembuhan luka. Penelitian ini
menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan teknik pengambilan sampel
purposive dan snowball sampling. Informan dalam penelitian ini terdiri atas 32
orang yang memiliki pengetahuan tentang tanaman obat untuk penyembuhan luka.
Data dikumpulkan melalui observasi dan wawancara, kemudian dianalisis secara
deskriptif menggunakan indeks nilai guna untuk menentukan tingkat dominasi
penggunaan tanaman. Hasil penelitian menunjukkan bahwa masyarakat Desa Batu
Putih menggunakan 14 spesies tanaman obat untuk penyembuhan luka. Tanaman
yang paling banyak digunakan adalah bandotan (Ageratum conyzoides L.) dengan
nilai UVis tertinggi yaitu 0,68, diikuti oleh pisang (Musa paradisiaca) sebesar 0,34,
dan kayu Jawa (Lannea coromandelica) sebesar 0,25. Bagian tanaman yang paling
sering digunakan adalah daun (50%), yang diolah dengan cara diremas atau
ditumbuk, cara penggunaan pada umumnya yaitu secara topikal yaitu langsung
dioleskan atau ditempelkan pada luka.

Kata Kunci: Eksplorasi, Tanaman Obat, Penyembuhan Luka, Etnomedisin.
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ABSTRACT

Wounds are defined as a loss of continuity in skin tissue that disrupts both
anatomical structure and physiological function. Several approaches are used in
medicinal plant research, including ethnobotanical or ethnomedicinal approaches
and taxonomy. This study aimed to explore the medicinal plants used by the
community in Batu Putih Village, Burau District, East Luwu Regency, South
Sulawesi, for wound healing. The research used a descriptive qualitative method
with purposive and snowball sampling techniques. The informants in this study
consisted of 32 people who had knowledge of medicinal plants for wound healing.
Data were collected through observation and interviews and analyzed descriptively
using the use value index to determine the level of plant use dominance. The results
showed that people of Batu Putih Village used 14 medicinal plant species for wound
healing. The most widely used plant was bandotan (4geratum conyzoides L.) with
the highest UVis value of 0.68, followed by banana (Musa paradisiaca) with 0.34,
and kayu jawa (Lannea coromandelica) with 0.25. The plant part most frequently
used was the leaf (50%), which was processed by rubbing or crushing. The general
method of use is directly topical, that is, applied or stuck to the wound.

Keywords: Exploration, Medicinal Plants, Wound Healing, Ethnomedicine
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