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Abstrak 

 

Herba kirinyuh (Chromolaena odorata L.) merupakan tanaman liar yang 

diketahui mengandung senyawa metabolit sekunder seperti fenolik dan flavonoid 

yang berpotensi sebagai antioksidan alami. Penelitian ini dilakukan karena belum 

optimalnya pemanfaatan seluruh bagian herba kirinyuh dan perlunya standardisasi 

ilmiah mengenai kandungan bioaktifnya. Rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah apakah ekstrak etanol herba kirinyuh mengandung senyawa fenolik dan 

flavonoid yang teridentifikasi secara kualitatif dengan Kromatografi Lapis Tipis 

serta berapa kadar total kedua senyawa tersebut secara kuantitatif dengan 

Spektrofotometri UV-Vis. Sejalan dengan hal tersebut, penelitian ini bertujuan 

untuk mengidentifikasi kandungan fenolik dan flavonoid secara kualitatif 

menggunakan metode Kromatografi Lapis Tipis serta menentukan kadar totalnya 

secara kuantitatif menggunakan metode Spektrofotometri UV-Vis. Metode 

penelitian yang digunakan adalah eksperimental laboratorium, di mana sampel 

diekstraksi dengan metode maserasi menggunakan pelarut etanol 96%, diuapkan 

dengan rotary evaporator, lalu diuji melalui skrining fitokimia, Kromatografi Lapis 

Tipis, dan Spektrofotometri UV-Vis. Hasil uji skrining fitokimia menunjukkan 

hasil positif pada flavonoid (warna jingga) dan fenolik (warna hijau kehitaman). 

Pada pengujian kuantitatif Spektrofotometri UV-Vis, kadar total flavonoid 

menggunakan standar kuersetin pada panjang gelombang 415 nm menghasilkan 

kadar sebesar 14,3 QE/g, sedangkan kadar total fenolik menggunakan standar asam 

galat pada panjang gelombang 765 nm menghasilkan kadar sebesar 4,82 GAE/g. 

Hasil pengujian KLT menunjukkan adanya bercak flavonoid pada pengamatan UV 

366 nm dengan nilai Rf sebesar 0,8 dan bercak gelap pada UV 254 nm dengan nilai 

Rf 0,9, sedangkan pada pengujian fenolik terbentuk bercak gelap pada UV 254 nm 

dengan nilai Rf 0,9 tanpa bercak jelas pada UV 366 nm. Berdasarkan hasil 

penelitian tersebut, dapat disimpulkan bahwa ekstrak etanol herba kirinyuh terbukti 

mengandung senyawa flavonoid dan fenolik yang memiliki potensi kuat sebagai 

sumber antioksidan alami serta dapat menjadi dasar pengembangan bahan baku 

obat herbal. 

 
Kata Kunci: Chromolaena odorata L., Fenolik, Flavonoid, Kromatografi Lapis 

Tipis, Spektrofotometri UV-Vis
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Abstract 

 
Kirinyuh herb (Chromolaena odorata L.) is a wild plant known to contain 

secondary metabolite compounds such as phenolics and flavonoids that have the potential 

as natural antioxidants. This research was conducted because the utilization of all parts of 

the kirinyuh herb has not been optimal and the need for scientific standardization of its 

bioactive content. The formulation of the problem in this study is whether the ethanol 
extract of kirinyuh herb contains phenolic and flavonoid compounds identified qualitatively 

by Thin Layer Chromatography (TLC) and what is the total content of both compounds 

quantitatively by UV-Vis Spectrophotometry. In line with this, this study aims to identify 
the phenolic and flavonoid content qualitatively using the TLC method and determine the 

total content quantitatively using the UV-Vis Spectrophotometry method. The research 

method used is a laboratory experiment, where the sample is extracted by maceration using 

96% ethanol solvent, evaporated with a rotary evaporator, then tested through 
phytochemical screening, TLC, and UV-Vis Spectrophotometry. The phytochemical 

screening test results showed positive results for flavonoids (orange color) and phenolics 

(blackish green). Quantitative UV-Vis spectrophotometry testing showed a total flavonoid 
content using a quercetin standard at 415 nm, yielding a content of 14.3 QE/g, while the 

total phenolic content using a gallic acid standard at 765 nm yielded a content of 4.82 

GAE/g. TLC testing showed flavonoid spots at 366 nm UV with an Rf value of 0.8 and dark 
spots at 254 nm UV with an Rf value of 0.9. Meanwhile, the phenolic test revealed dark 

spots at 254 nm UV with an Rf value of 0.9 without any clear spots at 366 nm UV. Based 

on these research results, it can be concluded that the ethanol extract of the kirinyuh herb 

contains flavonoid and phenolic compounds, which have strong potential as natural 
antioxidants and can be used as a basis for developing herbal medicine raw materials. 

 
Keywords: Chromolaena odorata L., Phenolic, Flavonoid, Thin Layer Chromatography, 
UV-Vis Spectrophotometry 
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PRAKATA 
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yang sebesar besarnya karena telah sabar membimbing, memberi arahan dan 

tetap percaya pada kemampuan saya ditengah proses yang selalu saya ragukan 
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yang selalu memberikan arahan, perhatian dan dukungan selama masa 
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6. Seluruh dosen prodi SI Farmasi yang tidak dapat penulis sebut satu persatu yang 

telah memberikan banyak ilmu dan masukan kepada penulis. 

7. Teruntuk kedua orang tua tercinta ayah dan ibu, terima kasih atas segala cinta 

yang tak pernah habis, doa yang tak pernah putus dan pengorbanan yang tak 

akan pernah bisa penulis balas. Terima kasih karena selalu berusaha terlihat kuat 

di depan penulis. Maaf karena selama proses ini penulis sering ingin menyerah 

dan belum bisa membanggakan ayah dan ibu. 

8. Teruntuk kedua kakakku dan iparku. Terima kasih telah menjadi sosok 

penyemangat untuk penulis. Terima kasih untuk setiap keringat yang kakak 
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rejekinya. 
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banyak malam yang dihabiskan dengan rasa takut akan kegagalan dan ada 

banyak kecewa yang dipendam sendiri. Terima kasih karena sudah bertahan 

sejauh ini meskipun sering merasa tidak cukup baik, sering menangis diam-

diam karena merasa dunia tidak pernah adil dan berkali kali ingin menyerah. 

Terima kasih karena tetap bangun setiap hari untuk mencoba lagi walaupun hati 

sudah sangat lelah. Dan hari ini, setidaknya penulis sudah membuktikan bahwa 

penulis mampu bertahan. Semoga skripsi ini menjadi awal dari kebahagiaan 
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