LAMPIRAN

Lampiran 1. Perhitungan %Rendemen

Bobot Ekstrak =3,5 g
%Rendemen = 23(')5—0gg x 100%
=1,75%
Lampiran 2. Dokumentasi Kegiatan

A. Preparasi Sampel Batang Sagu (Metroxylon sagu Rottb.)

Pengambilan sampel batang sagu

(Metroxylon sagu Rottb.)

Perajangan sampel batang sagu

(Metroxylon sagu Rottb.)




Pengeringan sampel batang sagu

(Metroxylon sagu Rottb.)

Pembuatan serbuk simplisia
sampel batang sagu (Metroxylon

sagu Rottb.)




Ekstraksi sampel batang sagu
(Metroxylon sagu Rottb.)

dengan metode maserasi

Penyaringan sampel batang sagu
(Metroxylon sagu Rottb.)

Dengan alat vakum




Pembuatan ekstrak kental
batang sagu (Metroxylon sagu
Rottb.) menggunakan alat

rotary evaporator

Pengeringan ekstrak kental
batang sagu (Metroxylon sagu

Rottb.)

Bobot ekstrak kental batang

sagu (Metroxylon sagu Rottb.)




Lampiran 3. Skrining Fitokimia Ekstrak Etanol Batang Sagu (Metroxylon sagu

Rottb.)

Uji Alkaloid

a. Pereaksi Mayer

b. Pereaksi Dragendroft




c. Pereaksi Bauchardatt

Uji Flavonoid




Uji Saponin

Uji Triterpenoid

Uji Fenol




Uji Tanin

Lampiran 4. Pengujian Aktivitas Antioksidan Ekstrak Batang Sagu (Metroxylon

sagu Rottb.) Menggunakan Metode FRAP




Lampiran 5. Spektrum Larutan Standar Asam Askorbat (Vitamin C) dan Sampel
Ekstrak Etanol Batang Sagu (Metroxylon sagu Rottb.)
A. Spektrum Asam Askorbat (Vitamin C)

Replikasi 1

Blanko

Spektrum Blanko Asam Askorbat (Vit C)
Replikasi 1

0,0215
0,021
0,0205
0,02 | I —720; 0,02
0,0195
0,019
0,0185
0,018

0,0175
716 718 720 722 724 726 728 730 732

Panjang Gelombang

Absorbansi



60 ppm

Spektrum Konsentrasi 60 ppm Asam
Askorbat (Vit C) Replikasi 1

1,12

1,115 \
111 720; 1,109

1,105
1,1
1,095
1,09
1,085
1,08
1,075

Absorbansi

716 718 720 722 724 726 728 730 732

Panjang Gelombang
70 ppm

Spektrum Konsentrasi 70 ppm Asam
Askorbat (Vit C) Replikasi 1

0,78

0,778
0,776 \,
iy 720;0,775
0,772
0,77
0,768
0,766
0,764
0,762
0,76
0,758
716 718 720 722 724 726 728 730 732

Panjang Gelombang

Absorbansi



80 ppm

Spektrum Konsentrasi 80 ppm Asam
Askorbat (Vit C) Replikasi 1

1,09
1,085
1,08 \ 720; 1,081
1,075
1,07
1,065
1,06
1,055
1,05
1,045

Absorbansi

716 718 720 722 724 726 728 730 732

Panjang Gelombang

90 ppm

Spektrum Konsentrasi 90 ppm Asam
Askorbat (Vit C) Replikasi 1

1,125

1,12 \/
1,115 720; 1,115

1,11
1,105
1,1
1,095
1,09
1,085
1,08
716 718 720 722 724 726 728 730 732

Panjang Gelombang

Absorbansi



100 ppm

Spektrum Konsentrasi 100 ppm Asam
Askorbat (Vit C) Replikasi 1

1,385

1,38 \/
1,375 720; 1,374

1,37
1,365
1,36
1,355
1,35
1,345
1,34
1,335

Absorbansi

716 718 720 722 724 726 728 730 732

Panjang Gelombang

Replikasi 2

Blanko

Spektrum Blanko ppm Asam Askorbat (Vit
C) Replikasi 2

0,023
0,0225
0,022
5 0,0215
0,021
0,0205 \
0,02 |720;0,02
0,0195
0,019
0,0185
716 718 720 722 724 726 728 730 732

Panjang Gelombang

Absorbans



60 ppm

Spektrum Konsentrasi 60 ppm ppm Asam
Askorbat (Vit C) Replikasi 2

1,12
1,115 \
1,11 720; 1,111
1,105
1,1
1,095
1,09
1,085
1,08
1,075

Absorbansi

716 718 720 722 724 726 728 730 732
Panjang Gelombang

70 ppm

Spektrum Konsentrasi 70 ppm ppm Asam
Askorbat (Vit C) Replikasi 2

0,79
0,785 \
0,78 720; 0,781

0,775

Absorbansi

0,77
0,765

0,76
716 718 720 722 724 726 728 730 732

Panjang Gelombang



80 ppm

Spektrum Konsentrasi 80 ppm ppm Asam
Askorbat (Vit C) Replikasi 2

1,09
1,085 \/ 720; 1,083
1,08
1,075
1,07
1,065
1,06
1,055

1,05
716 718 720 722 724 726 728 730 732

Panjang Galombang

Absorbansi

90 ppm

Spektrum Konsentrasi 90 ppm ppm Asam
Askorbat (Vit C) Replikasi 2

1,125
11112 T~ 720; 1,117
1,11
1,105
1,1
1,095
1,09
1,085
1,08
716 718 720 722 724 726 728 730 732
Panjang Gelombang

Absorbansi



100 ppm

Spektrum Konsentrasi 100 ppm ppm
Asam Askorbat (Vit C) Replikasi 2

1,385
1,38
1,375
1,37
1,365
1,36
1,355
1,35
1,345
1,34
1,335
1,33
716 718 720 722 724 726 728 730 732

Panjang Gelombang

T~ 720; 1,376

Absorbansi

Replikasi 3
Blanko

Spektrum Blanko Asam Askorbat (Vit C)
Replikasi 3

0,0225

0,022
0,0215
0,021
0,0205
0,02 720; 0,02
0,0195
0,019

0,0185
716 732

Panjang Gelombang

Absorbansi



60 ppm

Spektrum 60 ppm Asam Askorbat (Vit C)
Replikasi 3

1,12

1,115
T 720;1,113

1,11
1,105

Absorbansi
=
R

1,095
1,09
1,085

1,08
716 718 720 722 724 726 728 730 732

Panjang Gelombang

70 ppm

Spektrum 70 ppm Asam Askorbat (Vit C)
Replikasi 3
0,795

07 \
- 720; 0,787

0,785

Absorbansi

0,78
0,775
0,77

716 718 720 722 724 726 728 730 732
Panjang Gelombang



80 ppm

Spektrum 80 ppm Asam Askorbat (Vit C)
Replikasi 3

1,09
1’52: — 720; 1,082
1,075

1,07
1,065

1,06
1,055

1,05
716 718 720 722 724 726 728 730 732

Panjang Gelombang

Absorbansi

90 ppm

Spektrum 90 ppm Asam Askorbat (Vit C)
Replikasi 3

1,13

1,125 \
1,12 720; 1,119

1,115
1,11
1,105
1,1
1,095
1,09
1,085
716 718 720 722 724 726 728 730 732

Panjang Gelombang

Absorbansi



100 ppm

Absorbansi

Spektrum 100 ppm Asam Askorbat (Vit C)

1,39
1,385
1,38
1,375
1,37
1,365
1,36
1,355
1,35
1,345
1,34
1,335

716

Replikasi 3
T~ 720; 1,378
718 720 722 724 726

Panjang Gelombang

728

730

732

B. Spektrum sampel ekstrak etanol batang sagu (Metroxylon sagu Rottb.)
Replikasi 1
Blanko

Absorbansi

0,27
0,269
0,268
0,267
0,266
0,265
0,264
0,263
0,262

Spektrum Blanko Sampel Ekstrak Etanol
Batang Sagu (Metroxylon sagu Rottb.)
Replikasi 1

716

720; 0,264

7

718

720

722 724 726
Panjang Gelombang

728

730

732



60 ppm

Absorbansi

0,27
0,269
0,268
0,267
0,266
0,265
0,264
0,263
0,262

70 ppm

Absorbansi

0,269
0,268
0,267
0,266
0,265
0,264
0,263
0,262

Spektrum Konsentrasi 60 ppm Sampel
Ekstrak Etanol Batang Sagu (Metroxylon

716

sagu Rottb.) Replikasi 1

720; 0,264
J

718

720

722 724 726

Panjang Gelombang

728

730

Spektrum Konsentrasi 70 ppm Sampel
Ekstrak Etanol Batang Sagu (Metroxylon

716

v

718

sagu Rottb.) Replikasi 1

720

720; 0,264

722 724 726

Panjang Gelombang

728

730

732

732



80 ppm

Spektrum Konsentrasi 80 ppm Sampel
Ekstrak Etanol Batang Sagu (Metroxylon
sagu Rottb.) Replikasi 1
0,29

0,288

Absorbansi
o o
N N
[oe] [o]
5 o

0,282 \/ 720; 0,282

0,28
716 718 720 722 724 726 728 730 732

Panjang Gelombang

90 ppm
Spektrum Konsentrasi 90 ppm Sampel
Ekstrak Etanol Batang Sagu (Metroxylon
sagu Rottb.) Replikasi 1
0,339
0,338
= 0,337
0,336
E 0,335
< 0,334 \/ 720; 0,334
0,333
0,332

716 718 720 722 724 726 728 730 732
Panjang Gelombang



100 ppm

Absorbansi

0,851

0,85
0,849
0,848
0,847
0,846
0,845
0,844
0,843

Spektrum Konsentrasi 100 ppm Sampel
Ekstrak Etanol Batang Sagu (Metroxylon

716

Replikasi 2
Blanko

Absorbansi

0,27
0,269
0,268
0,267
0,266
0,265
0,264
0,263
0,262

sagu Rottb.) Replikasi 1

__

718

720

720; 0,845

722 724 726
Panjang Galombang

728

730

Spektrum Blanko Sampel Ekstrak Etanol
Batang Sagu (Metroxylon sagu Rottb.)

716

N

718

720

Replikasi 2

720; 0,263

722 724 726
Panjang Gelombang

728

730

732

732



60 ppm

Absorbansi

0,27
0,269
0,268
0,267
0,266
0,265
0,264
0,263

Spektrum Konsentrasi 60 ppm Sampel
Ekstrak Etanol Batang Sagu (Metroxylon

716

70 ppm

Absorbansi

718

sagu Rottb.) Replikasi 2

720; 0,264

720

722 724 726

Panjang Gelombang

728

730

Spektrum Konsentrasi 70 ppm Sampel Ekstrak
Etanol Batang Sagu (Metroxylon sagu Rottb.)

0,27
0,269
0,268
0,267
0,266
0,265
0,264
0,263
0,262
0,261

716

718

720; 0,265

720

Replikasi 2

722 724 726

Panjang Gelombang

728

730

732

732



80 ppm

Spektrum Konsentrasi 80 ppm Sampel Ekstrak
Etanol Batang Sagu (Metroxylon sagu Rottb.)
Replikasi 2
0,292
0,29

0,288

Absprbansi

0,286

720; 0,285
0,284 /

0,282
716 718 720 722 724 726 728 730 732

Panjang Gelombang

90 ppm
Spektrum Konsentrasi 90 ppm Sampel
Ekstrak Etanol Batang Sagu (Metroxylon
sagu Rottb.) Replikasi 2
0,342
0,341
= 0,34
0,339
E 0,338
< 0,337 720; 0,337
0,336 \/
0,335

716 718 720 722 724 726 728 730 732
Panjang Gelombang



100 ppm

Absorbansi

0,859
0,858
0,857
0,856
0,855
0,854
0,853
0,852
0,851

Spektrum Konsentrasi 100 ppm Sampel
Ekstrak Etanol Batang Sagu (Metroxylon

716

Replikasi 3
Blanko

Absorbansi

0,27
0,269
0,268
0,267
0,266
0,265
0,264
0,263

sagu Rottb.) Replikasi 2

720; 0,854

718

~

720

722 724 726

Panjang Gelombang

728

730

Spektrum Blanko Sampel Ekstrak Etanol
Batang Sagu (Metroxylon sagu Rottb.)

716

| —

718

720

Replikasi 3

/\ - 720; 0,264

722 724 726
Panjang Gelombang

728

730

732

732



60 ppm

Absorbansi

0,271

0,27
0,269
0,268
0,267
0,266
0,265
0,264
0,263
0,262

70 ppm

Absorbansi

0,27
0,269
0,268
0,267
0,266
0,265
0,264
0,263
0,262

Spektrum Konsentrasi 60 ppm Sampel
Ekstrak Etanol Batang Sagu (Metroxylon

716

718

sagu Rottb.) Replikasi 3

720

720; 0,264

722 724 726

Panjang Gelombang

728

730

Spektrum Konsentrasi 70 ppm Sampel
Ekstrak Etanol Batang Sagu (Metroxylon

716

sagu Rottb.) Replikasi 3

N

718

720

720; 0,264

722 724 726
Panjang Gelombang

728

730

732

732



80 ppm

Spektrum Konsentrasi 80 ppm Sampel
Ekstrak Etanol Batang Sagu (Metroxylon
sagu Rottb.) Replikasi 3

0,294
0,292

0,29
0,288
0,286

0.284 | 720; 0,285

0,282
716 718 720 722 724 726 728 730 732

Panjang Gelombang

Absorbansi

90 ppm

Spektrum Konsentrasi 90 ppm Sampel
Ekstrak Etanol Batang Sagu (Metroxylon
sagu Rottb.) Replikasi 3

0,344
0,343
0,342
0,341

0,34
0,339
0,338

0,337 — 720; 0,337
0,336 N
0,335

716 718 720 722 724 726 728 730 732

Panjang Gelombang

Absorbansi



100 ppm

Spektrum Konsentrasi 100 ppm Sampel
Ekstrak Etanol Batang Sagu (Metroxylon
sagu Rottb.) Replikasi 3

0,87
0,868

3 0,866

S

£ 0,864

w
2 0,862 || 720; 0,862/
0,86

0,858
716 718 720 722 724 726 728 730 732

Panjang Gelombang

Lampiran 6. Perhitungan %Inhibisi, Kapasitas Antioksidan (Nilai FRAP) dan
Nilai ICso

A. Perhitungan %Inhibisi Sampel Ekstrak Etanol Batang Sagu (Metroxylon sagu

Rottb.)
Rumus
0 ... . _ abs. sampel—abs. blanko °
/olnhibisi abs. standar—abs. blanko x 100%
_0,263-0,263 0
60 ppm = 100z X 100%
=0%
70 ppm = 22270293 4 100%
0,781-0,02
=220 X 100%
0,761
=0,131%
_0,285-0,263 0
80 ppm = Tosz—002 & 100%
= 2222 X 100%



=2,071%

90 ppm = 222020203, 10004

=6,654%

~0,853-0,263

100 ppm 1,376—0,02

x 100%

=259 4 100%

1,356
=43.51%

. Perhitungan Kapasitas Antioksidan (Nilai FRAP)
Persamaan Kurva Kalibrasi Asam Askorbat
y=ax+b

y =0,0087x + 0,4006

Konsentrasi 60 ppm

Replikasi 1

_0,264-0,4006
0,0087

_ —0,1606
0,0087

=-18,45 mg/L

Replikasi 2

_0,264-0,4006
0,0087

_ —0,1606
0,0087

=-18,45 mg/L



Replikasi 3

_0,262-0,4006
0,0087

_ —0,1386
0,0087

=-15,93 mg/L
Konsentrasi 70 ppm

Replikasi 1

_0,265-0,4006
0,0087

_ —-0,1356
0,0087

=-15,58 mg/L

Replikasi 2

_0,264-0,4006
0,0087

_ —0,1606
0,0087

=-18,45 mg/L

Replikasi 3

_0,264-0,4006
0,0087

_ —0,1606
0,0087

=-18,45 mg/L
Konsentrasi 80 ppm

Replikasi 1

_0,285-0,4006
0,0087



_ —0,1156
0,0087

=-13,28 mg/L

Replikasi 2

~0,285-0,4006
0,0087

_ —0,1156
0,0087

=-13,28 mg/L

Replikasi 3

_0,282-0,4006
0,0087

_ —0,1186
0,0087

=-13,63 mg/L
Konsentrasi 90 ppm

Replikasi 1

_0,337-0,4006
0,0087

_ —0,0636
0,0087

=-7,31 mg/L

Replikasi 2

_0,337-0,4006
0,0087

_ —0,0636
0,0087

=-7,31 mg/L

Replikasi 3



_0,334-0,4006
0,0087

_ —0,0666
0,0087

=-7,65 mg/L
Konsentrasi 100 ppm

Replikasi 1

_0,853-0,4006
0,0087

04524
0,0087

=52 mg/L

Replikasi 2

_0,862-0,4006
0,0087

_ 04614
0,0087

=53,03 mg/L
Replikasi 3

_0,845-0,4006
0,0087

_0,4444
0,0087

= 51,08 mg/L

Nilai FRAP (mgAAE/g ekstrak)

X Xv

Rumus: Nilai FRAP = -

Konsentrasi 60 ppm
Replikasi 1

—18,45x 0,005
0,005

Nilai FRAP =



_ —0,09225
0,005

=-18,45 mgAAE/g ekstrak

Replikasi 2

—18,45x 0,005
0,005

Nilai FRAP =

_—0,09225
0,005

= -18,45 mgAAE/g ekstrak

Replikasi 3

—15,93x 0,005

Nilai FRAP =
0,005

_ —0,07815
0,005

=-15,93 mgAAE/g ekstrak
Konsentrasi 70 ppm

Replikasi 1

—15,98 X 0,005

Nilai FRAP =
0,005

_ —0,0779
0,005

=-15,58 mgAAE/g ekstrak

Replikasi 2

—18,45x 0,005

Nilai FRAP =
0,005

_ —0,09225
0,005

= -18,45 mgAAE/g ekstrak



Replikasi 3

—18,45 X 0,005

Nilai FRAP =
0,005

_ —0,09225
0,005

= -18,45 mgAAE/g ekstrak
Konsentrasi 80 ppm

Replikasi 1

—13,28x 0,005

Nilai FRAP =
0,005

_ —0,0664
0,005

=-13,28 mgAAE/g ekstrak

Replikasi 2

—13,28 x 0,005

Nilai FRAP =
0,005

_ —0,0664
0,005

=-13,28 mgAAE/g ekstrak

Replikasi 3

—13,63x 0,005

Nilai FRAP =
0,005

_ —0,06815
0,005

=-13,63 mgAAE/g ekstrak
Konsentrasi 90 ppm

Replikasi 1

-7,31x 0,005

Nilai FRAP =
0,005



_ —0,03655
0,005

=-7,31 mgAAE/g ekstrak

Replikasi 2

-7,31x 0,005
0,005

Nilai FRAP =

_ —0,03655
0,005

=-7,31 mgAAE/g ekstrak

Replikasi 3

-7,65x 0,005

Nilai FRAP =
0,005

_ -0,03825
0,005

=-7,65 mgAAE/g ekstrak
Konsentrasi 100 ppm

Replikasi 1

52x0,005

Nilai FRAP =
0,005

0,26

" 0,005
=52 mgAAE/g ekstrak
Replikasi 2

53,03x 0,005

Nilai FRAP =
0,005

0,265
0,005

= 53,03 mgAAE/g ekstrak



Replikasi 3

51,08 x 0,005

Nilai FRAP =
0,005

_0,2554
0,005

= 51,08 mgAAE/g ekstrak
C. Perhitungan Nilai ICso

Rumus

50+ a
b

ICSO =

ICso: y =0,9354x — 64,361

_ 50+64,361
0,9354

_ 114,361
0,9354

ICso = 122,25 (Sedang)




    3 , 5   g  200   g


    a b s .     s a m p e l − a b s .     b l a n k o  a b s .     s t a n d a r − a b s .     b l a n k o


    0 , 263 − 0 , 263  1 , 111 − 0 , 02


    0 , 264 − 0 , 263  0 , 781 − 0 , 02


    0 , 001  0 , 761


    0 , 285 − 0 , 263  1 , 082 − 0 , 02


    0 , 022  1 , 062


    0 , 336 − 0 , 263  1 , 117 − 0 , 02


    0 , 073  1 , 097


    0 , 853 − 0 , 263  1 , 376 − 0 , 02


    0 , 59  1 , 356


    0 , 264 − 0 , 4006  0 , 0087


    − 0 , 1606  0 , 0087


    0 , 264 − 0 , 4006  0 , 0087


    − 0 , 1606  0 , 0087


    0 , 262 − 0 , 4006  0 , 0087


    − 0 , 1386  0 , 0087


    0 , 265 − 0 , 4006  0 , 0087


    − 0 , 1356  0 , 0087


    0 , 264 − 0 , 4006  0 , 0087


    − 0 , 1606  0 , 0087


    0 , 264 − 0 , 4006  0 , 0087


    − 0 , 1606  0 , 0087


    0 , 285 − 0 , 4006  0 , 0087


    − 0 , 1156  0 , 0087


    0 , 285 − 0 , 4006  0 , 0087


    − 0 , 1156  0 , 0087


    0 , 282 − 0 , 4006  0 , 0087


    − 0 , 1186  0 , 0087


    0 , 337 − 0 , 4006  0 , 0087


    − 0 , 0636  0 , 0087


    0 , 337 − 0 , 4006  0 , 0087


    − 0 , 0636  0 , 0087


    0 , 334 − 0 , 4006  0 , 0087


    − 0 , 0666  0 , 0087


    0 , 853 − 0 , 4006  0 , 0087


    0 , 4524  0 , 0087


    0 , 862 − 0 , 4006  0 , 0087


    0 , 4614  0 , 0087


    0 , 845 − 0 , 4006  0 , 0087


    0 , 4444  0 , 0087


      x   ×   v  W


      − 18 , 45   x   0 , 005  0 , 005


      − 0 , 09225  0 , 005


      − 18 , 45   x   0 , 005  0 , 005


      − 0 , 09225  0 , 005


      − 15 , 93   x   0 , 005  0 , 005


      − 0 , 07815  0 , 005


      − 15 , 98   x   0 , 005  0 , 005


      − 0 , 0779  0 , 005


      − 18 , 45   x   0 , 005  0 , 005


      − 0 , 09225  0 , 005


      − 18 , 45   x   0 , 005  0 , 005


      − 0 , 09225    0 , 005


      − 13 , 28   x   0 , 005  0 , 005


      − 0 , 0664  0 , 005


      − 13 , 28   x   0 , 005  0 , 005


      − 0 , 0664  0 , 005


      − 13 , 63   x   0 , 005  0 , 005


      − 0 , 06815  0 , 005


      − 7 , 31   x   0 , 005  0 , 005


      − 0 , 03655  0 , 005


      − 7 , 31   x   0 , 005  0 , 005


      − 0 , 03655  0 , 005


      − 7 , 65   x   0 , 005  0 , 005


      − 0 , 03825  0 , 005


      52   x   0 , 005  0 , 005


      0 , 26    0 , 005


      53 , 03   x   0 , 005  0 , 005


      0 , 265    0 , 005


      51 , 08   x   0 , 005  0 , 005


      0 , 2554  0 , 005


    50 +   a  b


    50 + 64 , 361  0 , 9354


    114 , 361  0 , 9354

