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INTISARI 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya pengelolaan keuangan pribadi 

yang baik di kalangan mahasiswa, yang dipengaruhi oleh faktor internal seperti 

kontrol diri dan literasi keuangan syariah. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh kontrol diri dan literasi keuangan syariah terhadap 

pengelolaan keuangan pribadi mahasiswa Universitas Muhammadiyah Palopo. 

Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan teknik 

pengumpulan data melalui kuesioner. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 198 

responden yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Analisis data 

menggunakan regresi linear berganda dengan bantuan SPSS. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa secara parsial kontrol diri dan literasi keuangan syariah 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan pribadi. Secara 

simultan, kedua variabel juga berpengaruh signifikan terhadap pengelolaan 

keuangan pribadi dengan nilai Adjusted R Square sebesar 0,588. Hal ini 

menunjukkan bahwa 58,8% variasi pengelolaan keuangan pribadi dapat dijelaskan 

oleh kontrol diri dan literasi keuangan syariah, sedangkan sisanya dipengaruhi 

oleh variabel lain di luar penelitian. 

Kata kunci: pengendalian diri, literasi keuangan, perilaku finansial, mahasiswa 
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ABSTRACT 

This study is motivated by the importance of proper personal financial 

management among students, which is influenced by internal factors such as self-

control and Islamic financial literacy. This study aims to determine the effect of 

self-control and Islamic financial literacy on the personal financial management 

of students at Universitas Muhammadiyah Palopo. The research method used is a 

quantitative approach with data collection techniques through questionnaires. 

The sample in this study consisted of 198 respondents selected using purposive 

sampling technique. Data analysis was carried out using multiple linear 

regression with the help of SPSS. The results show that partially, self-control and 

Islamic financial literacy have a positive and significant effect on personal 

financial management. Simultaneously, both variables also have a significant 

effect on personal financial management with an Adjusted R Square value of 

0.588. This indicates that 58.8% of the variation in personal financial 

management can be explained by self-control and Islamic financial literacy, while 

the rest is influenced by other variables outside the study. 

Keywords: self-regulation, financial literacy, financial behavior, students 

 


