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MOTTO
“Mimpi itu gratis, ambil yang paling mahal. Mimpi harus besar dan tidak masuk

akal, karena mimpi kecil sama dengan mengkerdilkan Tuhan”

(Raim Laode)

“Don’t just dream but make it happen”

(Ika)



PRAKATA
Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.

Alhamdulillahirabbil’alamiin, Segala puji dan syukur kepada Allah SWT
yang telah melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya serta Nabi Muhammad SAW,
yang telah menjadi panutan dan contoh dalam kehidupan sehari-hari, sehingga
penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul "PENGARUH KONTROL
DIRI DAN LITERASI KEUANGAN SAYRIAH TERHADAP
PENGELOLAAN KEUANGAN PRIBADI MAHASISWA UNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH PALOPO”. Penulisan skripsi ini diharapkan dapat
berguna dan bermanfaat dalam menambah khazanah pengetahuan atau wawasan
penulis. Selain itu, salah satu alasan penelitian ini dilakukan adalah memenubhi
sebagian persyaratan mencapai derajat Sarjana (S1) pada Universitas
Muhammadiyah Palopo.

Dalam menyelesaikan penulisan skripsi ini tidak terlepas dari bantuan dan
dukungan dari berbagai pihak. Oleh karenanya, penulis ingin menyampaikan rasa
terima kasih yang sebesar — besarnya kepada:

1. Allah SWT. Atas segala rahmat dan rahim serta pertolongan, kesehatan,
kemudahan dan kelancaran yang di berikan kepada penulis hingga saat ini,
karena hanya dengan petunjuk-Nya penulis dapat menyelesaikan tugas akhir

ini.
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2. Nabi Muhammad SAW, yang telah menjadi suri tauladan bagi penulis dalam
berperasaan, berfikir, serta bertindak di dalam kehidupan sehari-hari, sampai
akhir nanti.

3. Dengan penuh rasa syukur dan hormat, penulis menyampaikan terima kasih
yang sebesar-besarnya kepada kedua orang tua tercinta yang senantiasa
memberikan doa, dukungan, nasihat, serta pengorbanan yang tidak terhingga
dalam setiap proses kehidupan penulis, termasuk dalam penyusunan skripsi
ini. Kesabaran, kasih sayang, dan kepercayaan yang diberikan menjadi
kekuatan utama bagi penulis untuk terus bertahan, berusaha, dan
menyelesaikan pendidikan ini dengan sebaik-baiknya. Tanpa kehadiran dan
dukungan mereka, penulis menyadari bahwa perjalanan ini tidak akan dapat
dilalui dengan mudah. Semoga segala kebaikan yang telah diberikan mendapat
balasan terbaik dari Allah SWT.

4. Kepada ketiga adik tersayang, penulis mengucapkan terima kasih atas segala
dukungan, perhatian, dan semangat yang senantiasa diberikan selama proses
penyusunan skripsi ini.

5. Bapak Prof. Dr. H. Suhardi M. Anwar, Drs., M.M., CIQaR, selaku Rektor
Universitas Muhammadiyah Palopo.

6. Bapak Dr. Antong, S.E., M.Si., CPIA., CTA., ACPA., selaku Dekan Fakultas
Ekonomi dan Bisnis Universitas Muhammadiyah Palopo.

7. Bapak Jumawan Jasman, S.E.,M.M., selaku Ketua Prodi Manajemen

Universitas Muhammadiyah Palopo.
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Bapak Hapid, S.E.,M.M., selaku dosen pembimbing | yang telah meluangkan
waktu dan memberikan bimbingan, ilmu, dan masukan kepada penulis untuk
menyusun dan menyelesaikan skripsi ini.

Ibu Riyanti, S.E.,M.AKk., selaku dosen pembimbing Il yang telah meluangkan
waktu dan memberikan bimbingan, ilmu, dan masukan kepada penulis untuk
menyusun dan menyelesaikan skripsi ini.

Ibu Dr. Asriany, S.E.,M.M., selaku dosen penasehat akademik penulis yang
memberikan nasehat daan arahan selama masa perkuliahan.

Seluruh dosen-dosen pengajar yang selama ini telah memberikan bimbingan,
ilmu dan pengarahan terhadap penulis selama masa perkuliahan di kampus.
Kepada teman-teman angkatan 2022, khususnya Manajemen Kelas B
Universitas Muhammadiyah Palopo, penulis mengucapkan terima kasih atas
kebersamaan, rasa persaudaraan, serta dukungan yang telah terjalin dan dilalui
bersama selama proses perkuliahan.

Kepada para sahabat penulis, penulis mengucapkan terima kasih karena telah
senantiasa membersamai serta memberikan dukungan selama proses
penyusunan skripsi ini. Semoga segala kebaikan yang diberikan mendapat
balasan dari Allah SWT.

Teruntuk pemilik NIM 221120003, penulis menyampaikan terima kasih yang
tulus karena telah setia membersamai sejak awal perkuliahan hingga akhir
masa studi, hingga penulis dapat menyelesaikan pendidikan dan meraih gelar

sarjana. Kehadiran, dukungan, serta kesediaan menjadi pendengar yang baik
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memiliki makna tersendiri dalam perjalanan ini. Semoga segala kebaikan yang

diberikan mendapat balasan dari Allah SWT.

15. Terakhir, terima kasih kepada wanita cantik dan kuat yaitu diri saya sendiri,
Sartika. Apresiasi sebesar-besarnya untuk diri sendiri yang tetap memilih
untuk bertahan, berjalan, dan menyelesaikan apa yang sudah dimulai. Terima
kasih sudah kuat dan sudah tidak menyerah, meskipun tidak selalu yakin.
Semoga langkah ini menjadi bukti, bahwa saya mampu mewujudkan semua
mimpi yang sudah dirangkum.

Penulis juga menyadari bahwa karena kemampuan penulis yang terbatas,
tulisan ini tidak sempurna. Oleh karena itu, segala saran dan ide lebih lanjut
penulis sangat harapkan dalam rangka perbaikan kedepannya.

Akhir kata, penulis mengucapkan terimakasih kepada semua pihak yang telah
membantu dan penulis berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi Kita
semua dan menjadi bahan masukan dalam dunia pendidikan.

Wassalamu alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.

Palopo, April 2026

Sartika
NIM. 221120264



Xiv

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt [
HALAMAN PENGESAHAN........ccci it i
HALAMAN PENGESAHAN PENGUJI ..ot i
PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI.......ccooiiiiiiiieee e iv
1 I I TSRS v
PRAK AT A ettt bbb bt b Vi
DAFTAR ISL .ottt Xi
DAFTAR TABEL ..ottt Xii
DAFTAR GAMBAR ...ttt ettt ne e Xiii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xiv
INTISARI oottt re e e et testesrenneereas XV
ABSTRACT ..ottt b e b e bt XVi
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar Belakang ........ccccceieieiiiiiieiee e 1

1.2 Rumusan Masalah ... 4

1.3 Tujuan Penelitian ........ccoeiiiiiieeseseee e 4

1.4 Manfaat Penelitian..........ccoooeiiiiiiiiie s 5

1.5 Sistematika Penulisan ...........cccoooviieiiieie i 6

BAB 11 TINJAUAN PUSTAKA ..ot 7
A A IV o Fo LT T =T o USRS 7

2.1.1 Theory of Planned Behavior (TPB) ......ccccccvveviviieiieieeee 7

2.1.2 Pengelolaan Keuangan Pribadi ...........cccooeveiiiinininiiicen, 8

2.1.3 KONEIOI DIFT wevviviiiieieie et 11

2.1.4 Literasi Keuangan Syariah ..o, 14

2.2 Penelitian Terdahulu ..........ccccooeiiiiiiiiiineeee e 17

2.3 Kerangka KonSeptual ..........cccccoeiiiiiiiiniieeee e 21

2.4 HIPOESIS ..veeviiiiieiiieiee ettt sttt e e e nns 22

BAB 111l METODE PENELITIAN .oooiiiiieeee e 23
3.1 Desain Penelitian ........ccccoiiiiiiiieiie e 23

3.2 Populasi dan SAmpPel ..o 23

3. 2.1 POPUIAST oot 23

3.2.2 SAMPEL v s 24

3.3 Jenis dan SUMDBEr DAt ..........ccoveerieiiniiee e 25

3.3 1 JNIS DALA ... 25

3.3.2 SUMDET DALA ...oveeveeiiieiiieieeie e 26

3.4 Teknik Pengumpulan Data .........ccccocveiieiiiiieiieie e 26

3.5 Definisi Operasional Variabel ..., 27

3.6 InsStrumen Penelitian ...........ccooeiiiiiiiineeee s 28
3.6.1 Uji Validitas .....cccovieeiieiiiic s 28

3.6.2 Uji Reliabilitas ........ccccooieiiiiiiiiiiceee e 29

3.7 Teknik ANAliSIS Data .......ccovieeeeeeeeee e 29



3.8

4.1

4.2

XV

3.7.1 Analisis desKriptif ..o 29
3.7.2 Uji ASUMSI KIASTK ..o 30
3.7.3 Analisis Regresi Linear Berganda...........cccccoevvevveiiiiennennnnnn, 31
UJT HIPOTESIS ...t 32
3.8. L Ujit (Ui parsial) .ocveecvveeiieiieeciece e 32
BB.2 UJI Foeee et 33
3.8.3 Koefisien Determinasi (R%) ........coeveeeereeeeeeeseeeeeeesseseene. 33
BAB V HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
Hasil Penelitian..........oco oo 35
4.1.1 Gambaran Umum Objek Penelitian ............ccccoocevvniiinnenne. 35
4.1.2 Deskripsi Data Penelitian..........cccccoveiieeiiiiiic e 35
4.1.3 Karakterisrik ReSponden..........ccoceovveveiinenene s 36
4.1.4 Statistik DesKriptif ..o 37
4.1.5 Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen...........ccccoovvvvvnnne. 38
4.1.6 Uji Asumsi KIASIK........ccceeiiieiiiiiiciiiciec e 40
4.1.7 Uji Analisis Regresi Linear Berganda ............c.ccocovvvvvnennnne. 43
4.1.8 UjJI HIPOLESIS ..ouveeiiiieiee et 44
PemMBDANASAN ... 47
4.2.1 Pengaruh Kontrol Diri Secara Parsial terhadap Pengelolaan
Keuangan Pribadi .........ccccccoveiiiiiiicc e 47
4.2.2 Pengaruh Literasi Keuangan Syariah Secara Parsial
terhadap Pengelolaan Keuangan Pribadi ..........c.ccccccevvvennen. 48

4.2.3 Pengaruh Kontrol Diri dan Literasi Keuangan Syariah
Secara Simultan terhadap Pengelolaan Keuangan Pribadi ... 50

BAB V PENUTUP ..ottt 52
5.1 KeSIMPUIAN......coiiiiiieie e 52
5.2 SAIAN ..ot 52

DAFTAR PUSTAKA ..o 35



XVi

DAFTAR TABEL
Tabel 2.1 Penelitian Terdahulu ... 17
Tabel 3.1 SKOI KUBSIONET .....c.oiviiiiiiiiieieie et 27
Tabel 3.2 Definisi Operasional Variabel............cccoocoriiiiiiiniiini e, 27
Tabel 4.1 Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin ..................... 36
Tabel 4.2 Karakteristik Responden Berdasarkan Program Studi.................... 37
Tabel 4.3 Hasil Uji Statistik DesKriptif..........ccccocvvveiieiiiiiene e, 37
Tabel 4.4 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen Penelitian ............... 39
Tabel 4.5 Hasil Uji Multikolinaritas ...........cccccevveveiiieiiecce e 41
Tabel 4.6 Hasil Uji Analisis Regresi Linear Berganda.............cc.ccooevvvveiennen. 43
Tabel 4.7 HasH UjJi T 44
Tabel 4.8 Hasil UJI Fo...oooii e 46

Tabel 4.9 Hasil Uji Koefisien Determinasi (R2) ........ccccovvvevvivieivenesiieseenn, 46



Xvii

DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka Konseptual
Gambar 4.1 NOormal P-P PIOt ........cccoiiieiececeee e 41
Gambar 4.2 Hasil Uji Heteroskedastis............cccovvviiieiiiiiieiie e 42



Xviii

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Kuesioner Penelitian ..........ccccove i 58
Lampiran 2. Tabulasi Data Penelitian ...........c.ccooviiiininicceee, 61
Lampiran 3. Hasil Uji DesKriptif ..........cccooviiiiiiiiiic e 75
Lampiran 4. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen ..............cccccoe...... 77
Lampiran 5. Hasil Uji Asumsi KIaSiK ..........ccccooveiiiiiiiiccc e 83
Lampiran 6. Hasil Uji HIPOTESIS .......cccoviiiiiriiiiinieeee e 85

Lampiran 7. LOGDOOK .......ccviiiiiiieiie s 87



XiX

INTISARI

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya pengelolaan keuangan pribadi
yang baik di kalangan mahasiswa, yang dipengaruhi oleh faktor internal seperti
kontrol diri dan literasi keuangan syariah. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh kontrol diri dan literasi keuangan syariah terhadap
pengelolaan keuangan pribadi mahasiswa Universitas Muhammadiyah Palopo.
Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan teknik
pengumpulan data melalui kuesioner. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 198
responden yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Analisis data
menggunakan regresi linear berganda dengan bantuan SPSS. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa secara parsial kontrol diri dan literasi keuangan syariah
berpengaruh positif dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan pribadi. Secara
simultan, kedua variabel juga berpengaruh signifikan terhadap pengelolaan
keuangan pribadi dengan nilai Adjusted R Square sebesar 0,588. Hal ini
menunjukkan bahwa 58,8% variasi pengelolaan keuangan pribadi dapat dijelaskan
oleh kontrol diri dan literasi keuangan syariah, sedangkan sisanya dipengaruhi
oleh variabel lain di luar penelitian.

Kata kunci: pengendalian diri, literasi keuangan, perilaku finansial, mahasiswa



('q TUPNItIN  #wgw 2 0 116 - irsageity Oversiem

27% Overall Similarity
The combined total of all matches, including overlapping sources, for each datahase
Filtered from the Report

» Bibliography
? Quoted Text
» Small Matches {less than 15 words)

Top Sources

2% @ Intemet sources
10% M Pubscations
20% 2 Submitted works {Student Papers)

Submisson 1D Dot 1352174848

Integrity Flags

0 Integrity Flags for Review ot

No sizspicious text manipulstions found. d: _,_f
18 For you B3 feveew.

g

A Flag 15 0% necassartly an indCator Of 4 protiem. However, we d recommend you

SOCUS yOUr AlLerD0n there Tir furTher reveew.

FJ tufnitin Page 2 0f 116 - Iregrity Overview

Suberesuon 1D noss=13521741848

XX



