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ABSTRAK

Air minum yang aman harus memenuhi persyaratan kualitas mikrobiologis
agar tidak menimbulkan gangguan kesehatan. Salah satu indikator pencemaran air
minum adalah keberadaan Escherichia coli yang menunjukkan adanya kontaminasi
tinja. Penggunaan depot air minum isi ulang (DAMIU) yang semakin meningkat
memerlukan pengawasan kualitas air untuk menjamin keamanan konsumsi
masyarakat. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis keberadaan bakteri
Escherichia coli pada DAMIU yang beredar di Kelurahan Dangerakko Kota
Palopo serta menilai kesesuaiannya dengan standar kualitas air minum berdasarkan
Permenkes RI Nomor 492 Tahun 2023. Penelitian menggunakan metode Most
Probable Number (MPN) melalui tahap uji penduga, uji konfirmasi, dan uji
pelengkap terhadap tiga sampel DAMIU. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dua
sampel negatif coliform, sedangkan satu sampel positif coliform dengan nilai MPN
0,6 CFU/100 mL. Pada uji pelengkap menggunakan media EMBA tidak ditemukan
koloni hijau metalik sebagai ciri khas Escherichia coli, melainkan koloni berwarna
merah muda yang diduga merupakan bakteri coliform non-fekal. Disimpulkan
bahwa seluruh sampel tidak mengandung Escherichia coli, namun satu sampel
terindikasi mengandung bakteri coliform sehingga tidak memenuhi persyaratan
kualitas mikrobiologis air minum.

Kata kunci: Air Minum Isi Ulang, Escherichia coli, Coliform, MPN, Kualitas Air
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ABSTRACT

Safe drinking water must meet microbiological quality standards to prevent
adverse health effects. One of the indicators of drinking water contamination is the
presence of Escherichia coli, which indicates fecal contamination. The increasing
use of refill drinking water depots (DAMIU) requires regular water quality
monitoring to ensure consumer safety. This study aimed to analyze the presence of
Escherichia coli in refill drinking water depots distributed in Dangerakko
Village, Palopo City, and to evaluate their compliance with drinking water quality
standards based on Indonesian Ministry of Health Regulation Number 492 of 2023.
The study employed the Most Probable Number (MPN) method, consisting of
presumptive, confirmed, and completed tests, on three DAMIU samples. The results
showed that two samples were negative for coliform bacteria, while one sample was
positive for coliforms with an MPN value of 0.6 CFU/100 mL. In the completed test
using FEosin Methylene Blue Agar (EMBA), no metallic green colonies
characteristic of Escherichia coli were observed. Instead, pink colonies were
detected, indicating the possible presence of non-fecal coliform bacteria. It can be
concluded that none of the samples contained Escherichia coli; however, one
sample was contaminated with coliform bacteria and therefore did not meet the
microbiological quality requirements for drinking water.

Keywords: ,Refill Drinking Water, Escherichia coli ,coliform MPN, Water Quality.
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DAFTAR ISTILAH

Air baku Air yang digunakan sebagai bahan awal sebelum diolah
menjadi air minum.

Air Minum Isi Ulang Air minum yang diproses pada depot air minum dan dijual
kepada konsumen dalam wadah isi ulang (galon).

Bakteri Coliform Kelompok bakteri indikator yang digunakan untuk menilai
kualitas sanitasi air dan kemungkinan adanya pencemaran.

Coliform Nonfekal  Bakteri kelompok coliform yang tidak berasal dari
pencemaran tinja, misalnya Enterobacter dan Klebsiella.

Cemaran Mikrobiologi Kontaminasi air atau bahan oleh mikroorganisme yang
dapat memengaruhi kualitas dan keamanan.

Tabung Durham Tabung kecil yang ditempatkan di dalam tabung reaksi
untuk mendeteksi pembentukan gas hasil fermentasi
bakteri.

Escherichia coli Bakteri Gram negatif yang hidup di usus manusia dan
hewan serta menjadi indikator pencemaran tinja pada air.

Fermentasi Laktosa Proses penguraian laktosa oleh bakteri yang menghasilkan
asam dan/atau gas.

Inkubasi Proses menyimpan kultur mikroba pada suhu tertentu agar
mikroorganisme dapat tumbuh.

Inokulasi Proses memasukkan atau memindahkan mikroorganisme ke
dalam media pertumbuhan secara aseptis.

Koloni Sekumpulan sel bakteri yang tumbuh pada media padat dan
tampak sebagai satu titik pertumbuhan.

Kontaminasi Fekal =~ Pencemaran yang berasal dari tinja manusia atau hewan
yang mengandung mikroorganisme patogen.

Media Kultur Media nutrisi yang digunakan untuk menumbuhkan
mikroorganisme di laboratorium.
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Metode statistik untuk memperkirakan jumlah bakteri
dalam sampel berdasarkan jumlah tabung yang
menunjukkan hasil positif.

Organisme berukuran sangat kecil yang hanya dapat
diamati dengan mikroskop, seperti bakteri, jamur, dan
protozoa.

Upaya menjaga kebersihan lingkungan dan peralatan untuk
mencegah terjadinya kontaminasi.

Tahap awal metode MPN untuk mendeteksi dugaan adanya
bakteri coliform melalui pembentukan gas.

Tahap lanjutan untuk memastikan hasil positif pada uji
penduga menggunakan media selektif.

Tahap akhir identifikasi bakteri untuk memastikan
keberadaan Escherichia coli.
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