
 
 

LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Surat Izin Meneliti 



 
 

 

Lampiran 2. Izin Sebelum Penelitian Lab 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

lampiran 3. Izin Sesudah Penelitian Lab 



 
 

lampiran 4. Surat Bimbingan 



 
 

lampiran 5. Surat Keterangan Layak Penelitian



 
 

lampiran 6. Pengambilan Dan Pengolahan Sampel 

 

Pengambilan sampel 

 

Perajangan simplisia 

 

Pengeringan simplisia 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

lampiran 7. Uji pendahuluan skrining fitokimia 

 

+ Flavonoid (serbuk Mg, HCL) 

 

 

 

+ Alkaloid (baucardat dan 

dragendrof) 

 

 



 
 

 

+ Saponin 

 

+ Tanin  

 

 

+Triterpenoid 



 
 

 

Proses Ekstraksi (Metode Infusa) 



 
 

lampiran 8. Dokumentasi Selama Penelitian 

 

 
 

Dokumentasi Perlakuan Hari 1 

 

 
 

 
 

 

 
  

Dokumentasi Perlakuan hari ke 2 

 

 



 
 

 

 

Dokumentasi Perlakuan Hari ke 3 

 
 



 
 

lampiran 9. Alur Penelitian 

 

 

           

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengambilan sampel daun 

rumput knop 

(Hyptis capitata jacq) 

Pembuatan Infusa daun rumput 

knop (Hyptis capitata jacq) 

Dengan Konsentrasi 5%, 10%, 

15% 

Pembuatan larutan 

Na.CMC 1% 

Pembuatan Suspensi 

Glibenklamid 

Pembuatan Larutan Glukosa 

Perlakuan terhadap hewan uji 

Analisis ANOVA 



 
 

lampiran 10. Perhitungan Penentuan Banyaknya Sampel (Mencit)Rumus 

Federer : (n-1 (t-1) ≥ 15 

  Keterangan : n : Besar Sampel 

                      t  : Banyaknya Perlakuan 

Penyelesaian : 

(n-1) (5-1) ≥ 15 

(n-1) 4       ≥ 15 

4n – 4      ≥ 15 

4n ≥ 15 + 4 

n  ≥ 
19

4
  

    ≥ 4,75 ~ 5  

    ≥ 5 

Jadi, jumlah sampel yang digunakan = 5 ekor mencit setiap 

kelompok 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

lampiran 11. Perhitungan dosis Kontrol Positif (Glibenklamid) 

Rumus : Kekuatan Obat x Faktor Konversi 

Berat Mencit Maksimal 

Berat Mencit Minimal 

L. Stok  : 
Tergantung

V.Lambung Mencit Oral
 

B.Y. D  : 
Hasil

Kekuatan Sediaan
x Berat rata − rata obat 

Volume Pemberian : 
Berat Mencit

30
x Berat yang ditimbang  

Penyelesaian :  

Dosis Glibenklamid 5 mg 

Dosis u/mencit 20 gr : 5 x 0,0026 

: 0,013 

Dosis u/mencit 30 gr  : 
30

20
x 0,013 

: 0,0195 

L. Stok 10 mL            : 
10

1
X 0,0195 

  : 0,195  

B. Y. D    : 
0,195

5
X 0,14 

  : 0,00546 

Volume Pemberian      : 
Berat Mencit

30
x Berat yang ditimbang 

 

Ket : L   : Larutan 

V   : Volume 

B. Y. D    : Berat yang ditimbang 

u/  : Untuk 

 

 

 

 



 
 

 

Hari 1 

M1 : Volume Pemberian      : 
24,7

30
x 0,0195 

              : 0,1 mL 

M2 : Volume Pemberian      : 
20,9

30
x 0,0195 

              : 0,1 mL 

M3 : Volume Pemberian      : 
25,3

30
x 0,0195 

              : 0,2 mL 

M4 : Volume Pemberian      : 
20

30
x 0,0195 

              : 0,1 mL 

M5 : Volume Pemberian      : 
25,1

30
x 0,0195 

              : 0,2 mL 

Hari 2  

M1 : Volume Pemberian      : 
25,3

30
x 0,0195 

              : 0,1 mL 

M2 : Volume Pemberian      : 
22,1

30
x 0,0195 

              : 0,1 mL 

M3 : Volume Pemberian      : 
21,5

30
x 0,0195 

              : 0,1 mL 

M4 : Volume Pemberian      : 
20,3

30
x 0,0195 

              : 0,1 mL 

M5 : Volume Pemberian      : 
25

30
x 0,0195 

              : 0,1 mL 

Hari 3 

M1 : Volume Pemberian      : 
23,6

30
x 0,0195 

              : 0,2 mL 

M2 : Volume Pemberian      : 
22,2

30
x 0,0195 



 
 

              : 0,1 mL 

M3 : Volume Pemberian      : 
20,7

30
x 0,0195 

              : 0,1 mL 

M4 : Volume Pemberian      : 
20,5

30
x 0,0195 

              : 0,1 mL 

M5 : Volume Pemberian      : 
24,7

30
x 0,0195 

              : 0,1 mL 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

lampiran 12. Perhitungan Volume Pemberian Kontrol negatif, infusa 20%, 

infusa 25% dan 30% 

 

Rumus : Mencit : 
Berat Badan Mencit

Berat Badan Maksimal
x Volume Lambung Mencit 

 

          Hari 1 Kontrol Negatif 

M1 = 
20,5

30
x 1   M2 = 

21,3

30
x 1  M3 =

21,4

30
x 1 

       = 0,6 mL         = 0,7mL        = 0,7mL 

M4 = 
24,8

30
x 1   M5 = 

23

30
x 1 

        = 0,8 mL         = 0,7 mL 

Hari 2 Kontrol Negatif 

M1 = 
20,6

30
x 1   M2 = 

21,5

30
x 1  M3 =

21,6

30
x 1 

       = 0,6 mL         = 0,7 mL        = 0,7 mL 

M4 = 
24,7

30
x 1   M5 = 

23,4

30
x 1 

        = 0,8 mL         = 0,7 mL 

Hari 3 Kontrol Negatif 

M1 = 
20,4

30
x 1   M2 = 

21,4

30
x 1  M3 =

22

30
x 1 

       = 0,6 mL         = 0,7 mL         = 0,7 mL 

M4 = 
24,8

30
x 1   M5 = 

22

30
x 1 

        = 0,8 mL         = 0,7 mL 

Hari 1 Infusa 5% 

M1 = 
21,5

30
x 1   M2 = 

21,9

30
x 1  M3 =

22,1

30
x 1 



 
 

       = 0,7 mL         = 0,7 mL        = 0,7 mL 

M4 = 
21,4

30
x 1   M5 = 

25,6

30
x 1 

        = 0,7 mL         = 0,8 mL 

Hari 2 Infusa 5% 

M1 = 
21,6

30
x 1   M2 = 

22,4

30
x 1  M3 =

23,3

30
x 1 

       = 0,7 mL         = 0,7 mL        = 0,7 mL 

M4 = 
22

30
x 1   M5 = 

21,3

30
x 1 

        = 0,7 mL         = 0,7 mL 

Hari 3 Infusa 5% 

M1 = 
21,8

30
x 1   M2 = 

22,1

30
x 1  M3 =

23,4

30
x 1 

       = 0,7 mL         = 0,7 mL        = 0,7 mL 

M4 = 
22,6

30
x 1   M5 = 

20,2

30
x 1 

        = 0,7 mL         = 0,6 mL 

Hari 1 Infusa 10% 

M1 = 
22,2

30
x 1   M2 = 

24,6

30
x 1  M3 =

25,4

30
x 1 

       = 0,7 mL         = 0,8 mL         = 0,8 mL 

M4 = 
22,8

30
x 1   M5 = 

21,5

30
x 1 

        = 0,7 mL         = 0,7 mL 

Hari 2 Infusa 10% 

M1 = 
22,6

30
x 1   M2 = 

24

30
x 1  M3 =

24,9

30
x 1 

       = 0,7 mL         = 0,8 mL         = 0,8 mL 



 
 

M4 = 
23,8

30
x 1   M5 = 

20,7

30
x 1 

        = 0,7 mL         = 0,6 mL 

Hari 3 Infusa 10% 

M1 = 
22,2

30
x 1   M2 = 

23,8

30
x 1  M3 =

23,9

30
x 1 

       = 0,7 mL         = 0,7 mL         = 0,7 mL 

M4 = 
23

30
x 1   M5 = 

20,5

30
x 1 

        = 0,7 mL         = 0,6 mL 

Hari 1 Infusa 15% 

M1 = 
23,7

30
x 1   M2 = 

24,7

30
x 1  M3 =

22,4

30
x 1 

       = 0,7 mL         = 0,8 mL         = 0,7 mL 

M4 = 
22,4

30
x 1   M5 = 

20

30
x 1 

        = 0,7 mL         = 0,6 mL 

Hari 2 Infusa 15% 

M1 = 
23,5

30
x 1   M2 = 

23,9

30
x 1  M3 =

21,7

30
x 1 

       = 0,7 mL         = 0,7 mL        = 0,7 mL 

M4 = 
23,8

30
x 1   M5 = 

20

30
x 1 

        = 0,8 mL         = 0,6 mL 

Hari 3 Infusa 15% 

M1 = 
23,6

30
x 1   M2 = 

24,4

30
x 1  M3 =

21

30
x 1 

       = 0,7 mL         = 0,8 mL         = 0,7 mL 

M4 = 
21,2

30
x 1   M5 = 

20,5

30
x 1 



 
 

        = 0,7 mL         = 0,6 mL 

 

 

lampiran 13. Perlakuan  Hari 1 kontrol negatif, kontrol positif, infusa 5%, 

infusa 10% dan infusa 15% 

Kontrol Negatif 

 

Replikasi 

 BB mencit 

(gram) 

Sebelum 

Induksi 

(mg/dL) 

Setelah 

induksi 

(mg/dL) 

Setelah 

perlakuan 

(mg/dL) 

M1 20,5 82 130 111 

M2 21,3 90 151 143 

M3 21,4 78 140 132 

M4 24,8 121 275 170 

M5 23 143 160 158 

Kontrol Positif 

M1 24,7 94 185 111 

M2 20,9 94 192 152 

M3 21,9 154 164 120 

M4 20 126 147 101 

M5 25,1 110 198 115 

Infusa 5% 

M1 21,1 102 170 123 

M2 21,9 111 164 131 

M3 22,1 127 189 140 

M4 21,4 118 157 126 

M5 25,6 132 198 143 

Infusa 10% 

M1 22,2 85 157 101 

M2 24,6 105 188 123 

M3 25,4 119 176 102 

M4 22,8 118 140 101 

M5 21,5 132 184 139 

Infusa 15% 

M1 23,7 158 197 116 

M2 24,7 152 170 105 

M3 21,1 129 172 118 

M4 22,4 147 195 145 

M5 20 156 195 145 

Ket : M        : Mencit 

                BB      : Berat  Badan 

                       mg/dL : miligram per desiliter 



 
 

lampiran 14. Perlakuan  Hari 2 kontrol negatif, kontrol positif, infusa 5%, 

infusa 10% dan infusa 15% 

Kontrol Negatif 

 

Replikasi 

 

BB mencit 

(gram) 

Sebelum 

Induksi 

(mg/dL) 

Setelah 

induksi 

(mg/dL) 

Setelah 

perlakuan 

(mg/dL) 

M1 20,6 120 175 169 

M2 21,5 128 183 170 

M3 21,6 153 198 175 

M4 24,7 125 169 160 

M5 23,4 160 257 224 

Kontrol Positif 

M1 25,3 159 170 139 

M2 22,1 104 124 98 

M3 21,5 121 158 109 

M4 20,3 103 180 115 

M5 25 72 160 148 

Infusa 5% 

M1 21,6 135 158 102 

M2 22,4 97 111 109 

M3 23,3 133 156 102 

M4 22 137 150 112 

M5 21,2 94 187 150 

Infusa 10% 

M1 22,6 119 175 103 

M2 24 102 186 120 

M3 24,9 112 192 135 

M4 23,8 125 170 114 

M5 20,7 98 197 164 

Infusa 15% 

M1 23,5 72 158 106 

M2 23,9 126 151 101 

M3 21,7 110 196 118 

M4 23,8 115 192 131 

M5 20 72 175 136 

Ket : M        : Mencit 

                BB      : Berat  Badan 

                       mg/dL : miligram per desiliter 



 
 

lampiran 15. Perlakuan  Hari 3 kontrol negatif, kontrol positif, infusa 5%, 

infusa 10% dan infusa 15% 

Kontrol Negatif 

 

Replikasi 

 

BB mencit 

(gram) 

Sebelum 

Induksi 

(mg/dL) 

Setelah 

induksi 

(mg/dL) 

Setelah 

perlakuan 

(mg/dL) 

M1 20,4 145 150 144 

M2 21,4 164 198 191 

M3 22 152 160 136 

M4 24,8 112 120 115 

M5 22 128 139 122 

Kontrol Positif 

M1 23,6 175 189 115 

M2 22,2 158 171 121 

M3 20,7 145 172 113 

M4 20,5 146 156 132 

M5 24,7 132 186 119 

Infusa 5% 

M1 21,8 138 185 114 

M2 22,2 123 175 122 

M3 23,4 137 148 118 

M4 22,6 156 169 110 

M5 20,2 87 181 128 

Infusa 10% 

M1 22,2 145 178 100 

M2 23,8 115 151 115 

M3 23,9 125 180 118 

M4 23 129 166 112 

M5 20,5 111 189 146 

Infusa 15% 

M1 23,6 125 158 108 

M2 24,4 136 156 105 

M3 21 111 173 112 

M4 21,2 130 190 129 

M5 20,5 118 156 104 

Ket : M        : Mencit 

                BB      : Berat  Badan 

                       mg/dL : miligram per desiliter 



 
 

lampiran 16. Volume pemberian Kontrol negatif, Kontrol Positif, Infusa 5%, 

Infusa 10%, Infusa 15% 

 

Kontrol Negatif Hari 1 Hari 2 Hari 3 

M1 0,6 0,6 0,6 

M2 0,7 0,7 0,7 

M3 0,7 0,7 0,7 

M4 0,8 0,8 0,8 

M5 0,7 0,7 0,7 

Kontrol Positif Hari 1 Hari 2 Hari 3 

M1 0,1 0,1 0,2 

M2 0,1 0,1 0,1 

M3 0,1 0,2 0,1 

M4 0,1 0,2 0,1 

M5 0,2 0,1 0,1 

Infusa 5% Hari 1 Hari 2 Hari 3 

M1 0,7 0,7 0,7 

M2 0,7 0,7 0,7 

M3 0,7 0,7 0,7 

M4 0,7 0,7 0,7 

M5 0,8 0,7 0,6 

Infusa 10% Hari 1 Hari 2 Hari 3 

M1 0,7 0,7 0,7 

M2 0,8 0,8 0,7 

M3 0,8 0,8 0,7 

M4 0,7 0,7 0,7 

M5 0,7 0,6 0,6 

Infusa 15% Hari 1 Hari 2 Hari 3 

M1 0,7 0,7 0,7 

M2 0,8 0,7 0,8 

M3 0,7 0,7 0,7 

M4 0,7 0,7 0,7 

M5 0,6 0,6 0,6 

 
 



 
 

lampiran 17. Penjumlahan Tiap Kelompok 

Kelompok Kontrol negatif 

Replikasi Sebelum Induksi Hari ke 1,2,3 Hasil Jumlah Hasil Dibagi 3 

M1 82 120 145 347 116 

M2 90 128 164 382 127 

M3 78 153 152 383 128 

M4 121 125 112 358 119 

M5 143 160 128 431 144 

Replikasi Setelah Induksi Hari ke 1,2,3 Hasil Jumlah   

M1 130 175 150 455 152 

M2 151 183 198 532 177 

M3 140 198 160 498 166 

M4 275 169 120 564 188 

M5 160 257 139 556 185 

Replikasi Setelah 2 Jam Hari ke 1,2,3  Hasil Jumlah   

M1 111 169 144 424 141 

M2 143 170 191 504 168 

M3 132 175 136 443 148 

M4 170 160 115 445 148 

M5 158 224 122 504 168 

 

Kelompok Kontrol Positif 

Replikasi Sebelum Induksi Hari ke 1,2,3 Hasil Jumlah Hasil Dibagi 3 

M1 94 159 175 428 143 

M2 94 104 158 356 119 

M3 154 121 145 420 140 

M4 126 103 146 375 125 

M5 110 72 132 314 105 

Replikasi Setelah Induksi Hari ke 1,2,3 Hasil Jumlah 

 M1 185 170 189 544 181 

M2 192 124 171 487 162 

M3 164 158 172 494 179 

M4 147 180 156 483 161 

M5 198 160 186 544 181 

Replikasi setelah 2 jam 

 

Hasil Jumlah  

 M1 111 139 115 365 122 

M2 152 98 121 371 124 

M3 120 109 113 342 114 

M4 101 115 132 348 116 

M5 115 148 119 382 127 



 
 

Kelompok Konsentrasi 5% 

Replikasi Sebelum Induksi Hari ke 1,2,3 Hasil Jumlah Hasil Dibagi 3 

M1 102 135 138 375 125 

M2 111 97 123 331 110 

M3 127 133 137 397 132 

M4 118 137 156 411 137 

M5 132 94 87 313 104 

Replikasi Setelah Induksi Hari ke 1,2,3 Hasil Jumlah 

 M1 170 158 185 513 171 

M2 164 111 175 450 150 

M3 189 156 148 493 164 

M4 157 150 169 476 159 

M5 198 187 181 566 189 

Replikasi Setelah 2 Jam Hari ke 1,2,3 Hasil Jumlah 

 M1 123 102 114 339 113 

M2 131 109 122 362 121 

M3 140 102 118 360 120 

M4 126 112 110 348 116 

M5 143 150 128 421 140 

 

Kelompok Konsentrasi 10% 

Replikasi Sebelum Induksi Hari ke 1,2,3 Hasil Jumlah Hasil Dibagi 3 

M1 85 119 145 349 116 

M2 105 102 115 322 107 

M3 119 112 125 356 119 

M4 118 125 129 372 124 

M5 132 98 111 341 114 

Replikasi Setelah Induksi Hari ke 1,2,3 Hasil Jumlah 

 M1 157 175 178 510 170 

M2 188 186 151 525 175 

M3 176 192 180 548 183 

M4 140 170 166 476 159 

M5 184 197 189 570 190 

Replikasi Setelah 2 Jam Hari ke 1,2,3 Hasil Jumlah 

 M1 101 103 100 304 101 

M2 123 120 115 358 119 

M3 102 135 118 355 118 

M4 101 114 112 327 109 

M5 139 164 146 449 150 



 
 

Kelompok Konsentrasi 15% 

Replikasi Sebelum Induksi Hari ke 1,2,3 Hasil Jumlah Hasil Dibagi 3 

M1 158 72 125 355 118 

M2 152 126 136 414 138 

M3 129 110 111 350 117 

M4 147 115 130 392 131 

M5 156 72 118 346 115 

Replikasi Setelah Induksi Hari ke 1,2,3 Hasil Jumlah 

 M1 197 158 158 513 171 

M2 170 151 156 477 159 

M3 172 196 173 541 180 

M4 195 192 190 577 192 

M5 195 175 156 526 175 

Replikasi Setelah 2 Jam Hari ke 1,2,3 Hasil Jumlah 

 M1 116 106 108 330 110 

M2 105 101 105 311 104 

M3 118 118 112 348 116 

M4 145 131 129 405 135 

M5 145 136 104 385 128 



 
 

lampiran 18. Uji Normalitas dan Uji Homogenitas 

 

lampiran 19. Uji One Way Anova 

 

ANOVA  

Penurunan    

  Sum Of Squares  Df  Mean Square  F  Sig.  

Between Groups  4982.640  4  1245.660  11.685  0.000  

Within Groups  2132.000  20  106.600      

Total  7114.640  24        

 

 

Tests of Normality  

  

                         Perlakuan  Kolmogorov-Smirnov
a
  Shapiro-Wilk  

Statistic  df  Sig.  Statistic  df  Sig.  

Penurunan  Control negatif  0.332  5  0.200
*
  0.815  5  0.106  

 Control positif  0.217  5  0.200
*
  0.940  5  0.665  

Konsentrasi 5%  0.240  5  0.200
*
  0.965  5  0.839  

Konsentrasi 10%  0.180  5  0.200
*
  0.967  5  0.856  

Konsentrasi 15%  0.191  5  0.200
*
  0.963  5  0.826  

*. This is a lower bound of the true significance. 
a. Lilliefors Significance Correction  

 

 
  Test of Homogeneity of Variances  

  

  
Levene  
Statistic  df1  df2  Sig.  

Penurunan  Based on Mean  0.335  4  20  0.851  

 Based on Median  0.259  4  20  0.900  

Based on Median and 

with adjusted df  
0.259  4  20  0.900  

Based on trimmed mean  0.306  4  20  0.870  

 
 

 



 
 

lampiran 20. Uji  Duncan 

 

Penurunan  
Duncan

a
    

Perlakuan  N  

 Subset for alpha = 0.05  

1  2  

Kontrol Negatif  
 

5  19.00  
  

Konsentrasi 5%  
 

5  
  

44.60  

Control Positif  
 

5  
  

53.00  

Konsentrasi 10%  
 

5  
  

56.00  

Konsentrasi 15%  
 

5  
  

56.80  

Sig.  
   

1.000  0.101  
Means for groups in homogeneous subsets are displayed  

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 5.000  
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