LAMPIRAN

Lampiran 1 : Lembar Informed consent
Lembar Penjelasan Penelitian

Nama Peneliti :Ulpiana

NIM :221350013

Alamat :Wara, Wara Selatan, Wara timur, Kota Palopo, Sulawesi
selatan

Judul Penelitian :Evaluasi Program Pemberian Makanan Tambahan

(PMT) Pada Balita Usia 6-59 Bulan Dalam Program
Aksi Stop Stunting (ASS) Di Kota Palopo
Peneliti adalah mahasiswa Program S1 Gizi Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Palopo. Saudara telah diminta ikut berpartisipasi
dalam penelitian ini. Responden dalam penelitian ini adalah secara sukarela.
Saudara berhak menolak berpartisipasi dalam penelitian ini. Penelitian ini
dilakukan dengan cara mengukur tinggi badan dan berat bedan, kemudian
responden mengisi kuesioner pengetahuan gizi dan kuesioner FFQ. Segala
informasi yang saudara berikan akan digunakan sepenuhnya hanya dalam penelitian
ini. Peneliti sepenuhnya akan menjaga kerahasiaan identitas saudara dan tidak
dipublikasikan dalam bentuk apapun. Jika ada yang belum jelas, saudara boleh
bertanya pada peneliti. Jika saudara sudah memahami penjelasan ini dan bersedia
berpartisipasi dalam penelitian ini, silahkan saudara menandatangani lembar

persetujuan yang akan dilampirkan.

Peneliti

Ulpiana



Lampiran 2 : Lembar Persetujuan Responden (/nformed Consent)

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini:
Nama :
Umur :
Alamat:

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang di lakukan oleh :

Nama : Ulpiana

NIM : 221350013

Alamat : Wara Timur, Wara, Wara Selatan, Kota Palopo, Sulawesi
Selatan.

Judul Penelitian : Evaluasi Program Pemberian Makanan Tambahan

(PMT) Pada Balita Usia 6-59 Bulan Dalam Program
Aksi Stop Stunting (ASS) Di Kota Palopo

Saya akan bersedia untuk dilakukan pengukuran dan pengisian
kuesioner demi kepentingan penelitian. Dengan ketentuan, hasil
pemeriksaan akan dirahasiakan dan hanya semata-mata untuk kepentingan
ilmu pengetahuan. Demikian surat pernyataan ini saya sampaikan, agar

dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Responden



Lampiran 1 : Kuesioner wawancara mendalam

KUESIONER PENELITIAN KUALITATIF

(WAWANCARA MENDALAM)

Responden: Ibu Balita Peserta Program PMT dalam Program ASS (Aksi Stop
Stunting)

Petunjuk untuk Peneliti

Pertanyaan berikut bersifat terbuka dan dibacakan oleh peneliti. Gunakan bahasa

yang santai agar ibu balita nyaman bercerita. Peneliti dapat menggali lebih dalam

sesuai dengan jawaban responden.

A.INPUT

(Pengalaman Awal dan Penerimaan Program)

1.

Ceritakan bagaimana pertama kali ibu mengetahui balita ibu mendapatkan
PMT dari program ini.

Menurut ibu, bagaimana kondisi PMT yang ibu terima, baik dari jumlah
maupun jenisnya?

Apakah ibu mendapatkan penjelasan dari petugas tentang tujuan dan

manfaat PMT? Bagaimana pendapat ibu tentang penjelasan tersebut?

B. PROSES

(Pelaksanaan dan Pendampingan Program)

4.

Bagaimana pengalaman ibu selama memberikan PMT kepada balita di

rumah?

. Apa saja kesulitan atau kendala yang ibu alami saat memberikan PMT

kepada balita?”
Bagaimana peran kader atau petugas kesehatan dalam membantu dan

mendampingi ibu selama program PMT berlangsung?

C.OUTPUT

(Perubahan dan Dampak yang Dirasakan)

7.
8.

Perubahan apa yang ibu lihat pada balita setelah mengikuti program PMT?
Menurut ibu, apakah PMT membantu pertumbuhan dan kesehatan balita?

Mengapa demikian?



9. Apa manfaat paling terasa dari program PMT bagi balita dan keluarga ibu?
Kuesioner Kualitatif Mendalam Evaluasi Program PMT dalam Program
ASS
Kuesioner ini digunakan untuk menggali informasi secara mendalam terkait
pelaksanaan Program Pemberian Makanan Tambahan (PMT) dalam Program Aksi
Stop Stunting (ASS) di Kota Palopo. Pertanyaan disusun berdasarkan pendekatan
Input—Proses—Output (IPO) dan disampaikan dengan bahasa yang sederhana agar
responden nyaman bercerita.

A. Kader Posyandu

Input

- Menurut Anda, apakah jumlah kader dan pembagian tugas saat program PMT
sudah seimbang? Mengapa demikian?

- Bagaimana kesiapan kader sebelum program dimulai, terutama terkait pelatihan
dan pemahaman PMT?

- Apakah ketersediaan PMT, alat ukur, dan logistik lain pernah menjadi masalah di
lapangan? Ceritakan.

Proses

- Bagaimana alur pembagian PMT dari awal sampai ke balita? Apakah berjalan
lancar atau ada kendala?

- Saat mendampingi ibu balita, masalah apa yang paling sering muncul terkait
konsumsi PMT?

- Bagaimana cara kader menyikapi balita atau orang tua yang kurang patuh
mengonsumsi PMT?

Output

- Perubahan apa yang paling terlihat pada balita setelah beberapa minggu menerima
PMT?

- Menurut Anda, apakah PMT benar-benar membantu status gizi balita? Mengapa?
- Apa indikator keberhasilan program PMT menurut pengalaman Anda sebagai

kader?



B. Tim Penggerak PKK

Input

- Bagaimana peran PKK dalam perencanaan dan persiapan Program PMT di
wilayah ini?

- Apakah dukungan sumber daya (waktu, tenaga, dan anggaran) dari PKK sudah
memadai?

- Bagaimana koordinasi PKK dengan kader dan puskesmas sebelum program
berjalan?

Proses

- Apa bentuk keterlibatan PKK selama pelaksanaan PMT berlangsung?

- Bagaimana respon ibu balita terhadap edukasi gizi yang diberikan oleh PKK?

- Hambatan apa yang paling sering dihadapi PKK saat mendukung pelaksanaan
PMT?

Output

- Perubahan apa yang PKK lihat pada perilaku ibu balita setelah adanya program
PMT?

- Apakah program PMT membantu meningkatkan kesadaran gizi keluarga menurut
PKK?

- Menurut Anda, apa dampak program PMT bagi masyarakat secara umum?

C. Tim Pendamping Gizi Daerah (TPGD)

Input

- Bagaimana kualitas data sasaran balita sebelum program PMT dilaksanakan?

- Apakah jumlah dan kompetensi anggota TPGD sudah mencukupi untuk
mendampingi program?

- Bagaimana kesiapan sistem pemantauan status gizi sebelum program dimulai?
Proses

- Bagaimana proses pemantauan pertumbuhan dan status gizi balita selama PMT?
- Masalah teknis apa yang paling sering muncul saat monitoring di lapangan?

- Bagaimana koordinasi TPGD dengan kader dan petugas puskesmas selama

program?



Output

- Perubahan status gizi apa yang paling sering ditemukan setelah PMT diberikan?
- Apakah hasil program sudah sesuai dengan target yang diharapkan? Jelaskan.

- Apa temuan penting TPGD yang perlu menjadi perhatian dalam program
berikutnya?

D. Dinas Kesehatan Kota

Input

- Bagaimana kesiapan anggaran dan sumber daya manusia dalam mendukung
Program PMT ASS?

- Apakah kebijakan dan pedoman PMT mudah dipahami dan diterapkan di
lapangan?

- Bagaimana proses penentuan sasaran balita PMT di Kota Palopo?

Proses

- Bagaimana mekanisme pengawasan dan evaluasi pelaksanaan PMT oleh Dinas
Kesehatan?

- Apa kendala utama yang ditemukan selama pelaksanaan program di lapangan?

- Bagaimana tindak lanjut jika ditemukan balita yang tidak menunjukkan perbaikan
gizi?

Output

- Apakah capaian program PMT sudah sesuai dengan target penurunan stunting?

- Bagaimana dampak program PMT terhadap status gizi balita secara keseluruhan?
- Apa rekomendasi Dinas Kesehatan untuk perbaikan Program PMT ke depan?

E. Pihak Kelurahan

Input

- Bagaimana peran kelurahan dalam mendukung persiapan Program PMT?

- Apakabh fasilitas dan kondisi wilayah mendukung pelaksanaan PMT?

- Bagaimana keterlibatan aparat kelurahan dalam penentuan sasaran balita?

Proses

- Bagaimana koordinasi kelurahan dengan kader, PKK, dan puskesmas selama
program?

- Apakah masyarakat aktif terlibat dalam pelaksanaan PMT? Jelaskan.



- Masalah sosial apa yang mempengaruhi kelancaran program PMT di wilayah ini?
Output

- Perubahan apa yang dirasakan kelurahan setelah program PMT berjalan?

- Apakah program PMT memberi dampak pada kepedulian masyarakat terhadap
gizi balita?

- Menurut Anda, apakah program PMT perlu dilanjutkan atau dimodifikasi?

Mengapa?



Lampiran 2 : Data Balita Sebelum dan Sesudah Intevensi

Kelurahan Pontap

STATUS GIZI

1 Cumi-Cumi Puskesmas Pontap Wara Timur Muh Alif Hamria Kel.Pontap 9-8-2023 24 Bulan 8,9 81,6 il_l(éegv]x;eight
2 | Cumi-Cumi Puskesmas Pontap Wara Timur Muh Zayn Wirta Kel.Pontap 14-11-2023 30 Bulan 11,5 81 BB 2T
3 Cumi-Cumi Puskesmas Pontap Wara Timur Fadel Islami Sari Maya Kel.Pontap 21-11-2022 32 Bulan 10,6 83,3 ;Kgsting <2
4 | Cumi-Cumi Puskesmas Pontap Wara Timur Afiza Sartika Kel.Pontap | 08/12/2022 31 Bulan 10,9 84,0 BB 2T
5 Cumi-Cumi Puskesmas Pontap Wara Timur Mafasya Ria Kel.Pontap 28-11-2023 20 Bulan 10,6 84,5 ;%Sting <2
6 Cumi-Cumi Puskesmas Pontap Wara Timur Muh Arsyat Sarina Kel.Pontap 5-4-2023 27 Bulan 11,5 86,5 ;Kgsting <2
7 Baronang Puskesmas Pontap Wara Timur Radezka Hadija Umar Kel.Pontap 8-9-2024 10 Bulan 7.6 67 ir_u;egv];eight
8 | Baronang Puskesmas Pontap Wara Timur Maura Latisya | Dewi Azis Kel.Pontap | 2-10-2024 9 Bulan 6,8 66,2 BB 2T
9 | Baronang Puskesmas Pontap Wara Timur Muh Raka Nurul Pratiwi | Kel.Pontap 5-1-2023 30 Bulan 10,7 88,2 BB 2T
10 | Baronang Puskesmas Pontap Wara Timur Haura Mega Kel.Pontap 02/12/2023 25 Bulan 11,1 84 BB 2T
11 | Baronang Puskesmas Pontap Wara Timur Jenairah Jumrah Kel.Pontap 23-4-2024 15 Bulan 8,6 73,9 ;%Sting <2
12 | Baronang Puskesmas Pontap Wara Timur Andi Aira Alda Kel.Pontap | 01/04/2022 37 Bulan 11,5 89,9 BB 2T
13 | Baronang Puskesmas Pontap Wara Timur Muh Alfatar Jumrah Kel.Pontap 28-10-2020 57 Bulan 12,3 98 ir_l(éeg“];eight
14 | Baronang Puskesmas Pontap Wara Timur Mentari Adriani Kel.Pontap 12-2-2024 17 Bulan 7,9 72,3 ir_l(;eg\]xgeight
15 | Baronang Puskesmas Pontap Wara Timur Inayah Hafizah Kel.Pontap 19-12-2023 29 Bulan 7.8 74,5 ;Kgsting <2
16 | Baronang Puskesmas Pontap Wara Timur Muh Aiman Mawar Kel.Pontap 17-10-2022 33 Bulan 12,5 87 BB 2T
17 | Baronang Puskesmas Pontap Wara Timur Syafa Irmawati Kel.Pontap 12-4-2024 15 Bulan 8 73,5 ;R]];Sﬁng <2




18 | Baronang Puskesmas Pontap Wara Timur Mafasya hilya | Milawati Kel.Pontap 18-11-2023 32 Bulan 9.5 78,7 BB 2T
19 | Baronang Puskesmas Pontap Wara Timur Aisya Ariani Kel.Pontap 18-12-2024 7 Bulan 5.9 633 ;’\gsting <2
20 | Tuna Puskesmas Pontap Wara Timur Muh Diaz Hasni Kel.Pontap 29-7-2022 34 Bulan 11,7 87 BB 2T
21 | Tuna Puskesmas Pontap Wara Timur Aqila Assahra | Sari maya Kel.Pontap 31-08-2024 10 Bulan 7,7 63 ir_lgeglx;eight
22 | Tuna Puskesmas Pontap Wara Timur Michael Savira Kel.Pontap | 27-7-2024 13 Bulan 8 71 BB 2T
23 | Tuna Puskesmas Pontap Wara Timur Ahmad Fazel | Hamnia Kel.Pontap 11-7-2024 12 Bulan 7 75 ;Kgsting =2
24 | Tuna Puskesmas Pontap Wara Timur Fauzia arumi Salma Kel.Pontap | 26-2-2021 53 Bulan 12,8 97,7 BB 2T
25 | Titang Puskesmas Pontap Wara Timur Ririn Nurliah Kel.Pontap 3-12-2022 31 Bulan 10,8 79,4 BB 2T
26 | Titang Puskesmas Pontap Wara Timur Azril Evi Kel.Pontap 28-8-2021 47 Bulan 13,1 94,9 BB 2T
27 | Titang Puskesmas Pontap Wara Timur Alfat Aulia Kel.Pontap 17-7-2024 13 Bulan 7,9 66,4 BB 2T
28 | Titang Puskesmas Pontap Wara Timur Muh Adam Innar Kel.Pontap 13-5-2024 14 Bulan 8,3 70,1 BB 2T
29 | Titang Puskesmas Pontap Wara Timur Muh Yusuf Putri ayu Kel.Pontap 16-2-2023 29 Bulan 11,2 85 BB 2T
30 | Titang Puskesmas Pontap Wara Timur Aqila Alwi Puspita Kel.Pontap 25-6-2024 13 Bulan 7,3 70,8 g\gsting =2

8,9 o };‘;::‘h 81,6 |92 N 82,1 |91 T ﬁ‘;‘(‘l‘ilsi“ 82,4 9,0 ﬁ:‘(‘i‘ils“i 824 |90 825 N
10,9 T i(;:lah 81,5 11,2 N 82 11,2 (o) Pola Asuh 82,1 11,1 Pola Asuh 82,1 11,3 82,5 N
10,9 N 833 | 11,9 N 835 | 11,9 o | Pola Asun | 836 11,8 ;‘,I‘:(‘i‘il:“ 836 |18 | g, o
10,9 o i‘;:fh 84 11,2 N 84,2 | 10,9 T fl‘:(‘i‘iism 84,4 11,1 844 |11 | oo o
10,9 N 84,6 | 10,9 0 | PolaAsun | 846 | 108 T m‘&‘i'si“ 84,8 11,0 848 | IL1 | oo, N




10

Pola

86,5

10,3

86,8

10,8

86,9

10,9

86,9

10,8

T | Asuh N N N 86,9 T
8 N 678 | 8,1 N 678 |8 T ﬁ:‘c‘l‘ijs“i 67,9 7,6 N 67,9 | 81 106 N
7,4 N 662 | 7,1 T ;‘l‘(‘l‘i’fi 66,7 |73 N 66,7 74 N 66,7 |75 672 N
10,9 N 882 | 11,1 N 88,5 | 11,2 N 88,7 11,1 T ﬁ‘;‘c‘l‘i’fi 887 |10 | g0 T
11,2 N 84 11,2 o | Polaasan | 341 | 113 N 84,5 10,6 T 5‘;‘(‘1‘::51 847 |10 | ooy T
8,9 N 739 |83 T ﬁ‘;‘(‘l‘i’:ﬁ 740 | 85 N 74,3 8,6 N 746 | 8,6 753 N
11,3 I 11\(4‘:(‘1?:“ 89,9 | 11,3 o | Potaacun | 91 | 114 N 90,5 11,5 N 905|115 | goq o
13,5 N 98,2 | 133 T ﬁ‘;‘(‘l‘i’:ﬁ 98,5 | 13,0 T ﬁ‘;‘é‘ijs“i 98,7 13,1 N 98,7 | 133 | 40, N
8,5 N 723 | 86 N 726 | 85 T ﬁ‘;‘é‘ijs“i 72,9 8,6 N 735 |89 739 N
8 N 745 | 81 N 753 |81 O | PolaAsuh | 734 8,0 T Pola Asuh | 758 | 8,0 76,9 N
12,5 o g‘;:f‘h 87,2 | 122 T ﬁ‘:“l‘i‘:ﬁ 87,6 | 122 o | pola Asun | 872 12,8 N 879 | 128 | g0 o
8,5 N 735 |89 N 740 | 8,7 T ﬁ‘;‘(‘l‘i’fi 74,3 8,8 N 743 | 89 744 N
9,5 o i‘;:fh 78,7 | 9,7 N 793 |97 o ﬁ‘;‘;‘i’?i 79,8 9,8 N 798 |98 82.5 N
59 o x:lah 633 |6 T ﬁ‘l’é?s' T ea |6 o) 11\2[5?; T e 6 0 | PolaAsun | 47 | 62 64,7 N
113 I ﬁ‘:“l‘ii:“ 872 | 114 N 875 | 11,4 o ﬁ‘;‘(‘l‘i‘fi 87,8 11,6 N 884|113 | gy .
6,9 T Il\i‘;'(‘i‘ii:“ 633 | 7,1 N 638 |72 N 63,9 7,5 N 639 |75 . o
8,9 N 712 | 9,11 N 72,1 | 9,1 T | Pola Asuh | 723 9,2 N 73 |94 738 N
73 N 753 | 73 O | PolaAsuh | 758 | 7.4 N 76,2 7,5 N 762 |75 76.5 o
12,9 N 97,7 | 12,9 O | PolaAsun | 982 | 128 T | Pola Asuh | 98:6 12,9 N 98,6 | 129 |og7 o




Kondisi Kondisi Kondisi
10,7 T Medis 79,5 11,2 N 80,4 11,2 0 | Medis 80,7 10,6 T Medis 80,7 10,8 80,7 N
Pola
13,1 0 | Asun 94,9 13,3 N 95,2 13,5 N 95,4 13,1 T Pola Asuh 95,4 13,2 955 N
Kondisi Kondisi
7,1 T Medis 66,4 7,4 N 67,3 7,6 N 67,4 7,5 T Medis 67,4 7,5 70,8 N
Kondisi
7,9 T Medis 70,2 8,2 N 71,8 8,4 N 71,9 8,5 N 71,9 8,6 72.4 N
Pola
11,2 0 | Asun 85,2 11,7 N 86,7 11,4 T 86,8 11,5 N 86,8 11,5 86,9 o
7,4 N 70,8 7,4 0 Pola Asuh | 71,4 7,3 T 71,6 7,8 N 71,6 7,9 71,7 N
Kelurahan Dangerakko
STATU!
GIZI
. M. Gafi . underwei
1 | Tulip Puskesmas Wara Dangerakko Hasnia Sempowae 3-6-2023 25 9,71 86
Paremang <-2SD
2 | Tulip Puskesmas Wara Dangerakko Juwita Hasti Sempowae 19-7-2022 36 11,05 85,6 | BB2T
. . JL
3 | Tulip Puskesmas Wara Dangerakko Athaya Nurviana Latamaceeling 28-11-2023 20 10 77,2 BB 2T
. Afnan A
4 | Tulip Puskesmas Wara Dangerakko Alkausar Cece Kirani | Sempowae 17-2-2021 53 14,5 102,3 BB 2T
. . Wasting <
5 | Tulip Puskesmas Wara Dangerakko Maysa Herlina Sempowae 8-9-2023 22 8,19 80,75 2SD
6 | Tulip Puskesmas Wara Dangerakko Muh. Syavier Syahriani Sempowae 26-10-2023 21 10,5 79,85 | BB 2T
7 | Tulip Puskesmas Wara Dangerakko Arisa Rahayu R Sempowae 1-10-2023 21 8,27 81 ;V;Is)tmg )
. Sitti Sayyit .
8 | Tulip Puskesmas Wara Dangerakko Fatimah Supriatin Sempowae 12-12-2021 43 12,25 91 BB 2T




Aydan

9 | Kamboja Puskesmas Wara Dangerakko Atthallah Anggita Sempowae 15-12-2021 43 12 90 | Wasting <
Tanan 2SD
10 | Tulip Puskesmas Wara Dangerakko Jumardi Rosalinda Sempowae 15-3-2024 16 10,2 73,5 | BB2T
. Regina . . underwei
11 | Kamboja Puskesmas Wara Dangerakko Putriansyah Reski J1 Wecudai 02-08-2024 11 6 66,2 < 2SD
12 | Tulip Puskesmas Wara Dangerakko Raihana Hauri | Aflira Samsi | Sempowae 9-10-2022 33 11 84 | BB 2T
13 | Tulip Puskesmas Wara Dangerakko Rhania Putri Rusmawati Sempowae 11-5-2021 50 12 96 giuziesrlv)v et
. Kyara . underwei
14 | Tulip Puskesmas Wara Dangerakko Ramadani Nuranisa Sempowae 4-5-2021 50 12 90 < 2SD
15 | Tulip Puskesmas Wara Dangerakko Andi Afnan Winda Sempowae 24-7-2021 48 12,69 93 giuziesrlv)v e
16 | Kamboja Puskesmas Wara Dangerakko Alsyafika Desi J1 Wecudai 6-8-2023 23 9,2 78,9 giuziesrlv)v et
. . . Wasting <
17 | Kamboja Puskesmas Wara Dangerakko Mubh. Aflah Wahyuni J1 Wecudai 1-11-2022 32 9,8 86 2SD
. . . Wasting <
18 | Kamboja Puskesmas Wara Dangerakko Mubh. Alif Bungayya J1 Wecudai 3-11-2023 20 9 81,4 2SD
19 | Kamboja Puskesmas Wara Dangerakko Andi Nadif Santi J1. Belimbing 22-5-2021 50 12 92,3 gi‘gesrlv)v et
20 | Kamboja Puskesmas Wara Dangerakko Khaira aldira | Eka Lestari | Jl Wecudai 17-12-2023 19 9,1 75 | BB 2T
. Aleea syanum s
21 | Tulip Puskesmas Wara Dangerakko idam Riningsih Sempowae 14-4-2023 27 11,45 86,4 BB 2T
22 | Kamboja Puskesmas Wara Dangerakko Amecca Astria JI. Belimbing 20-5-2023 26 11,25 879 | BB2T
23 | Kamboja Puskesmas Wara Dangerakko Fauzan Mina J1. Belimbing 3-11-22 33 11,9 93,8 z?gegg e
24 | Tulip Puskesmas Wara Dangerakko Aziya Nursyifa | Nina Utami Sempowae 20-11-2023 20 9,5 81,2 | BB 2T
m :
25 | Kamboja Puskesmas Wara Dangerakko Robi'ahtu Ari Hartati | J1. Belimbing 12-2-2024 17 8 73 | underwei
adawia <-2SD
26 | Tulip Puskesmas Wara Dangerakko Abidah Metti Sempowae 01-12-2021 44 14,1 1014 | BB 2T
. Najmi . .
27 | Kamboja Puskesmas Wara Dangerakko Aghniya Zea Widya J1 Wecudai 30-11-2023 20 10,1 | 79,2 BB 2T




28 | Tulip Puskesmas Wara Dangerakko Mubh adiariski | windi ayu Sempowae 04-02-2023 29 10,5 85 gilgesr]v)v et

. Kiral Yigit Syahida underwei
29 | Tulip Puskesmas Wara Dangerakko Thsya sahib Sempowae 12-08-2021 47 12,3 92 < 2SD
30 | Tulip Puskesmas Wara Dangerakko Mubh. Algazali | Yuyun Sempowae 28-5-2024 14 | 9,6 74,5 BB 2T

10,7 86 10 T 86 9,6 86,1 | 9,65 86,3 | 9,70 86,4 | 9,8 T
Kondi
11,6 85,6 10 87 11,1 87 114 87,1 | 114 si 87,1 | 11,5
T Medis N
10,1
10 77,2 10 o 78 9,95 78 5 78,5 | 10,2 78,9 | 10,3 N
102, 102, 102, 102,
15,1 102,3 15,3 N 3 15,8 5 15,3 5 15,4 8 15,5 A
80,7 80,7 Pola
8,5 80,75 8,21 T 5 8,30 5 8,3 Asuh 81,3 | 85 81,5 | 8,7 N
79,8 80,2 81,2 | 11,7 81,2
10,05 79,85 10,1 N 5 11 5 11,4 5 5 5 11,9 1
Kondi
9,55 814 9,55 814 | 9,3 81,5 | 9,5 82 9,5 si 82,2 | 9,75
0] Medis
12,5 91 12,65 N 91 12,15 92 12,6 92,3 | 12,7 92,3 | 12,8




Kondi

12,5 90 12,7 9 | 133 91,5 | 13 si 91,5 | 13,1 91,5 | 13,1
N N N T | Medis N

105] N 732 103] 1 735 | 9,91 T 738 | 10 N 745 | 103 | N 75 | 10,5

61| N 66,4 61| o 664 | 6,8 N 664 | 6,8 N 678 | 687 | N 684 | 6,7 1
125

s | 84 2| 84 | 124 N 84 |4 N 843 | 126 | 84,5 | 12,6

2| o 96 122 N 9% | 123 N 962 | 123 | N 965 | 124 | N 96,8 | 12,5

1205 | N 90 1225| N 9 | 123 N 90 |125]| N 905 | 127 | N 91 | 12,8
27| o 93 1275 | 93 | 1235 | 93,2 ;2’3 N 932 | 124 | 933 125 |

1.4
995 |« 78,9 02| 789 | 113 N 79 14| 80 | N 1|15 |
Hygin

10,5 86 1 86 | 10,9 8 | 11 87 |11 S nita | 872 | 101
N N T N o |si A

9| o 81.4 01| N 81,4 | 10,03 | N 814 | 103 | N 822 | 105 | N 822 | 104
122] N 92,3 1255 | N 923 | 1335 | N 93 |135]| N 033 | 137 | N 934 | 138 |

Kondi
9 75,75 9 ;5’7 9 26’7 9 i ;7’7 9,1 ;7’7 9.4
T 0 0 0 | Medis N A
15| N 86,4 75| N 86,4 | 11,5 T 864 | 17 | N 864 | 1L8 | N 864 | 11,9 |
15| N 87.9 15| o 879 | 11.8 N 88 | 123 | N 884 | 125 | N 88,6 | 12,6 |
125] N 93.8 1295 | N 93.8 | 12,5 T 939 | 13 N o4 | 133 | N 94 | 134 |
95| o 81,2 95| o 81,2 | 9.6 N 813 | 9.6 o 818 |97 | N 82 |98 A
84 | N 73 895 | N 73 |89 T 73 |9 N 74 |92 | N 743 | 9.4 A
Kondi

14 101,4 14,5 :‘"’ 147 ;‘"’ 14,7 ;("’ 147 si ;("’ 148
T N N N 0 | Medis A

105] N 79.2 1055 | N 792 | 1015 | T 792 [ 105 | N 795 | 107 | N 797 | 111




Kondi
10,1 85 10,1 85 10,3 85 10,4 85,1 | 10,3 si 853 | 10,3
(0] N N T Medis C
13,55 92 13,55 0 92 13,6 N 92,8 | 13,7 N 93,5 | 13,8 N 94,1 | 13,8
9,6 74,5 9,6 0 74,5 | 9,07 T 74,5 | 9,5 N 75 9,6 N 753 | 9,6 C

865 | 104 | N 86,5 104 86,7 104 -1,43 -2,05 -2,43 -2,42 -2,40 ;,34 -1.85 -1,88 Normal ;),98 -1,04 -1,06
72123 | N 87,3 12 87.4 12| yso |27 |12 |17z |V [ res | M7 |10 | Nermal |56 | 207 | 23
P4 N 78 105 80 10,5 _1,25 -1,25 -1,33 -1,18 -1,18 -1,12 -1,07 _1,03 Normal ;,18 ;,18 ;,25
;03, SO N 1037 | 156 1038 | 156 |\ oc | 007 | 074 | 1 097 | 093 | ™ 0,02 | Normal |00 11 00 | 0,98
816 | 87 0 ﬁ:(ll?sm 824 8,6 82,6 8,6 ;,72 -2,76 -2,71 -2,73 256 | 24 | % ;,57 Kurang -1,35 -1,42 -1,45
21’6 1 N 52,05 12 82,5 121134 [ 133 | 0,60 | 032 | 0,00 [ 001 | * |01 | Normal | 509 | 185 | 1,7
823 1975 | o ﬁ?cll?sm 82,4 %7 82,5 97 1129 | 132 [ 159 | 144 | -148 | 120 |33 | qa0 [Normal | qg |10 | 12
224 1128 | o ﬁ:(ll?sm 92,5 13,5 936 | 1S |5 | 150 | 184 | 157 | 153 | a8 |5 [ | Nermal [ 506 | 208 | 2,05
Kondi ] ] ] ] ) j ]
lséledis et ﬁlﬁ?sm o7 B o Boliss 1,72 | 1,83 157 | 152 | 154 621y ea | Normal |93 | 276 | 2,7
Kondi ) i i ] ] ] ]
775 | 10,6 . 71,7 10,5 sl\l/[ " 78,2 105 | 001 041 | 080 Ol U 035 | 4y [ Normal |5 00300 15 o




Kondi

si 69 |68 69,3 6,8 69,5 68 |- ;i - - - 2,69 |- Kurang | . - -
Medis N o 332 336 (249 |5y | 55 |37 2,73 3,14 | 322 | 3,31

Kondi } } } } ) ) )

si 85 | 12,6 Kondisi | 85,5 12,7 86,5 12,7 - - -0,70 Normal

Medis 0 | Medis N 1,291 0.98 1 0,73 | o 66 | 0,65 | 0,68 0,66 2,36 | 2,67 | 2,7
7 | 126 1 97,1 126 | ¢ 97,5 126 | 545 | 233 | 228 | 23 | 226 | 221 | 216 | 218 | Kurang |4 o4 | 196 | 1,04
22 | 133 ) 224 | 143 | 935 | 143 o3 (232|230 | 209 | 2,00 | 2,04 | V70 |14 | Nomal | 335 | 334 | 330

934 | 12,4 Kondisi | o, o 12 93,6 12 | - - - - 235 |- Kurang | - - -
’ ’ T | Medis ’ T ’ 2,06 | 2,05 | 2,32 | 2,34 | 232 | 227 |7 2,63 | “UrANE | 555 | 2,57 | 2,55

Kondi

825 | 11,6 82,7 10,8 si 83 10,8 | - - - - 0,64 | Normal | . - -
N T | Medis 180 | 161 [ 0.74 | 00| o0 | e 1,29 2,77 | 2,81 | 2,83

Kondisi - - - - - - - - -
873 | ILL | | peqis | 374 11 T 87,4 1537 11,99 | 2,00 | 2,04 | 2,06 | 200 | 203 | 213 | Kurang | 535 | 537 | 24

Kondi ) ) ) } } ) )

si 82,5 | 10,6 82.6 11,1 83,4 11,1 - - -1,02 Normal

Medis N N 227 | 221 {138 | { o | 0r |16 0,65 1,42 | 1,48 | 1,54

Kondisi - - - - - - - - -
35 | 137 | 1 | Medis | 00 135 | ¢ 96 135 1953 | 232 | 184 | 177 | 1,67 | 1,63 | P70 | 1,83 | Normal |04 | 205 | 2.8
8|95 N 78,2 103 1 N 78,4 103 1 130 | 142 | 147 | 1,50 | 145 [ 120 |7V [os2 | Normal | 507 | 202 | 187

Kondisi - - - - - - - - -
86,5 | 12 T | Medis | 50 123 | § 87,5 123 | 056 | 0,41 | 0,63 | 051 | 047 | 043 | 039 | o022 | Normal | 541 | 085 | 0,92




Kelurahan Songka

Al Zeina bianca

STATUS GIZ

1 Latimojong Wara selatan Wara selatan dzakira Yulianti Songka 11-08-2023 23 9 76 BB 2T
Muhammad Kiano
2 | Latimojong Wara selatan Wara selatan rafizki Reni Songka 22-01-2024 18 8,5 76,1 BB 2T
3 | Latimojong Wara selatan Wara selatan Miftah faiza inara Masita Songka 21-06-2024 13 7,7 72 BB 2T
4 | Latimojong Wara selatan Wara selatan Ahmad gafi hafiz Mutmainnah Songka 03-05-2024 14 11 77 BB 2T
Rafasya Marenra
5 | Latimojong Wara selatan Wara selatan ramadan Devi Songka 25-03-2025 16 8,7 74,2 BB 2T
6 | Latimojong Wara selatan Wara selatan Arzan Albirru Ika mustika Songka 07-01-2025 6 7,4 66,4 BB 2T
underweight <
7 | Latimojong Wara selatan Wara selatan Nur igma Karti Songka 31-12-2023 25 9,2 80 SD
underweight <
8 | Latimojong Wara selatan Wara selatan Zahra Zaidir Maya Songka 25-04-2021 48 10,8 87,5 SD
underweight <
9 | Latimojong Wara selatan Wara selatan Nur Ifha Tandra Songka 22-07-2021 37 10,8 89,2 SD
10 | Latimojong Wara selatan Wara selatan Athari almira madina Ratna Husain | Songka 26-04-2021 51 13,7 99,6 BB 2T
11 | Latimojong Wara selatan Wara selatan Mubh gibran afif farzan | Harjita Songka 22-10-2020 57 14,7 102,2 BB 2T
12 | Latimojong Wara selatan Wara selatan Aisyah Anita Songka 25-03-2021 52 11,7 97 BB 2T
Achmad elbarak nurul tasya
13 | Latimojong Wara selatan Wara selatan ainhald ifana Songka 03-01-2025 7 6,7 61,2 BB 2T
14 | Latimojong Wara selatan Wara selatan Devina nurcahya Eva Kumala Songka 25-12-2023 19 8,3 73,6 BB 2T
15 | Latimojong Wara selatan Wara selatan Muh,Dahlan ibnu Suarni Songka 29-09-2022 35 11,2 88,9 BB 2T
16 | Latimojong Wara selatan Wara selatan Muh.Nadir ibnu Suarni Songka 21-10-2020 57 16,6 104 BB 2T




17 | Rinjani Wara selatan Wara selatan Amelia Ramadhani Niaramadani Songka 31-03-2024 15 8,2 74,2 BB 2T
underweight <

18 | Rinjani Wara selatan Wara selatan Abrizam Ar rajab Fitriani Songka 14-01-2024 18 8,8 76 SD

19 | Rinjani Wara selatan Wara selatan Muh Rafka Alfatih Suriani Songka 31-10-2022 39 13,6 90 BB 2T

20 | Rinjani Wara selatan Wara selatan Fiona Trianta ikhsan Ervina Songka 15-03-2023 28 10,1 80 BB 2T

21 | Rinjani Wara selatan Wara selatan Triana Nazinda Triadara Songka 03-12-2022 31 10,3 86 BB 2T

22 | Gn.Torpedo Wara selatan Wara selatan Ahmad hasan al ghani Sitti Fatimah Songka 24-12-2023 19 9,3 76,5 BB 2T
underweight <

23 | Gn.Torpedo Wara selatan Wara selatan Mayumi ghaniyyah idul | Hikma rafika | Songka 12=07-2024 12 6,9 69,7 SD

24 | Gn.Torpedo Wara selatan Wara selatan Mayra Arsyana idul Hikma rafika | Songka 02-07-2022 36 11,2 89,5 BB 2T

25 | Gn.Torpedo Wara selatan Wara selatan Muhammad adam arief | Ika ayu Songka 12-01-2024 17 10,2 78,6 BB 2T

26 | Gn.Torpedo Wara selatan Wara selatan Amira Farzana Rezki Hastina Songka 13-07-2024 12 8 73,4 BB 2T

27 | Gn.Torpedo Wara selatan Wara selatan Alea Nafasya yusuf Herlina Songka 24-11-2023 20 9,5 76,1 BB 2T

28 | Gn.Torpedo Wara selatan Wara selatan Azhurah Humaira Darmawati Songka 13-03-2024 16 8,6 74,4 BB 2T

Arkanza rafasya
29 | Gn.Torpedo Wara selatan Wara selatan hamrul Nurmuhajirah | Songka 03-06-2024 14 9,4 76,4 BB 2T
30 | Latimojong Wara selatan Wara selatan Nur iqlmi karti songka 15-04-2021 51 11,2 920 Wasting <-2 S




Kondi

Pola si
9 O | Asuh 76,2 | 8,9 T | Medis | 76,3 9 76,7 | 9,2 N 769 | 93 77,3 9,2 Pola Asuh
Kondisi Kondisi
8,9 T | Medis 76,3 9 N 76,5 9,1 76,7 | 9,2 N 769 | 93 772 | 92 Medis
Kondi Kondi
Pola si si Kondisi
8,6 T | Asuh 723 | 8,6 O | Medis | 72,7 8,7 73 8,7 (6] Medis | 73,2 8,8 73,3 8,9 Medis
Kondi
Kondisi si
11,1 T | Medis 77,6 11 T | Medis 78 11,2 782 | 11,3 N 78,6 | 11,4 79,1 | 11,5
Kondisi Kondisi Kondisi
8,8 T | Medis 747 | 8,9 N 75,1 9,3 754 | 94 N 75,8 9.4 Medis 76,1 9,2 Medis
Kondi Kondi
Kondisi si si
7,8 T | Medis 66,5 | 1,7 T | Medis | 66,8 | 7,8 67,5 7,6 T Medis 68 7,7 684 | 79
Kondisi Kondisi Kondisi
8,9 N 80 9,5 N 806 | 94 Medis 80,7 | 9,5 N 80,8 9,3 Medis 80,2 | 9,2 Medis
Kondisi Kondisi Kondisi
10,5 N 87,5 1109 | N 87,7 | 10,8 Medis 87,8 11 N 87,9 | 10,9 Medis 88 10,9 Medis
Kondisi Hygine
11,1 T | Medis 892 | 11,3 | N 89,6 | 11,4 89,7 | 11,5 N 89,8 112 89,9 | 11,3 Sanitasi
100, 100, Kondisi
13,3 N 99,6 | 13,7 | N 99,8 14 100 | 14,1 N 2 14,7 3 14,5 Medis
Kondi
Kondisi 102, Pola 102, 103, si 103, 103, Kondisi
15 T | Medis 6 15 O | Asuh 7 15,5 1 15,1 T Medis 2 15,5 3 15,4 Medis
Kondisi Kondisi
11,9 N 97,5 | 122 | N 984 | 12,1 Medis 985 | 12,4 N 98,7 | 12,3 Medis 98,8 | 12,2 Pola Asuh
6,9 N 634 | 7,2 N 63,7 | 7,5 64,7 | 71,7 N 65,5 7,8 65,7 | 79




Hygin

e Kondi
Kondisi Sanita si
8,6 Medis 739 | 8,5 T | si 74 8,8 N 744 | 8,7 Medis | 74,5 9 75,5 | 9.2
Hygine Kondisi Kondisi
11,2 Sanitasi | 89,9 | 11,5 | N 90 11,6 | N 90,2 | 11,7 90,5 | 11,7 Medis 90,7 | 11,5 Medis
Kondisi 104, 104, 104, 104, Kondisi 104, Kondisi
16,6 Medis 2 16,7 | N 4 16,8 | N 5 17,1 6 17 Medis 9 17 Medis
Kondisi Kondisi Kondisi
8,6 Medis 74,5 | 8,7 N 74,7 | 8,8 N 748 | 8,9 75 8,9 Medis 75,3 8,8 Medis
Kondi
Hygine si Kondisi
8,9 Sanitasi | 76,2 | 8,9 O | Medis | 76,6 9 N 76,7 | 9,2 76,8 | 9,5 77 9,3 Medis
Kondi
Kondisi si Pola Kondisi
13,7 Medis 91 13,7 | O | Medis 92 14 N 92,1 | 14,1 922 | 13,9 Asuh 92,5 | 13,7 Medis
Hygin
e
Sanita Kondisi Kondisi
10 81,5 10 O | si 826 | 102 | N 82,7 | 103 82,8 10 Medis 829 | 9,8 Medis
Kondi
Kondisi si
86,1 Medis 86,2 | 10,5 | T | Medis | 86,5 | 108 | N 86,6 | 11,1 86,7 | 11,2 86,8 | 11,3
Hygine Kondisi Kondisi
9,4 Sanitasi | 76,6 | 9,8 N 77 9,6 T | Medis 772 | 9,7 775 | 9,6 Medis 77,6 | 9,8
Kondi
Kondisi si Kondisi
7,2 Medis 699 | 72 O | Medis 70 7,3 N 70,1 7,4 702 | 7.1 Medis 703 | 7.2
Hygin
e
Sanita Kondisi Kondisi
11,1 898 | 10,8 | T | si 90 10,6 | T | Medis 90,1 | 10,8 90,2 | 10,5 Medis 90,4 | 10,7
Kondi
si Pola Kondisi
10,6 787 | 104 | T | Medis | 78,8 | 105 | N 789 | 10,9 79 10,5 Asuh 79,5 | 10,4 Medis
Kondisi Kondisi Kondisi
8,1 Medis 73,6 | 8,2 N 74 8,4 N 742 | 8,5 74,3 8,5 Medis 74,5 8,3 Medis




Kondi Kondi
Kondisi si si Kondisi Kondisi
9,8 Medis 76,2 | 9,7 Medis | 76,5 | 9,8 76,7 | 9,8 Medis | 76,8 | 9,7 Medis 76,9 | 9,6 Medis
Kondi Kondi
Kondisi si si Kondisi
8,8 Medis 745 | 8,6 Medis | 75,5 8,8 75,7 | 8,8 Medis | 75,9 | 8,9 76 8,8 Medis
Kondi
Kondisi Kondisi si
9,5 Medis 76,5 | 9,6 76,7 | 9,5 Medis 768 | 9,4 Medis | 76,9 | 9,6 77,1 9,4 Pola Asuh
Penya
kit
Penye Penyakit
11,1 90,5 | 11,6 90,7 | 11,7 90,8 | 114 rta 90,9 | 11,5 91 11,4 Penyerta




Lampiran 3 : Dekomentasi Pemberian Makanan Tambahan Pada Balita
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BIODATA PENULIS
A. Data Pribadi

1. Nama Lengkap : Ulpiana

2. Tempat Tanggal Lahir : Waelawi, 14 September 2003
3. Jenis Kelamin : Perempuan

4. Alamat : Songka

5. Pekerjaan : Pelajar (Mahasiswa)

6. E-mail : ulpianayunus272(@gmail.com
7. Kontak Pribadi : 082372102087

B. Riwayat Pendidikan

1. SDN 146 WAELAWI

2. SMPN | MALANGKE BARAT

3. SMAN 6 LUWU UTARA

4. UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PALOPO
C. Pengalaman Organisasi

1. HIMAGIZ


mailto:ulpianayunus272@gmail.com

