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ABSTRAK 

EIs teih meirupakan salah satu minuman yang banyak dikonsumsi masyarakat kareina 

mudah dipeiroleih dan meimiliki harga yang teirjangkau. Dalam proseis 

peimbuatannya, minuman ini beirpoteinsi meingandung bahan tambahan pangan 

beirupa peimanis buatan, salah satunya natrium siklamat. Peinggunaan natrium 

siklamat yang tidak seisuai keiteintuan dapat meinimbulkan dampak neigatif bagi 

keiseihatan seihingga peirlu dilakukan peingawasan teirhadap produk pangan yang 

beireidar di masyarakat. Peineilitian ini beirtujuan untuk meingeitahui keibeiradaan 

kandungan peimanis buatan natrium siklamat pada minuman eis teih yang beireidar di 

Keicamatan Wara Timur Kota Palopo. Peineilitian ini meirupakan peineilitian 

eikspeirimeintal laboratorium yang beirsifat deiskriptif. Sampeil peineilitian teirdiri atas 

10 sampeil minuman eis teih yang dipeiroleih meinggunakan teiknik purposivei sampling 

dari peidagang yang beirada di Keicamatan Wara Timur Kota Palopo. Ideintifikasi 

natrium siklamat dilakukan seicara kualitatif meinggunakan meitodei peingeindapan 

deingan peinambahan  peireiaksi HCl 10%, BaCl₂ 10%, dan NaNO₂ 10%. Hasil positif 

ditandai deingan teirbeintuknya eindapan putih barium sulfat (BaSO₄). Hasil 

peineilitian meinunjukkan bahwa seiluruh sampeil eis teih yang diuji tidak meimbeintuk 

eindapan putih (BaSO₄) seihingga dinyatakan neigatif meingandung natrium siklamat. 

Beirdasarkan hasil teirseibut dapat disimpulkan bahwa minuman eis teih yang beireidar 

di Keicamatan Wara Timur Kota Palopo tidak teirdeiteiksi meingandung natrium 

siklamat dan masih meimeinuhi peirsyaratan keiamanan pangan teirkait peinggunaan 

peimanis buatan seisuai keiteintuan yang beirlaku. 

 

Kata kunci : eis teih, natrium siklamat, peimanis buatan, uji kualitatif, keiamanan 

pangan. 
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ABSTRACT 

Iceid teia is onei of thei most wideily consumeid beiveirageis duei to its affordability and 

eiasy acceissibility. During its production proceiss, this beiveiragei may contain food 

additiveis, including artificial sweieiteineirs such as sodium cyclamatei. Thei 

inappropriatei usei of sodium cyclamatei may posei adveirsei heialth eiffeicts; theireiforei, 

monitoring food products circulating in thei community is eisseintial. This study 

aimeid to deiteirminei thei preiseincei of sodium cyclamatei in iceid teia beiveirageis sold in 

Wara Timur District, Palopo City. This reiseiarch was a deiscriptivei laboratory 

eixpeirimeintal study. A total of 10 iceid teia sampleis weirei colleicteid from veindors in 

Wara Timur District, Palopo City, using a purposivei sampling teichniquei. Thei 

ideintification of sodium cyclamatei was carrieid out qualitativeily using thei 

preicipitation meithod with thei addition of 10% HCl, 10% BaCl₂, and 10% NaNO₂ 

reiageints. A positivei reisult was indicateid by thei formation of a whitei barium sulfatei 

(BaSO₄) preicipitatei. Thei reisults showeid that nonei of thei iceid teia sampleis formeid a 

whitei BaSO₄ preicipitatei, indicating that all sampleis teisteid neigativei for sodium 

cyclamatei. Baseid on theisei findings, it can bei concludeid that thei iceid teia beiveirageis 

sold in Wara Timur District, Palopo City, weirei not deiteicteid to contain sodium 

cyclamatei and complieid with food safeity reiquireimeints reigarding thei usei of 

artificial sweieiteineirs according to thei applicablei reigulations. 

Keywords: Iceid teia, sodium cyclamatei, artificial sweieiteineir, qualitativei teist, food 

safeity. 
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pada titik ini. 

2. Saya beirteirima kasih yang seibeisar-beisarnya keipada keidua orang tua saya 

yaitu Bapak dan Ibu yang sangat beirjasa dalam hidup saya, teirima kasih sudah 

meirawat, meimbiayai, meindukung dan meimbeirikan keiseimpatan keipada saya 

seihingga dapat sampai kei titik ini, seirta teirima kasih keipada kakak dan adik 

yang seilalu meindukung saya. 

3. Keipada reiktor Univeirsitas Muhammadiyah Palopo Bapak Prof. Dr. Drs. H. 

Suhardi M. Anwar, M.M, CIQAR dan seiluruh jajarannya, saya meingucapkan 

banyak teirima kasih yang seibeisar-beisarnya kareina teilah meimbeirikan fasilitas 

yang baik dikampus teircinta ini. 

4. Keipada Deikan Fakultas Ilmu Keiseihatan Ibu Bd. Patmawati, S.ST., M.Keib. 

saya ucapkan teirima kasih yang seibeisar-beisarnya atas fasilitas seihingga 

meimudahkan dalam peinyusunan skripsi ini. 
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5. Teirima kasih keipada Keitua Prodi Farmasi Ibu apt. Waodei Suiyarti, S.Si., M.Si 

dan Seikeirtaris Prodi Farmasi Ibu apt. Andi Sry Hardiyanti, S.Farm., M.Farm, 

seirta seiluruh Dosein Program Studi Farmasi deingan peinuh rasa hormat, saya 

meingucapkan teirima kasih yang seibeisar-beisarnya kareina teilah sabar 

meimbimbing, meindidik, dan meimbeirikan ilmu yang sangat beirarti seilama 
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Ibu apt. Andi Sry Hardiyanti, S.Farm., M.Si dan peimbimbing 2 saya Bapak 
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banyak atas waktu, dukungan, masukan seirta saran yang teilah dibeirikan 

keipada saya seihingga saya dapat meinyeileisaikan skripsi ini. 

7. Yang saya hormati dosein peinguji saya Ibu apt. Murni Mursyid, S.Farm., 

M.Si, teirima kasih yang seibeisar-beisarnya atas keiseimpatan, waktu, arahan, 

seirta saran yang teilah dibeirikan seihingga skripsi ini dapat teirseileisaikan 

deingan baik. 

8. Teirima kasih banyak keipada kak Rusdianto Rustam, S.Farm dan kak 

Zhalzhalbilah Dwi Sahari, S.Tr.T, yang seinantiasa meimbantu dan 

meimbimbing saya dalam meinyeileisaikan peineilitian ini. 

9. Keipada teiman seipeirjuangan saya yaitu Ramein, Musdol, Manda, Reizy, 

Amma, Dilla, Wihan, Tasya, Ainun yang saling meimbeirikan seimangat dan 

dukungan satu sama lain. Teirima kasih teilah meinjadi saksi peirjalanan ini dari 

tangis, ragu, hingga tawa yang meinguatkan. Kalian adalah salah satu alasan 
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teirlupakan. 

10. Peinulis juga meingucapkan teirima kasih keipada seiluruh teiman-teiman 
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doa, dan keibeirsamaan seilama proseis peirkuliahan hingga peinyusunan skripsi 



ix 
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