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ABSTRAK 

Lotion adalah bentuk sediaan setengah padat yang diaplikasikan pada  tubuh, 

mengandung satu atau lebih bahan obat terlarut atau terdispersi dalam bahan dasar 

yang sesuai dan diformulasi sebagai emulsi air dalam minyak atau minyak dalam 

air salah satu tanaman yang digunakan yaitu daun kemangi. Daun kemangi (Ocimum 

basilicum L) mengandung minyak atsiri yang berpotensi sebagai antioksidan dan 

tabir surya. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui hasil uji evalusi fisik 

sediaan lotion dan nilai SPF pada sunscreen lotion minyak atsiri daun kemangi yang 

digunakan sebangai sunscreen lotion  atau tabir surya. Metode penelitian ini yaitu 

experimental yaitu formulasi sunscreen lotion dibuat dengan konsentrasi berbeda-

beda yaitu FI (5%), FII (10%) dan FIII (15%) menggunakan metode  uji stabilitas 

fisik yang meliputi uji organoleptis, uji pH, uji homogenitas, uji daya sebar, uji daya 

lekat, uji iritasi, uji hedonik, uji viskositas, uji cyling test dan uji nilai SPF. Dari 

masing-masing ke 3 formula yang dibuat menunjukkan hasil memenuhi uji stabilitas 

fisik selama penyimpanan 4 minggu. Hasil Uji organoleptis tidak menujukkan 

perubahan warna, bentuk dan aroma. Selama penyimpanan, uji pH diperoleh hasil 

pH yaitu 7 sesuai dengan pH kulit, hasil uji homogenitas menunjukkan hasil yang 

homogen, hasil uji daya sebar memiliki nilai 5,67 cm, untuk hasil uji daya lekat 

memiliki nilai 18,25 detik, hasil pengujian iritasi tidak menimbulkan reaksi seperti 

kemerahan, gatal-gatal dan bengkak, hasil uji viskositas diperoleh nilai 21595 cps, 

untuk hasil uji hedonik semua sediaan disukai oleh respponden. Hasil pengujuan 

cycling test menunjukaan memenuhi persyaratan uji stabilitas fisik.  Hasil nilai SPF 

menggunakan spektrofotometri diketahui nilai SPF pada formula I (4.92), formula 

II (4.93) dan formula III dengan nilai SPF (4.97) memiliki nilai proteksi yaiu 4 

dengan kategori Sedang.  

Kata kunci : Sunscreen, Lotion, Minyak Atsiri, Kemangi, SPF.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ABSTRACK 

 

Lotion is a semi-solid dosage form applied to the body, containing one or more 

dissolved or dispersed medicinal ingredients in a suitable base material and 

formulated as a water-in-oil or oil-in-water emulsion, one of the plants used is basil 

leaves. Basil leaves (Ocimum basilicum L) contain essential oils that have the 

potential as antioxidants and sunscreens. The purpose of this study was to determine 

the results of the physical evaluation test of lotion preparations and the SPF value 

of basil leaf essential oil sunscreen lotion used as sunscreen lotion or sunscreen. 

The research method is experimental, namely the sunscreen lotion formulation is 

made with different concentrations, namely FI (5%), FII (10%) and FIII (15%) using 

a physical stability test method including organoleptic tests, pH tests, homogeneity 

tests, spreadability tests, adhesion tests, irritation tests, hedonic tests, viscosity tests, 

cycling tests and SPF value tests. From each of the 3 formulas made showed results 

that met the physical stability test during 4 weeks of storage. The organoleptic test 

results did not show changes in color, shape and aroma. During storage, the pH test 

obtained a pH of 7 according to the skin's pH, the homogeneity test results showed 

homogeneous results, the spreadability test results had a value of 5.67 cm, for the 

adhesion test results had a value of 18.25 seconds, the irritation test results did not 

cause reactions such as redness, itching and swelling, the viscosity test results 

obtained a value of 21595 cps, for the hedonic test results all preparations were 

liked by the respondents. The results of the cycling test showed that they met the 

requirements for the physical stability test. The results of the SPF value using 

spectrophotometry showed that the SPF value in formula I (4.92), formula II (4.93) 

and formula III with an SPF value (4.97) had a protection value of 4 with a Medium 

category. 

Keywords: Sunscreen, Lotion, Essential Oil, Basil, SPF. 
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